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NACKA – JÄRLA SJÖ – mellan Sickla och Nacka Forum.
Gustaf de Lavals Torg 3. 08-544 70 680.

stalands.se
SJUAN. Vitlack.

3.995:– 
(5.336:–)

Vi har 30 sängar i
vår utställning!

JETSON. 
Läder Classic Soft.

21.950:– 
(26.950:–)EILERSEN STREAMLINE. Tyg Bakar 01.

24.990:– (32.082:–)
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Vattentorn säkrat 
med fogskum

” Jag ville hugga 
in, rista in  
berättelsen, 
och förmedla 
den vidare, inte 
bara till mina 
barn”
Anna Schulze har skrivit en 
bok om en dramatisk episod i 
hennes släkts historia. Ett 
barn blir kidnappat av sin mor. 
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Sidan två

Frågan: Blir det några  
kräftor i år — och hur ska  
de i så fall avnjutas?

Janne Karlsson, 69, pensionär, Kvarnholmen: 
– Nej du, jag äter inte kräftor. Jag föredrar räkor. Jag tycker 

att det är alldeles för slabbigt och kletigt med kräftor.  

Tory Johansson, 59, anläggningstekniker, Skuru/Göteborg:
– Jag vill ha mina kräftor som i Göteborg, kokta i öl, socker 

och krondill. Till det vill jag ha aioli och en baguette. Man får 
inte heller glömma nubben gjord med dill.

Tomas Landström, 51, frivårdsinspektör, Gällivare/Värmdö: 
– Helst ska de ju vara färska. Västerbottenpaj vill man ju så 

klart ha till. Lägg till snapsen, hatten och snapsvisan — då är 
det komplett!
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Läs webbunikt material och 
kommentera det du läser.

KRÖNIKA. Att ta sig ner under ytan på ett 
släktdrama kan vara omständligt. Speci-
ellt om det ägde rum för flera generatio-
ner sedan. Men författaren Anna Schul-
ze har skrivit om händelser i sin släkt, 
som satt spår flera generationer framåt. 
Utgångspunkten finns i familjens ägor 
kring Viks gård, där olika hus fick nam-
nen Herrvik, Fruvik och Frökenvik, be-
roende på vem i familjen som bodde i vil-
ket hus. Fler av namnen lever kvar idag, 
inte minst Fruvik.

Vid Baggensfjärden går historien läng-
re tillbaka, när det på söndag återigen är 
dags att uppmärksamma slaget mellan 
ryssar och svenskar vid Stäket. Om bara 
två år är det exakt 300 år sedan slaget 
och museet Hamn börjar redan i år förbe-
reda sig inför det, genom en utställning 
som samlar vandringshistorier om ryss-

härjningarna i skärgården. Mycket annat 
kommer att finnas att uppleva på söndag. 

En mer nutida djupdykning är Nackas 
undersökning av kommunens badplatser. 
Alla 24 badplatser har fått besök och bad-
gästerna har fått ge sin bild av vad som är 
viktigt och vad som kan bli bättre. Väd-
ret har, enligt uppgift, inte gjort det helt 
lätt att alltid hitta så många badande, men 
både på Boo-ba-
det och i Sick-
la har det varit 
högt tryck. 

Närheten till 
ett bad tycks 
dock många se 
som viktigt, och 
än är det ett par 
lovveckor kvar 
för ett besök. 

Lennart Spetz:

Man kan dyka  
ner i både historia 
och i ett bad

LENNART SPETZ 
ANSVARIG UTGIVARE”En mer nutida djupdykning 

är Nackas undersökning av 
kommunens badplatser” 

Mest läst på  
nvp.se 28/7-4/8
 
 
 
 
 
 
 
 

Mest läst i Nacka: 
1. Nacka outsourcade  
kommunens it-drift — trots 
varningar
2. Trumps banarkitekt ska 
vässa Saltsjöbadens GK
3. Gäng knackade på rutor
4. Svårt att komma åt rave-
fester
5. Sexårig pojke saknades

Mest läst i Värmdö: 
1. Många kritiska till ny för-
bifart
2. Storbråk mellan två gäng
3. Annika Strandhäll varnar 
för politiskt kaos
4. ”Diskriminerades för att 
jag är mörkhyad”
5. Man greps efter batteri-
stöld

Hunderbar 
Skärgårdsvy

Sommarbilden

Inte bara människor utan 
även djur — i detta fall 
hunden Jack — uppskattar 
uppenbarligen vackra 
naturvyer. Fotot taget på 
Ängsö i Värmdö skärgård.

FOTO: LINDA STRAND

Nya socialministern
bor på Värmdö.

Trumps golfbanebyggare 
lockade till läsning.

79 700 läsare! 
72 677 i upplaga, 

17 300 besökare per vecka på NVP.se

KOMMENTARER FRÅN NVP.SE

Problemet med Värmdö 
är att ingen bryr sig om 
att kommunen består av 
öar. Att det inte är möjligt 
att göra som i Stockholm 
och bygga en förbifart. Hit 
ska alla flytta samtidigt 
som det i andra kommu-
ner byggs i rasande fart. 
Kraschen i bostadsbyggan-

det står för dörren. Det går 
inte att ständigt ”utveckla” 
ett samhälle till större på 
naturens och människors 
bekostnad. Samtidigt som 
ryckigheten i planeringen 
framkommer väl genom 
vad som hände med Hem-
mestatorp.
Ann Helena Rudberg

Omöjligt bygga förbifart 



Värmdö tel 08-52 75 43 00 • Öppet alla dagar 7-22

Du hittar oss på Värmdö Marknad
citygross.se

BUTIK

*Gäller ej på citygross.se, spel, tidningar, tobak, läkemedel, presentkort, pant och 
alkoholhaltiga drycker eller i samband med andra rabatter.

Priserna gäller t o m sönd 13/8 2017. Reservation för slutförsäljning och tryckfel.

10· 
2 för

Långfranska
360-400 g
Jfr. pris 12,50-13,89/kg

Liten

Reinhardtus hippoglossides
Fiskad i Nordvästra Atlanten

149· /kg

Nybakat från
eget bageri!

Lyxbomb
Liten smörgåstårta 2-3 pers

ca 690 g.

129· /st

Erbjudande från vår 

manuella delikatess!
Färsk fisk & 

skaldjur från vår 
nya  fiskdisk, 

allt från hållbara 
bestånd!

Färska, ursprung Sverige
av gris

49_ot/kg

Broccoli
Sverige 250 g, klass 1

Jfr. pris 20:-/kg
styckvis 6,95

10· 
2 för

Färska hamburgare
Dalsjöfors ca 452 g

Ursprung Sverige av nöt
Jfr. pris 55,31/kg

Max 3 förp/hushåll

25· /förp

Gräddglass
GB, 0,5 lit, olika sorter

Jfr. pris 10:-/lit
Ord. pris 14,50/st

Max 3 st/förmånskund
Spara 9,50:-/st

5· 
Kortpris!

/st

Läkerol
2-pack Cactus, Seasalt, Original

Salvi, Eucalyptos
Jfr. pris 200:-/kg

10· /förp

Chilisås
Felix 600 g

Jfr. pris 16,67/kg

10· /st

Vita bönor
Heinz 415 g, i tomatsås

Jfr. pris 12,05/kg

5· /st

Lipton te
100-pack, Yellow label

Jfr. pris 0,20/påse

20· /förp



 4  |  Nacka Värmdö Posten  Tisdag 8 augusti 2017

Nyheter

Så undviker du 
ohyra i hemmet 
De kan sprida sjukdomar, 
mumsa på ditt blod eller 
sabba din mat. De skadedjur 
som Anticimex oftast får 
rycka ut och sanera i Nacka 
och Värmdö är råttor, vägg-
löss och kackerlackor. Men 
det finns sätt att undvika 
plågodjuren.

NACKA/VÄRMDÖ. Silverfisken 
i badrummet eller husspin-
deln i källaren kan i jämfö-
relse med de här varelserna 
verka rätt harmlösa. Under 
årets första sju månader 
utförde Anticimex 461 sa-
neringar av råttor, vägglöss 
och kackerlackor i Nacka och 
Värmdö. Råttorna är i sär-
klass överrepresenterade i 
statistiken, men det finns 
tricks du kan ta till för att 
slippa de ludna djuren. Till 
att börja med ska de förut-
sättningar som råttor be-
höver för att leva – mat och 
en bra boplats – tas bort el-
ler i alla fall minimeras, sä-
ger Håkan Kjellberg, ska-
dedjursexpert på Anticimex.

Välj växter med stam
– Sophanteringen är så klart 
viktig. Men det finns också sa-
ker som vi gör för att vi tänker 
att det är bra, som att slänga ut 
mat till fåglar eller komposte-
ra, som kan locka till sig råt-
tor om vi gör det på fel sätt.

För att göra det svårare för 
råttorna att bygga bo kan du 
börja med rabatterna, tipsar 
Håkan Kjellberg vidare.

– Det är bra att välja väx-
ter som är på stam så man 
får upp dem från backen. 
Är växterna för lågväxta 
blir det som ett skyddande 
marktäcke, och det gillar 
råttorna att bo under. Och 
tänk på att ta bort gamla 
schabrak – låt inte den där 
brädhögen bara ligga där på 
backen till exempel.

Om olyckan väl är fram-
me finns det både gift och 
mekaniska fällor att ta till. 
Håkan Kjellberg tycker att 

Keolis bussgarage i Björknäs 
fick förra veckan kalla in 
brandkåren och sanerings-
företag. Det sedan en olycka 
inträffade när tankarna 
skulle fyllas på. Polisen har 
upprättat en anmälan om 
miljöbrott.

NACKA. Det var klockan 18:26 
under torsdagen som poli-
sen fick larm om att det läck-
te ut bränsle i bussgaraget 

i Björknäs. Enligt Keolis 
handlade det om deras för-
nyelsebara diesel HVO, och 
att det uppskattningsvis rört 
sig om mellan två och fem 
kubikmeter som läckte ut 
från en tankbil.

– Det inträffade en olycka 
när tankbilen kom under 
torsdagskvällen och skulle 
fylla på våra tankar. Vi kall-
ade in hela räddningsappa-
raten, både brandkår och sa-

neringsföretag. Bland annat 
tömdes oljeavskiljarna och 
asfalten sanerades, säger 
Karl Orton, teknisk chef på 
Keolis.

På fredagen fick dock 
räddningstjänsten åka ut 
på nytt. 

Torsdagens bedömning 
att allt verkade vara un-
der kontroll visade sig inte 
stämma, då en störtskur på 
natten gjorde att oljeavskil-
jaren blev full, och oljan som 
ligger överst på vattnet rann 
ut i Skurusundet.

– Det är i en väldigt be-
gränsad del och vi har lagt 
ut fem längder läns som ska 

absorbera upp oljan. Vi vet 
att det inte kommer att rin-
na ut mer nu i alla fall, säger 
Roger Magnusson, operativ 
chef på Södertörns brand-
försvar.

Anmälan om miljöbrott
Platsen där bränslet rann ut 
är en småbåtshamn längs 
Allévägen på Björknässidan. 
Nacka vatten och avfall var 
också på plats under olyck-
an, men säger att de än så 
länge inte har något att till-
lägga om händelsen.

Polisen har upprättat en 
anmälan om miljöbrott. 
Gustav Grändeby

Bränsle läckte  
ut i Skurusundet

Möja

Henri Tengvall, Möja, tilldelades Skärgårdspriset och firades  
bland annat av Tina Ahlin (till höger) med gäster under Skär-
gårdsturnén.  
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Möjabo prisades  
för ovärderlig insats
VÄRMDÖ. Det årliga Skärgårdspriset, som delas ut un-
der Skärgårdsturnén till en person, företag eller för-
ening som gör en ovärderlig insats för skärgården, har 
nu fått en vinnare. 

Henri Tengvall, som kom från England till Möja 2002, 
och som bland annat startat upp ett slakteri, en gård 
med får och nötdjur och sett till att hundra hushåll på 
ön blivit VA-anslutna, tog till slut hem priset. 

Men det kan inte ha varit lätt för juryn att välja bland 
de nominerade. Bland annat var Smaka på Värmdö, Anna 
och Jocke Kälvebrand (Ostmakeriet Rindö) och Werm-
dö Skeppslags biodlarförening med och fajtades om ut-
märkelsen.

Anticimex-saneringar per år

RÅTTOR  Nacka Värmdö
2017:    309*  43*
2016:    353    77 
2015:    435   98 
2014:    357    64
2013:    423   76 

VÄGGLÖSS Nacka Värmdö
2017:    62*    24*
2016:    101    28 
2015:    116    23 
2014:    107    28 
2013:    288   34 

KACKERLACKOR Nacka Värmdö
2017:    22*    1* 
2016:    30    7
2015:    54   7
2014:    49   7
2013:   65  1 

* Saneringar utförda till och med 20 juli 2017
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 Vägglushund i farten.

de mekaniska alternativen 
ska övervägas först av håll-
barhetsskäl.

– Sen bör man också fun-
dera på varför problemet 
uppstod till att börja med. 
Handlar det om sophante-
ringen bör man fixa till det 
problemet först.

Vägglöss kan vi råka få 
med oss hem i väskan från 

utlandssemestern eller ge-
nom begagnade möbler som 
vi köper. Att lägga resväskan 
och packningen i frysen ett 
par dagar direkt efter hem-
komst är ett beprövat knep 
för att slippa insekterna, 
men har de väl tagit sig in 
hos dig är det svårt att bli 
av med dem.

– Om du hittar vägglöss, 

eller tror att du är drabbad, 
så tar du kontakt med pro-
fessionella på en gång. Det 
här är ingenting du håller 
på och duttar med på egen 
hand. Det kan bara bli vär-
re. Har du drabbats av kack-
erlackor gäller samma sak: 
kontakta någon professio-
nell på en gång.
Hanna Reinholdsson

Man avled efter mc-olycka i Nacka
NACKA. En dödsolycka inträffade i Nackatunneln nat-
ten till lördagen. Det när en mc-förare i 20-årsål-
dern körde omkull inne i tunneln. Omständigheterna 
kring olyckan är ännu inte helt klara, men det finns 
enligt polisen inget som tyder på att det handlar om 
att andra fordon var inblandade. Polisen fick in lar-
met om olyckan klockan 01:11 natten till lördagen, 
och mc-föraren ska ha kört i riktning mot Nacka. En-
ligt polisen har anhöriga till mannen underrättats. 
 

Lamm misstänks ha skjutits med pil 
VÄRMDÖ. En djurägare i Värmdö uppmärksammades 
under lördagskvällen på att ett av dennes lamm ver-
kade svårt skadat. När ägaren väl kom till hagen be-
dömdes skadan så allvarlig att lammet fick avlivas. I 
samband med det hittades en pil i hagen. När polisen 
kom till platsen på söndagsförmiddagen beslagtog 
man pilen och skrev en anmälan om djurplågeri och 
skadegörelse. 

Polisen har nu startat en utredning för att se om pi-
len kan kopplas till djurets skador. Enligt uppgifter ska 
även ett annat lamm ha varit skadat i hagen, men en-
ligt polisen är det osäkert om skadan kan härledas till 
samma händelse.

Lappar upprörde festivalbesökare
DJURÖ. Cirka 5 000 personer besökte årets Skärgårds-
festival på Djurönäset. Men eftermälet blev surt för 
en del besökare. 

Kommunens parkeringsbolag hade passat på att lap-
pa alla bilar som stod i terrängen, på gång- och cykel-
vägen och i anslutning till återvinningsstationen. En-
ligt hotellet rör det sig om ett tiotal bilar. Hotellets vd 
har skrivit till kommunen och frågat om det finns nå-
gon möjlighet att i efterhand skriva av böterna på or-
der från kommunen. Detta då han fått en massa sam-
tal från besökare som ogillar tilltaget. 

Men kommunen har svarat att det i efterhand inte 
går att stryka böter och att hotellet borde hört av sig 
i förväg.
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BMW 118i 
ADVANTAGE EDITION.

Alltid med BMW Fri Service i 3 år/ 8.000 mil. Privatleasing (inkl. moms) avser 
3000 mil/36 månader och 0 kr kontantinsats. Fri Service 1000 mil / år. Finansiering 
via BMW Financial Services. Bilen på bild är extrautrustad. Bränsleförbrukning 
blandad körning: 5,2 l/100 km. CO

2 
136 g/km. Med reservation för slutförsäljning, 

lokala avvikelser och tryckfel.

Inkl. parkeringssensor bak, farthållare med bromsfunktion, 

förvaringspaket för säker och bekväm transport, LED-

strålkastare och lättmetallfälgar m.m.

Privatleasing 2.595 kr/mån
Kampanjpris 214.900 kr 

Ord. pris 246.000 kr

Hitta erbjudanden, anläggning, kontaktuppgifter  
& öppettider på biliagroup.se eller ring oss  

dygnet runt – Bilia Nu 0771-400 000

Frentab har ansökt om att få 
fortsätta men också om att 
utöka sin bergtäkt i Kovik. 
Bolaget räknar bland annat 
med att fyrdubbla bergut-
taget och att öka antalet 
sprängningar från två gång-
er per år till 25 gånger per 
år men också att anlägga en 
betongfabrik.

N AC K A / VÄ R M D Ö. Frentab 
bedriver bergtäkt, återvin-
ning och mellanlagring av 
schaktmassor, betong och 
asfalt, i Kovik sedan 2009. 
Verksamheten ligger på 
gränsen mellan Nacka och 
Värmdö kommuner, mellan 
Koviks avfallsanläggning 
och Velamsunds naturre-
servat och Nacka golfklubb.

Nuvarande tillstånd om-
fattar totalt 1,5 miljoner ton 
schaktmassor och och 1,2 
miljoner ton bergmaterial. 
Tillståndet gäller till den 1 
juni 2020. 

Bolaget avser nu att an-
söka hos mark- och miljö-
domstolen om att få fortsät-
ta bryta berg, man vill också 
utöka verksamheten. Man 
anger att behovet av berg-
material är fortsatt stort. Ett 
flertal stora infrastruktur-
projekt pågår i Stockholms-
området, i Nacka och Värm-
dö komuner planeras för 
flera bygg och anläggnings-

projekt. Frentab menar ock-
så att antalet anläggningar 
som bedriver täktverksam-
het är få i regionen.

Bland annat vill man fort-
sätta bryta berg tills berget 
är borta om cirka 20 år, 5,7 
miljoner ton tror man kan 
brytas. Det innebär att man 
kommer att behöva öka an-
talet sprängningar från två 
tillfällen per år till 25. 

Man vill också föra in cir-
ka 500 000 ton inert avfall 
(jord, grus, betong, asfalt), 
och 700 000 ton entrepre-
nadberg för mellanlagring 
och återvinning per år, men 
även 112 000 ton asfalt, häst-
gödsel och farligt avfall. 
Bolaget hoppas få ett icke 
tidsbegränsat tillstånd för 
återvinningsverksamheten.

Medför miljöpåverkan
Bolaget planerar också för 
att driva ett asfaltverk och 
en betongfabrik.

Verksamheten kommer 
att pågå vardagar mellan 
06.00 och 18.00, men kan 
komma att utökas. Frentab 
räknar med att antalet trans-
porter kommer att öka till 
och från bergtäkten till som 
högst 1 576 transporter per 
dag, och 353 som normalsi-
tuation.

Ett samrådsmöte har hål-
lits med länsstyrelsen och 

Företaget Suez överklagar 
detaljplanen för Skeviks-
strand-Stora Kovik där 
kommunen tillsammans 
med Koviksudde beviljat 
ökade byggrätter för 300 
fastigheter.

VÄRMDÖ.  – Ytterligare per-
manentning kan begrän-
sa våra möjligheter att ut-
veckla vår verksamhet, 
säger Elisabeth Bäckström, 

avdelningschef på Suez re-
gion öst.

Bara några dagar före mid-
sommar antog kommunfull-
mäktige detaljplanen för 
Skeviksstrand, ett av de fri-
tidshusområden som håller 
på att permanentas i Värm-
dö kommun. 

Tillsammans med de-
taljplanen för Koviksudde 
får nu sammanlagt 270 fast-
igheter, varav 190 i Skeviks-

strand, ökade byggrätter och 
kommunalt vatten- och av-
lopp. 

Men förtätningen oroar 
Kovikstippen, en av Sveri-
ges största avfalls- och åter-
vinningsanläggningar, som 
bara ligger några hundra 
meter bort från planområ-
det. Tippen har funnits i om-
rådet sedan 60-talet.

– Kommer det fler bostä-
der och blir förtätat finns 

Misstänkt 
mordbrand  
vid Eriksvik
BOO. Det var klockan 
01:34 natten till fredag 
som larmet kom in om 
att en bil brann vid Eriks- 
vik i Boo. Polispatrull 
och räddningstjänst var 
snabbt på plats då det 
fanns stor risk att bran-
den spred sig till närlig-
gande hus. 

På fredagsmorgonen 
var polisens tekniker 
på plats vid brottsplat-
sen. Polisen har upprät-
tat en anmälan om mord-
brand.

Sexårig pojke 
bortsprungen
SICKLA. En sexår-
ig pojke var plötsligt 
bortsprungen i Sickla-
parken vid 20-tiden för-
ra tisdagskvällen. Pap-
pan blev mycket orolig 
och larmade polisen. 
Ungefär 20 minuter ef-
ter larmsamtalet påträf-
fades dock pojken, som 
kunde återförenas med 
sin pappa.

Här kör flest 
bilister för fort
STAVSNÄS. Grisslinge-
rakan/Stavsnäsvägen 
ligger på sjätteplats i 
landet där flest kör för 
fort.

Inte mindre än 782 
personer fotografera-
des av fartkamerorna 
på väg 222 på sträckan 
Mölnvik-Stavsnäs väg 
bara under första halv-
året 2017. 

Men bara en tredjedel 
som fastnar på bild böt-
fälls enligt DN.

I höst ska Trafikverket 
sätta upp 250 nya fart-
kameror, inte någon av 
dem kommer dock ham-
na i Värmdö eller Nacka 
kommuner.

Frentab vill utöka krossen

kommunerna, ett f lertal 
myndigheter och intresse-
föreningar/organisationer. 
Bolaget har sen lämnat in 
ett nytt samrådsunderlag. 

Länsstyrelsen bedömer att 
en fortsatt och utökad berg-
täkt kommer att medföra 
en betydande miljöpåver-
kan och har meddelat att 

ett utökat samråd måste 
hållas så att enskilda ges 
möjlighet att lämna syn-
punkter. 
Charlotta Westling

Överklagar byggandet  
av 300 nya fastigheter

en risk för att fler närboen-
de känner sig störda, säger 
Elisabeth Bäckström, av-
delningschef för Suez, re-
gion öst.

Suez som äger och driver 
anläggningen har nu över-
klagat detaljplanen, som 
man anser är behäftad med 
allvarliga formella och ma-
teriella fel. 

”Vill trygga vår framtid”
– Vi vill trygga vår framtid 
för anläggningen. Vi är re-
gionalt utpekade som en 
viktig samhällsfunktion i 
RUFS. En ytterligare per-
manentning av fastigheter 
samt fler fastigheter kan be-

gränsa vår möjlighet att ut-
veckla vår verksamhet, och 
eventuellt påverka nya till-
stånd i framtiden.

Från början föreslog plan-
kontoret att man inte skul-
le tillåta utvidgning av av-
fallsverksamheten på Kovik. 
Men efter att länsstyrelsen i 
sitt yttrande ansåg att pla-
nen borde ses över eftersom 
Kovik har sitt miljötillstånd, 
fortsatt regional betydelse 
och också bör kunna utveck-
la sin verksamhet, togs den 
rekommendationen bort.

NVP har sökt ansvarig 
handläggare på plankonto-
ret utan att lyckas nå denne.
Charlotta Westling

Frentab vill utöka bergtäkten i Kovik — samt anlägga en betongfabrik.  FOTO: CHARLOTTA WESTLING
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Nyheter

Öppettider butiken Privatkund: Mån-Tors 12-18, Fre 12-16 

Proffskund: Mån-Tors 6:30-18, Fre 6.30-16 

Adress: Värmdövägen 643 , Saltsjö-Boo 

Telefon: 08-747 18 30 www.skurugolv.se

Några exempel:

• Totala badrumslösningar

• All form av kakel- och klinkersättning

• Läggning av alla typer av mattor i både våta 

 och torra utrymmen

• Läggning, slipning, behandling av alla typer 

 av trägolv 
Vi är auktoriserade genom GVK (för både keramik och plastmattor 

i våtrum) samt auktoriserat golvföretag genom Golvbranschen. 

Kontakta oss för en kostnadsfri offert!  
Välkommen in i vår butik där vi har ett brett sortiment av 
parkett, trä-, plast-, linoleum & textilgolv. Kakel & klinker med 
tillbehör, badrumsmöbler (inredning) och underhållsprodukter.

A n n o  1 9 8 0

VÅRA MEDARBETARE 
HJÄLPER DIG MED ALLT INOM 

GOLV, BADRUM OCH KÖK

Nacka vatten och avfall har 
inte åtgärdat alla brister som 
för drygt en månad sedan 
upptäcktes i Henriksdals 
vattentorn. 

NACKA. Nacka Värmdö Pos-
ten har tidigare berättat hur 
allvarliga brister i hygien 
och säkerhet på Henriks-
dals vattentorn upptäckts 
av Nacka kommuns livs-
medels-inspektörer. Bland 
annat fanns risken att ska-
dedjur kunde ta sig in i bygg-
naden. Nu ska delar av bris-
terna vara åtgärdade.

”Inga hygienproblem”
– Den unkna luften och yt-
filmen var borta vid upp-
följningskontrollen, säger 
John Glimtoft, enhetschef 
för drift och underhåll på 
Nacka vatten och avfall.

Orsaken till att vattenytan 
var täck av kalkutfällningar 
berodde på att man brädda-
de (släppte ut vattnet) vat-
tenytan för sällan. 

– Vi kommer nu att se 
över alla våra anläggning-
ar i Nacka kommun och ta 
fram nya driftunderhålls-

planer. Tills de nya driftru-
tinerna är klara kommer vi 
att ha tätare kontroller och 
tätare breddning.
Kan det även finns problem 
med beläggningar på de 
andra fyra vattentornen i 
Nacka?

– Det kan ha varit så tidi-
gare. Men nu bräddar vi ofta-
re i alla våra vattentorn i fö-
rebyggande syfte. Även om 
det inte är farligt att ha en yt-
film, är det en anmärkning 
som vi tar på största allvar.
Hur är det med hygienen på 
våra vattentorn i dag?

– Alla våra vattentorn är 
genomgångna och utrensa-
de. Vi har absolut inga pro-
blem med hygien i dag.

Säkerhetsbristerna har till 
viss del åtgärdats.

– Ledningsgruppen har nu 
tagit beslut om ett investe-
ringsprogram där vi kom-
mer att se över samtliga våra 
anläggningar och säkerhe-
ten. Vi kommer under det 
här och nästa år att bygga 
upp en säkrare infrastruk-
tur runt våra anläggningar.

Det kan bland annat bli 
aktuellt med kameraöver-

Fogskum förbättrar 
säkerhet i vattentorn 

vakning. Nacka vatten och 
avfall har även varit i kon-
takt med Säpo för att få tips 
och råd om hur de kan stär-
ka säkerheten.

Livsmedelsinspektörer-
na riktade även kritik mot 
att en av ingångarna till vat-

tentornet inte var tät. Ris-
ken fanns att skadedjur kun-
de ta sig in i byggnaden.  

– En ny port är beställd, 
men den har inte levererats 
än. Vi har nu tätat med fog-
skum runt de springor som 
fanns i porten.
 När kommer den nya porten 
att vara på plats?

– Det kan jag inte svara på i 
dag. Jag skulle misstänka att 
de är på plats och installera-
de under augusti eller sep-
tember.
Linus Chen Magnusson

Henriksdals vattentorn.  FOTO: MIKAEL MILDÉN/FLICKR
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OSS GRANNAR EMELLAN

Lagerrensning:  8-31/8 2017.  Rabatt mot ord pris och lagervara. Kan ej kombineras med andra erbju-
danden eller rabatter.  Sortimentet kan variera mellan varuhusen. Reservation för ev tryckfel eller 
slutförsäljning.

Värmdö Nacka 
   Poseidons väg 2    Skvaltans väg 15 
   Mölnvik   Avfart Nacka C 
   08-560 134 00  08-601 12 00

Öppettider
Vardagar 6-20   
Lördagar och  
söndagar 9-18

En del av

20%  
RABATT PÅ 
GRILLAR  

UPP TILL 

10%  
rabatt på  

grilltillbehör

LAGER- 
RENSNING!

KompetensUtvecklingsInstitutet (KUI) utbildar dig som vill arbeta 
med människor inom vård, omsorg, förskola, fritid eller hälsa. Det 
finns stor efterfrågan på utbildad personal inom dessa områden. 
Komvux kostar ingenting och du kan söka studiemedel. Läs på distans 
eller i klassrum. Kombinera studier med arbete. Vi har lärare med både 
yrkes- och pedagogisk kompetens. Nästa studiestart 16 okt-17.

HJÄLP MED ANSÖKAN?

kui.se/komvux/stockholm

tet (KUI) tbild di ill b t

Undersköterska
Personlig assistent
Skötare, vårdare

kli

Barnskötare
Elevassistent
Stödassistent

BB ökökö U dU

DROP-IN 15/8 kl 14-16.30
KUI Medborgarplatsen, Medborgarplatsen 25, 
trapphus C, plan 8, Södermalm

DROP-IN 17/8 kl 14-16.30
KUI Fridhemsplan, Drottningholmsvägen 39A, 
Kungsholmen

Ansökan via den kommun där du är folkbokförd. Nacka och Värmdö kommun har kontinuerlig antagning  
men vi rekommenderar att du ansöker i god tid inför oktoberstarten. Läs mer: kui.se/komvux/ansokan

kö kköt kdd kkk

SMS:aKATALOG  till 71160 för  mer info.Kostar som ett vanligt sms

Arbeta med     
   människor

Nacka

Högstadieeleverna Lova 
Westberg, Johan Nordquist 
och My Pohl har utmärkt sig i 
den internationella naturve-
tenskapstävlingen ASEAN 
Plus Three Junior Science 
Odyssey i Hanoi.

NACKA. – Det gick långt över 
förväntan. Vi hade ställt in 
oss på att inte ta hem någ-
ra medaljer, så vi var inte 
beredda på det som skul-
le ske. När de delade ut alla 
medaljer fick vi med oss en 
hel bunt. Det var jättero-
ligt, säger åttondeklassa-
ren Lova Westberg från Ek-
lidens skola.

Totalt hämtade de hem 
fem medaljer — ett guld, 
ett silver och tre brons — 
och slutade totaltrea.

– Det har aldrig hänt ti-
digare att ett svenskt lag 
över huvud taget har tagit 
en medalj i totalen. Det var 
jätteroligt.

”Skolan ska anpassa sig”
Under temat Renewable En-
ergy for Life (förnyelsebar 

energi för livet, fritt över-
satt) sattes elevernas labo-
rationskunskaper på prov i 
biologi, fysik och kemi. De 
har även samarbetat med 
elever från andra länder, för-
berett en posterpresentation 
på engelska och gjort ett kul-
turellt framträdande.
Vad har du lärt dig?

–  J a g  h a r  s e t t  h u r 
människor i en helt annan 
världsdel lever. Det stärker 
en. Det är både en intres-
sant och lärorik upplevelse 
som fler borde få möjlighe-
ten till. Det är många som 
jag har träffat som pluggar 
in på småtimmarna, för att 
de har det så mycket tuffa-
re i skolan än oss.
Borde den svenska skolan 
ställa högre krav på eleven?

– Jag skulle snarare säga 
att de som behöver mer ut-
maning i skolan ska få det 
och de som behöver mer 
hjälp ska få det. Jag tycker att 
skolan ska anpassa sig mer 
efter varje elev och dess be-
hov, säger Lova Westberg.

Även Tilda Mårtensson, 

Hugo Lindskog och Fredri-
ka Pettersson från Eklidens 
skola tog hem tre medaljer, 
två silver och ett brons.

– Jag är oerhört stolt över 
elevernas framgångar, att 
deras slit gav resultat, sä-
ger Patrik Lundqvist, lära-
re på Eklidens skola.

ASEAN Three Plus är en 
samarbetsorganisation för 
länder i Sydostasien samt 
Japan, Kina och Sydkorea, 
med inriktning på läran-
de inom naturvetenskapli-
ga ämnen. Nacka kommun 
har sedan flera år tillbaka ett 
unikt samarbete med orga-
nisationen och varje år har 
elever från Eklidens skola 
haft möjligheten att delta i 
workshops, med mera.
Linus Chen Magnusson

Nackaelever  
utmanade Asien 
i naturvetenskap

Lova Westberg, en av de 
Nackaelever som tävlade i 
Hanoi.  FOTO: NACKA KOMMUN



www.thevillagesthlm.se

Lördag och söndag den 26–27 augusti har vi säljstart för våra nya lägenheter.  
Vi bjuder på grillat och något att dricka, och du kan ställa frågor 

och hämta tryckta broschyrer och lägenhetsritningar. Varmt välkommen till vårt 
Show Room vid Lumatorget i Hammarby sjöstad mellan kl 12–16!

vi har sparat det bästa Till sist!

För mer info, maila lisa.forsblad@erikolsson.se eller ring 08-55 55 13 33

härliga lägenheter 
med takterrass!
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Släktdramat  
på Fruvik
”Ett minne är bara två generationer långt.” Det säger för-
fattaren Anna Schulze som  skrivit en bok om en förmögen 
släkts uppgång och fall, och om hur man stjäl en människas 
liv. Som elvaåring kidnappas Annas pappa av sin mor och 
förs i hemlighet utomlands.

FRUVIK . Går man uppför 
Thors Backe i Fruvik och 
svänger in till höger så ser 
man Fruviks gård. Det är 
idag nästan overkligt att 
föreställa sig vilket dra-
ma som utspelade sig här 

för dryga 80 år sedan. Hu-
set byggdes av författaren 
Anna Schulzes farmorsfar, 
Thor Bernhardt åt hustrun 
Agda. Han kallade därför 
huset Fruvik. Thor var en 
förmögen man, godsägare 

på Viks gård, där han anlade 
Svenska Torrplåtsfabriken. 
Han bygger inte bara huset 
åt hustrun utan grundlade 
också villasamhället i Fru-
vik på Värmdö.

Elvaåring förs bort
Men Thors fabrik går i kon-
kurs och Viks gård säljs 
på exekutiv auktion. Hu-
sen i Fruvik lyckas famil-
jen behålla, men Agda och 
Thor tvingas, av Agdas far, 
flytta isär. Thor flyttar till 
ett mindre hus han kallar 
Herrvik, några hundra me-
ter från huset Fruvik. Mitt i 
den personliga katastrofen 
föds Thors och Agdas andra 
barn, Daisy. Det är om hen-
ne och sonen Ragnar boken 
Kidnappningen handlar om. 
Ragnar, Anna Schulzes pap-
pa, är elva år när han i störs-
ta hemlighet fördes bort från 
hemmet Frökenvik i Fruvik, 
till Sofia i Bulgarien, av sin 
desperata mamma Daisy. 
Året är 1936. Det pågår en 
bitter vårdnadstvist mel-
lan föräldrarna, och med 
två havererade äktenskap 
bakom sig ser den ekono-
miskt utblottade Daisy kid-
nappning som det enda al-
ternativet. Det kommer att 
ta tre år innan Ragnar kom-
mer hem igen. En berättel-
se som Anna Schulze vux-
it upp med.

– Det var som en grundbe-
rättelse i mitt föräldrahem, 
och också en händelse som 
påverkade min pappa väl-
digt mycket, och mig och 
säkert mina kusiner, säger 
Anna  Schulze.

Ragnar och Daisy flyttar 
runt i Europa. Gång på gång 
måste de bryta upp. Pengar 
saknas, matbristen är påtag-
lig. Långa perioder bor inte 
Daisy med sin son, som pla-

Fruvik, Herrvik och Frökenvik. Mamma, pappa, barn. Anna Schulze har skrivit en bok om sin förmögna släkts             

Värmdö

Vuxenstudier i höst • Yrkesutbildningar

• Lärlingsutbildningar

• Gymnasiekurser

• Grundläggande kurser

• Svenska för invandrare - SFI

• Lärvux
komvuxvarmdo.se

Gratis utbildning med gratis läromedel

ceras hos olika familjer på 
Balkan. Ragnar blir efterlyst 
av Interpol. Daisy blir inter-
vjuad i olika tidningar. 

– Han beskrev situatio-
nen som att han befann sig 
i ett utsatt läge, Daisy hade 
inga förutsättningar att ta 
hand om honom. Samtidigt 
sa han att det var den lyck-
ligaste perioden i hans liv. 
Det var när han var inhyst 
hos andra familjer där han 
kände sig väldigt trygg, sä-
ger Anna.

Till slut lyckas Ragnars far 
hitta sonen och hämtar hem 

honom. Ragnar får då först 
flytta hem till sin älskade 
mormor Agda på Fruvik. Så 
småningom flyttar han hem 
till sin far, men kontakten 
med Daisy upphör.

Tog fyra år att skriva
Det har tagit Anna Schul-
ze fyra år att skriva boken, 
som delvis tillkommit i en 
stuga på Älvsala. Hon har 

haft hjälp av ett omfattande 
material med anteckningar, 
tidningsartiklar, dagböcker, 
brev, fotografier, rättegångs-
protokoll och domar.

– Att skriva boken var 
mer upplyftande än tyng-
ande. Det har känts som 
om de vill bli ihågkomna, 
även om de inte var över-
ens. För mig har det varit 
ett sätt att bevara en berät-

Thors backe, nedan, leder upp till nuvarande Fruviks gård, eller 
Fruvik, som huset hette från början. 

   Vik, Herrvik, Fruvik     och Frökenvik
Längs Thors backe kallades 
husen Herrvik, Fruvik och 
Frökenvik. Idag finns Fruvik 
och Frökenvik kvar.

Viks 
gårds 
ägor

Mörtnäs

Hemmesta

”Huset byggdes av Anna Schulzes  
farmorsfar, Thor Bernhardt åt hustrun 
Agda. Han kallade därför huset Fruvik”



              uppgång och fall. Här på Fruviks gård bodde hans älskade mormor.  FOTO: RYNO QUANTZ
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Välkommen till en modern 
tandläkarpraktik i Nacka 

08-718 22 80
Telefonstigen 2, Nacka
nackatandvardsteam.se

På kvällar och helger 
kan Du alltid nå oss 
på vårt akutnummer 

0704-92 76 28

Kvalitativ tandvård för alla åldrar

Sommaröppet
Vi vill passa på att önska alla våra patienter en 

riktigt skön sommar! Skulle ni mot förmodan 
behöva vår hjälp har vi öppet.

Öppettider: Mån-Fre  |  10-19  | Lördag 10-16  |  Söndag 11-16

Nära dig

SKOLSTART
12 augusti

12 AUGUSTI. Sommarlovet är snart slut och  
det är dags att göra sig redo för höstterminen. 

Kom och ha kul med oss innan skolstart!  
Mellan 11-15 bjuder vi på hoppborg och godis. 

Varmt välkomna!

telse, man brukar säga att 
ett minne är två generatio-
ner långt. Jag ville hugga in, 
rista in berättelsen, och för-
medla den vidare, inte bara 
till mina barn, det finns ett 
större syfte än det privata, 
säger Anna Schulze.

Berättelsen tar upp frå-
gor kring föräldrar, barn 
och makten över en annan 
människa. Anna Schulze 
menar att en kidnappning 
är en sorts stöld av en männ-
iska.

- Vilka befogenheter tar 
man sig som förälder. Vad är 
ett tryggt föräldraskap och. 
När går man över gränsen. 
Hur mycket rättigheter har 
man som förälder och vad är 
ens skyldigheter? Jag tycker 
det är spännande frågor. Det 
är inte så självklart för alla 
som man kan tro. Det finns 
en stark utbredd syn att man 
äger sina barn och förvän-
tar sig en stor förståelse för 
det, men det är en rätt som 
kan förverkas.

Går det att förstå Daisy?
– Jag tycker inte man kan 

förstå övergreppet att ta ett 
barn mot dess vilja, däremot 
har jag en förståelse för hen-
nes psykiska ohälsa, med 
moderna behandlingsme-
toder hade det kunnat gå 
bättre för henne.

För Annas far kom kid-
nappningen att påverka ho-
nom resten av hans liv. Han 

utbildade sig till psykolog, 
gifte sig och fick barn, men 
levde aldrig tillsammans 
med Anna Schulzes mor, 
utan i en egen lägenhet, och 
höll hårt på sin integritet. 

– Han var väldigt foglig 

som barn, och det fick som 
konsekvens att han som 
vuxen inte kunde göra som 
någon annan föreslog, han 
fick en överdriven integri-
tet, men han behövde det.
Charlotta Westling

Anna Schulze

 Yrke: Violinist, författare   Ålder: 49 år   Bor: Skogås   
Familj: Maken Arvid, sönerna Hugo och Ossian  

Aktuell med: Boken ”Kidnappningen. En släktberättelse”. Wahl-
ström&Widstrand förlag 2017. En berättelse som delvis utspelar sig 
i Värmdö, på Viks gård och i Fruvik.   Tidigare utgivit: ”Brist” 2006, 
”Att ringa Clara” 2011, ”Vårt gemensamma liv” 2013.



 12  |  Nacka Värmdö Posten  Tisdag 8 augusti 2017

Nacka

Välkommen till vår butik! 
Här säljer vi andrasortering av det porslin vi tillverkar,

samt mycket annat för det dukade bordet.

Adressen är Chamottevägen 2, Gustavsberg. 

Öppen må-fr 10-18, lö-sö 11-17. 

Tel. Butik 08-570 369 00. 

Porslin i förstasortering finns hos våra återförsäljare 

eller i vår nätbutik. Mer info på:

www.gustavsbergsporslinsfabrik.se

Välkommen till  
Aleris i Nacka!

Specialistvård i din närhet

Aleris erbjuder ett stort utbud av specialistvård och operationsverksamhet i 
Nacka. Här träffar du erfarna specialister och tillsammans med övrig vård- 
personal blir du väl omhändertagen. För oss är det viktigt att du som patient 
känner dig trygg. Hos oss finns också medicinsk fotvård och abortmottagning. 

För information om hur du kan komma till oss besök vår hemsida eller ring 
08-601 53 00. I nära anslutning finns även Aleris Röntgen och Aleris Nacka 
Närakut. Landstingets patientavgifter och frikort gäller.

Aleris är ett vård- och omsorgsföretag som erbjuder tjänster 
inom sjukvård, äldreomsorg och psykisk hälsa i Sverige, Norge 
och Danmark. www.aleris.se

Aleris Specialistvård Nacka 
Nacka Sjukhus, Lasarettvägen 4 
aleris.se/specialistvardnacka

Allmänkirurgi - Gynekologi - Handkirurgi - Ryggkirurgi -  
Ortopedi (axel, fot, höft- och knäproteskirurgi) - Urologi. 

Nackas 24 kommunala 
badplatser är under lupp. I 
sommar träffar landskapsar-
kitektstudenten Sara Lars-
son badentusiaster för att 
få en djupare bild av badens 
plus och minus. Uppdraget 
ligger till grund för att säkra 
tillgången till bra bad för 
Nackas växande befolkning.

NACKA.  När NVP träffar land-
skapsarkitekten Sara Lars-
son, som i sommar arbetar 
för kommunens räkning, är 
hon och besöker Fisksätra-
badet. Det är 14:e badet i ord-
ningen, och en liten bild av 
hur kommuninvånarna för-
håller sig till sina badplatser 
har vuxit fram.  

– Det är mycket att gå ige-
nom och fortfarande många 
badplatser att besöka. Men 
jag har förstått att Boobadet 
är väldigt populärt och att 
det är väldigt högt tryck på 
badet vid Sickla strand. Se-
dan finns det sjöar som när-
boende värnar mycket om, 
som exempelvis Strålsjön, 
säger Sara Larsson.

Syftet med uppdraget är att 
kommunen ska få en djupare 
inblick över besökarnas upp-
levelser på badplatserna och 
deras tillgänglighet. Arbetet 
är en del av ett större projekt 
när Nacka stad växer fram 
och kommunen förtätas.

Bad ska vara lättillgängliga
– Nacka vill säkra tillgång-
en till bra badplatser som är 
lätta att nå och som är av 
bra kvalitet. Det jag gör är 
en enkätundersökning med 
tio personer av varierande 
ålder och kön på varje bad-
plats. Det är mer en kvalita-
tiv undersökning än en sta-
tistisk, säger Sara Larsson.

Men det har inte varit helt 
lätt att hitta folk att intervjua 

Hon går till botten med 
badplatserna i Nacka

” Jag tror Nacka 
generellt sett står 
sig bra badplats-
mässigt, det finns 
vatten överallt” 
Sara Larsson, landskapsin-
genjör

 Sara Larsson besöker alla kommunala bad i sommar.  
 Förra veckan var det bland annat Fisksätrabadets tur.  
 I bakgrunden badgästerna Josefine och Evelina Persson.

på badplatserna den här som-
maren, när vädret varierat så 
mycket. 

Inte heller är det speciellt 
mycket folk på Fisksätraba-
det när NVP är på plats.

Men Saltsjöbadenborna 
Josefine och Evelina Pers-
son har letat sig till badet 
och njuter av lugnet på bryg-
gan. De anser att närheten 
till badplatsen är en viktig 
faktor.

– Det är det som är så 
skönt att bo här. Det är nära 
till allt. Nära till Nackare-
servatet, nära till badplat-
ser och bara 20 minuter till 
stan.

Sara Larsson, som är upp-
vuxen i Nacka, premierar 
också vikten av tillgäng-
lighet när hon får frågan på 
vilka hennes favoritbad är.

– Det är Långsjön och Ve-
lamsundsbadet eftersom jag 
besökte de sjöarna mest som 
liten. Jag tror Nacka gene-
rellt sett står sig bra bad-
platsmässigt, det finns vat-
ten överallt, säger hon.
Gustav Grändeby
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Opinion

VÄRMDÖ. Trevligt att mi-
nistern Annika Strandhäll 
— som sitter i en reger-
ing som kritiserat Allian-
sen, som styr landstinget i 
Stockholms län — uppskat-
tar den fina vårdcentralen 
i Gustavsberg. Landsting-
et i länet har många väl 
fungerande vårdcentraler. 
Många drivna i privat regi. 

På Värmdö har vi en 
privat i Mölnvik. Även i 
jämförelse med övriga 
landsting, ofta styrda av 
socialdemokrater, har vi 
kortare köer och bra vård. 
Även väl fungerande när-
akuter, vilka byggs ut för 
att ännu bättre hjälpa pa-
tienterna.

Att det skulle vara tack 
vare S stämmer ju inte 
alls. Och misstroende-
förklaringen mot statsrå-
den kan inte jämföras med 
tsunamin 2004.

Då var det inga som bröt 
mot gällande lagar. Eller 
svävade på sanningen.

Om det är den här politi-
ken S gått till val på, att 
statsråden genom sitt 
handlande eller brist där-
av, genomför sin politik, 
ter sig märkligt. 

Det skulle i så fall vara 
en politik med företrädare 
som inte tycker att det är 
viktigt att följa lagar och 
regler. Mycket allvarligt 
om det är det rådande syn-
sättet inom socialdemo-
kratin. Att inte agera som 
opposition, som Allian-
sen nu gjort, vore att inte 
ta ansvar.

Vi moderater tar an-
svar för Sverige och följer 
svensk lagstiftning.
Att du uppskattar vården i 
länet uppskattar jag. Men 
din beskrivning av reger-
ingens duglighet, delar 
jag inte. Jag som politiker 
kommer att fortsätta ar-
beta för ännu bättre vård 
och tillgänglighet i lands-
tinget, och för ännu bättre 
kommunikationer. 

Även i skärgården är 
båttrafiken på topp, både 
för turister och boende.
På Värmdö har Alliansen 
sänkt skatten, satsat på 
skolan, med gott resultat. 
Vi, som andra kommuner, 
ser en stor utmaning i att 
ta emot nyanlända. Vilket 

regeringen verkar ha dålig 
förståelse för. Regeringen 
har totalt misslyckats med 
att ta emot alla på ett vär-
digt sätt. 

Hittills har Värmdö han-
terat det bra. Det kommer 
dock kosta stora summor, 
för Värmdöborna. Jag som 
politiker kommer att ar-
beta för ett ännu bättre 
Värmdö för alla.

Det finns mer att göra.
Marie Bladholm
kommunalråd, M, Värmdö 
sjukvårdsstyrelse Söder, 
landstingsfullmäktige

M i Värmdö replikerar 
mot Strandhälls kritik

Många nya kurser
Crawl
Fem gånger à 30 minuter. Tisdagar 20.00–20.30. Start vecka 34, 39 och 45.

Simskola för vuxna
Fem gånger à 30 minuter. Torsdagar 07.45–08.15. Start vecka 34, 39 och 45.

Anmälan till kurserna sker fortlöpande i badets kassa.

Vattengympa och annan gruppträning under hösten morgon, middag  

och kväll, 50 pass per vecka. Start vecka 36, drop in/ingen anmälan.

Varmt välkomna!
www.gustavsbergsbadet.se

Lär dig något nytt i höst!

Vi strävar efter att vara 
Sveriges renaste bad

Välkommen till 
Fästingbussen!

Hela turlistan på 
www.vaccindirekt.se

Vaccinera dig mot TBE! Pris 370:- (barn 320:-). 
OBS! även resevaccinationer. Vi tar bank/betalkort!
Datum  Plats  tid

Ti 8/8 Orminge, Coop Extra 15-19               
Sö 13/8 Värmdö, Stora Coop 12-16 

AUKTION

Bet: Kontant/kort/
Swish/kredit enl. ök.

@danyshome på Instagram
www.danyshome.se tel: 0703 64 04 41

Vi har samlat inredning för 
HEM och TRÄDGÅRD

PLATS: STAVSNÄS BYGDEGÅRD (FYRHUSET)
Adress: Gammelbodavägen 1, 139 71 Stavsnäs

TID: SÖNDAG 13 AUG KL. 12 visning & anbud från kl. 11.30

Bland auktionsobjekten finner ni: gjutjärnsföremål t.ex. urnor/bord/
bänkar/djur, vattenkanna/ostronkorg/emalj/zinkkärl Frankrike, äldre/
antika stolar/pallar, skänkar/pottskåp/klaffbord/vagga sekelskifte, vintage-
matbord, äldre cykel, porslin t.ex. ytterfoder/blåvitt, bordslampor, lyk-
tor/lanternor, fågel-/blombur, speglar i flera utföranden, handgjord gusta-
viansk matsalsmöbel m. tillhörande vitrinskåp, sign. glaskonst bl.a. 
massiv båt av Bertil Vallien, kristallkronor i barock-/empire-/gustav. stil,
skulpturer/statyetter, karm-/stilstolar, möbler i gustaviansk stil t.ex. 
brick-/serveringsbord/tidningsställ/herrbetjänt/stegstol/vitrinskåp i ljusgrått. 
Stor akvarellsamling Peter Eugén Nilsson – 100-talet samtida konst-
verk både original & grafik från utställningar & gallerier bl.a. original-
målning av L. Lerin, M. Stoopendaal, E. Jolin, P. Stappe, B. Lindström, A.
Palmér, I. Rusth, E. Linderholm, A. Hultman, S. Lidberg, R. Högfeldt, U.
Hydman – även A. Wiik, M. Persbrandt, K. E. Höglund, BG. Karlsson, M.
Hådell, M. Pyk, P. Dahl, S. Igelström, L. Rodhe, B. H. Häverö m.m. Noga
utvalda handknutna mattor – unika färgsättningar & mönster, från 
traditionella till ljusare ovanliga färgskalor, spännande åldrar & flera stor-
lekar. Från bruks- till fantastiska samlarmattor. Se bilder & fler objekt
på www.danyshome.se!

 

Välkomna till en välfylld sommarauktion
för alla hälsar utropare Mikael med personal! 

Värmdöpolitikern Annika Strandhäll, S, blev ny socialminister efter 
Alliansens misstroendeförklaring mot statsråden för en kort tid 
sedan. I NVP förra veckan kritiserade hon Alliansens agerande.

So
m

m
ar
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en

Bilden är på en trollslända som sitter på 
fönsterbrädan i Hemmesta och längtar ut till 
trädgården, skriver Lena Lundvall, som tagit 
bilden. Hon vill också påpeka att trollsländan 
blev utsläppt efter bilden var tagen. 

 
 

FOTOTÄVLING 
Fortsätt skicka in  
somriga bilder till  

red@nvp.se

Redaktör: Lennart Spetz, tel: 555 266 21, debatt@nvp.se 
NVP-Debatt, Box 735, 131 24 Nacka. Texter tas emot t o m  

onsdag kl 17. Skriv gärna kort, max 2 500 tecken, och för repliker 1 500.
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Kultur & nöje

Nästnästa år är det trehund-
ra år sedan en främmande 
makt senast var i Stockholm 
och härjade. Jubileumsupp-
laddningen är redan i gång 
på museet Hamn i Fisksätra, 
som på söndag firar årsda-
gen av slaget vid Stäket. 

FISKSÄTRA.  I museet Hamns 
nya utställning om rysshärj-
ningarna möter besökaren 
olika lokala berättelser, så 
kallade vandringshisto-
rier, om terroraktionen. Men 
även en karta över när och 
var ryssarna spred skräck 
längst Sveriges östra kust 
år 1719.

Mobil utställning
– Det har varit svårt att ex-
akt fastslå vilka städer som 
brann och vilka öar som 
drabbades, och när det sked-
de. Det finns många mot-
stridiga uppgifter, säger 
verksamhetschefen Malin 
Liedberg.

Det är en liten tät utställ-

Samlar sägner om
ryska terroraktionen

Malin Liedberg, verksamhetschef för museet Hamn, där en ny utställning om rysshärjningarna 1719 är aktuell.  FOTO: RYNO QUANTZ

Kulturredaktör: Ingemar Lundin
E-post: ingemar.lundin@nvp.se Telefon: 555 266 27

 

Kultur i Värmdö
 
 
 
 
 
 

Aktiviteter för barn och unga hittar du 
på varmdo.se/sommarlov 
 
Återblick. Utställning om Gustavsbergs 
fabrikshistoria. Gula galleriet i Gula 
byggningen, Gustavsbergs hamn. Öppet 
lördagar och söndagar. Fri entré. 
 
Gustavsbergs konsthall Revisited 
Gustavsbergs konsthall firar 10-
årsjubileum. Visas till 17 sep. Fri entré. 
 
10 aug kl 18 
Sommarvandring vid Gustavsbergs 
porslinsfabrik. Samlingsplats 
Chamottevägen 2. Fri entré. Info: 
varmdo.se/sommarvandringar 
 
12 aug kl 14 
Barnopera: Bland hjältedåd och 
kärlekskval. Möja dansbana. 
 
13 aug kl 18-20 
Logdans med allsång. Kulturladan i 
Pilhamn, Ingarö. Lättare förtäring ingår i 
entréavgiften 50 kr. 
 
15 aug kl 18 
Öppen spelkväll med Wermdö 
spelmansgille varje tisdag till 5 sep. 
Kyrkstallet Gustavsberg. 
 
17 aug kl 18 
Sommarvandring vid Nyvarps gård. 
Samlingsplats på gårdsplanen. Fri entré. 
Info: varmdo.se/sommarvandringar 
 

20 aug kl 11-15 
Kultur- och naturfestival i Pilhamn 
Ingarö. Aktiviteter för hela familjen.  
Fri entré. 
 
24 aug kl 18 
Sommarvandring i Fajansparken. 
Samlingsplats Chamottevägen 2.  
Info: varmdo.se/sommarvandringar 
 
27 aug kl 11-16 
Porslinets dag i Gustavsbergs hamn. 
Utställningar och försäljning av 
keramik och porslin. Aktiviteter för 
hela familjen. 
 
27 aug kl  11-16 
Öppna ateljéer. G-studions konstnärer 
öppnar sina verkstäder för allmänheten. 
Café. Gustavsbergs hamn. 
 
27 aug kl 13-16 
LONA-dag vid Farsta gravfält i 
Gustavsbergs hamn. Guidningar, fika 
och tipspromenad. Fri entré. Info: 
varmdo.se/sommarvandringar 
 
2-3 sep kl 12-16 
Helgöppet på Skärgårdsmuseet i 
Stavsnäs. 
 
Gilla Kultur och fritid i Värmdö på: 
facebook.com/kulturochfritidivarmdo 

 

STRÖMMA OUTLET

Butiken hittar du på Värmdö, vid Strömma Kanal
Öppettider: Mån-Sön 11-17

www.strommaoutlet.com facebook.com/strommaoutlet
Tel: 571 406 10

STOR 
SOMMAR-REA
KRAFTIGT NEDSATTA PRISER

Rottingfåtölj

Nu 1.199:-
Ord Pris 1.699:- 

Möbler, Belysning, Påslakan, 
Underlakan, Frotté, Morgonrockar, 

Överkast, Present, Sovkuddar, Sovtäcken, 
Prydnadskuddar, Lyktor, Mattor, 

Tavlor, Speglar, Plädar

ning. Men det finns natur-
ligtvis en baktanke. 

– Tanken är att man 
snabbt och lätt ska kun-
na packa ihop utställning-
en, slänga in den i en skåp-
bil och frakta iväg den till 
ett annat museum, för att 
den ska nå ut till en breda-
re publik. 

Redo föra jubileum i Hamn
I en glasmonter finns fem 
objekt från slaget vid Stäket 
— däribland en rysk musköt-
kula som känns igen på att 
gjuttappen sitter kvar. 

Det finns även en svensk 
kula med ett bitmärke.

– När man skulle ladda sitt 
vapen satte man kulan mel-
lan tänderna.

Sommaren 1719 brände 
ryssarna ner svenskarnas 
gårdar ute i skärgården och 
tsar Peter den stores galä-
rer hotade Stockholm. Det 
svenska försvaret samla-
des utanför Saltsjöbaden 
vid det trånga sundet mel-

lan Boo och Skogsö. Solda-
terna bevittnade hur f le-
ra tusen beväpnade ryssar 
gick iland vid Baggenstä-
ket. 

Nere i Lännerstasundet 
drabbade närmare 5 000 
soldater samman, många 
liv gick förlorade. 

Det blev slutet på ryssar-
nas härjningar.
Var det sommaren 1719 som 
rysskräcken föddes i Sve-
rige?

– Jag skulle vilja hävda 
att det var här rysskräck-
en spikades fast ordentligt. 
Det är ryssen som bryter den 
svenska stormakten. 

Söndagen den 13 augus-
ti — årsdagen av slaget vid 
Stäket — bjuder museet på 
en rad aktiviteter, föreläs-
ningar och överraskning-
ar.

– Det kan jag inte avslöja 
annars vore det ingen över-
raskning, säger Malin Lied-
berg.
Linus Chen Magnusson 

 DJURÖ. Trots att skärgårdsfestivalen 
är överstånden har inte musiklivet 
på Djurö avsomnat. 

Varje tisdag och torsdag fram till 
13 augusti spelar liveartister i Sjöbo-
den. 

Musik blir det också i Folkparken 
på Djurönäset. 

Den 12 augusti är det dags för Bo 
Kaspers Orkester som gör sin enda 
Stockholmsspelning och debut i 
Folkparken på Djurö med många av 
sina klassiska låtar från 20 år i ramp-
ljuset.

Folkparksbesök av 
Bo Kaspers Orkester

Djuröaktuella Bo Kaspers Orkester. FOTO: PRESSBILD
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Det händer

på Djurönäset, alla dagar från 12.00. 
Loungeklubb till 01.00 tors & fred. 
08-571 490 00 www.djuronaset.com

åååååååååpåpåpå DDDDDDDDDDjjjjjjjju ööörö änäset alla dagar från 12 00

Liveartister i Sjöboden

8/8 Erik Linder & Evelina Olsén

10/8 Monica Silverstrand

SL informerar

sl.se

Den 21 augusti byter vi 
tillbaka till vinter tidtabell
De nya tidtabellerna får du enkelt tillgång till via sl.se. Ny tidtabell gäller för  

dig som reser inom Bromma, Danderyd, Järva, Lidingö, Nockeby banan, 

Roslagsbanan, Saltsjöbanan, Sollentuna, Stockholms innerstad, Täby, 

Vallentuna, Vaxholm, Åkersberga. Spårvagn linje 7 byter tidtabell den  

28 augusti.

Om du ändå vill förse dig med en tryckt tidtabell så hittar du den främst  

på SL Center från och med den 16 augusti. Det går också bra att ringa vår 

kundtjänst och beställa en tidtabell på telefon 08-600 10 00. Trevlig resa!

Information from SL

The winter timetable  
is now available on sl.se

The winter timetable starts at August 21 (with some exceptions)  

and can be downloaded from sl.se. Printed versions are available  

at SL Center from August 16. For more information visit sl.se/en.

ATT KUNNA SIMMA 
ÄR EN LIVFÖRSÄKRING!
Nu är det dags att anmäla sig till 
höstens simskolor. Kursstart vecka 34.
Vattenhuset har alltid sommarvarma 32 grader. 

Vi finns i Saltsjö-Boo och Sickla 

För anmälan och information
www.vattenhuset.com l 08-798 50 88

TILL HÖSTEN ÖPPNAR VI I 
HAMMARBY SJÖSTAD!

Kalendariet
Föreningsnytt
Föreningen Saltsjöbadsba-
letten håller årsmöte torsdag 
den 31 augusti 2017 kl 18.30. 
Plats meddelas vid anmälan om 
deltagande till telefon 717 60 17.

Onsdag 9 augusti
Stand up på Hotell Blår Blom 
i Gustavsbergs hamn. Ikväll 
med Jessica Persson och Lars 
Magnusson. Start kl 19,30. 
Bordsbokning 574 112 60. Fri 
entré.

Loppis på Hästhagsterrassen 1 i
Gustavsberg kl 10-19. Nya saker 
hela tiden och bra priser.
Arr: Guldkanten.

Pensionärsbingo på Gustavs-
gården kl 13.15-14.30 Kaffe ser-
veras. Välkomna gamla och nya 
spelare! Arr: Guldkanten.

Onsdagsgruppen träffas på 
Gustavsgården för samvaro med 
fika kl 10-12. Arr: Guldkanten.

Träna svenska i sommar
kl 16.00-18.00 på Fisksätra 
bibliotek. Gratis. Arr: Röda 
Korset/Nacka.

Boule spelas utanför Gustavs-
gården kl 10.00. Info: Reino 070-
266 1501. Arr: Värmdö boule.

Torsdag 10 augusti 
Andakt med Gustavsberg, 
Ingarö församling kl 14.30 på 
Gustavsgården. Kaffe serveras. 
Arr: Guldkanten, Gustavsberg 
Ingarö församling.

Underhållning Robert Hoffman 
och Monica Silverstrand kom-
mer till Sjöboden Djurönäset, 
Seregårdsvägen 1, ca kl 19.00. Fri 
entré. www.djuronaset.se

Social samvaro deltagarna 
träffas året runt, kl 13–15 i Röda 
korsets lokal Kupan, Fredrik 
Jahns gränd 18 b i Finntorp. 
Uppl 716 08 64. Arr: Röda korset 
Nacka.

Träna svenska i sommar på 
Orminge bibliotek kl 16-17.
Arr: Röda korset Nackakretsen.

Fredag 11 augusti
Allsång på Gustavsgården kl 
10.30-11.30. Alla är varmt väl-
komna! Arr: Guldkanten/Sv.

Lördag 12 augusti 
Loppis på Hästhagsterrassen 1,
Gustavsberg kl 10-15. Massor 
med fynd av allehanda ting.
Kläder, möbler, hushåll. Alla 
pengar går oavkortat till att ge 
guldkant till Värmdös pensionä-
rer. Arr: Guldkanten.

Disko och Tomas Törnholm- 
DJ: Linus Sjöberg på Möja dans-
bana  kl 21.00. Entré: 120 kr.

Barnopera Bland hjältedåd 
och kärlekskval kl 14.00 på Möja 
dansbana. Entré: 100 kr vuxna 
och 50 kr barn.

Nora gård Gårdsbutik, gårds-
loppis och trädgårdscafé på 
Nora gård har öppet lördagar 
kl 10-15.

Söndag 13 augusti 

  
Ekumenisk gudstjänst i Boo 
Hembygdsgård, Nämdöstigen 1, 
kl 11.00.

Logdans och allsång i Kultur-
ladan Pilhamn kl 18-20. Sång och 
dans till många och härliga låtar 
ackompanjerade av Värmdöbäl-
garna under ledning av kapell-
mästare Kurt Tornberg. Korv, 
lättöl/läsk och kaffe med dopp 
ingår i entréavgiften 50 kr. Arr: 
Ingarö Hembygdsförening!

Söndagsöppet på Boo 
hembygdsgård kl 13-15. Ta en fika 
på Boo hembygdgård och titta i 
vårt arkiv med bilder, skrifter om 
Boo, tidningsklipp mm.

Musikkväll i Boo Kapell kl 
18:30. Välkomna till Boo kapells 
unika 1700-talsmiljö invid Boo 
Herrgård! Lyssna till vacker 
kammarmusik, stråkkvartett, 
körmusik med mera varje 
söndag i augusti. Kaffe på 
kyrkbacken. Arr Boo Kapells 
Vänner, Nacka kulturnämnd, 
Boo församling.

Bakluckeloppis på Siggesta 
Gård kl 11-15. Otroligt välbesökt 
både av säljare och köpare 
och stämningen brukar vara 
på topp. Så rensa ut hemma, 
lasta in i bakluckan och sälj! Du 
behöver inte boka, kom hit med 
bakluckan full så hjälper vi dig! 
Säljare checkar in kl 08.30-10.30 
då personal tar emot er, att sälja 
på bakluckeloppisen kostar 200
kr per dag och parkeringsplats.

Boule spelas utanför Gustavs-
gården kl 10.00. Info: Reino 070-
2661501. Arr: Värmdö boule.

Måndag 14 augusti
Loppis kl 12-17 på Hästhagster-
rassen 1 Gustavsberg. Massor av 
fina fynd av allehanda slag. Kom 
och fika i vårt mysiga cafè.
Arr: Guldkanten.

Tisdag 15 augusti 
Boule spelas varje tisdag 
(när vädret tillåter) kl 10–12 på 
boulebanan vid vid Värmdö 
bygdegård. Har du frågor ring 
Franz Schieder tel 08-571 627 55, 
0703-262 755. Arr: PRO Värmdö.

Övrigt

Skriv och berätta! Kurs för 
dig 10-15 år på Gustavsbergs 
bibliotek 14-18 augusti  kl 9-12. 
Tycker du att det är roligt med 
ord och berättelser? Vi provar 
på att berätta med röst, kropp 
och penna. Du behöver inte ha 
några förkunskaper. Anmälan: 
informationsdisk.biblioteket@
varmdo.se. Helt gratis! Ange ev 
matallergi!

Utställningar
Utställning Alices abstraktioner
Alice Hall f. 1920 ställer ut sina 
bilder på Nacka Forums bibliotek 
tom 31/8 och har öppet måndag 
-lördag. 

Vattenplask i vinglas m m
Komvux Värmdös fotoelever 
ställer ut sina verk på café Torn-
huset i Gustavsbergshamn tom 
3 september. Öppettider: må-fre 
9-18, lö 9-17, sön och helgdag 
10-17.

Målningar av Anika Lasmane 
visas på Roddarhuset Vaxholm
Vernissage 11/8 kl 16-19. Musik 
Christer Wikmark och Aina Bige-
stans. Utställningen har öppet 
tom 17/8, tisd-sönd 11-17.

Skärgårdsmuseet i Stavsnäs 
by har öppet dagligen tom 27/8 
kl 12-16. Här finns basutställning-
ar om skärgårdslivet förr, speci-
alutställningar och museibutik. 
Entré: 40 kr (gratis för barn 
under 13 år). Adress: Byholmsv. 
9. Info: www.skargardsmuseet.
org 

Årsdagen
Museet HAMN uppmärksam-
mar årsdagen för Slaget vid 
Stäket! Föreläsare: Tomas Eng-
lund om forskningen kring sla-
get, samt Anna Larsdotter om 
kvinnliga krigare. Tävlingar, 
barnaktiviteter och guidningar 
hela dagen. Halva entrépriset. 
Besök hamnmuseum.se
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Familjenytt Maria Karlsson  
familjeredaktör
555 266 36
familje@nvp.se

Värmdö medeltida kyrka

Öppen ti–fr kl 12-16 
Guidning, kaffe

Värmdö församling

www.varmdoforsamling.se 

08-574 009 40

Friluftsgudstjänst på Älvsby gård 
(Älvsby gårdsväg 14, hpl Elvsby) 
Camilla Ulén, Lars Hallgren 
Sophia Tullgren - sång
Torsdag 10 augusti 18.00

Mässa i Värmdö kyrka
Camilla Ulén, Lars Hallgren 
Caroline Sörensen - sång 
Mikael Sörensen – trumpet & flygelhorn
Söndag 13 augusti 11.00

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/NACKA 
08-546 06 100

Tangokonsert 
 
 
Duon Två deciliter med Lars-Åke Gustafsson, accordeon
och Fredrik Petrini, gitarr. Kvällscafé kl 18.00-21.00 
 

torsdag 10 augusti kl 19.30 | nacka kyrka fri entré

musik och lyrik

BOO FÖRSAMLING

19.00 ceremonilokalen duvan
onsdag 9 augusti

www.svenskakyrkan.se/boo   
tel. 08-747 66 00  

Församlingens övriga verksamhet, se predikoturen

MIRAKEL
Musikcafé i Duvan
Ett möte mellan en röst och en harpa
Ulla-Carin Börjesdotter, sopran Ismahni Björkman, harpa.

Efter programmet serveras kaffe och kaka. Duvan  

hittar du bredvid Boo kyrka.

11.00 ekumenisk friluftsgudstjänst
söndag 13 augusti

Sammanlyst till Boo hembygdsgård.  

Henrik Roos, Anders Tiger.   

Lyckliga
Hundar

www.lyckligahundar.se
076-213 10 08

Konsultation & träning. 

HUNDKURSER!
Vardagslydnad
&  Aktivering.

Inomhus- & utomhus-träning

HUNDPROBLEM?

Predikoturer   predikoturer@nvp.se

Boo församling
Söndag 13/8, kl 18.30 Augusti-
kvällar i Boo Kapell, Svenska 
stråkkvartetter i herrgårdsmiljö. 
www.svenskakyrkan.se/boo

Djurö, Möja och Nämdö 
församling
Djurö kyrka: Söndag 13/8, kl 
11.00 Gudstjänst med nattvard 
och Olle Sjöholm. 

Nacka församling
Nacka kyrka: Tisdag 8/8, kl 
13.00 Sommarcafé. Torsdag 
10/8, kl 19.30 Musik & Lyrik, 
”Tangokonsert”, duon Två 
deciliter , LÅ Gustafsson, accor-
deon, F Petrini, gitarr. 
Lördag 12/8, kl 11.00 Konfir-
mationsmässa, K Blom, P 
Rönnblom. Söndag 13/8, kl 
11.00 Högmässa, C Dahlbäck, J 

Andersson, gästkör Freedom 
Singers, P Rönnblom. 
Måndag 14/8, kl 17.00 Öppen 
dörr- praktisk hjälp.
Nacka kapell: Onsdag 9/8, kl 
08.30 Mässa, Y Jansson.
Älta kyrka: Söndag 13/8, kl 17.00 
Sommarkväll i Älta, H Larsson.

Saltsjöbadens församling  
Onsdag 9/8, kl 09.00 Morgon-
mässa, Källan. 
Söndag 13/8, kl 17.00 Mässa, 
Källan. Onsdag 16/8, kl 09.00 
Morgonmässa, Källan. 
Kl 13.30 Sommarcafé, Skogsö 
kapell. www.merasaltis.nu

Skärgårdskyrkan Värmdö
Söndag 13/7, kl  11.00 Gudstjänst 
Linus Berg. Musik Ingegerd 
Timgren. Kyrkkaffe. 
www.skargardskyrkan. se

Stort grattis till finaste 
Christina som fyllde år den 
1 augusti. Hipp hipp hurra 
önskar Maria, jimmie och 
Jennie.

GRATTIS

Stort grattis till mina finaste, Jimmie och Linnéa som båda fyller 
år. Kramar mamma/svärmor och Jennie, Toni och barnen.

GRATTIS

Jättegrattis till vår duktiga 
truppgymnast och hästtjej 
Linni, som fyllde 12 år den 18/7.
Massor av P&K från mormor, 
morfar, samt Urli och Co, 
Tessy och Chelsea.

GRATTIS

Stort grattis! Till världens 
bästa 8-åring den 12 augusti.
Vi älskar dig allihopa! 
Kramar mormor. 

GRATTIS

Grattis Sanny på 11-årsdagen! Mormor och morfar.

GRATTIS

Grattis Smilla Rosén som fyllde 
14 år den 6 augusti! Kramar 
från mamma, pappa och 
Viggo.

GRATTIS

GRATTIS

Grattis världens finaste kille Batu som fyllde 4 år den 2 augusti. 
Många kramar från mamma, pappa och Berk.

HJÄLP  
SYRIEN!
Swisha valfri gåva till 123 000 46 48

Genom att swisha godkänner du att bli kontaktad av  
Röda Korset. Dina personuppgifter hanteras enligt PUL.
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Vill du gratulera någon som fyller år, har förlovat sig, gift sig eller fått 
barn? Sänd in några rader till NVPs familjesida. Kostnad från 100:- 

med fotografi och från 40:- utan fotografi. Vi skickar räkning så bifoga 
namn och adress med beställningen. Gör så här: Beställ enklast på nvp.se 

eller e-posta till familje@nvp.se eller posta till Nacka Värmdö Posten, 
Box 735 131 24 Nacka. (Märk kuvertet ”Familje”). 
Vi måste ha text och bild senast måndagen veckan före publicering. 
Publicering kan dröja pga utrymmesbrist.

Vår älskade

Gunnel "Lillan"
Holmin

* 2 oktober 1931

har stilla somnat in

den 23 juli 2017

MATS och ANNA
Tom   Maria   Felix   Knut

Jonathan
PILLA

Mio   Kasper
SARA och STEFAN

Emma

Släkt och vänner

Tyst slocknar en mänsklig
hjärna

efter år av glädje och strid
En blomma, en människa,
en stjärna
har var sin bestämda tid

Hjalmar Gullberg

Begravningsakt med urna äger
rum söndag den 3 september 

kl 11.00 på Grand Hotell,
Saltsjöbaden. Därefter

inbjudes till samvaro med
lunch. Anmälan till Söderquist

begr.byrå tel 08-717 45 20
senast den 31 augusti.

Min älskade Make
Vår älskade Pappa, Bror,

Morfar och Farfar

Hans Öhman
* 26 maj 1940

har lämnat oss i 
stor sorg och saknad 

efter en kort tids sjukdom

den 17 juli 2017

KATARINA
SUSANNE

Joakim  Fredrik
LENNART
Wilma  Ida

Siv Boel 
Margareta Petter

med familjer

Släkt och vänner

Våra hjärtan har
sitt fäste här,

där luften smakar salt
och havet sjunger

med en ton
av evighet kring allt.

Tack för våra lyckliga
år tillsammans.

Älskad och Saknad

Begravningen äger rum
söndagen den 27 augusti
kl.14.00 i Nämdö kyrka.

Tänk gärna på 
Cancerfonden 

tel. 020-59 59 59
eller Hammarby bandy 

bg. 237-0880
istället för blommor.

 Stort grattis mitt älskade barnbarn Ivar på din 10-årsdag den 12 
augusti. Kram farmor.
    

GRATTIS

Sommarens finaste lilla blomma Saga Tell föddes den 13 juni 2017. 
Välkommen önskar lyckliga och stolta farföräldrar.

FÖDDA

Den 3 maj klockan 06.05 kom 
du vår älskade dotter, 51 cm 
lång och 4150 gram. Välkom-
men till världen Sara Eleonora 
Emma. Vi älskar dig till 
oändligheten och tillbaka 
snöflingan! Mamma och 
pappa.

FÖDDA

Välkommen älskade Viggo 
Lucas Bohman! Född på SÖS 
29 maj. Stort grattis till föräld-
rarna Ellinor och Jens önskar 
överlyckliga mormor och 
morfar!

FÖDDA

Välkommen till världen den 15/6 -17. Christoffer Mathisson och 
Leena Joandis son, Aulis stora lillebror”Gulldis”. Vårt tredje barn-
barn. Önskar farmor Sussi och farfar Anders.

FÖDDA

TEL 08-570 380 50 
SVENSKAKYRKAN.SE/GUSTAVSBERG-INGARO

GUSTAVSBERGS KYRKA
SÖNDAG 13 AUGUSTI KL 11.00 & 14.00   
Konfirmation med mässa 
Elisabeth Ström, präst

 

VECKANS GUDSTJÄNSTER

Musik i sommarkväll
INGARÖ KYRKA . FRI ENTRÉ (SOMMARENS SISTA) 
SÖNDAG 13 AUGUSTI KL 18.00 

Hanna Schröder – mezzosopran 
Anna Steinholtz – keltisk harpa
A true love of mine - kärlekens många  
ansikten att överraska och  
skapa nyfikenhet.

aúrim –  
guld och frost 

Församlingsresa till Sigtuna 
för dig som är församlingsbo 70 år och uppåt.

Tisdag 19 september, avfärd 9.30 från Kyrkettan Värmdög.1. 
Kostnad 100:- betalas på bussen. Bagränsat antal platser. 
Ring 08-570 380 50 vxl och anmäl dig.

OaVsett var 
katastrofen 
är. Inom 36 
timmar kan 
vi vara där.
I katastrofsituationer 
hänger allt på att agera 
snabbt. Sms:a LÄKARE 
till 72970 så skänker du 
50 kr eller gå in på 
lakareutangranser.se 
för att ge din gåva. Tack. 

HAR DU EN ÖNSKAN 
ATT SLUTA DRICKA? 

 
Välkommen till oss i Anonyma Alkoholister. 

Du är helt anonym. 
 

 
 
 

 

 

 

 

Ytterligare information finner du på www.aa.se  

För hjälp ring vår telejour 08-720 38 42 öppen alla dagar 11.00 -13.00 samt 18.00  20.00 

Inre upplevelsegruppen 
G:la Värmdövägen 14, 
Nacka(Diakonihuset vid 
Nacka kyrka) 
Torsdagar 19.00  20.00 
Lördagar   09.00 -10:30

Värmdö AA-grupp 
Värmdögatan 3A Gustavsberg 
Tisdagar 19.00-20:30 
Fredagar 19.00-20:30 öppet möte 
(intresserade är välkomna) 
Söndagar 09.00 -10.00 
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Kryss

Musikkrysset nummer 7. Lösningen ska vara oss tillhanda 
 sen ast den 22 augusti 2017. En trisslott vardera till tre rätta 
svar.  Adressen är Nacka Värmdö Posten, Box 735,  
131 24 Nacka. Märk kuvertet ”Musikkrysset 7”. Lycka till!

  Namn: ............................................................................................................................................

  Adress: ..........................................................................................................................................
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Sport

Idrottslägret Sports Heart 
Camp på Ingarö växer så det 
knakar. Den tredje upplagan 
lockade förra veckan drygt 
600 barn och ledare, och 
deltagarna fick möjlighet att 
träffa många världsstjärnor.
 
VÄRMDÖ.  Det var inte mindre 
än åtta sporter represente-
rade på årets läger – dans, 
e-sport, handboll, inneban-
dy, ishockey, fotboll, fri-
idrott och mountainbike-
cykling, och Brunns skola 
erbjöd övernattning för de 
äldre deltagarna.

Stefan Holm gästspelade
Sofie Björndal och Tilde 
Schleger från Ingarö träna-
de innebandy.

– Vi fick träna skott, tek-
nik och spela matcher. Vi 
gillar tränarna Elin Gab-
rielsson och Amanda Del-
gado Johansson.

Under en timme fick de 

Stjärntätt på Ingaröläger

Tipsa sporten 
Har du ett sporttips? 

Hör av dig till oss, sport@nvp.se

Toppmatch gav 
en poäng var
BOO.  När Boo FF tog 
emot forna storlaget Ty-
resö FF, med många SM-
guld bakom sig, i lör-
dagens toppmatch i 
division 1 södra Svea-
land, handlade det om 
att inte tappa poäng och 
förlora mark mot serie-
ettan IF Brommapojkar-
na. Och i den bemärkel-
sen lyckades båda lagen 
bra, för det blev en mål-
mässigt tillknäppt match 
som slutade  0-0. Däre-
mot innebar det oavgjor-
da resultatet att IF Brom-
mapojkarna drog ifrån 
i och med deras storse-
ger borta mot Norrkö-
ping med siffrorna 0-5. 
Brommapojkarna leder 
nu tabellen tre poäng 
före Boo som ligger tvåa. 
Nästa match för Boo är 
på lördag då man gästar 
Hässelby gårds IP för att 
möta Hässelby, som lig-
ger precis ovanför det 
negativa kvalstrecket.

0-0 slutade toppmötet mel-
lan Boo FF och Tyresö.
 FOTO: CLAUS MEYER

Talanger till 
landslagsläger
NACKA. OK Ravinen 
kan stoltsera med både 
framgångar på dam- och 
herssidan på värdselit-
nivå. Men återväxten i 
orienteringsklubben ser 
också fin ut. Nu har tre 
juniorer i klubben erbju-
dits plats att åka med 
på landslagsläger för 
ungdomar födda mel-
lan 1998 och 2001, till 
Ungern. I ett längre per-
spektiv ska lägret vara 
en förberedelse inför 
framtidens utmaningar, 
i ett kortare perspektiv 
är det gynnsamt inför 
junior-VM 2018. Nacka-
deltagarna är Hanna 
Hänström, Erik Herne 
och Axel Granqvist.

” Varje SM-guld känns allt  
svårare att erövra. Nivån höjs 
hela tiden så man måste 
bokstavligt talat överträffa 
sig själv.” 

Roland Bexander, 67 år, tog sitt åttonde SM-guld i bågskytte med sin klubb BK Fiskgjusen. Den här gången i lag i klassen Instinktiv-Elit. 

Boo FK sänkta av hattrick – och  
fortsätter sjunka i tabellen
BOO.  Boo FK hade inte så mycket att sätta emot topplaget 
Rynninge IK på bortaplan. Martin Springfeldt i hemma-
laget gjorde två mål i första halvlek, och satte sedan även 
3-0-målet i 75:e matchminuten. Ludvig Nilsson gjorde två 
minuter senare ett tröstmål för Boo FK. Läget börjar nu 
bli bekymmersamt för Boo som inte taget en vinst på fem 
omgångar. Laget ligger bara fyra poäng från negativt kval 
med halva serien spelad. Nästa match väntar ännu svåra-
re motstånd, då hemma mot tabellettan IK Sleipner.

också ställa frågor till inne-
bandystjärnan Anna Wijk, 
med flera VM-guld i baga-
get, som kom på besök. Hon 
gillar lägrets grundläggande 
värderingar om att det inte 
är resultatet som ska räknas 
utan sammanhållningen.

– Gemenskap är grunden 
för att nå framgång, både när 
man är yngre och senare, sä-
ger Anna Wijk.

– Om man inte är bra kom-
pisar blir inte heller spelet 
bra, säger Sofie Björndal.

Ishockeylegendaren Bör-
je Salming svarade på frå-
gor om NHL-karriären och 
mycket annat, när lägrets 
ishockeyspelare fick möj-
lighet att träffa honom på 
Ekvallen. På idrottsplatsen 
i Brunn fanns medeldis-
tanslöparen Malin Ewer-

löf på plats som ledare un-
der hela veckan, under ett 
par dagar assisterad av ing-
en mindre än Stefan Holm i 
höjdhopp.

Får positiv energi av barnen
 – Det är ett intensivt läger 
med bland annat kulstöt-
ning, längdhopp och sta-
fettlöpning. Vi hinner med 
så mycket på en vecka som 

kropparna orkar. Jag har trä-
nat yngre barn tidigare och 
de ger så mycket positiv en-
ergi tillbaka, säger hon. 

– Friidrott har en fördel i 
att tjejer och killar och äld-
re och yngre kan träna ihop. 
Det blir enkelt att få en bra 
gruppdynamik. Tävlingar 
varje dag i stafett är en ex-
tra kick.
Lennart Spetz

 Malin Ewerlöf tog hand om friidrotten,  
 assisterad under några dagar av Stefan Holm. 

Liam Fors och Lion Härenstam fick 
träffa en riktig hockeylegend.

 Sofie Björndal och Tilde Schleger tillsammans med    
 Anna Wijk, som vunnit VM i innebandy flera gånger.
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Sport

” Ryckcitat” 

Läger med obligatorisk skärmtid

Bildtext Xxxxxxx
Foto: Xxxxxxx

Eparionsed maioren totatio 
ruas magnatem iusan

Tipsa sporten:Har du ett sporttips? 
Hör av dig till oss, sport@nvp.se

Älta Strand Café har öppet.

Fotbollsfest på Älta IP

Div 3 Södra Svealand 

Älta IF Herrlag
vs

Ängby IF

Lördag 12 augusti kl. 13.00 

Älta

Div 1 Södra Svealand 

Älta IF Damlag
vs

Telge United FF

Onsdag 9 augusti kl. 19.30 

Mälarhöjden IK Fotboll

Söndag
13 aug.
kl. 18.00

Södra

etikettakuten.se

M ATCH DAGS

Div 4 Mellersta onsdag 9 augusti kl. 20.00  Boo FF - Ekerö BOIS  Boovallen 1
U17 Division 1 lördag 12 augusti kl. 11.00  Boo FF - Enskede IK  Boovallen 1

14 Daadir 
Hassan
Mittfältare
Född 1998
Moderf. Hässelby SK

15 Morgan
Fehrling
Mittback 
Född 1997
Moderför. Boo FF

NACKA

LLöörrddaagg 12 auggusti kkll. 1144.0000 BBoooovvaalllleenn 11

DIV 2
SÖDRA

SVEALAND
HERRAR

VÄLKOMNA!

Div 2 Södra Svealand
Värmdövallen, Hemmesta
Entré 50 kr. Servering. 
Välkomna!

VÄRMDÖ IF
vs

IFK HANINGE
Lördag 12 augusti kl 16.00

Värmdö

Sommarläger brukar för-
knippas med fysisk aktivitet 
utomhus. Det är också inslag 
som är självklarheter för 
ungdomarna som sökt sig till 
E-sportlägret i Gustavsberg. 
Det är bara det att inom-
hustiden, bakom vinklade 
persienner, är minst lika 
viktig.

GUSTAVSBERG. Under helgen 
anordnade Värmdö kom-
mun, genom Ung i Värm-
dö, och gamerföretaget 
Area Academy E-sportläg-
ret som hölls i G2:s lokaler 
under helgen. När NVP besö-
ker skolan sitter Smilla Arre-
näs, 13, från Karlshamn, och 
Felix Blomberg, 12 år, från 
Värmdö, djupt försjunkna 
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League of Legends-spelarna Smilla 
Arrenäs och Felix Blomberg.

i spelet Leauge of Legends. 
Båda är på lägret för att bli 
ännu bättre gamers. 

Efter spelträningen vän-
tar matcher. En stimuleran-
de miljö för ungdomarna, 
där faktiskt f lera världs-
mästare finns på plats för 
att peppa dem.

– Vi spelar Counter Strike 
och Leauge of Legends ef-
tersom de spelen är störst, 
och det är också de vi har 
mest kompetens inom. Vi 
har några av världens bäs-
ta spelare involverade som 
Tommy ”Potti” Ingemars-

son, Fredrik ”Jaegarn” An-
dersson och Emil ”Heaton” 
Christensen (även känd från 
Mästarnas mästare), säger 
Area Academys projektle-
dare Petter Sjöstrand.
Hur går ett E-sportläger till?

– Precis som andra idrotts-
läger. Vi har föreläsningar 
där vi tar upp hur man pla-
nerar sitt spelande, vi pra-
tar om hur man tar hand 
om sömn, kost och fysisk 
motion. Det är jätteviktigt, 
alla professionella gamers 
har ett träningsprogram 
för den fysiska hälsan. Det 

är också viktigt för att kun-
na behålla fokus, sina reflex-
er och energi.

Jenny Danielsson, chef 
för fritidsgårdsenheten och 
ungkulturhuset i Gustavs-
berg, är nöjd över att lägret 
blivit av:

”Vi är glada att kunna 
bredda utbudet i sommar 
och i samarbete med Area 
Academy erbjuda unga ett 
sammanhang utifrån det 
gemensamma intresset för 
spel- och E-sport”, skriver 
hon i ett pressmeddelande.
Gustav Grändeby



Järla Sjö, 2 rok, 50 m²
PRIS 2 695 000 kr ADRESS Fingerörtsvägen 10 VISAS

Sö 13/8 kl 12:00-12:45, Må 14/8 kl 17:30-18:00

AVGIFT 3 201 kr/mån BYGGÅR 2007 EP 116 kWh

MÄKLARE Isabelle Rosing TELEFON 08-556 184 35

S
M

S
:A

 1
7

1
9

9
1

 t
il

l 
7

1
1

2
2

Gedigna materialval 

Garage i huset som nås via hiss

Flexibel planlösning

Igelbodaplatån, 5 rok, 120,6 m²
PRIS 3 850 000 kr ADRESS Vinterbrinksvägen 55 VISAS

On 9/8 kl 17:00-17:30, Sö 13/8 kl 13:30-14:00 AVGIFT

6021 kr/mån HISS Ja VÅNING 1 av 3 EP 158 kWh

MÄKLARE Louise Samsioe TELEFON 08-556 184 33
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Radhus i Östra Ekedal

Tomt mot naturen

Barnvänligt område

Gustavsberg, 4 rok, 121 + 10 m²
PRIS 4 750 000 kr ADRESS Wallius väg 3 Visas Sön 13/

8 kl 12:00-12:45, Mån 14/8 kl 17:30-18:00 BYGGÅR 1991

TOMT 223 m² EP 52 kWh/kvm/år MÄKLARE Lars

Nordensvärd TELEFON 0708-84 25 11
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Nacka Kyrkby Finntorp, 3 rok, 65 m²
ADRESS Blomstervägen 22 VISAS On 9/8 kl 19:00-

19:30 Sö 13/8 kl 13:00-13:30 AVGIFT 2 925 kr/mån

VÅNING -1 EP 133 kWh MÄKLARE Christopher

Storm TELEFON 08-556 184 39
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Solig hörntomt!

Färdiga byggrätter

Kommunalt V/A betalt

Kummelnäs, Fritidshus/tomt 2125 m²
PRIS 3 995 000 kr ADRESS Solovägen 6 

VISAS Sö 13/8 kl 12:00-12:45 TOMT 2125 m² 

MÄKLARE Caroline Baarsen TELEFON 08-556 184 43
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Kvarnholmen, 2,5 rok, 71 m²
PRIS 4 250 000 kr ADRESS Mjölnarvägen 20b VISAS

On 9/8 kl 18:00-18:30 Sö 13/8 kl 12:00-12:30 AVGIFT

3 752 kr/mån VÅNING 9 EP IU MÄKLARE Christopher

Storm TELEFON 08-556 184 39
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Sickla, 3 rok, 79 m²
PRIS 3 495 000 kr ADRESS Atlasvägen 33 

VISAS On 9/8 kl 17:30-18:00, Sö 13/8 kl 13:45-14:15 

AVGIFT 4 209 kr/mån HISS Nej VÅNING 1 av 3 EP IU

MÄKLARE Caroline Baarsen TELEFON 08-556 184 43
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Nacka Forum, 2 rok, ca 68,5 m²
PRIS 2 495 000 kr ADRESS Kantatvägen 13

VISAS Sö 13/8 kl 14:00-14:30, Må 14/8 kl 17:30-18:00

AVGIFT 4 809 kr/mån HISS Ja VÅNING 2 EP 132 kWh

MÄKLARE Staffan John TELEFON 08-556 184 31
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Saltsjöqvarn, 2 rok, ca 64 m²
PRIS 3 495 000 kr ADRESS Sjökvarnsbacken 4

VISAS Sö 13/8 kl 12:30-13:00, Må 14/8 kl 18:30-19:00

AVGIFT 3 817 kr/mån HISS Ja EP 136 kWh

MÄKLARE Staffan John TELEFON 08-556 184 31
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Plan och lättplanerad hörntomt!

Attraktivt villaområde!

Välkommen på visning!

Älta, Tomt 974 m²
PRIS 3 995 000 kr ADRESS Pilvägen 3

VISAS Sö 13/8 kl 11:00-11:30 TOMT 974 m²

MÄKLARE Staffan John TELEFON 08-556 184 31

S
M

S
:A

 1
7

2
5

5
3

 t
il

l 
7

1
1

2
2

Högt läge!

Sluttande villatomt!

Bygglov finns!

Saltsjö-Boo, Lännersta, Tomt 905 m² 
PRIS 4 250 000 kr ADRESS Högalidsvägen 3B

VISAS Sö 13/8 kl 15:30-16:00 TOMT 905 m²

MÄKLARE Staffan John TELEFON 08-556 184 31
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bovida.se 08 571 400 80

Visas sön 13/8 kl 12.15-13.00 & tis 15/8 kl 19.00-19.30 Välkomna!

”FRI SJÖUTSIKT OCH FLERA HÄRLIGA ALTANER.”

Ep - 40 kWh m²/år

Påkostad arkitektritad villa vid stranden med toppläge intill Hemmestasjö med utlopp till

Torsbyfjärden. Stort herrgårdskök med dubbla spisar, köksö, bänkskivor i granit & all maskinell

utrustning. 2 högklassiga badrum, det enamed bubbelkar och bastu. Braskamin på resp. vånings-

plan. 3 stora sovrum. Påkostade materialval, golvvärme i samtliga ytor med bergvärme som

ger låg dritskostnad. Isolerat garage. Tomten gränsar till allmänning och brygga i anslutning.

Värmdö Kolvik

Näsvägen 30, Antal rum: 5, Boyta: 168 m² + garage, Tomt: 1 518 m²
Pris: 8 985 000 kr Mäklare: Michel Adeheimer Tel: 0707 99 29 99

Visas sön 13/8 kl 11.00-11.45 & tisd 15/8 kl 18.00-18.30 Välkomna!

”HÄNFÖRANDE UTSIKT ÖVER FJÄRDEN MED UNIKT LÄGE”

Ep - 266 kWh m²/år

Med högt fritt läge och vidunderlig sjöutsikt över Torsbyfjärden ligger dessa charmiga hus,

byggda med kunskap och fingertoppskänsla för kvalitet och detaljer från förra seklet.

Tillsammans utgör de en alldeles egen oas med huvudhuset, det platsbyggda gästhuset, den

fina ateljén och vid infarten till all denna idyll ligger det isolerade garaget. Ett stenkast till buss,

skola, restaurang, affär och strand. Möjlighet finns att förvärva grannfastigheten mot havet.

Värmdö Kolvik

Kolviksvägen 18, Antal rum: 4, Boyta: ca 81 + 25 m², Tomt: 2 633 m²
Pris: 7 985 000 kr Mäklare: Michel Adeheimer Tel: 0707 99 29 99



bovida.se 08 571 400 80

Visas sön 13/8 kl 11.30-12.15 Välkomna!

Nyrenoverat hus 300 m från havet. Huset har vackra plankgolv, nya fönster, ny BDT-

anläggning. Kök med vedspis, vardagsrum med öppen spis och härlig altan.

Värmdö Skärmarö

Skärmaröstrand 4, Antal rum: 3, Boyta: ca70 m², Tomt: 2 750 m²
Pris: 2 450 000 kr Mäklare: Jessica Halvardsson Tel: 070 456 18 13

Visas tor 10/8 kl 18.00-18.30 & sön 13/8 kl 13.00-13.30 Välkomna!

Ljus och fin lägenhet med uteplats mot lugn innergård. Kök och vardagsrum i

öppen planlösning med ljusinsläpp från två håll. Tre sovrum och helkaklat badrum.

Gustavsbergs Hamn 4 rok

Chamottevägen 7, Antal rum: 4, Boyta: 82 m², Avgift: 4 642 kr
Pris: 3 795 000 kr Mäklare: Jessica Halvardsson Tel: 070 456 18 13

Visas sön 13/8 kl 15.00-15.30 & mån 14/8 kl 17.30-18.00 Välkomna! Ep - 154 kWh /m²

Barnvänligt område med centralt läge. Välplanerat br-radhus med två uteplatser i

soligt läge, 2-3 sovrum, två duschrum, vardagsrum och kök. Nära skola och buss.

Holmviksskogen 3-4 rok

Vitmossevägen 108, Antal rum: 3, Boyta: 88 m², Avgift: 4 784 kr
Pris: 3 375 000 kr Mäklare: Jan Lundqvist Tel: 070 791 76 46

Visas sön 13/8 kl 13.30-14.15 & mån 14/8 kl 18.30-19.00 Välkomna! Ep - 127 kWh m²/år

Nyrenoverat hus med stort garage. Nytt kök, vardagsrum med öppen spis, två

sovrum och kaklat badrum. Sjönära läge nära sandstrand, bryggor och tennisbana.

Värmdö Barnvik

Jörnslingan 4, Antal rum: 3, Boyta: ca 59 m², Tomt: 2 847 m²
Pris: 3 495 000 kr Mäklare: Jan Lundqvist Tel: 070 791 76 46

Visas sön 13/8 kl 13.45-14.30 & mån 14/8 kl 17.30-18.00 Välkomna! Ep - 96 kWh m²/år

Enplansvilla i mycket bra skick med en underbar atriumgård. Rymligt vardagsrum

med öppen spis, sovrum med walk in closet. Vedeldad bastu, utespa och gästhus.

Ingarö Björkvik

Slingerstigen 58, Antal rum: 4, Boyta: ca120 m², Tomt: 466 m²
Pris: 3 895 000 kr Mäklare: Michel Adeheimer Tel: 0707 99 29 99

Visas sön 13/8 kl 12.00-12.45 & tis 15/8 kl 17.30-18.00 Välkomna! Ep - 50 kWh m²/år

Renoverat hus med lantligt läge och promenadavstånd till badstrand, båtklubb och

buss. Rymligt vardagsrum med öppen spis och matplats, tre sovrum, wc och dusch.

Värmdö Norra Kopparmora

Toftvägen 9, Antal rum: 4, Boyta: 95 m², Tomt: 1 941 m²
Pris: 2 975 000 kr Mäklare: Jan Lundqvist Tel: 070 791 76 46



Varför inte ringa Stockholms största mäklare?

NACKA 08-716 91 50  VÄRMDÖ 08-570 230 30  /  FASTIGHETSBYRÅN.SE

Utgångspris 4 995 000 kr

Avgift 6 215:-/mån (inkl värme, va, kabel-TV,

bredband & IP-telefoni)

Boarea 96,5 kvm Vån 2 av 5 (Hiss)

VisasSön13/8 13.30-14.00Tis 15/8 18.15-18.45

Mäklare Johan Sörman 0733 460 221

4:a Nacka | Finnboda Hamn
Finnboda Parkväg 14A

Utgångspris 4 795 000 kr

Avgift 4 915:-/mån (inkl värme, va, kabel-TV,

bredband & IP-telefoni)

Boarea 79,5 kvm Vån 6 av 6

VisasSön13/812.00-12.30Mån14/817.30-18.00

Mäklare Johan Sörman 0733 460 221

3:a Nacka | Finnboda Hamn
Finnboda Parkväg 18C

Utgångspris 3 795 000 kr

Avgift 3 608:-/mån (inkl värme, kallvatten, kabel-

TV, bredband (169 kr))

Boarea 55 kvm Vån 8 av 10 (Hiss)

VisasSön13/814.00-14.30Mån14/818.00-18.30

Mäklare Camilla Olerup 0733-460 228

2:a Nacka | Kvarnholmen
Mjölnarvägen 16, 8tr

En av Sickla Strands bästa 3:or som måste

upplevas på plats! Balkong i perfekt söderläge

med strålande utsikt över Sicklasjön och

Nackareservatet. Totalrenoverat med

exklusiva materialval och väl genomtänkta

detaljer. Snyggt och stilrent kök med matplats

och öppen planlösning mot vardagsrum.

Utbyggt badrum med modern inredning med

kombinerad tvätt/torktumlare och platsbyggd

förvaring. Två rymliga sovrum och två

källarförråd. Perfekt läge med badrocksavstånd

till badplats och nära Sickla Köpkvarter.

Utgångspris 3 995 000 kr

Avgift 2 310:-/mån

Boarea 56 kvm Vån 2

VisasSön13/813.00-13.30Mån14/818.30-19.00

Mäklare Magnus Wangerheim 0733 460 225

3:a Nacka | Sickla
Sickla Strand 31, 2 tr

Utgångspris 5 395 000 kr Avgift 7 026:-/mån (inkl värme, va, kabel-TV, bredband & parkering)

Boarea 165 kvm + 6 kvm Visas Sön 13/8 14.00-14.30 Mån 14/8 17.30-18.00

Mäklare Magnus Wangerheim 0733 460 225

5:a Nacka | Källvägsområdet Källvägen 4

Utgångspris 5 495 000 kr

Avgift 5 907:-/mån (inkl va, värme)

Boarea 102 kvm Vån 5 av 6 (Hiss)

Energiprestanda 130 kWh/kvm år

VisasSön13/812.00-12.30Mån14/817.30-18.00

Mäklare Moa Kronståhl Pil 0733460224

4:a Nacka | Nacka Strand
Jakobsdalsvägen 27, 5tr

Charmig och välrenoverad tvåplansvilla med källare från -30 talet belägen ett stenkast från

Saltsjön. Stort gästhus med kök, helkaklat badrum samt sovrum. Skola, daghem samt nära till bad

och friluftsliv.

Utgångspris 8 950 000 kr Rum 6-7 rok Boarea 180 kvm + 25 kvm Tomt 2 100 kvm Byggt 1935

Visas Sön 13/8 12.00-12.45 Mån 14/8 17.30-18.15 Mäklare Lars Arvidsson 070-3205727

Nacka | Eriksvik
Liljevalchsvägen 4

Välkommen till ett radhus i Östra med ett trivsamt läge vid den lugna gården och en baksida som

vetter mot grönska och natur. Radhuset i två plan är i ett välbevarat skick där bl a taket alldeles

nyligen lades om. Nära till butiker, skola, bad på kortare cykelavstånd och snabba bussar till City.

Utgångspris 4 325 000 kr Rum 5 rum, varav 3-4 sovrum Boarea 105 kvm Tomt 123 kvm Byggt 1981

Energiklass D Visas Sön 13/8 13.15-14.00 Tis 15/8 17.45-18.30 Mäklare Per Olofson 0733 460 226

Nacka | Östra Orminge
Storholmsvägen 340

2-PLANARE I ÖSTRA
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Utgångspris 3 495 000 kr

Avgift 4 933:-/mån (inkl värme, VA, och kabel-TV

(Comhem grundutbud).)

Boarea 87,5 kvm Vån 2 av 7

Visas Sön 13/8 14.00-14.30

Mäklare Paula Bornsäter 0708-302 244

3:a Gustavsberg | Höjdhagen
Gezelius väg 14

Utgångspris 3 295 000 kr

Avgift 4 033:-/mån (inkl va, värme samt kabel-tv)

Boarea 70 kvm Vån 4 av 8 (Hiss)

Energiprestanda 101 kWh/kvm år

VisasSön13/813.00-13.30Mån14/818.30-19.00

Mäklare Moa Kronståhl Pil 0733460224

2:a Nacka | Nacka Strand
Augustendalsvägen 28, 4 tr

Utgångspris 2 995 000 kr

Avgift 4 996:-/mån (inkl värme, VA, kabel-TV och

bredband.)

Boarea 97,2 kvm Vån 3 av 3

Visas Sön 13/8 13.00-13.30

Mäklare Paula Bornsäter 0708-302 244

4:a Värmdö | Gustavsberg Lugnet
Björnskogsvägen 28

Utgångspris 3 295 000 kr

Avgift 3 212:-/mån (inkl värme, kallvatten, kabel-

TV & bredband)

Boarea 55 kvm Vån 3 av 4 (Hiss)

VisasSön13/8 14.15-14.45Tis 15/8 17.30-18.00

Mäklare Johan Sörman 0733 460 221

2:a Nacka | Finnboda Hamn
Finnboda Kajväg 13B

Utgångspris 4 495 000 kr

Avgift 4 990:-/mån (inkl värme, va, kabel-TV,

bredband & IP)

Boarea 84 kvm Vån 1 av 5 (Hiss)

VisasSön13/812.45-13.15Mån14/818.15-18.45

Mäklare Johan Sörman 0733 460 221

3:a Nacka | Finnboda Hamn
Finnboda Parkväg 16B

Utgångspris 3 795 000 kr

Rum 4 rum

Avgift 5 727:-/mån (inkl värme, VA mm)

Boarea 108,5 kvm

VisasSön13/815.00-15.45Mån14/817.30-18.00

Mäklare Cathrine Olofsson 070-3383523

Värmdö | Gustavsberg
Vitmossevägen 45

Utgångspris 5 250 000 kr

Rum 4 rum

Avgift 4 200:-/mån (inkl p-plats och sophämtning)

Boarea 102 kvm

VisasSön13/814.00-14.45Mån14/818.00-18.30

Mäklare Petronella Tell 0707-342131

Värmdö | Gustavsberg Höjdhagen
Ebbalundsvägen 7

Utgångspris 3 995 000 kr

Avgift 4 083:-/mån (inkl värme, va, kabel-TV &

bredband)

Boarea 70 kvm Vån 1 av 8 (Hiss)

VisasSön13/815.00-15.30Mån14/819.00-19.30

Mäklare Johan Sörman 0733 460 221

3:a Nacka | Finnboda Hamn
Finnboda Varvsväg 10A, 1 tr

MYCKET FINT SKICK MED ÖPPEN PLANLÖSNING!
2:A ATLASVÄGEN 15, 1 TR  ■  2.950.000 kr/utgångspris  ■ Boa 47 kvm

■  Avg 2 694 kr/mån  ■  Söndag 13/8  kl 15:00-16:00, Måndag 14/8  kl 18:00-18:30

Svenska Hem har under mer än 10 år förmedlat bostäder i Nacka 
med 1000-tals nöjda säljare och köpare. Vi har gedigen lokalkännedom, 
stor erfarenhet, är omsorgsfulla och förtroendeingivande vilket skapar 
goda förutsättningar för lyckade budgivningar och höga slutpriser! 

VILL NI OCKSÅ NÅ ETT HÖGT SLUTPRIS?

Tveka inte att kontakta oss nu!

LJUS, TOPPFIN OCH VÄLPLANERAD GAVELLÄGENHET I SYD/VÄST! 
4:A ALPHYDDEVÄGEN 6, 10 TR  ■  4.550.000 kr/utgångspris  ■ Boa 96 kvm

■  Avg 5 287 kr/mån. ■  Söndag 13/8 kl 12:00-13:00, Tisdag 15/8 kl 17:00-18:00

SVENSKA
HEM

OPTIMALT PLANERAD MED NÄRHET TILL ALLT!
1:A ALPHYDDEVÄGEN 8, 1 TR  ■  1.795.000 kr/utgångspris  ■ Boa 24 kvm

■  Avg 1 267 kr/mån  ■  Söndag 13/8  kl 13:15-14:15, Måndag 14/8  kl 17:00-17:30
www.sehem.se   info@sehem.se   08-714 04 05

ERBJUDANDE!
Ni som bokar en 

värdering innan 31/10-17 
får en biocheck!

ERBJUDANDE!



Ö P P E T  H E L A  S O M M A R E N

–  STORT SPEKULANTREGISTER  -

Vi erbjuder våra säljare den mest kraftfulla, mångsidiga och skräddarsydda marknadsföringen

Njut av sommarledigheten medan vi förbereder din försäljning med fi na sommarbilder och säljande texter 
så att du snabbt kan komma igång med försäljningen

SÖKER INFÖR HÖSTEN

flera fastighetsmäklare

och assistenter

VI EXPANDERAR

MER ÄN 30 ÅRS ERFARENHET NACKA & VÄRMDÖ KOMMUN

K J F A S T . S E  |  0 8 – 6 4 1  1 0  0 0  |  I N F O @ K J F A S T . S E

K J E L L  J O H A N S S O N  F A S T I G H E T S B Y R Å

VI PRESENTERAR
även VÅRA OBJEKT på

”ALLT PÅ SJÖN” den flytande båtmässan
i Gustavsberg 1 - 3 september

VI SÖKER

Villor - Fritidshus - Gårdar

Våra mäklare i 

Nacka - Värmdöområdet 

har stor efterfrågan!

SÄLJA?



ÄÄÄÄÄÄnnnttligggggggggggggggggggggggggenn!!

Få förtur – bli VIP-kund! Läs mer på seniorgarden.se

I slutet av augusti startar VIP-förturen för Strandviks fl yglar, 
ett unikt boende med ett 50-tal bostäder i absolut bästa 
läge i Gustavsberg. Husen i Strandvik bäddas in i vacker 
parkmiljö, ett stenkast från strandpromenader och småbåts-
hamn, de fl esta av dem med en fi n utblick över Farstavikens 
vatten. I Strandvik har du nära till service, natur och hav, 
samtidigt som storstaden fi nns på bekvämt avstånd. Vissa 
chanser kommer bara en gång i livet. Strandvik är en sådan.

STRANDVIKS 
FLYGLAR 
ÖSTRA

STRANDVIKS 
FLYGLAR 
VÄSTRA

STRANDVIKS 
FLYGLAR 
ÖSTRA

STRANDVIKS 
FLYGLAR 
VÄSTRA

Vill du jobba i en småskalig 
och kreativ miljö?
Saltsjö-Duvnäs Montessoriförskola i Nacka 

är en liten förskola med en barngrupp där 

barnen är mellan tre och sju år. Vi är mycket 

stolta över vår populära verksamhet. Den 

präglas av harmoni, lust, nyfikenhet, värme, 

glädje, respekt och kreativitet. Vi arbetar i 

fina lokaler och har en spännande tomt med 

närhet till naturen.  

Vi söker nu en positiv, kreativ och ansvars-

tagande person på heltid. Tjänsten är en viss-

tidsanställning med möjlighet till förlängning 

då vi från 2018 fått tillstånd att starta skola. Vi 

erbjuder en bra arbetsmiljö med trevliga kolle-

gor och du får utbildning i första hjälpen. 

Vi söker även timvikarier som arbetar när 

pedagoger är på utbildning eller lediga. 

Har du frågor, kontakta rektor tillika förskole-

chef Monika Lagerström på 08-718 05 70, 

monika.lagerstrom@sdmf.se

Skicka din ansökan snarast med cv och refe-

renser (vi gör löpande urval), dock senast 15 

augusti till monika.lagerstrom@sdmf.se

Saltsjö-Duvnäs Montessoriförskola 

Ugglevägen 34

www.sdmf.se

Barnskötare 
SÖKES

Start omgående.

Unikt miniradhus med tillgång
till altan i bästa solläge!

Utgångspris 1.750.000 kr
Kvm 40+12 Avgift 2.300 kr
Visas Sön 13/8 11.30-12.15 &
mån 14/8 17.30-18.00
Nacka Anki Vistam
070-001 94 01

VÄSTRA ORMINGE 1:A
EDÖVÄGEN 25B

Energiprestanda 130 kWh/m², år

KOMMANDE®

Stor drömvilla med pool
nära badstrand och
båtplats. Snart till salu!

Ring Anki Vistam för mer
info 070-001 94 01.

NACKA
ERIKSVIK

EN RIKTIGT LYCKAD FÖRSÄLJNING GÅR VIA KOMMANDE®.

DIN BOSTAD KAN TA DIG LÅNGT.

Smygstarta OCH HÖJ VÄRDET!

Med vår tjänst Kommande får du ett smakprov på en kommande bostadsförsäljning.
Håll utkik för mer information om bostaden! Ska du också sälja men inte än? Med
tjänsten Kommande maximerar vi förutsättningarna. Läs mer om Kommande på
www.husmanhagberg.se/kommande eller prata med din mäklare.

Nacka 08-716 25 00 nacka@husmanhagberg.se

FLER BOSTÄDER HITTAR DU PÅ husmanhagberg.se

Hjälp med att passa hundvalp
Vi är en familj som i sommar har skaffat en liten fin Pudel.
Vi behöver någon som kan komma till oss och hålla vår lilla hund 
sällskap och kanske hjälpa till med ditt eller datt. Men det går också 
bra att du tex pluggar, läser tidning eller bara är här.
Vi behöver hjälp flera gånger i veckan antingen någon hel dag tex 
måndag och /eller fredag mellan klockan 8 och ca kl 14.30 eller annan 
dag del av dag mellan kl 12.00 - 15.00.
Gillar du hundar och har tid på dagen hör av dig till Madeleine. Ring 
eller smsa 073-351 56 37. 

Villa 80 kvm
2 sovrum, möblerad på Värmdö. 
Uth till pålitllig person. Kallhyra 
10.000:-. Tel 073-937 85 73.

Hundpromenad
Är du en pigg  och hundkär pensionär som vill tjäna lite extra?
Vi behöver hjälp med att hämta  hem vår hund från hunddagis  2 - 3 
gånger /vecka, samt med lätt förberedelse av middag. Vi bor i 
Gustavsvik. Ring gärna så berättar jag mer. Carin 0703-561 227.

25 kvm nybyggt hus
Uthyres, under längre tid.
Gästhus 25 kvm, möblerat. Fin 
altan i solläge nära Grisslinge 
havsbad. 7000 kr / mån. Maila: 
skordare@hotmail.com

Hundpromenad
sökes till liten snäll hund dagtid i Alphyddan. Ersättning erhålles. 
Tel  0730-826 271.

UTHYRES
ARBETSMARKNAD

DIVERSE ARBETE

OaVsett var 
katastrofen 
är. Inom 36 
timmar kan 
vi vara där.
I katastrofsituationer 
hänger allt på att agera 
snabbt. Sms:a LÄKARE 
till 72970 så skänker du 
50 kr eller gå in på 
lakareutangranser.se 
för att ge din gåva. Tack. 



Advokat Håkan Ullberg

Arvs-, bodelnings- och testamentsärenden. Ekonomisk familjerätt. 
Lång erfarenhet. Kontor i Hammarby Sjöstad och på Ingarö. 
Tel 584 003 00, 070-624 49 99 hakan.ullberg@advokatub.com

Vi tar emot nya, 
akuta och 

tandvårdsrädda 
patienter.

Även implantatbehandling.

Kvällsöppet. Fri barntandvård.

Ansl. till Försäkringskassan.

SICKLA
TAND-

AKUTEN

Atlasvägen 37 B

Tel: 716 40 81

Bilar, husvagnar och vissa 
motorcyklar köpes även defek-
ta. Ring eller smsa så blir den
såld snabbt och enkelt.
Tel 0735-411 232 mvh Jimmy.

JUST NU HOS BILIA TOYOTA

SOMMARKAMPANJ!
–– SOLSKENSPRISER OAVSETT VÄDER ––

RAV4 2.0 ACTIVE FRÅN 2.115 KR/MÅN* 
VÄLJ TILL HYBRID (HSD) FÖR: 443 KR EXTRA/MÅN 
KONTANT FRÅN 269.900 KR ORD. FRÅN 289.900 KR

*Priser och inbyteserbjudandet gäller t.o.m. 2017-08-31. Extra betalt för din inbytesbil gäller för privatpersoner vid köp av Rav4 från vårt lager.  
Finansiering via Toyota Financial Services: exempel på månadskostnad med Toyota Flex Billån, 36 månader, ord. rörlig ränta 3,95% april-17,  
30% kontant/inbyte, 50% slutbetalning/garanterat återköpsvärde och total körsträcka om max 4.500 mil. Det garanterade återköpsvärdet  

Bränsleförbrukning blandad körning:  
4.9-6.7 l/100 km och co2 utsläpp 115-155 g/km. Med reservation för ev. prisändringar, avvikelser och tryckfel. Bilen på bild är extrautrustad.

JUST NU 
20.000 KR 

INBYTESRABATT

Vi betalar 20.000 kr extra  

för din inbytesbil när  

du köper en RAV4.

årt lager.
-17,

rdet 

rustad.

20..0000 K
INBYBYTESRABATT

VVi betalar 20.000 kr extra 

för din inbytesbil när 

du köper en RAVAV4.4.

Hitta erbjudanden, anläggning & öppettider på biliatoyota.se  
eller ring oss dygnet runt – Bilia Nu 0771-400 000• Kungens Kurva • Nacka • Haninge • Södertälje • Eskilstuna •

Gäller ordertecknande 21/6 – 21/8 2017. Hotellövernattning för två gäller t.o.m. 21/8 2017 i samband med köp av XC60 Classic, nya 
lagerbilar av årsmodell 2017. Hotellövernattning går att boka t.o.m. 15/12 2018. Privatleasing beräknad på 0:- kontant, 4.500 mil/36 
mån. Erbjudandet kan ej kombineras med andra avtal eller rabatter. Bränsleförbr. blandad körning: 5,2/5,7 l/100km, CO 2 137/149 g/km. 
Bilen på bild är extrautrustad. Med reservation för slutförsäljning och tryckfel.

Just nu hos Bilia

XC60 CLASSIC
Herrgårds-

övernattning 
på köpet!
Läs mer på

bilia.se

Volvo XC60
D4 AWD Classic Momentum
Inkl. automat, klimatpaket med Volvo
On Call, metalliclack m.m.

Just nu: Serviceabonnemang och
Volvia Försäkring ingår i 3 år!

Privatleasing
Nu 4.995:-/mån
Sommarkampanj – begränsat antal!

Uppgradera med
• Teknikpaket Pro 75:/mån
 Parkeringskamera bak, parkerings
 sensorer fram och bak, navigation m.m.

• Vinterhjul 75:-/mån

• Summum 99:-/mån
 Läderklädsel, digital förardisplay,
 8” i krom, elmanövrerad förarstol, 
 takrails i Bright Aluminium m.m.

Allt som rör bilen. Och lite till. 
Nå oss dygnet runt på bilia.se 
eller ring Bilia Nu 0771-400 000

Lp-skivor och singlar från -50
-60 och -70-tal. Pop, rock,
jazz, schlager. Ring Thomas
717 55 16, 070-717 55 16.

Keramik/porslin av Lisa Larson, 
Stig Lindberg, Kåge, B Friberg, 
Åke Holm, G Nylund mfl. 
Tel 08-37 90 42.

• Medicinsk fotvård •
Endast hembesök.

Maria Sundström
073-759 01 60

MediFot

Äldre sportfiskeredskap i 
bra skick, drag, rullar, ABU, 
Record, Pebeco, Ambassa-
deur mfl. Tel 0739-32 99 73.

Allt inom redovisning
& deklarationer  

Redovisningskonsult 
Anna Korpar 0708-302 028

anna.korpar@epistula.se 

Seriöst intresserad av att 
köpa din bil fr -98. Oavsett 
märke/skick. Långmilare, 
defekt, obes, rostiga och 
trasiga ej hinder. Ring mig för 
en snabb och trygg bilaffär.
Mvh Sixten 0705-988 449.

4 st köksstolar i svart läder med 
kromade ben. Något defekta, 
saknar skruvar. Nypris 3000:- st. 
Nu 700:- för alla. Tel 716 97 36.

TJÄNSTER & SERVICE

ADVOKAT

SÄLJES

TANDLÄKARE

PRYL-
MARKNAD

BOKFÖRING

SPECIALISTER
KÖPES

REKLAM

BILAR & TILLBEHÖR

KÖPES

FOTVÅRD

Vi jobbar för barns rättigheter.
I FN och i din kommun.

Bli Barnrättskämpe och arbeta för att miljontals barn får en bättre  
morgondag. Besök oss på www.räddabarnen.se och bli månadsgivare idag.



Värmdöviks Måleri

Ring oss för fri offert 
070-743 00 30

Medlem i SMS

FULA KÖKSLUCKOR?
Vi lackerar dina 

köksluckor, lådor och 
dörrar i valfri kulör. 

Högklassiga jobb. 
Bra priser. 

Transport finns.
Du kan betala med kort.

LACKAT & KLART AB
Gjutarvägen 5 - Saltsjö-Boo

Filial: 
Brännkyrkagatan 95

TEL 718 26 50
www.lackatoklart.se
Innehar F-skattsedel

Välgjorda 
arbeten utföres

Telefon 08-645 47 90
Vi tillämpar ROT-avdrag

Badrumsrenovering
Nacka - Värmdö

Allt inom badrum. F-skatt och 
garantier. Kostnadsfri offert.
Ring 0708-31 39 12
eller 0704-91 51 52

BERGSPRÄNGNING 
MATJORD & MARKARBETEN

Kjell Jinneby Allservice AB
070-657 83 24

Markiser & Persienner 
3 års garanti 

• Svensk tillverkning • 
• Hög kvalitet •

570 165 50, 
070-674 68 40 Ingarö

www.varmdomarkiser.se

A. LUNDMARK 
MÅLERI & BYGG

Vi uför Badrumsrenoveringar,
till- och ombyggnationer 

samt måleriarbeten.
Även helentreprenad.

Vi innehar F-skattsedel
070-747 28 25

LAGER & MAGASIN
Flyttningar

OT Flytt & Lagertjänst AB
Tel 070-568 80 80, 715 86 36

www.ot-flytt.se

ett familjeföretag som utför alla typer av städning. 
Begär en kostnadsfri offert.

08-715 87 18, 070-813 76 47 www.ahlholmsstadservice.se

Håller rent i Nacka!

Renovering, montering & försäljning av skorstenar, 
eldstäder och rökgasfläktar. Vi har egen båt 
för ö-jobb.

Kostnadsfri offert.
Tel 08-667 67 85 • Fax 08-667 01 57
E-post: info@tatarna.se • www.tatarna.se

Björn Pettersson
Målerifirma

Målar allt överallt
Tel 773 21 31, 070-371 40 79

Allt inom VVS.
716 05 65

Persienner, Markiser mm

Er leverantör i
Värmdö / Nacka
57140525

www.arnesmarkis.nu

Kvalitet till LÅGPRIS

Trädfällning
Saltsjö-Boo
Tel 0736-24 26 02

BYGGLUDDE
ALLT INOM PUTS & MURNING

Skorstenstätning 
Braskaminer

070-775 45 04
08-571 546 17

Vi är specialister 
på allt inom 

stenarbeten.

• Vackra naturstensmurar 
• Stentrappor • Marksten 

Ring för kostnadsfri offert!

073-682 71 05

SNICKARE/
PLATTSÄTTARE
45 års erfarenhet • Bästa referenser 

Diicon A.T. AB
070-88 77 203

VI LÄGGER STEN!
• Marksten 
• Trappor 
• Murar

Vad kan vi göra för dig?
Fri rådgivning och fasta priser!
08 - 41 00 59 80 
www.frojmarksten.se

Lagerlokaler i Mölnvik
med stora garageportar uthyres

36–101 m2

KL Förvaltning
08-643 13 22, 070-543 64 22 

kjell@klforvaltning.se

PERSIENNER
Markiser Fönstertätning

Reparationer

717 15 20, 070-741 02 15
Torsvägen 61, Saltsjöbaden

08-776 21 00 • 070-576 21 00

GARAGEPORTSPECIALISTEN HJÄLPER 
DIG ATT HITTA RÄTT GARAGEPORT

Tel 070-576 21 00

Trädvård & trädfällning

Sektionsfällning

Fruktträdsbeskärning

www.tappan.se

DIN LOKALA TOTALENTREPRENÖR PÅ 
SERVICE & VÄRMEPUMPINSTALLATIONER 

Välkommen att kontakta oss för en kostnadsfri rådgivning på 
08-718 28 38  www.varmekompaniet.se

Medlem i PLR, Plåtslageriernas Riksförbund
www.ingarö-plåtslageri.com

CHRISTIAN
073-962 56 76

NIKLAS
070-446 21 61

Hansson & Larsson

TAK & PLÅT AB
08-734 92 79

Alla slags plåtarbeten.
Fri offert. Fasta priser.  

F-skatt och Ansvarsförsäkring
Medlem i PLR

Ulf Mårtenssons Golv

Specialitet golvslipning 

0708-18 88 33 
Innehar F-skattsedel. Garanti lämnas.

KLIPPNING/BESKÄRNING AV 
HÄCKAR, BUSKAR OCH FRUKTTRÄD
L. FALK Trädgård- och Gärdsgårds Entreprenad

Tel 070-260 56 90   www.hackklippning.com

BRUAB AB
ett byggföretag etablerat 1990

Erbjuder full entreprenad.

Tel: 070-518 46 07
bruab@telia.com

Trädfällning
Stubbfräsning 

Sektionsfällning  
med kranbil

Nu med rutavdrag
08-571 449 90     info@lindsservice.se www.lindsservice.se

Nacka Kontorshotell erbjuder

Nyrenoverade kontorsrum
intill Skurusundet i Björknäs

10 kvm–20 kvm

Kontakta oss för ett besök
info@nackaoffice.se

Välkomna!

Carinas Måleri
070-486 77 88

www.carinasmaleri.se
Innehar f-skatt

Vi har öppet hela sommaren och utför jobb i hela 
skärgården. Allt inom VVS, små som stora uppdrag.

Pumpservice  •  Vattenrening
Värmepumpar  •  Avloppsrensning

www.rorassistansen.se

Tel: 070-467 63 00
kund@eurostad.se

Gratis fönsterputs vid 

Storstäd & Flyttstäd
-50% i rutavdrag
Fönsterputs, veckostäd, hemhjälp,  
kontor, industri, trädgård, hotell m.m.

.se

Allt inom Flytt & Flyttstäd
Beställ nu och få paketpris!
08-31 71 78, 072-332 04 99 
för kostnadsfri  
offert!
www.nackaflyttstad.se

-50%

Tel 08-571 402 02 
www.varmdo-solskydd.se

• Markiser
• Persienner
• Rullgardiner
• Lamellgardiner

strands fönsterputs
släpp in ljuset! 

0760-47 07 66
www.strandsfonsterputs.se  Rutavdrag 50%

 Bergvärme  Vattenpumpar
 Vattenfilter  Avsaltningar
 Enskilt avlopp  Ö-jobb

Tel 073-568 65 70
www.skargardensrorservice.se

Medlem i SMS
Kostnadsfri offert. Innehar F-skattsedel

070-735 31 70

• Gräsklippning • Sandsopning 
• Trädgårdsskötsel • Grävning
• Stubbfräsning • Trädfällning
• Bergssprängning utan besiktning

070-778  28  18

www.anund.nu

TOMTARBETE

PERSIENNER

FÖRETAGENS MARKNAD

TAKARBETEN

FÖNSTERPUTS

STÄDNING

UTHYRES

YRKE & HANTVERK

FLYTTFIRMOR

TRANSPORTER

MÅLNING

VVS ARBETEN

GOLV

BYGGNADSARBETEN

MURARE
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6.37 Godbitar ur 

Gomorron Sverige. 

6.55 Gomorron Sverige. 

10.00 Uppfinnaren. (R) 

10.40 Under klubban. (R) 

11.10 Home fires. (R) 

11.55 Den automatiserade 

framtiden. (R) 

12.55 Trenter: Träff  

i helfigur. (R) 

14.55 Barnvagnen. 

16.30 Gomorron Sverige 

 sammandrag. 

16.55 Norge från luften. 

17.45 Sverige idag sommar. 

18.00 Rapport. 

18.10 Kulturnyheterna. 

18.20 Sportnytt. 

18.25 Lokala nyheter. 

18.30 Det blå huset. (R) 

19.25 Sverigeresan. 

19.30 Rapport. 

19.55 Lokala nyheter. 

20.00 Allsång på Skansen. 

21.00 Saknad, aldrig glömd. 

22.30 Trettiplus. (R) 

23.00 SVT Nyheter. 

23.05–0.30 City state. 

11.45 Gör om mig. 

11.55 Uppfinnaren. 

12.35 Allsång på  

Skansen. (R) 

13.35 Abba. (R) 

14.25 Bröder  

i midnattssol. (R) 

14.35 Bruce Springsteen:  

In his own words. (R) 

15.45 Dick Tracy möter 

 Gruesome. 

16.50 Gomorron Sverige 

 sammandrag. 

17.15 Stugor. 

17.45 Sverige idag sommar. 

18.00 Rapport. 

18.10 Kulturnyheterna. 

18.20 Sportnytt. 

18.25 Lokala nyheter. 

18.30 En samling samlare. 

19.30 Rapport. 

19.55 Lokala nyheter. 

20.00 Vikingarnas riken. 

21.00 På fel sida av lagen. 

21.45 Brev till  

allmänheten. (R) 

22.45 Bakfyllekliniken. 

23.15–23.20 SVT Nyheter. 

12.00 Stugor. (R) 

12.30 Cowboy-

kåken. (R) 

13.00 Klipp ur Strömsö. 

13.10 Familjearvet. (R) 

13.50 Arvingarna. (R) 

14.50 Sommarkväll med 

 Rickard Olsson. (R) 

15.50 Allsång på Skansen. (R) 

16.50 Gomorron Sverige 

 sammandrag. 

17.15 Semesterresa till  

80-talet. 

17.45 Sverige idag sommar. 

18.00 Rapport. 

18.10 Kulturnyheterna. 

18.20 Sportnytt. 

18.25 Lokala nyheter. 

18.30 Markens öga. (R) 

19.30 Rapport. 

19.55 Lokala nyheter. 

20.00 The Beatles – eight days 

a week. 

21.50 Rickfors, Ronander, 

 Hylander – konsert. (R) 

22.15 Skam. 

23.35 SVT Nyheter. 

23.40–0.40 Arvingarna. (R) 

11.00 Semesterresa 

till 80-talet. (R) 

11.30 Trettiplus. (R) 

12.00 Dox: Sockerfilmen. (R) 

13.40 Det blå huset. (R) 

14.35 The Beatles – eight days 

a week. (R) 

16.25 Gomorron Sverige 

 sammandrag. 

16.50 Karl för sin kilt. (R) 

17.45 Sverige idag sommar. 

18.00 Rapport. 

18.10 Kulturnyheterna. 

18.20 Sportnytt. 

18.25 Lokala nyheter. 

18.30 Home fires. 

19.20 Gör om mig. 

19.30 Rapport. 

19.55 Lokala nyheter. 

20.00 Gynekologen  

i Askim. (R) 

21.00 Ett fall för Vera. 

22.30 Tomas Andersson Wij 

spelar med:  

Lars Winnerbäck. (R) 

23.30 SVT Nyheter. 

23.35–0.25 På fel sida av 

 lagen. (R) 

9.55 Familjearvet.  

10.35 Home  

fires. (R) 

11.25 Karl för sin kilt. (R) 

12.20 Arvingarna. (R) 

13.20 Gynekologen  

i Askim. (R) 

14.20 Tomas Andersson Wij 

spelar med:  

Lars Winnerbäck. (R) 

15.20 Rickfors, Ronander, 

 Hylander – konsert. (R) 

15.50 Cowboykåken. (R) 

16.20 Elvira Madigan. 

17.50 Helgmålsringning. 

17.55 Sportnytt. 

18.00 Rapport. 

18.15 Det söta livet –  

sommar. (R) 

18.30 Engelska Antikrundan. 

19.30 Rapport. 

19.45 Sportnytt. 

20.00 Sommarkväll med 

 Rickard Olsson. 

21.00 Jamestown. 

21.50 Om en pojke. 

23.30 SVT Nyheter. 

23.35–1.40 Inside man. 

6.00 Markens  

öga. (R) 

7.00 Under klubban. (R) 

7.30 Sommarkväll med 

 Rickard Olsson. (R) 

8.30 Allsång på Skansen. (R) 

9.30 Cykel. 

13.30 Motorsport. 

16.30 Sverigeresan. 

16.35 Vikingarnas riken. (R) 

17.35 Stephans klassiker. 

17.55 Sportnytt. 

18.00 Rapport. 

18.10 Lokala nyheter. 

18.15 Cykelvasan. 

19.00 Sportspegeln. 

19.30 Rapport. 

19.55 Lokala nyheter. 

20.00 Mamma Mia! Brittisk-

amerikansk musikal från 

2008. 

21.45 Adele: Live at Radio City 

Music Hall. (R) Konsert från 

2015. 

22.30 Cowboykåken. Svensk 

dokumentärserie från 2017. 

23.00 SVT Nyheter. 

23.05–0.35 Ett fall för Vera. (R) 

16.00 SVT Nyheter. 

16.05 Deadly  

60. (R) 

16.35 Vetenskapens värld 

sommar. (R) 

17.35 Nyhetstecken. 

17.45 Uutiset. 

17.55 Oddasat. 

18.00 Electric Banana  

Band. (R) 

19.00 Världens bästa 

 veterinär. (R) 

19.45 Typer. (R) 

19.50 Tavlornas hemligheter. 

20.00 Morgan Freeman: 

 Jakten på Gud. 

20.50 Sökarna. 

21.00 Aktuellt. 

21.25 Lokala nyheter. 

21.30 Sportnytt. 

21.45 Please like me. 

22.10–23.45 Peggy 

 Guggenheim: Beroende av 

konst. 

15.00 Ordförande 

Persson. (R) 

16.00 SVT Nyheter. 

16.05 Deadly 60. (R) 

16.35 Sökarna. (R) 

16.45 Morgan Freeman: 

 Jakten på Gud. (R) 

17.35 Nyhetstecken. 

17.45 Uutiset. 

17.55 Oddasat. 

18.00 Robert Wells – 30 år 

som artist. (R) 

18.55 En bild berättar. 

19.00 Världens bästa 

 veterinär. 

19.50 Tavlornas hemligheter. 

20.00 Vår stora kärlek. 

20.55 Jag minns grisen. (R) 

21.00 Aktuellt. 

21.25 Lokala nyheter. 

21.30 Sportnytt. 

21.45 Moving Sweden: 

 Nattbarn. 

22.25-22.50 Nurse Jackie. 

12.05–13.35 Kärlek 

och svek. (R) 

13.55 Deadly 60. (R) 

14.25 Inred med loppis. (R) 

15.10 Auktionskammaren. (R) 

16.00 SVT Nyheter. 

16.05 Deadly 60. (R) 

16.35 Foo Fighters: Sonic 

 highways. (R) 

17.35 Nyhetstecken. 

17.45 Uutiset. 

17.55 Oddasat. 

18.00 En bit av 50-talet. (R) 

18.45 Det goda livet. (R) 

19.00 Världens bästa 

 veterinär. 

19.50 Tavlornas hemligheter. 

20.00 Pappas flicka. (R) 

21.00 Aktuellt. 

21.25 Lokala nyheter. 

21.30 Sportnytt. 

21.45 Barbara. 

23.30–0.10 Moving Sweden: 

Nattbarn. (R) 

13.55 Deadly  

60. (R) 

14.25 Peggy  Guggenheim: 

 Beroende av konst. (R) 

16.00 SVT Nyheter. 

16.05 Deadly 60. (R) 

16.35 Vår stora kärlek. (R) 

17.30 Träslips. 

17.35 Nyhetstecken. 

17.45 Uutiset. 

17.55 Oddasat. 

18.00 Black Jack från film till 

verklighet. (R) 

18.45 Det goda livet. (R) 

19.00 Världens bästa 

 veterinär. 

19.50 Tavlornas hemligheter. 

20.00 Hitler, påven och 

 Maurizio Cattelan. 

20.55 Typer. (R) 

21.00 Aktuellt. 

21.25 Lokala nyheter. 

21.30 Sportnytt. 

21.45–23.10 What Richard did. 

12.05 Peggy 

 Guggenheim: 

 Beroende av konst. (R) 

13.40 Inred med loppis. (R) 

14.25 Samlar på det mesta. 

14.30 Deadly 60. (R) 

15.00 Pappas flicka. (R) 

16.00 SVT Nyheter. 

16.05 Handelsman med hjär-

tat på rätta stället. (R) 

16.15 Sanningar om mygg. (R) 

17.00 Vetenskapens värld 

sommar. (R) 

18.00 Verklighetens Downton 

Abbey. (R) 

18.50 Det söta livet –  

sommar. (R) 

19.00 Tattoo från Edinburgh. 

20.30 Mutter club concert. 

21.40 En liten fransk stad. 

23.30 Nurse Jackie. (R) 

23.55 Please like me. (R) 

0.20–0.50 Latela –  

bilduellen. (R) 

14.45 Det goda 

 livet. (R) 

15.00 En bild berättar. (R) 

15.05 Vår stora kärlek. (R) 

16.00 SVT Nyheter. 

16.05 Moving Sweden:  

Nattbarn. (R) 

16.45 Bröder  

i midnattssol. (R) 

16.55 Jag minns grisen. (R) 

17.00 Amina och Alicia på 

 fysikresa – teckenspråk. (R) 

17.20 Raja – Gränsen. (R) 

17.50 Forskare för framtiden. 

18.00 Mardalsfossen – vatten-

fall två månader om året. (R) 

18.10 Mattias Klums hotade 

koraller. (R) 

19.05 Världens natur: 

 Sillkungen. (R) 

20.00 Så skapas en mördare. 

21.00 Aktuellt. 

21.15–22.15 Putin enligt  

Oliver Stone. 

6.00 Nanny. 

6.25 Cristela. 

7.10 Djurakuten. 

8.00 Neighbours. (R) 

9.00 Masterchef Canada. 

9.55 NCIS: Los Angeles. 

10.55 The mentalist. 

11.55 Djurakuten. (R) 

12.55 Million dollar listing 

New York. 

13.55 Kids do the craziest 

things. 

14.55 Project runway. 

15.55 Lyxfällan. 

17.00 Svenska 

 Hollywoodfruar. 

18.00 The real housewives  

of Orange County. 

19.00 Unga mammor. 

20.00 Du är vad du äter. 

21.00 Parneviks. 

22.00 Chicago Med. 

23.00 Million dollar listing 

New York. (R) 

0.00 How I met your mother. 

1.00–1.30 Jims värld. 

6.00 Nanny. 

6.25 Cristela. 

7.10 Djurakuten. 

8.00 Neighbours. (R) 

9.00 Masterchef Canada. 

9.55 NCIS: Los Angeles. 

10.55 The mentalist. 

11.55 Djurakuten. (R) 

12.55 Million dollar listing 

New York. 

13.55 The real housewives  

of Orange County. (R) 

14.55 Project runway. 

15.55 Lyxfällan. 

17.00 Svenska 

 Hollywoodfruar. 

18.00 The real housewives  

of Orange County. 

19.00 Unga mammor. 

20.00 Jo Frost: Nanny on Tour. 

21.00 Navy CIS. 

22.00 NCIS: Los Angeles. 

23.00 Million dollar listing 

New York. (R) 

0.00 How I met your mother. 

1.00–1.30 Jims värld. 

6.00 Nanny. 

6.25 Cristela. 

7.10 Djurakuten. 

8.00 Neighbours. (R) 

9.00 Masterchef Canada. 

9.55 NCIS: Los Angeles. 

10.55 The mentalist. 

11.50 Djurakuten. 

12.55 Million dollar listing 

New York. 

13.55 The real housewives  

of Orange County. (R) 

14.55 Project runway. 

15.55 Lyxfällan. 

17.00 Svenska 

 Hollywoodfruar. 

18.00 The real housewives  

of Orange County. 

19.00 Unga mammor. 

20.00 Lyxfällan. 

21.00 The secret life of Walter 

Mitty. 

23.20 Million dollar listing 

New York. (R) 

0.20 How I met your mother. 

1.20–1.50 Jims värld. 

6.00 Nanny. 

6.25 Cristela. 

7.05 Djurakuten. 

8.00 Neighbours. (R) 

9.00 Masterchef Canada. 

10.00 NCIS: Los Angeles. 

10.55 The mentalist. 

11.55 Djurakuten. 

12.50 Kids do the craziest 

things. 

13.55 The real housewives  

of Orange County. (R) 

14.55 Project runway. 

15.55 Lyxfällan. 

17.00 Svenska 

 Hollywoodfruar. 

18.00 The real housewives  

of Orange County. 

19.00 Världens bästa burgare. 

(R) Svenskt matreseprogram 

från 2016. 

20.00 En dag. Amerikanskt 

drama från 2011. 

22.15 The forger. Amerikanskt 

kriminaldrama från 2014. 

0.15–2.25 Mina jag och Irene. 

6.00 Back in the game. 

6.20 The crazy ones. 

6.45 Playing house. 

7.10 Alla älskar Raymond. 

7.35 Necessary roughness. 

8.30 The arrangement. 

10.10 Världens bästa burgare. 

11.10 Tour group. 

12.10 Hur gör djur. 

13.15 The secret life of Walter 

Mitty. 

15.30 Fotboll: Sportlördag – 

Premier League 

 säsongspremiär. 

18.30 How I met your mother. 

Amerikansk komediserie från 

2005. 

19.00 Fullt hus 2. Amerikansk 

komedi från 2005. 

21.00 Braveheart. Ameri-

kanskt äventyr från 1995. 

0.50 A fighting man. 

2.40 Chicago PD. 

3.25 Shades of blue. 

4.05 Necessary roughness. 

4.50–5.10 Playing house. (R) 

6.00 Back in the game. 

6.20 The crazy ones. 

6.45 The Goldbergs. 

7.10 Alla älskar Raymond. 

8.00 Necessary roughness. 

9.00 Tour group. (R) 

10.00 Kan vi hjälpa till? 

11.00 Sagan om Despereaux. 

13.00 Wild card. 

15.00 Fullt hus 2. 

17.00 Du är vad du äter. (R) 

18.00 Jo Frost: Nanny on Tour. 

(R) Amerikansk realityserie 

från 2016. 

19.00 Lyxfällan. (R) Svenskt 

livsstilsprogram från 2016. 

20.00 Parneviks. Svensk reali-

tyserie från 2015. 

21.00 The boy next door. 

Amerikansk thriller från 

2015. 

22.50 En dag. Amerikanskt 

drama från 2011. 

1.00 Imposters. 

1.55–2.20 How I met your 

mother. (R) 

6.40 Nyhetsmorgon. 

10.00 Dr Phil. (R) 

11.50 Husjägarna. 

12.55 Trinny & Susannah 

 stylar om Norge. 

14.00 Sveriges mästerkock. 

15.00 Bygglov. 

16.00 Hela England bakar – 

masterclass. (R) 

16.55 Sommar med Ernst. 

17.55 112 – på liv och död. 

Svensk dokumentärserie från 

2013. 

18.50 Keno. 

19.00 Nyheterna. 

19.30 Vad blir det för mat. 

Svensk matlagningsserie från 

2017. 

20.00 Friidrott. Direkt. VM. 

23.15 Appaloosa. Amerikansk 

action från 2008. 

1.40 Revolution. 

2.35 Blue bloods. 

3.30 Reign. 

5.35–6.40 Trinny & Susannah 

stylar om Norge. (R) 

6.40 Nyhetsmorgon. 

10.00 Dr Phil. (R) 

11.50 Husjägarna. 

12.55 Trinny & Susannah 

 stylar om Norge. 

13.55 Sveriges mästerkock. 

14.55 Bygglov. 

15.55 Hela England bakar – 

masterclass. (R) 

16.50 Sommar med Ernst. 

17.50 112 – på liv och död. 

Svensk dokumentärserie från 

2013. 

18.25 Lotto, joker och 

 drömvinsten. 

18.35 112 – på liv och död, 

forts. 

18.50 Keno. 

19.00 Nyheterna. 

19.30 Friidrott. Direkt. VM. 

23.15 Like minds. 

1.35 Revolution. 

2.30 Blue bloods. 

3.25 Reign. 

5.35–6.40 Trinny & Susannah 

stylar om Norge. (R) 

6.40 Nyhetsmorgon. 

10.00 Dr Phil. (R) 

11.50 Husjägarna. 

12.55 Trinny & Susannah 

 stylar om Norge. 

14.00 Sveriges mästerkock. 

15.00 Bygglov. 

16.00 Hela England bakar – 

masterclass. (R) 

16.55 Sommar med Ernst. 

Svensk livsstilsserie från 

2015. 

17.55 112 – på liv och död. 

Svensk dokumentärserie från 

2013. 

18.50 Keno. 

19.00 Nyheterna. 

19.30 Friidrott. Direkt. VM. 

23.15 Up in the air. Ameri-

kanskt dramakomedi från 

2009. 

1.35 Revolution. 

2.30 Blue bloods. 

3.25 Reign. 

5.35–6.40 Trinny & Susannah 

stylar om Norge. (R) 

6.40 Nyhetsmorgon. 

10.00 Dr Phil. (R) 

11.00 Friidrott. 

15.00 Bygglov. 

15.55 Hela England bakar – 

masterclass. (R) 

16.55 Sommar med Ernst. 

17.50 Vägen till vinnarcirkeln. 

Svenskt sportmagasin från 

2017. 

17.55 112 – på liv och död. 

Svensk dokumentärserie från 

2013. 

18.50 Keno. 

19.00 Nyheterna. 

19.30 Friidrott. Direkt. VM. 

23.15 Iron man 2. Amerikansk 

action från 2010. 

1.50 Open grave. Amerikansk 

rysare från 2013. 

3.55–4.55 Barnens  

sjukhus. (R) 

5.00 Barnens sjukhus. 

5.30–7.00 Sammys äventyr 2. 

Belgisk animerad film från 

2012. 

7.00 Äntligen hemma. 

7.55 Nyhetsmorgon. 

11.30 Friidrott. 

16.00 Tareq Taylors nordiska 

matresa. 

16.30 Leila bakar. 

16.55 Tina på besök. (R) 

Svensk matlagningsserie från 

2017. 

17.55 Keno. 

18.00 Trav. Direkt. V75 Direkt. 

19.00 Nyheterna. 

19.25 Friidrott. Direkt. VM. 

19.55 Lotto, joker och 

 drömvinsten. 

20.00 Friidrott. Direkt. VM. 

23.15 The gambler. Ameri-

kansk dramathriller från 

2014. 

1.35 I am Sam. Amerikanskt 

drama från 2001. 

4.20–4.55 Barnens sjukhus. 

5.00 Barnens sjukhus. 

5.30–6.55 De fem legenderna. 

Amerikanskt äventyr från 

2012. 

6.55 Äntligen hemma. 

7.55 Nyhetsmorgon. 

11.30 Friidrott. 

13.00 Postkodlotteriets 

 sommarvinnare. 

13.10 Friidrott. Direkt. VM. 

16.55 Tina på besök. Svensk 

matlagningsserie från 2017. 

17.55 Keno. 

18.00 Världens största hund. 

Brittisk dokumentär från 

2016. 

19.00 Nyheterna. 

19.30 Friidrott. Direkt. VM. 

23.00 American beauty. Ame-

rikanskt drama från 1999. 

1.30 Event Horizon. Ameri-

kansk skräck från 1997. 

3.30 Husjägarna: Australien. 

Australisk realityserie från 

2012. 

4.35–4.55 Barnens sjukhus. 

Brittisk dokumentärserie från 

2011. 

5.05 Barnens sjukhus. 

5.45–10.00 Nyhetsmorgon. 

6.00 Once upon a time. 

6.45 Cougar town. 

7.10 Devious  

maids. (R) 

8.05 Top chef. (R) 

9.05 The little couple. (R) 

10.10 Mom. (R) 

11.00 Dessertmästarna. (R) 

12.00 Ellen DeGeneres  

show. (R) 

12.55 Home free. (R) 

13.55 Ullared. (R) 

14.55 Top chef. 

15.55 The little couple. 

17.00 Dessertmästarna. 

18.00 Mom. 

19.00 Ullared. 

20.00 Black-ish. (R) 

21.00 The big bang theory. (R) 

Amerikansk komediserie från 

2016. 

21.55 Black-ish. Amerikansk 

komediserie från 2016. 

22.25 American housewife. 

22.55 Criminal minds. 

23.55–0.55 CSI. 

6.00 Once upon a time. 

6.45 Cougar town. 

7.10 Devious  

maids. (R) 

8.05 Top chef. (R) 

9.05 The little couple. (R) 

10.10 Mom. (R) 

11.00 Dessertmästarna. (R) 

12.00 Ellen DeGeneres  

show. (R) 

12.55 Home free. 

13.55 Ullared. (R) 

14.55 Top chef. 

15.55 The little couple. 

17.00 Dessertmästarna. 

18.00 Mom. 

19.00 Ullared. 

20.00 Ett jobb för Berg. 

Svensk underhållningsserie 

från 2016. 

21.00 Jorden runt på 6 steg. 

Svensk underhållning från 

2016. 

23.00 Criminal minds. 

0.00 CSI. 

1.00–2.00 CSI. 

6.00 Once upon a time. 

6.45 Cougar town. 

7.10 Devious  

maids. (R) 

8.05 Top chef. (R) 

9.05 The little couple. (R) 

10.10 Mom. (R) 

11.05 Dessertmästarna. (R) 

12.05 Ellen DeGeneres  

show. (R) 

13.00 Home free. 

13.55 Ullared. (R) 

14.55 Top chef. 

15.55 The little couple. 

17.00 Dessertmästarna. 

18.00 Mom. 

19.00 Ullared. 

20.00 Arga snickaren VIP. 

Svensk underhållning från 

2016. 

21.00 Law & order: Special 

victims unit. 

22.00 Ett perfekt mord. Ame-

rikansk thriller från 1998. 

0.15–2.00 Terror på Elm street 

2: Freddys hämnd. 

6.00 Once upon a time. 

6.45 Cougar town. 

7.10 Devious  

maids. (R) 

8.05 Top chef. (R) 

9.05 The little couple. (R) 

10.10 Mom. (R) 

11.05 Dessertmästarna. (R) 

12.05 Ellen DeGeneres  

show. (R) 

13.00 Home free. 

14.00 Ullared. (R) 

15.00 Top chef. 

16.00 Dr Ken. 

17.00 Arga snickaren VIP. (R) 

18.00 Ett jobb för Berg. (R) 

19.00 Ullared. (R) Svensk rea-

lityserie från 2015. 

20.00 The big bang theory. (R) 

Amerikansk komediserie från 

2013. 

21.00 Under Toscanas sol. 

Amerikansk komedi från 

2003. 

23.15 Sverige är fantastiskt. 

1.00–2.00 iZombie. 

6.00 A to Z. 

6.20 Crazy  

ex-girlfriend. 

7.15 Jane the virgin. 

8.10 Glee. (R) 

9.10 Mike & Molly. (R) 

9.35 The middle. (R) 

10.30 Black-ish. (R) 

11.30 Ullared. (R) 

12.30 American  

housewife. (R) 

13.00 Black-ish. (R) 

13.30 The muppets. 

14.00 Jorden runt på 6 steg. 

16.00 The big bang theory. (R) 

17.00 Superman returns. 

20.00 America's funniest 

home videos. Amerikansk un-

derhållningsserie från 2015. 

21.00 Man of steel. Ameri-

kansk action från 2013. 

23.45 Eraser. 

2.05 Gåsmamman. (R) 

3.05 Supernatural. 

3.50 CSI. (R) 

5.15–5.35 Mike & Molly. (R) 

6.00 A to Z. 

6.20 Crazy 

 ex-girlfriend. 

7.15 Jane the virgin. 

8.15 Glee. (R) 

10.15 Mike & Molly. (R) 

10.40 The middle. (R) 

11.40 America's funniest 

home videos. (R) 

12.10 The muppets. (R) 

12.40 90 days to wed. (R) 

14.40 Arga snickaren VIP. (R) 

15.40 Home free. (R) 

16.40 100 steg från Bombay 

till Paris. 

19.00 Ett jobb för Berg. (R) 

Svensk underhållningsserie 

från 2016. 

20.00 Ullared. Svensk reality-

serie från 2015. 

21.00 Die hard – hämnings-

löst. Amerikansk action från 

1995. 

23.30 Gisslantagningen. (R) 

0.30 Major crimes. 

1.25–2.20 CSI. (R) 

11.30 Cowboy-

kåken. (R) 

12.00 Uppfinnaren.  

12.40 Semesterresa till  

80-talet. (R) 

13.10 Tomas Andersson Wij 

spelar med: Lars Winnerbäck.  

14.10 Sommarkväll med 

 Rickard Olsson. (R) 

15.10 I rök och dans. 

16.50 Gomorron Sverige 

 sammandrag. 

17.15 Under klubban. 

17.45 Sverige idag sommar. 

18.00 Rapport. 

18.10 Kulturnyheterna. 

18.20 Sportnytt. 

18.25 Lokala nyheter. 

18.30 Uppfinnaren. 

19.10 Det söta livet. 

19.30 Rapport. 

19.55 Lokala nyheter. 

20.00 Abba. (R) 

20.50 Pingis för 

 ensamstående. (R) 

21.00 Arvingarna. 

22.00 Efterlysta för mord. 

22.45–23.10 Skam. 

15.00 Amina och 

Alicia på  fysikresa 

– teckenspråk. (R) 

15.20 Raja – Gränsen. (R) 

15.50 Forskare för framtiden.

16.00 SVT Nyheter. 

16.05 Gudstjänst. (R) 

16.35 Mattias Klums hotade 

koraller. (R) 

17.30 Nyheter på lätt svenska. 

17.35 Nyhetstecken. 

17.45 Uutiset. 

17.55 Oddasat. 

18.00 Enkelbiljett till Mars. (R) 

18.55 Hund och rådjur. (R) 

19.00 Världens bästa 

 veterinär. 

19.50 Tavlornas hemligheter. 

20.00 Vetenskapens värld 

sommar. 

21.00 Aktuellt. 

21.25 Lokala nyheter. 

21.30 Sportnytt. 

21.50–23.30 Den unge Zlatan.

6.00 Nanny. 

6.25 Cristela. 

7.10 Djurakuten. 

8.00 Neighbours. (R) 

9.00 Masterchef Canada. 

9.55 NCIS: Los Angeles. 

10.55 The mentalist. 

11.55 Djurakuten. (R) 

12.55 Million dollar listing 

New York. 

13.55 The real housewives  

of Orange County. (R) 

14.55 Project runway. 

15.55 Lyxfällan. 

17.00 Svenska 

 Hollywoodfruar. 

18.00 The real housewives  

of Orange County. 

19.00 Unga mammor. 

20.00 Undercover boss US. 

21.00 Världens bästa burgare. 

22.00 Chicago Med. 

23.00 Million dollar listing 

New York. (R) 

0.00 How I met your mother. 

1.00–1.30 Jims värld. 

10.00 Dr Phil. (R) 

11.50 Husjägarna. 

13.00 Trinny & 

 Susannah stylar om Norge. 

14.00 Sveriges mästerkock. 

15.00 Bygglov. 

16.00 Hela England bakar. 

16.55 Sommar med Ernst. 

17.55 112 – på liv och död. 

18.50 Keno. 

19.00 Nyheterna. 

19.30 Vad blir det för mat. 

Svensk matlagningsserie från 

2017. 

20.00 Lotta på Liseberg. 

Svenskt underhållningspro-

gram från 2017. 

21.30 Beck – levande begravd. 

Svenskt kriminaldrama från 

2009. 

22.00 Nyheterna. 

22.15 Beck – levande begravd, 

forts. 

23.40 Wentworth. 

0.40 Gotham. 

1.40–2.35 Revolution. 

6.00 Once upon a time. 

6.45 Cougar town. 

7.10 Devious  

maids. (R) 

8.05 Top chef. (R) 

9.05 Dr Ken. (R) 

10.00 Arga snickaren VIP. (R) 

11.00 Ullared. (R) 

12.00 Ellen DeGeneres  

show. (R) 

12.55 Home free. 

13.55 Ett jobb för Berg. (R) 

14.55 Top chef. (R) 

15.55 The little couple. 

17.00 Grey's anatomy. 

18.00 Mom. 

19.00 Ullared. 

20.00 Tunnelbanan. Svensk re-

alityserie från 2016. 

21.00 Gisslantagningen. 

Dansk kriminalserie från 

2017. 

22.00 Gåsmamman. Svensk 

dramaserie från 2015. 

23.00 Criminal minds. 

23.55–0.55 CSI. 

MÅNDAG 14/8
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Oliver Stone gör ett  
intimt porträtt av den 
omstridda ryske  
presidenten  i ”Putin  
enligt Oliver Stone”.

Ett dussintal intervjuer, 
gjorda under två år, och 30 
timmar filmat material har 
resulterat i den fyra  
timmar långa dokumentär-
serien ”Putin enligt Oliver 
Stone”. 

I serien möter den  
Oscarsbelönade filmskapa-
ren Oliver Stone Rysslands 
president Vladimir Putin. 

Syftet med dokumentär-
serien var enligt Stone att 
lära känna och förstå den 
ryske presidenten. Under 
seriens gång diskuteras  
bland annat USA:s och 
Rysslands relation, Nato 
och kriget i Syrien. Dess-
utom får vi följa med när 
Putin spelar ishockey.

I det första avsnittet  
berättar Putin bland annat 
om sin uppväxt, när  
han började jobba som 
agent för underrättelse-
tjänsten KGB och hur han 
först var motvillig till att 

bli president.
– Jag vet inte varför  

Jeltsin valde mig. När han 
först erbjöd mig jobbet 
vägrade jag. Jag sa till  
honom att det är ett stort 
ansvar och att det  
betyder att jag måste  
förändra mitt liv. Jag var 
inte säker på att jag ville 
göra det, säger han  
i dokumentären.

Stone har kritiserats för 
att inte ha varit tillräckligt 
kritisk mot Putin under  
intervjuerna.
 SVT2 SÖNDAG 21.15

Under Toscanas sol
KOMEDI ¡¡¡¡

Nyskild författare (Diane 
Lane, utmärkt) med  

skrivkramp åker motvilligt 

till Toscana på semester. 

Det slutar med att hon  

köper den hyrda villan.  

Eller slutar... Det är ju 

egentligen så det börjar.  

(Under the Tuscan sun, 

USA, 2003)

KANAL 5 FREDAG 21.00

Inside man
THRILLER ¡¡¡¡

Inte bara en ”vanlig” film 

om ett bankrån i New York, 

med maskerade män och 

kunder som gisslan. Spike 
Lee berättar mer än det 

ens går att ge en vink om. 

Denzel Washington och 

Jodie Foster är bra. (USA, 

2006) 

 SVT1 LÖRDAG 23.35

Mamma Mia!
MUSIKAL ¡¡¡¡

Abbafilmen sprudlar  

av musik och livsglädje.  

Stjärnorna – Pierce  
Brosnan (!), Meryl Streep, 

Stellan Skarsgård med  

flera – stortrivs. Och vi 

med! (USA, 2008)

SVT1 SÖNDAG 20.00

Stone porträtterar Putin

TV TISDAG 8–MÅNDAG 14 AUGUSTI 2017FILMTIPS 

Mellan 2015 och 2017 har Oliver Stone intervjuat Vladimir Putin vid ett flertal tillfällen. Foto: SVT

Black Jack blev 
verkligt dansband
I Colin Nutleys film ”Black 

Jack” från 1990 spelade 

Tony Ljungström sångare  

i ett dansband. Därefter 

startade han bandet på  

riktigt. Dokumentären 

”Black Jack från film till 

verklighet” skildrar deras 

historia. SVT2 FREDAG 18.00

Orkestrar firar 
brittisk drottning
I ”Kulturstudion: Tattoo 

från Edinburgh” får vi se 

när drottning Elizabeths 

90-årsdag firades med en 

stor uppvisning av militär-

orkestrar vid Edinburgh 

Castle i Skottland. 1 200 

soldater och musiker  

deltog.  SVT2 LÖRDAG 19.00

Klassisk musik  
i tysk klubbmiljö
Konceptet Yellow Lounge 

för samman klassisk musik 

med klubbvärlden för att 

nå ut till en ny publik.  

I ”Mutter club concert” ser 

vi den tyska violinisten  

Anne-Sophie Mutter  

framträda på Neue heimat  

i Berlin. SVT2 LÖRDAG 20.30

Michael Mosley 
undersöker mord
Forskare har länge sökt 

svar på frågan vad som får 

människor att mörda och 

om det går att förhindra.  

I dokumentären ”Så skapas 

en mördare” försöker  

journalisten och läkaren 

Michael Mosley reda ut 

saken. SVT2 SÖNDAG 20.00

SAMHÄLLEDOKUMENTÄR

MUSIK DOKUMENTÄR
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Fler erbjudanden hittar du på www.matbodenektorp.se

Veckans bästa erbjudanden!

Erbjudandena gäller 7 – 13/8 2017.
Reservation för slutförsäljning och eventuella tryckfel.

EKTORP CENTRUM
På Matboden erbjuder vi Dig en inspirerande kvalitetsbutik med fokus på färskvaror, personlig service och fantastiska priser. 

Det ska vara ett nöje att handla!

ÖPPETTIDER: Måndag-lördag 8-21, Söndag 8-20. TELEFON: 08-716 13 80 

10:- 99:-
• NEKTARINER 
• PERSIKOR
Spanien, klass 1

FÄRSK

ROSTBIFF
i skivor, Sverige

/KG /KG

5:-

5:-

5:-

10:- 15:-

10:-

6995

BLODPUDDING
Geas, 500g
Jämförpris 10,00/kg

RISIFRUTTI
175g • Körsbär • Pärondröm
Jämförpris 28,57/kg

PURJOLÖK
Sverige, klass 1

YOGGI
Arla, fetthalt 2%, 1000g

ZUCCHINI
Polen, klass 1

LAGRAD 
HERRGÅRDSOST
Allerum, Lagrad 18 månader,
cirka 450g

/KG

/FÖRP

/FÖRP /FÖRP /FÖRP

10:-

• POMMES FRITES
• POMMES STRIPS
Favorit, 1 kg

• JÄTTEFRANSKA
• RASKER
Pågen, 1200g
Jämförpris 12,50/kg

/FÖRP/KG/ST




