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Energipriserna har
skenat ivag 1 Nacka

NACKA Fjarrviarme- och elkostnaderna blir allt Fastighetsdgarna Stockholm tycker att pris-
hogre i Nacka och Varmdo. Kommuninvanarna utvecklingen ar orimlig och tror att den &r ett re-
far bland de hogsta energirdkningarna i lanet. sultat av fjarrvirmens monopolsituation. > 6

FOTO: RYNO QUANTZ

Nackamasterskapen bjod pa fotboll som varmde

Sport Det blev manga fartfyllda och vélspelade finaler nir regionens basta pojk- och flicklag drabba-
de samman i helgen. > 50-51

Botesstraff for arvd pistol

VARMDO En man domdes i forra veckan till boter for va-
penbrott sedan han inte deklarerat vapeninnehav. Pistolen,
som han fick i arv pa 80-talet, hittades av hans fru i en flytt-

l&da i parets sommarstuga pa Varmdo. >9

Miljoanpassat bygge,
fargglada vaggar

och mobler med anor
i Tema Hus & Hem , ;.5

Tiina Nevala
Huskopare ska nog bli
mer som matadoren. , ,

Dyrt att fixa

sjunken Sjostad

HAMMARBY SJOSTAD
Béatbyggargatan och Johan
Vévares gata i Hammarby
sjostad sjunker. Eftersom
sdttningarna forvantas fort-
sétta i tjugo ar, kommer
man under ett ar att griva
upp gatorna, pala till fast
berg och lédgga en betong-
platta under gatan. Kost-
nad: 122 miljoner.  » 12

50 skjutna gdss
inte tillrdckligt

NACKA Under sommaren
skots 50 vitkindade géss i
Nacka.

Men det &r inte nog for
att komma till rdtta med
féroreningarna pa badplat-
serna, enligt kommunens
viltvardare, som vill fa till-
stand att skjuta fler.

> 7

Korsordspengar
gick till ny skiva

KULTUR Stina Berge fran
Orminge slépper sin andra
skiva den hér veckan. Hon
utgér fran visans vemod
och punkens vrede, och har
finansierat sin skiva pé ett
lite udda sétt: Genom att
konstruera korsord.

> 43

I
SPORTEN

Shaaban ater
till Nacka

NACKA FOTBOLL

Rami Shaaban flyttar tillba-
ka till Nacka, vdnnerna och
minnena fran barndomen
var det som lockade.

> 48
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Forsta flingorna
vingklippte trafiken

de staller in trafik. Det var inte
vanligt alls, snarare véldigt ovan-
ligt.

no6: vit jul, mysigt, ski-
och trafikka-
os. N&ja, nagot fullstian-

dékning...

digt kaos var det vl inte

nér den forsta snon foll i fredags,
men tillrackligt mycket for att
vingklippa busstrafiken. SL var
tydligen inte berett p& nederbord
redan i oktober, eller sa var det
snordjningen som inte fungerade.
Jag ska inte peka finger, jag hade
inga vinterddck pa och &kte buss
till jobbet, utan att drabbas av

nagra forseningar!
Men sen tog det stopp.

Jag var sé frick att jag en gang
ringde upp lokaltrafiken i Lule&
for att hora hur vanligt det ar att

Det handlar sa klart om forbere-
delser. Samtidigt, de ganger det
tar riktigt tvérstopp, r det inte
bara bussarnas fel. Ar vigarna
igenkorkade med bilar utan vin- [
terdéck spelar det ingen roll om
bussarna sa skulle har snékedjor.

Men utan att hetsa upp stam-
ningen i onédan: dr det inte sa att
en huvudstad som ligger p& sam-
ma breddgrad som Anchorage i
Alaska borde tala négra fler fling- .
or innan det blir stopp?

Upphetsat blir det and4, folk

blir sa klart forbaskade av att st&
och stampa pa héllplatsen i mor-

gonstressen pa vag till jobbet. Fra-
gan ar om det inte dr mest stres-

utfora det.

sande for busschaufférerna, som
redan &r pa jobbet men inte kan

ANDERS MILDE

anders.milde@nvp.se

INSANT

|
B Kommentarer
fran NVP.se

Kommentar pa artikeln
om regeringens budget
for Skurubron:
Otroligt. Vi betalar redan
vagskatt och bransleskatt
for att tacka vagar. Nu
skall vi betala IGEN pa den
enda utvagen fran Varm-
ddsidan och sedan IGEN
nar vi kor in i Stockholm.
Upprérande att Modera-
terna gar med pa detta!
Olof Malmlof

Veckans snackis blev arti-
keln om att polisen Per OI-
denius tar SD:s plats i KF:
Det borde definitivt vara
forbjudet att arbeta som
polis om man har SD-asik-
ter officiellt och &h mer om
man foretrader partiet.
Hubbe

Vem &r det nu som ar ode-
mokratisk? Ska man inte
fa ha kvar sitt yrke for att
man inte delar samma
asikter som andra goér? Vil-
ka ar det egentligen som

Skriv en insdndare: Nacka Varmdo Posten, Box 735, 131 24 Nacka. Mejla till: red@nvp.se
Vi tar ocks& emot aktuella eller roliga bilder. Vi férbehdller oss ratten att korta texter.

”Otroligt tacksam och imponerad”

EN STOR BUKETT ROSOR till Polisen och Polarna som
snabbt var pa plats och skapade lugn och ordning i ett
haftigt ungdomsbrak med misshandel i Finntorp,15/10
vid 23-tiden. Jag blir s& otroligt imponerad och tacksam
over att samhallets funktioner fungerar sa smidigt och
ndr man behdver dem! Heder till er.

Hoppas innerligt att den misshandlade inte far nagra
men och att forévaren angrar sig djupt och lar sig en

laxa for framtiden.

Lina

Ska Varmdo kommun skrotas?

Rékna med att Varmdo kom-
mun i fortsattningen enbart
blir kvar som geografiskt be-
grepp. Med den ndmnds-
struktur som den moderata
ledningen presenterar idag
(21/10) gors allt for att sl&
sonder resterande kommu-
nal verksamhet. P4 samma
satt som man tycker att pri-
vat markdgande ar béttre dn
kommunalt sd tycker man
att privat verksamhet &r
battre &n kommunal.

Inom skola och barn-
omsorg blir det kvar en eko-

avtal och skota klagomal.
“Finansieringsndmnden for
utbildning (FNU)”.

Vart tar kvalité, planering
och verksamhetsutveckling
végen? Jo, kvalitén far du
sjalv som forélder bevaka.
Ar du inte néjd med skolan
eller dagiset sé far du byta —
vi har ju valfrihet. Markna-
dens villkor tar hand om res-
ten.

En forskola/skola som in-
te skoter sig blir utan barn
och gérikonkurs. Planering
och verksamhetsutveckling

kert en privat aktor som vill
starta upp en. Verksambhets-
utveckling - far Skolverk,
skolinspektionen och Bjork-
lund skota. Latt som en
platt. Eventuella klagomal
tar som sagt juristen hand
om. Vad det kostar? Privata
aktorer ska ha vinst... Ok,
det d&r marknadens villkor.
Detta ar ett oaterkalleligt
experiment med barn och
ungdomars framtid som
Moderaterna driver med
stod av Kristdemokraterna,
Folkpartiet och Miljopartiet.

"gillar olika"? nom och en jurist. En som tar marknaden och staten
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Simhall i Boo,
en fraga om vilja

Valet &r 6ver och som
manga ganger tidigare ar
det inte mera vall6ften, men
den politiska verkligheten
som géller. Och i den verk-
ligheten finns inte en sim-
hall i Boo.

Visserligen har landet i
genomsnitt en simhall per
23 000 invéanare och Boo
har 25 000 invénare (for-
véntas ha 30 000 inom nag-
ra ar), men en kommunal-
simhall som i Saltsjobaden
eller Sickla, blir det inte en-
ligt Erik Langby (NVP 12
okt). Bara om en "privat” in
tressent vill driva den. An-
nars blir det en ”gékunge” i
budgeten. Och for att krossa
eventuella forhoppningar
lagger Erik for sakerhets
skull till: "Historien har lart
mig att inte lova ndgot artal.

Synd att Erik inte har l&rt
av historien hur Nacka kla-
rade de kommunala hallar-
na i Saltis och Sickla, d& in-
véanarantalet bara var en
tredjedel avidag och det re-
lativa skatteunderlaget per
person mycket ldgre d4n nu.

Erik verkar inte vara med-

veten om att 25 000 Booin-
vanare betalar skatt och har
ratt till samma service som
6vriga kommuninvénare.
En aspekt ar ocksé att
Booinvénare under 30 &rs

tid har medfinansierat de
tva 6vriga simhallarna och
bor ha en prioriterad stall-
ning vid en ny kommunal
badanldggning.

Problemet ar inte att det
ar brist pd pengar. Under ti-
den sedan de forra simhal-
larna byggdes har Nacka
blivit en av de rikaste kom-
munerna i landet och har
fatt 60 000 fler invéanare.

Det &r en frdga om priori-
teringar och VILJA!

200 miljoner gar till
sporthallar som inte tillnér-
melsevis har den besoks-
frekvens som simhallarna
har, 300 miljoner till en icke
nodvandig bro till Kvarn-
holmen, 150 miljoner i sub-
vention for en enorm privat
vardestegring av ett perifert
fritidsomréade i Saltis, Algé.

Erik, alla vet att det ar du
som avgor, avsluta din re-
kordl&nga kommunala kar-
ridr med det som Boobor
har véntat pa sé linge: en
kommunal sim- och
friskvardsanldggning for
smabarn och pensionarer,
simklubbar och allménhet,
man som kvinnor, friska och
funktionshindrade.

Johan Wouters

Manga skickade in sina hostbilder till NVP.se, bland annat
Roberth Forsberg som tog den hér fina bryggbilden.

Har du en kul bild? Mejla till webbred@nvp.se
Bilderna publiceras pa www.nvp.se/lasarnas-nvp
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Nu ir det busenkelt att
hitta veckans bésta priser!

Lagom till Halloween vill vi beratta att vi har gjort det bus- att vi har gjort det lattare 5tt hitta veckans alla kampanj-
enkelt att hitta de basta priserna hos o0ss. Kom in och upp- varor. Titta bara efter symbolerna nedan. Vilkommen att

tack var nyhet "Maxi-klipp"” - kvalitetsvaror som alltid &r fynda dina favoriter infor helgen, och kanske nagot som
nedsatta 20 % eller mer i pris! Du kommer ocksa att marka kan blidka helgens alla ruskiga sma besokare?

\

[ |
NYHET! _ lLMITED
"‘ NYHED! DT

xop/koe N _Fi,B!-.LS.l.H-“
SHAMPOO pA KOPET/KOBET

0STA SAAT HOITOAINEEN | BIFF/ENTRECOTE

Ursprung Sverige. I bit. vakuum-

SHAMPOD KAUPAN PAALLE | J
. forpackad. Max 2 kdp/hushall.

LOSVIKTSGODIS

Karamellkungen. Max 3 kg/hushall.

"N SCHAMPOO 2-PACKE CREME FRAICHE

24 )
Hour Body Dual. 2x900 ml. Yoplait. 200 g. 8-30%. Jfr pris 25:-/kg
Max 3 kép/hushall. Giller endast vid.

Jmf pris 49:44/liter. Ord. pris 178:-. sjslvscanni
canning.

/ LASK

| Coca-cola/Fanta/Sprite. 3x2 liter.
. Jmf pris 4:83/liter. Max 1 kép/hushall.
Pant tillkommer med 6 kr.

Sveriges modernaste stormarknad
STORMARKNAD

Oppet alla dagar

www.maxinacka.se
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NVP DEBATT

Namndeman ska
representera oss alla!

Debatten om vi ska ha
namndeman i vara domsto-
lar och hur de i sa fall ska
véljas har aterkommit regel-
bundet de senaste aren. Att
Sverigedemokraterna i
manga kommuner och
landsting har rétt att efter
arets val nominera ett 6kat
antal dr den senaste anled-
ningen. Den framtrddande
asikten i alla diskussioner &r
att ndimndemén utsedda av
och bland politiker inte
langre ar allmént acceptera-
de som ett uttryck for folklig
insyn och representativitet.
Mera séllan diskuteras kon-
kret, hur det ska fungera i
stéllet.

Diskussionen behover
foras i tva steg. Till att borja
med: Ska vi alls ha ett lek-
mannainflytande i domsto-
larna? Vad ar alternativet?

Om vi tar bort ndmnde-
maén fran tingsrétt och for-
valtningsratt, sa aterstar en
ensam juristdomare. Det &r
knappast en ldmplig 16s-
ning. Ndimndemé&nnens in-
sats framgér inte bara av an-
talet domar, ddar ndmnde-
ménnens asikter varit ut-
slagsgivande. Den storsta
nyttan gor nimndemaén i
den slutna diskussionen om

cka

Gratis

influensavaccin
fér fédda -45
eller tidigare

“Drop-in"
Halsokontroll

www.nackahalsan.se

vad som &r bevisat och hur
man uppfattat olika utsagor
under rittegangen. Det 4r
hér som juristdomaren
framlagger sin dsikt och del-
tar i en diskussion som pro-
var, om hans/hennes argu-
ment haller. Kanske har en
eller flera némndemén upp-
fattat saken annorlunda el-
ler dragit andra slutsatser.
Diskussionen kan vara bade
livlig och givande for samtli-

”Det ar dags att pro-
va en ny vag, for att
pa nytt fa legitimitet
for ndmndeman som
ett fungerande in-
strument for
demokratisk insyn

i rattssystemet”.

ga och kan inte ersattas med
en enmansdomare utan dis-
kussionsmojlighet. Det skul-
le bli ett alltfér ensamt an-
svar och for stor makt hos en
person. Sjalva pafolj-
den/straffet ddremot styrs
oftast mycket hart av en de-
taljerad praxis och domsto-
lens — dven juristdomarens —
utrymme att avvika fran
praxis dr begransat.

Det &r alltsé inte bra med
en enmansdomare, och om
man dnda inte vill ha lekmén,
aterstar endast att fordubbla
eller tredubbla antalet yrkes-
domare i tingsrétt och for-
valtningsrétt, s att tva eller
tre jurister domer tillsam-
mans i varje mal. Knappast

en kostnad finansministern
kan ténkas 6vervagal

Kan man da ha kvar
ndmndemén, men rekrytera
dem annorlunda? Det &r har
dndringen bor ske. Kom-
munfullméktige/politiska
partier kan bestimma sig for
att intresserade far anméla
sitt intresse med CV och re-
ferenser for att sedan vélja
ut de ldmpliga. Nar sedan
partierna i kommunfullmak-
tige nominerar dem som
valts ut, sa ar det fullt i 6ver-
ensstimmelse med gillande
lag. Det finns inget krav i la-
gen pa att de valda ska vara
partimedlemmar, bara att
partierna ska nominera och
att kommunfullméktige ska
besluta. Intresserade med-
lemmar i politiska partier
kan forstas soka pd samma
villkor som 6vriga kommun-
invénare.

I &r har regeringen gett
Domstolsverket i uppdrag
att soka végar att fa en stor-
re bredd bland de ndmnde-
man, som nu ska utses. Folk-
partiet Liberalerna bor ga
fore med ett initiativ att par-
tierna i Nacka kommunféll-
méktige avstér fran att no-
minera sina partimedlem-
mar. Det ar dags att prova
en ny vag, for att pa nytt fa
legitimitet for ndmndeméan
som ett fungerande instru-
ment for demokratisk insyn i
rattssystemet.

Birgitta Berggren Hedin, FP,
Jur.kand. och némndeman vid
Nacka tingsratt

HUNDKURSER!

Valp- & Fortsattnings-
kurser i Vardagslydnad
samt Aktiveringskurser.

Inomhustréning !

HUNDPROBLEM?
Konsultation & tréning.
YCKLi9A

UNDAR
070-71519 81 |

I www.lyckligahundar.se

COACHING AR
FANTASTISKT!

Fragor, samtal och personliga
dvningar hjalper dig att snabbt
komma igang. Du borjar tdnka

nya tankar och ser dina méjlig-
heter att n& de resultat du sa
lange efterstravat - och agerar!

Boka tid och plats pa:
070 - 570 86 76
www.coachontheroad.se
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Hellre simhall i Boo
an miljorisker i Sickla

”Vanta med att bygga simhal-
len i Boo”, slar Nackas ekono-
midirektér Hans Nystrom
fastiNVP den 12 oktober.
Simhallen i Boo har ett
starkt stod bland medbor-
garna. Boo ar en stadsdel
med 30.000 innevanare, s
befolkningsunderlaget for
en simhall finns otvetydigt.
Simning dr en av vara mest
utbredda friskvardsaktivite-
ter. Att sékerstélla simfér-
dighet hos barn &r bokstavli-
gen en 6verlevnadsfraga.
Simhallar utgér viktiga loka-
la motesplatser. Att ta sig till
Gustavsberg, vilket Nystrém
tycker, eller till Nackas egna
badhus I Nacka C eller i Salt-
sjobaden innebdr trots allt
ett stort hinder. Barn kan
behova vuxens séllskap pa
buss eller i bil istdllet for att

gé sjélva. For aldre och
funktionshindrade kan av-
stdndet vara avgorande. Re-
sor med kommunala fard-
medel innebér att varje bad-
husbesok kan krava uppat
en timmes langre tid.

FP tar varje skattekrona pa
allvar. Darfor har folkpartiet
bland annat ifrdgasatt kom-
munala investeringar, vilka
garanteras av skattepengar,
men vilka andra partier i di-
verse konstellationer anda
drivit igenom eller driver pa.
Négra aktuella exempel:

* 150 MSEK for att forvarva
ett industrifastighetsbolag i
Sickla baserat pa mycket
bristfalliga underlag, vilket
bland annat innebér att
kommunen patar sig outred-
da miljorisker.

* 350 MSEK for en motor-

vagstunnel genom Henriks-
dalsberget (Danvikslésen)
* 200 MSEK for en
bro/tunnel mellan Nacka C
och Kvarnholmen via Ryss-
bergen

Det ar forvanande att
Nystrom, en ledande tjénste-
man, tar stillning i en s& po-
litiskt laddad fréga, och att
stadsdirektoren inte reagerar
mot detta politiska tjénste-
mannautspel — speciellt med
tanke pa att listan ovan visar
att det inte saknas andra
kontroversiella projekt. For
simhallen i Boo upplever vi
emellertid ett starkt med-
borgerligt stdd, och folkpar-
tiet kommer att arbeta hart
for att forverkliga projektet
sé snart det bara ar mojligt.

Martin Ingels, FP,
Ledamot i kommunfullméaktige

Ho6j ambitionsnivan for
att hindra mobbning

Vi Socialdemokrater anser
att utsatta barn far det 4n
vérre nér det sparas pa resur-
serna till skolan och skolklas-
serna och fritidsgrupperna
blir alltfor stora. Det finns en
uppenbar risk att mobbade
barn "valjer” att byta skola
for att stoppa helvetet de
hamnat i. Offret tvingas fly
medan férévarna blir kvar.
Den maktloshet och for-
tvivlan som forédldrar kdnner
ar svar att beskriva nér de
upplever att barnet inte trivs
iskolan och far ont i magen
nar det ska dit. Manga
génger misstankliggors och
skuldbelédggs kanske dessu-
tom ditt utsatta barn istallet
for att skolan tar tag i mob-
barna eller en skolmiljo som
inte fungerar. Nar det géller
mobbning, t.ex. pé arbets-
platser med vuxna, vet vi att
det ofta hander att frdgan
individualiseras pé ett olyck-
ligt sétt. Det blir den utsatta
individen som skuldbeldggs!
Om liknande fenomen upp-
star i skolans vérld blir det

forstas annu allvarligare att
lagga skulden pa smé barn.
Som om att t.ex. en 6-arings
beteende eller bakgrund
skulle vara anledningen till
att hon eller han far ont i
magen nér klassen ar i sko-
gen. Det dr oerhort viktigt
att ansvaret for det forebyg-
gande arbetet mot mobb-
ning laggs pé det pedagogis-
ka ledarskapet. Det mobb-
ningsférebyggande arbetet
far inte nedprioriteras p.g.a.
de nya direktiven om natio-
nella prov m.m. som kom-
mit pa senare tid. Med ett
skolsystem med hog grad av
valméjlighet och med resur-
serna kopplade till varje elev
sa kanske det ocksa ligger i
skolors intresse att tona ned
mobbningsfall for att inte f&
ett mindre antal elever som
soker till skolan. Det féar ald-
rig bli viktigare att putsa pa
fasaden for att 6ka elevun-
derlaget &n att bekdmpa
mobbning pé skolan.
Organisationen Friends
gor sdkert bra saker i skolan

men det finns en fara i att om
nagra externa krafter, som
inte dagligdags vistas i ele-
vernas miljo, fir ansvar for
en sé viktig frdga som mobb-
ning. I ndgon mén kanske or-
dinarie skolpersonal da fran-
hénder sig ansvar en aning.
Vi har hort foraldrar prata
om att den som ibland véljs
till snéllaste kompis i klassen
ibland kan vara den varsta
forovaren, mobbaren. Man
kan fraga sig hur det kinns
for det mobbade barnet nér
mobbaren da upphojs genom
Friends arbete.

Det ar fullstdndigt oaccep-
tabelt med mobbning och vi
vill h6ja ambitionsnivan i
det mobbningsfoérebyggan-
de arbetet och stérka det pe-
dagogiska ledarskapet och
ansvarstagandet for en god
skolmiljo.

Ingela Birgersson, S,
Kf-ledamot i Nacka
Ola Karlsson, S,

2:e vice ordforande i
utbildningsnamnden

1 Nacka.

CARPECD DIEM

B E DS O _F SWEDTEN

Kanda, skona sangar

Carpe Diem. Exklusiva och Svanenmarkta singar med
patenterat bottensegment som ger din kropp maximal tryck-
avlastning. Kop en kontinentalsing fran Carpe Diem och

spar upp till 8.000:—

Svenska Hem Sandhamn.
3 resarsystem. Vandbar zonindelad pocket.
Matt 180X 200 cm. Inklusive
biddmadrass Poly 5. Exki. ben.(24.690—) 19.750:—

DUX 7007 Nordic. Ett masterverk i sovkomfort med
inbyggda pascalkassetter for individuell anpassning.

Matt 180X 200 cm. Inklusive baddmadrass

Xupport och runda svarta ben. (74.950:-) 49.950:—

858:—

. SICKLA
KOPKVARTER

Kop mobler nu — upp till 24 manader rintefritt.

Vilj mellan 6, 12 eller 24 manader rantefritt! Enligt K.O.V riklinjer &r effektiva rantan 13,62% pa ett kop pa 10.000:-.
Manadskostnaderna avser 24 manader rantefritt exkl. uppliggningsavgift 495:-, inkl. aviavgift 35:-.

VARMDOLEDEN

VARMDOVAGEN

JARLALEDEN

SALTSJO-JARLA

o~ . STALANDS

JARLA SJO

FORUM
NACKA

SVENSKA

SVENSKA

STALANDS

Nacka — Jarla Sjé. Gustaf de Lavals Torg 3. 08-544 70 680.
Vardagar 11-19. Lordag 11-17. Séndag 11-17.

Stalands — mébler runt hela stan. Fri parkering vid alla butiker.
Kungens Kurva — Tiaby — Sédermalm — Villingby — Rotebro — Nacka

www.stalands.se




Extrapris

199.00°

_ per kg

8 1]

: ' e Extrapris ¥
_ 5090 "y
Farsk oxfilé Farsk
Hel, Skottland/Tyskland entrec&l'e radjurstek regnbagslax
Brasilien, i bit Sverige, benfri Hel, odlad, Sverige

Extrapris

1490 | %

per st

Extrapris
Extrapris

149. oo:h ,p' |

Extrapris

6090
per kg

Coca-Cola,

Svenska jordgubbar Satsumas Fanta, Sprite
Klass 1, 250g Spanien, klass 1 1,5liter

Farska lakelagda
Lyngfjordsrdakor

~

Vecka 43 - Mandag 25/10 - Sondag 31/10 - 2010 . 4
E N I NN pG! . - 1
 EDE S “. et EEEEEEE Eu\qhnﬂ -
S "I.IIZ:: fbniﬂﬁ_%—“_:» e ?
MatExtra - P SABIS MATKASSE
R Lokaltidningen for matilskare _ a a4 ¥ ':::-: l
i, e | [ 279 KRONOR \

FLKSKYTTERFILE

Kassen innehaller 2 middagar fér 4 personer, -
nya recept varje vecka. 4
Vill du veta mer — g& in pd www.sabis.se eller praio

mied var matinspiratdr Mira. Hon har alla recepben!
Kassen finns i butiken fisdag till och med torsdag.

KYCKLING-
LARFILE

Férsk kycklinglarfilé
Kronfégel, ca 925¢g,
per kg 59.90

FAppMmAN
Farsk flaskytterfilé

Tyskland, Faddman, mérad, per kg 49.90
Max 2st per hushall och koptillfille

Tvittmedel .
Via, 675-750g 26.90 aghetti
Jamforpris 0.85-0.95/tvitt med rabattkupong Barilla, 1kg 9.90
Vi erbjuder 1st rabattkupong 4 10kr, se sid 11 Max 2st per hushall och koptillfille

For matidéer och recept besk oss po www.vi-butikerna.se

BUTIKERNA

Vi é&r stolt huvudsponsor fill

Nu kan du dven handla receptfria lakemedel i butiken! xiigjgism'" idrotisforening,

VVVVV

Adress: Vi ligger bredvid Systembolaget i Mélnvik, Orions vag 1 © Tel 08-574 104 60 ¢ info@sabis-varmdo.vi-butikerna.se www.sabis.se

Oppettider: Mandag-Lérdag 9-20. Séndag 11-20. Bankomat BUTIKERNA

Priserna gdller vecka 43 fr o m mandag 25/10 till och med séndag 31/10 med reservation fér slutférsalining och eventuella tryckfel.
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NOTERAT

Stromavbrott
efter fallna trad

VARMDO Ovadret i fre-
dags fick flera trad
att falla dver elled-
ningar pa Varmdo.
Nagot som orsakade
stromavbrott.

Vattenfalls presstjénst for-
klarar att det kan rdcka med
att en enda elledning gér av
for att ett storre stromav-
brott ska ske. Det gér att sty-
ra om elen fran andra sek-
tioner av nitet, men i vissa
fall, som detta, behévde
man skicka montorer till
platsen.

—Man tog helt enkelt bort
traden fran ledningarna, si-
ger Magnus Orvell pé Vat-
tenfall.

Bland annat intraffade
tva stromavbrott pa Ingaro.
Bada orsakades av fallande
trad vid tiotiden pé férmid-
dagen, d& snon foll som
varst. Det ena gjorde 1410
personer stromlosa. Forst
vid halv sju pé kvallen fick
alla tillbaka elen.

Det andra avbrottet drab-
bade 2000 personer. Alla
hade fétt elen ater vid halv
tre pé eftermiddagen.

Aven Vattenfall-kunder i
Gustavsberg och Hemmesta
blev stromlosa pa fredagen,
dock inte lika ménga som pa
Ingaro.

JORGEN LOWENFELDT
1

HELGEN | KORTHET
FRAN NVP.SE

FREDAG

19.04 Ett gang ungdomar
kastar ner féremal mot
passerande bilar fran
gangbron 6ver Varmdole-
den, trafikplats Nacka.
Polisen kommer till plat-
sen, men da ar ungdo-
marna borta.

19.30 En kollision sker
mellan tva bilar pa Skar-
gardsvagen, men utan att
nagra allvarligare per-
sonskador uppstar.

LORDAG

13.31 Ett hus i Stora Kovik
boérjar brinna. Branden
startar under golvet.
Raddningstjansten sager
upp golvet och sléacker el-
den. Skadorna pa huset
blir med tanke pa forhal-
landena 4, delvis tack va-
re husets dgare som sjalv
paborjat slackningsarbe-
tet.

17.00 En man anhalls
misstankt for att ha stulit
klader fran en butik i Sick-
la. Féremal varda 6000
kronor hittas i mannens
vaska. Han far darefter
stanna hos Nackapolisen,
da flyktrisken bed6ms
som hog.

Dyr fjarrvarme har

blivit annu dyrare

”Kommer att paverka hyran for dem som bor i flerbostadshus”

NACKA/VARMDO BOENDE
Pa bara ett ar har
fiarrvarmetaxan och
elnatsavgifterna
rusat i hojdeni

Nacka och Varmdo.

- Priserna har blivit
oacceptabelt hdga,
sager Per Forsling pa
Fastighetsdgarna.

Det &r fjarrvirmetaxan som
star for den mest dramatiska
okningen i Nacka och Varm-
do. I bdda kommunerna har
priset per kvadratmeter sti-
git med sex kronor pé bara
ett ar.

Det ar bara i Sollentuna
som prisutvecklingen varit
kraftigare, men dar &r ocksa
fjarrvirmetaxan drygt 16
kronor billigare per kvadrat-

OOOmen

NACKA/VARMDO
KONSUMENT

Forra arets varga-
vinter gjorde att
manga villaagarei
Nacka och Varmdo
fick hjartklappning
nar elrakningen
damp ner i breviadan.
Sa har gor du for att
minimera kostnader-
naivinter.

Det kan vara vart att se 6ver
sitt elavtal en extra gang in-
nan den riktiga vinterkylan
biter sig fast. Atminstone for
de villadgare som far kalla
karar av att bara tdnka pa
fjolarets hoga elpriser. For i
dagslaget ligger elpriserna
hogre an de gjorde vid mot-
svarande period forra éret.

Karin Falk pa Energirad-
givningen berattar att det
fortfarande &r svart att sia
om var elpriserna landar i
vinter.

— Priserna kommer framst
att styras av hur kallt det blir
och hur ménga karnkraftsre-
aktorer som kommer att vara
i gdng. Men laget ser varken
jéttebra eller jattedystert ut
just nu.

Viktigt att valja
Men vill du gardera dig fran
chockpriser ar det dags att
gora slagisaken. Se efter vad
du har for avtal med ditt el-
bolag - for har du inte férny-
at ditt avtal far du automa-
tiskt ett tillsvidareavtal.

- Har du ett sddant avtal
far du alltid det dyraste elpri-

meter. I Nacka och Varmdo
ligger taxan nu pa 157,62 re-
spektive 159,23 kronor per
kvadratmeter.

Enligt "Nils Holgersson”,
en undersokning som maéter
fjarrvarmepriser varje ar, ar
det bara  Nyndshamn
(159.78 kr/kvm) i Stock-
holms 14n som har hogre fjér-
rvarmetaxa. Men den skill-
naden &r marginell.

Per Forsling, chef for for-
valtningsutveckling pa Fas-
tighetsdgarna Stockholm,
tycker att prisutvecklingen
ar orimlig.

”Monopolsituation”

— Priserna i Stockholms-
omradet har blivit alldeles
for hoga jamfort med resten
av landet. Det borde i stéllet
vara billigare déar det &r tat-
bebyggt. Men detta ér ett re-

/1

Per Forsling tycker att
fjdarrvarmen ar for dyr.

sultat av fjdrrvdrmens mono-
polsituation.

Hur kédnnbara kommer pris-
okningarna att vara?

— Det kommer att pdverka
hyror och andra boendekost-
nader for dem som bor i fler-
bostadshus. Det ar ett som ar
alldeles sdkert, sdger Per
Forsling.

Det ar Fortum och Vatten-
fall som levererar fjarrvarme i
Nacka och Varmdé. Fortum
skoter ndten i Orminge och
Jarla, medan Vattenfall forfo-
gar 6ver niten i Fisksétra, Al-
ta och i Varmdo. Bolagen har
hundratals storkunderide ba-
dakommunerna, i form av f6-
retag och bostadsratttsfore-
ningar.

Per Ljung ér tillférordnad
anlaggningschef pa Vatten-
fall. Han anser inte att under-
sokningen helt 6verensstdm-
mer med verkligheten, efter-
som olika priskategorier har
jamforts mellan 2009 och
2010. Men han sticker inte
under stol med att Varmdo
har héga fjarrvarmepriser.

- Det finns historiska orsa-
ker till de hoga kostnaderna i
Varmdo. Det har inte funnits
etthomogent nét, istillet har

vi haft flera smé anldggning-
arvilket gjort det svért att be-
driva en effektiv energifram-
stéllning. Sedan finns det
mer berg i Varmdo, vilket be-
tyder mer sprangningar och
storre kostnader vid expan-
sion av natet, sdger Per
Ljung.

Ny anldggning pa gang

I november ska en ny stor an-
laggning invigas vid Eko-
backen och Per Ljung hoppas
att den pé sikt kan leda till
lagre priser.

Aven elnitsavgifterna har
okat i kommunerna under
2010. I Varmdo har priserna
hojts med 14 procent och i
Nacka med 11 procent. Aven
hér ligger kommunerna 6ver
genomsnittspriset i lanet.

GUSTAV GRANDEBY
TOMASZ POZAR

har finns pengar att spara

Det finns manga satt att hlla nere husets elkostnader i vinterkylan. Det bésta tipset ar att se over sitt avtal.
FOTO: RYNO QUANTZ

set pd marknaden. Valj i stal-
let ett rorligt eller bundet av-
tal beroende pé vad som pas-
sar dig bast. Det finns ménga
prisjamforelsesajter pd néa-
tet.

P4 Vattenfall skiljer det
néstan 7 000 kronor om aret
for smahusdgare mellan ett
fast elavtal pa tre &r (98,8
ore per kilowattimme) och
ett tillsvidareavtal (126 ore
per kilowattimme).

For att spara ytterligare
pengar, och for den delen
minska miljobelastningen,
ar det ocksé viktigt att titta
over sina elvanor. Bland an-
nat temperaturen inomhus
och hur manga lampor du
har ténda.

— Drar du ned temperatu-
ren en enda grad i ditt hus
minskar du uppvarm-
ningskostnaderna med fem
procent. Ar du sparsam med

inomhusbelysningen tjdnar
du ytterligare pengar.

Elslukande apparater
Investeringar som kan I6na
sig snabbt &r att byta ut kyl
och frys av gammal modell —
som brukar sluka mycket el
och pengar. Andra rad &r att
satsa pa att isolera vinden
och fonstren i huset.

Har man direktverkande el
ar det bra att skaffa pel-

letskamin och luftvirme-
pump, det kan minska elan-
vandningen med 25 procent.
Men framfor allt, rdkna
med att det blir en dyr vinter.
D4 slipper du bli forvanad
nér elrdkningen dimper ner.
—Séttav pengar till vintern
sd att du har en buffert i be-
redskap om elpriserna blir
hoga, sdger Karin Falk.

GUSTAV GRANDEBY
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Nackas viltvardare
vill fa tillstand att
skjuta fler vitkindade
gass. Trots att 50 fag-
lar skots under som-
maren, kvarstar pro-
blemet med fororena-
de badplatser.

S& har ars ger sig den vitkin-
dade gésen av soderut. Men
under sommarhalvéret har
den blivit ett irritationsmo-
ment for badplatsbesokare i
Nacka och ndgra andra kom-
muner.

Dér det finns manga géss,
finns det ndmligen mycket gés-
bajs, eller "rejédlt med trick
som kan sprida smitta”, som
Nacka kommuns viltvardare
Goran Nilsson uttrycker det.

— I till exempel Nacka
strand skulle det knappt ha
gétt att vara om vi inte hade
hallit efter. Samma sak gél-
ler Nyckelviken, sdger han.

Skyddad art

Att hélla efter innebér i det
hér fallet att skjuta av gés-
sen. Den vitkindade gésen ar
egentligen skyddad enligt ett
EU-direktiv, men kommun-
erna kan soka tillstdnd att
skjuta ett visst antal varje ar
for att motverka storningar.

For 2010 fick Goran Nils-
son tillitelse att med sina
kollegor skjuta 50 vitkinda-
de giss. Det ar fler dn tidiga-
re ar, men Goran Nilsson
skulle girna se ett &nnu hog-
re antal nésta &r. Aven om
Nackas kvot &r uppfylld,
finns problemen kvar, kon-
staterar han.

— Det skulle kunna vara
fler, for att vi ska kunna gora
jobbet ordentligare.

"Verkar vettigt”

Mats Gothnier, koordinator
for atgardsprogram for hota-
de arter pa lansstyrelsen i
Stockholms lén, kan inte sva-
ra pd om lansstyrelsen kom-
mer att gd 6nskemdlet till
motes.

—Men Nacka har stora pro-
blem, sa det verkar vettigt
med ett hogre antal, sdger
han.

Den vitkindade gasen bor-
jade hicka i Sverige pa 1970-
talet. Att stammen har kun-
nat véxa sig sa stark sedan
dess tror Mats Gothnier be-
ror pa att det varit gynnsamt
med mat.

— I Stockholmsomradet
finns en massa kortklippta
grasmattor, vilket passar
géssen. De gillar inte att beta
langre gris.

Anledningen till att sd

Viltvardare VI|| skjuta fler gass

Vitkindade géass ses ofta som ett st6rnmgsmoment vid badplatser i Nacka och pa andra stél-
len i Stockholmsomradet. Det storsta problemet ar att de fororenar grasytor med sin avforing.
FOTO: MATS GOTHNIER, LANSSTYRELSEN

manga géss soker sig till
Nacka &r att de nérliggande
Fjaderholmarna &r en av de
storsta hiackningsplatserna.
Dér har gasbon raknats un-
der négra ar, pd uppdrag av
ldnsstyrelsen. I varas hitta-
des 247 bon. Slutsatsen &r att
antalet vitkindade géss har
stabiliserats pé en nivd som
ar nagot lagre 4n i borjan av
2000-talet, men som and&
anses vara hog.

For att fa ner antalet till&-
ter lénsstyrelsen forutom
skyddsjakt dven dggplock-
ning.

—Man brukar ldmna nagot
dgg, s att gasen ruvar vidare
pé det och inte ldagger fler
dgg. Det ar ett effektivt satt
att fa ner antalet faglar, sa-
ger Mats Gothnier.

HANNA BACKMAN
hanna.backman@nvp.se

]
M Forvaxlas med

kanadagass
Det ar latt att forvaxla den
vitkindade gasen med ka-
nadagdsen. Den storsta
skillnaden ar att den vitkin-
dade gdsen ar betydligt
mindre. En annan skillnad
ar att den vitkindade gasen
har ett helt vitt ansikte,
medan kanadagasen en-
dast har vita kinder.

.
NOTERAT

Bar tungt - far
150 000 kronor

NACKA En 22-3rig man fran
Nacka har fatt kompensation
efter att ha skadat sig under
sin militartjinstgoring. Han
hade flera kvéllar i f6ljd mar-
scherat fem, sex kilometer
med packning som viagde up-
pemot 40 kilo, vilket resulte-
radeien nervskadaihdoger
axel. En ldkare har bed6émt
att skadan medfort tiopro-
centig medicinsk invaliditet,
vilket berattigar till 146 000
kronor i erséttning.

Bil korde in i

mur i Skuru

SKURU En bil kérde av vé-
gen och in i en mur vid Sku-
rusundsvagen vid sextiden i

torsdags kvéll. Foraren ska-
dades inte i olyckan.

Fangelse for
pubmisshandel

EKTORP En 24-&rig man
fran Nacka har domts till tvéa
manaders fangelse efter att
ha slagit en annan man
utanfor en pub i Ektorp tidi-
gare i ar. Den slagne man-
nen séger att han inte kdnde
24-aringen sedan tidigare.

Veckans annonsvaror
HUMMER

 Donegal, Farsk, kokt, 375 g
(jfr. 317,37/kg)

" Garant, 350 g
LANNERSTA 08-556 145 45 , ,_p/kund (ifr. 28,57/kg)

Mandag-séndag 8 —22

SALTSJOBADEN CENTRUM 08-556 165 60
Mandag-séndag 8—21

BENFRI KOTLETT

Nybergs Deli, mérad
Sverige (ord. 109,00/kg)

LOVBIFF

Av innanlar, storpack

Sverige
(ord. 169,00/kg)

LAXFILE

Farsk [salmo salar]
(ord. 149,00/kg)

LOSVIKTSGODIS

Max 1 kg/kund

JUICE

God morgon, 11, géllerzs
apple, grape, apelsi
apelsin/grape

YOGHURT

Yoggi, 2%, 11, flera sorter
(jfr. 7,50/1)

Max 2 kow

Priset géller t o m 31 oktober 2010 med reservation for ev. slutférséljning och tryckfel.
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Mote om ungas
brott i Orminge

ORMINGE Ungdomar, nir-
polisen, Nackapolarna,
brottsforebyggare och fri-
tidsledare samlas pé torsdag
klockan 19 i Folkets hus for
ett mote om ungdomsbrotts-
lighet i Orminge. P4 motet,
som &r 6ppet for allménhe-
ten, ska man bland annat
diskutera hur utsatta Or-
mingeungdomarna &r for
brott och vad som kan goras
for att minska brottsligheten.

Korde bat efter
kraftskivan

SKARGARDEN Kréftskivan
tog slut vid tretiden, och det
var dags att sova. Efter na-
gon timme bestdmde sig en
deltagare for att kora bat.
Han tog forst baten till Sol-
lenkroka brygga och tanka-
de. Sedan fortsatte farden
mot Kraklund. Nar Kustbe-
vakningen kom ifatt sallska-
pet fann man att foraren var
rejélt berusad. Han bléste
0,95 promille. Mannen har
tidigare domts for olovlig
korning, grovt rattfylleri och
grovt sjofylleri. Tingsratten
hévdar dock att han visar
tecken pé forbattring och att
den lampligaste péféljden ar
skyddstillsyn. Hindelsen in-
traffade i augusti férra aret.

[
M Mest ldst pa
NVP.se (15-22 okt)

1. valdtaktsforsok vid
Bjorknas IP

2. Kina larmar efter
stolder i Nacka

3. Bilist blev av med
korkortet

4. Polis tar éver SD-plats
5. Busringde om valdtikt

Busskaos | Hemmesta ska bort

HEMMESTA TRAFIK
Hemmesta vagskal
ska fa en ny knut-
punkt for kollektivtra-
fiken. Fem alternativa
forslag till nya buss-
hallplatser, ny buss-
depa liksom en ny
pendelparkering fore-
slas i en forstudie
som Trafikverket ar-
betar med.

— SL har 6nskemél om att fa
till en bra knutpunkt fér bus-
sarna ut mot Varmdolandet.
Samtidigt vill man fa till en
bekvam omstigningsplats for
kollektivtrafikresenérer,

men dven for dem som &r bil-

burna. Detta sd att de ska
kunna stélla ifrén sig bilarna
och for att flytta bilister till
kollektivtrafiken. Det &r det
som dr malsattningen, sdger
Bertil Nilsson, projektledare
pa Trafikverket.

Bussar maste korsa véig
I dag rader stundtals kaos i
trafiken vid Hemmesta
vagskal, dar busstrafiken of-
ta i rusningstrafik méste kor-
sa den hért trafikerade vig
274 for att komma in pé den
gamla pendelparkeringen
som anvands som proviso-
risk bussuppstéllningsplats.
Hér har stomlinje 474 sin
andhallplats.

Samtidigt behover gdende
och bilister korsa végen for

att nd bostadsomradet, buss-
hallplatser, atervinningscen-
tralen, pendelparkeringen
bakom atervinningscentra-
len och Hemmesta bygde-
gard. Det har vill nu SL, Tra-
fikverket och kommunen go-
ranagot at.

Trafikverket arbetar dér-
for med en forstudie for vag
274 med kollektivtrafikat-
girder vid Hemmesta
vagskal. Syftet dr att skapa
en ny knutpunkt f6r busstra-
fiken. Man har tagit fram fem
olika alternativa placeringar
av busshallplatser, l4gen och
infarter for bussuppstallning
och en pendelparkering.

— Vilket alternativ vi ska
valja &r inte klart, sédger Ber-
til Nilsson, som nu haller pa

och sammanstéller de ytt-
randen som har kommit in
efter samradet i somras.

Vill ha depavid a
Varmdé kommun férordar
alternativ 1. Det innebér att
en ny cirkulationsplats byggs
efter bron och att bussdepan
forldggs ner mot &n utmed
vég 274 mot Torsby. I forsla-
get flyttas pendelparkering-
en tillbaks till dar den 1&g ti-
digare, intill  atervin-
ningscentralen.
Motiveringen ar att forsla-
get innehdller den bésta
kopplingen mellan buss-
hallplatser och infartspar-
kering samtidigt som buss-
uppstallningsplatsen anses
ha en god kapacitet.

Forslaget bedoms innebé-
ra en begrénsad risk for kon-
flikter mellan kollektivtra-
fikresenédrer, trafiken till
pendelparkering och besoka-
re till dtervinningscentralen.
Den ger ocksd mojlighet till
att utoka pendelparkeringen
pa sikt, menar kommunen.

Sambhéllsbyggnadskonto-
ret pekar ocksd pa flera
andra problem, bland annat
vagbron som idag anses for
smal bade for kapaciteten
och trafiksdkerheten. Man
vill ocksa se 6ver om det gar
att komma fram med en
gang- och cykelvig i anslut-
ning till Skirgérdsvigen och
busshéllplatserna.

CHARLOTTA WESTLING

SL i stort behov av flera nya depaer

NACKA/VARMDO TRAFIK
Allt eftersom Nackas
och Varmdos bussar
blir fler och storre,
vaxer behovet av
uppstillningsplatser.
Forutom depani
Hemmesta, vill SL ha
en ny depaiBoo och
eni Charlottendal.

For att mota befolkningsok-
ningen i Nacka och Varmdo
réknar SL med att inom tio ar
ha utokat antalet bussar fran
dagens knappt 200 till nés-
tan 300.

”Har ingen 16sning”

Redan i augusti nésta ar
kommer antalet bussar att ha
okat med 35. Vart de tillkom-
mande bussarna ska ta vigen
pa kort sikt 4r &nnu oklart.

— Det é&r ett stort beky-
mmer. Vi har ingen 18sning,
men utreder ett antal olika
alternativ, sdger Roland Wis-
born, projektutredare pé SL,

och tilldgger att bussgaraget
iBjorknés ar "knokfullt”.

Men pa langre sikt har SL
planer. I Charlottendal i Var-
mdo hoppas man kunna 6pp-
na en depd 2016. Aven i Boo
vill SL ha helt ny depa. Ett for-
slag a4r omréadet dir Boovi-
gen moter Varmdoleden.

— Platsen ligger bra till, ef-
tersom nya pa- och avfarter
planeras till Varmdoleden
dér. Det ar viktigt att bussar-
na snabbt kan komma pé och
av stora trafikleder utan att
beho6va dka genom bebyggda
omréden, séger Roland Wis-
born.

Inget bestamt &n

Vid depan ska verkstad,
busstvitt, trafikledningskon-
tor, tankplats och uppstall-
ningsplatser rymmas. Fram-
for allt uppstéllningsplatser-
na dr utrymmeskravande, ef-
tersom en del bussar ar sd
kallade BRT-bussar, som har
tvd bélgar och déarmed
knappt gar att backa.
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Bussgaraget i Bjorknas ar overfullt och SL vet mte vart alla tilkommande bussar ska ta

végen.

Nackas stadsbyggnads-
direktér Anders Ekengren
betonar att ingenting ar be-
stdmt an kring ett eventuellt
nytt bussgarage.

— Vi har precis borjat utre-
da frégan, s vi kan inte dra
ndgra slutsatser &4n. Men
visst kan det bli ett problem
att hitta mark. Om vi ska

FOTO: ELISABETH UBBE
kunna fa forstarkt kollektiv-
trafik maste vi titta pa det, sa-
ger han.

HANNA BACKMAN

tolkar
Carin Mannheimers
kinda och omtalade pjas
BiljettprisgtLETA

Biljetter kan képas hos Coop Forum
(i Varmdé Marknad)

och fére varje forestillning i foajén.
www.scenstudion.nu

Sistalchansen!!

Endast]tvalférestaliningar

Fredag 29 oktober kl.19.00
Lérdag 30 oktober kI, 15.00

kvarg

(CATERING NACKA-VARMDO |

fest

fodelsedagskalas, flrmafest
en god middag hemma

bk | et fria”

picknick

Vi hjalper dig med allt du behdver!
Vi har olika sorters bufféer, stora eller smé, bara att valja!
Egna forslag eller dnskemal &r
mycket valkomna. Allt runt-
omkring festen som mabler,
servis, serveringspersonal
mm fixar vi ocksa.

Vélkomna till:

Cerina Catering

Duvnésvégen 1 i Nacka

eller besok var hemsida:
www.cerina.se
08-7184425, 073-7756962

Forelasningar om over-
vikt och fetma ar 2010

Forelasningar halls i horsalen p& Gustavsbergs vardcentral,
bottenplan vid kassan. Odelbergs vag 19, Gustavsbergs
hamn. Ingen féranmalan krévs!

Kolhydrater - lagom ar bast
27 oktober kl 14.30 - 17.00

Féreldsare: Liisa Tolvanen, leg dietist eller
Ulrika Lavén, leg dietist

Betydelsen av fysisk aktivitet
10 november kI 15.00 - 17.00

Forelasare: Johanna Béckstrdm och
Martin Holmstrém, leg sjukgymnaster

Beteendehinder vid viktnedgang och

vad man kan gora
24 november kl 15.00 - 17.00
Forelasare: Robert Persson, leg psykolog

Valkommen!

Jt Gustavsbergs vardcentral

STOCKHOLMS LANS LANDSTING
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NYHETER

TIINA NEVALA, 40 har finskt pabrad och bor i Gustavs-
berg med sambo och tva séner. Arbetar pa bokférlag
och gillar att Iasa, och att skriva.

Nyva husen-en
blaskig pastisch

Kommer ni ihag hur matadoren kénner sig nér tjuren
Ferdinand géar fram och ger honom en lang slick p4 magen
just nér han dragit sitt sviard och vill strida till sista blods-
droppen? Man forstér ju att karln sliter av sig de hértussar
han har kvar pa sin arma skalle. Att han slar med knytna-
varna mot den harda jorden i ren desperation.

Att gé pa bostadsvisningar for nyproduktioner i Gustavs-
berg far mig att kinna samma maktloshet. Det &r att upp-
tacka fantastiskt fina 14agen, 6verraskas av ovanligt manga
kvadratmeter pa gdngavstand fran skolor, centrum och
batar. Man fattar potentialen, tar ett litet gladjeskutt och
borjar fantisera om hur det skulle kunna bli. Sen tittar
man nirmare pé planritningen. Och arkitekturen. Och da
bérjar fingrarna sa smatt att tvinna hértussarna. Forst lite
forstrott, sen allt mer hetsigt. Och sen efter en ordentlig
analys ligger man dér och sparkar hysteriskt.

For det forsta ar den planritning vi far i var hand inte lag-
enlig. I Sverige finns det lag pa att man ska kunna gora en
avgransad sovalkov pa bottenplan. Den lagen finns till for
att man ska kunna bo kvar ifall man skulle bli rullstolsbu-
ren eller fa problem att gé i trappor. Vi patalar problemet
for miklaren som rycker pa axlarna och nickar mot repre-
sentanten for byggfirman som ocksa rycker pa axlarna. In-
gen av dem kunde bry sig mindre.

Varje frdga som maklaren far verkar for ovrigt vara fel
fraga, oavsett om det handlar om fonstrens storlek eller
mojlighet att sdtta in extravaggar.

Nasta harslitande frustration handlar om att de planera-
de husen saknar arkitektoniskt uttryck. Vi kommer allts&
snart att se hur det i Gustavsberg byggs nyproducerade
hus som inte ser det minsta samtida ut, och som inte heller
byggs i ndgon aldre tradition. De ser mest ut som trotta 80-
talshus, vilket 4r mérkligt med tanke pa kommunens vi-
sion om en arkitektur som ska spegla den tid da ett bygg-
projekt genomfors. Men spréjsade fonster och takkupor ar
inte kdnnetecknande for 2010. Det hela liknar tyvarr mest
en blaskig pastisch pa de narliggande &ldre, fina husen.
Det kénns inte heller sarskilt visiondrt att ha 127
kvadratmeter till sitt férfogande utan att lyckas dstadkom-
ma nagon vettig forvaring. Arkitektur &r delvis en
smaksak, men nar det dr sa uppenbart att ett bostadsomra-
de inte r tillrdckligt genomténkt, nar tva arkitekter som
kastar en blick pa ritningen efter fem minuter kan se vilka
forbéattringar som skulle kunna goras, svider det i hjartat.

Gustavsberg &r unikt. Det finns s& mycket en omsorgs-
full arkitekt skulle kunna goéra hér. S&, varfor tar man inte
fram olika forslag och utvdrderar dem innan ett bygge
drar igdng? Det 4r inte en kostnadsfréga. Det ar en fraga
om engagemang. En arkitektbyrd kan gora en relativt ar-
betad skiss for 25 000 kronot. Det &r mindre &dn vad det
kostar att ta fram forslaget, men arkitektbyrén tilléter sig
att ga back eftersom de forstas hoppas pé att fa det slut-
giltiga uppdraget. VARFOR investerar inte byggbolagen
de hir smapengarna for att f& fram bésta tdnkbara alter-
nativet? Husen ska ju sta dér lange.

Som blivande bostadskopare ska vi nog bli mer som
matadoren och dtminstone visa att vi bryr oss.

Tiina Nevala

NASTA VECKA 4r det dags for Patrik
Wiréns krénika.

| > Las nasta veckas kronika fore alla
andra. Mandagar pa NVP.se

Valdtiktsforsok i Bjorknas

BOO BROTT
En flicka blev utsatt for ett valdtaktsforsok vid
Bjorknas IP pa tisdagskvillen. Polisen vadjar
till allmanheten om tips och har gatt ut med

ett signalement pa garningsmannen.

Nagon gang mellan kvart i
sex och fem 6ver sex pa tis-
dagskvillen intraffade ett
valdtiktsforsok vid Bjorknas
IP. En 16-arig flicka blev an-
fallen av en frdmmande
man, men lyckades slita sig

loss och undkomma gér-
ningsmannen.

—Vijobbar for fullt med ut-
redningen och f6ljer upp oli-
ka saker, sager Ulla Krogh pa
Nackapolisen.

Polisen &r mycket intresse-

rad av att fa uppgifter fran
allménheten och gar darfor
ut med ett signalement pa
garningsmannen. Det rOr sig
om en man i 25-arsaldern
som ska vara cirka tva meter
lang och kraftigt byggd. Han
var under tisdagskvéllen
kladd i svarta byxor, svart
munkjacka och svart jacka
med prassligt tyg.

Mannen dr misstankt for
forsok till valdtékt.

—Det édr ganska ovanligt att
man ar sé 1ang, och det kan
finnas folk som vistas ofta vid
Bjorknés IP som kanske sag
vederborande under gérda-
gen. Dessa bor i sa fall kon-
takta polisen.

JORGEN LOWENFELDT

M Vet du ndgot om handel-
sen? Tipsa polisen pa num-
mer 114 14,

Arvd pistol gav
35000 i boter

VARMDO BROTT

En 49-arig man har
domts for brott mot
vapenlagen, sedan
han inte anmilt att
han innehade en pi-
stol som han fatti arv.

Islutet pa 80-talet &rvde man-
nen ett vapen efter sin morfar.
En Walther PP, kaliber 7.65,
med tillhérande ammunition.
Den packades ner i en flytt-
kartong som lades ut pd man-
nens lantstélle pd Varmdo. Pi-
stolen ska enligt mannen ef-
ter det helt ha fallit i glomska.
Men efter en dispyt mellan

mannen och hans fru forra
sommaren dar vapnet kom pé
tal, begav sig frun ut till deras
gemensamma sommarstuga
och grévde fram vapnet och
ammunitionen. Pistolen tog
hon med sig till polisen och
mannen anmaéldes for olaga
vapeninnehav, eftersom han
saknade licens.

I februari friade Nacka
tingsriatt mannen. Rétten
gick pa hans uppgifter; han
var inte ens sdker pé att pi-
stolen fanns pa lantstallet,
den kunde lika gérna finnas
hos ndgon av de andra arv-
ingarna.

Men Svea hovrittbedémde

Den drvda, men undanlagda,

pistol som mannen maste bota

for ar en Walther PP.

FOTO: VASTSVENSK VAPENKONSULT

fallet annorlunda. Mannen
har dtminstone varit medve-
ten om att det fanns en risk att
pistolen 1&g i ndgon av flyttla-
dorna. Han borde enligt
hovratten ha 8kt ut till landet,
letat efter vapnet och — om
han hittat det — lamnat in det

till polisen. Darfér doms nu
mannen for vapenbrott, med
pafoljden dagsboter samt for-
svarets kostnader —totalt ver
35 000 kronor. Vapnet och
ammunitionen forlorar han
ocksa.

TOMASZ POZAR

ATT SNARKA?

Snarkningar som foljs av andningsuppehpall (apné)
kan leda till - hogt blodtryck, hjart/karlsjukdomar; stroke och
diabetes. Snarkningar gar enkelt att bota och dé slipper man
ocksé apnéerna och deras foljdverkningar:

Valkommen till Handikappsforum, Jarla skolvag 23
mandagen den 1 nov kl 18.00
och lyssna till Dr Richard Harlid fran Aleris
och Gert Grundstrom fran Apnéforeningen.
Enkel servering till sjalvkostnad fran 1730

Arrangér: Hjdrt Lungféreningen i samarbete med Apnéféreningen och ABF.

ALLTID PA EN SONDAG

DIESELVERKSTADEN - 31 OKT KL 15

M\

B

P

i %

CAN

FJARILSEFFEKTEN/VARIETE VELOCIPED

Multimusikerna Svante Drake, Erik Petersen
och Bengt Johansson i hisnande samspel
med instrument och publik

Bilj: 08-718 82 90

LANSMUSIKEN
I'STOCKHOLM

www.dieselverkstaden.se

YOGA |

NACKA

Finntorp Centrum, Finntorpsvdgen 5A

Manga kurser att vélja pa sondag-torsdag.
Yoga som passar alla!

KUNDALINIYOGA MEDICINSKYOGA
POWERYOGA CHANTINGMEDITATION

Kénner du dig stressad, har ont lite hdr och dér,
hogt blodtryck, ont i ryggen, svart att sova, orolig
eller tror att du &r for otrdnad for yogar?

Kom och prova. Yoga hjélper!

KURSER FORE JUL

pa 3, 5 eller 6 gadnger
Start vecka 45 & 46
Chantingmeditiation 13/11 och 3/12

For kursprogram se www.yoganu.nu

3

yoganu

FRAGOR OCH ANMALAN
asa@yoganu.nu ® 0708-30 16 16 ®* www.yoganu.nu

Exuviance’

HALL DIN HUD FRASCH
MED EN ANSIKTSBEHANDLING!

Boka en Exuviancebehandling
40 min med PHA-peeling och en uppfraschande,
fuktgivande mask!

Just nu 395 kr
(ord. 495 kr) géller to m 19 nov 2010

Boka Online!
wwwi.kristinashudvard.se
08-466 93 73

Valkommen halsar Kristina Lof, Hudterapeut
Besoksadress: LCN Gamla Varmdévagen 2, Finntorp C
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.
NOTERAT

Mats Gerdau far
toppjobb i M

NACKA Annu en moderat
fran Nacka gar i Anna Kinberg
Batras och Per Schlingmanns
fotspar, och fér en ledande
position pé riksniva. Det dr
Mats Gerdau, tidigare kom-
munalrad i Nacka och riks-
dagsledamot sedan 2006,
som nu blir gruppledare fér M
isocialutskottet.

Blasigt vérre pa
blivande skolgard

NACKA Den nya skola som
planeras pa Kvarnholmen
kan fa en rejélt blésig gard.
Det visar en bedomning av
vindklimatet, som SMHI har
gjort pa uppdrag av JM. For
att det ska bli s& vindstilla
som mojligt for skolbarnen,
bor befintlig vegetation be-
hallas, enligt SMHI.

Ny utformning

forsenar 3G-mast
DUVNAS 3G-masten pa La-
gardsvigen i Saltsjo-Duvnis
drdjer, efter att sokanden
atertagit sin ans6kan. En ny
utformning och placering av
masten kommer att ske, men
pa samma tomt.

Sjukhusets nya entreé
skapar oro infor vintern

NACKA SJUKVARD

Malet var att gora
Nacka narsjukhus
mer inbjudande och
sdkert. Men nu hdjs
kritiska roster om att
det nya entréomradet
snarare har forsam-
rat tillgangligheten.

Fardtjanstforaren Habib Mir-
zaei ar upprord. Sedan i som-
ras, ndr ombyggnationen av
entréomradet utanfoér Nacka
nérsjukhus var klar, har han
géng pa gang hort kunder be-
kymra sig 6ver avstandet
mellan bilen och sjukhuset.

Istdllet for att kunna stan-
na precis utanfér entrén,
maste fardtjanstbilarna nu
std minst 20 meter bort.

”Alla kommer att ramla”
—Jag trodde att allt skulle bli
béttre ndr de byggde om,
men sa blev det sa hér. Alla
mina kunder har reagerat.
Hur ska detbliivinter ndr det
blir sn6 och halt? Alla kom-
mer ju att ramla, sdger Habib
Mirzaei.

Aven fardtjénstféraren Ro-

bert Hammarlunds kunder
har papekat olédgenheten.

— Det &r bedrévligt. Man
undrar vart de har gjort av det
sunda fornuftet, séger han.
Ingegerd Orhult, som ofta var-
das pa sjukhuset och har svért
att g, haller med.

— Det ser snyggt ut, men
tank hur tokigt det 4r med det
hér avstdndet néar det blir vin-
ter och halt, séger hon.

Foljt riktlinjerna

Habib Mirzaei brukar alltid
hjalpa kunderna in, men,
tilligger han, det &r egentligen
inte chaufforernas uppgift.

— Alla gor inte det. Manga
har bréttom ivag pa nésta kor-
ning.

Fredrik Lundholm, férvalta-
re pd Locum, forsékrar att man
tagit hansyn till gdllande rikt-
linjer vid entrébygget. Enligt
reglerna far avstandet mellan
entré och handikapplats inte
vara langre dn 25 meter, berét-
tar han.

Malet battre sdkerhet

— Syftet har varit att forbéttra
sékerheten och tillgdnglighe-
ten runt huvudentrén och att

LA

Iy . = LA
Fardtjanstforaren Habib Mirzaei hjalper Ingegerd Orhult in i taxin. De dr bada forundrade dver

"
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att ombyggnationen av sjukhusentrén lett till att rérelsehindrade maste ga ldngre &n tidigare.

gora den mer Oppen for beso-
kare. Forut korde bilarna pre-
cis utanfoér ingédngen. DA var
det storre risk att ndgon kunde
bli pékord, sédger Fredrik
Lundholm.

Ett annat mél var att skapa

en battre miljo for busschauf-
forerna, som skulle fa slippa
den tidigare for sndva sving-
radien.

Det &r forsta gangen som
Fredrik Lundholm hor ndgon
klaga 6ver entrén.

FOTO: CARL LUNDBORG

—Det &r olyckligt om folk upp-
lever det sa hér. Vi har jobbat
for att det ska bli béttre.

HANNA BACKMAN
hanna.backman@nvp.se

Matta Maltino White.

—

Quadrant. ABC-Reoler.
Fantasin dr enda begrinsningen.

Bygg din egna hylla efter yta och funktion

- W 15 % rabatt

pa alla

|
Matta Ronaldo Lime. QAL

Artdust. Jazz TV-Staffli. Finns i vit, svart och
réd som standard. Pris fran 6.495 kr.

i
N

Bygg din
egna
hylla!

Pigga upp dina golv i host.

15 9% rabatt

4 mattor!

Kuddar. Kom in och inspireras av hstens alla
nya kuddar i olika farger.

Annonsens erbjudanden giller till 14/11-2010 eller
s lange lagret ridcker.

i

Voice. Arctic férvaringsystem. Finns i en
méngd storlekar, kombinationer och farger.

IRE. Aura fétélj med fotpall. Finns i en méngd olika
tyger. Pris fran 8.390 kr fatélj, 2.600 kr pall.

<
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Dixie. Platburkar i en mingd olika farger
och storlekar. Pris fran 69 kr.

Sickla Képkvarter

méan—fre 10-20
[6r 10—18
sén 11-17

www.homeinharmony.se

home in harmony &,

086445049  ‘e.q-®



NY BUTIK!

Den 28/10 oppnar vi i Sickla Kopkvarter!

,:“ et TV -y
I F i ] 'l
A PR, -
-

Priset giller alla
visade produkter.

08
Halsband utan extra kostnad

till de 250 forsta betalande kunderna!
(max 1 sats/kund. Ord pris 99,-)

{

Sats med
Block "Multimix” barnlera.

Ord. pris 99,— Ord. pris 69,—

Sats med Tactil
fingerfirg,

4 st + ett forklide.
Ord. pris 139,—

Sats med 3 saxar.

Ord. pris 69,—

e
2

“*Panduro’

ICKLA Kopkvarter, Tel. 08-6414640 Erbjudandena giller t.o.m. 10 november 2010 eller sa lingt lagret ra
Se dven www.pandurohobby.se
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NOTERAT

Tyst asfalt testas
pa Varmdodvagen

NACKA Under oktober har
asfalteringsmaskinerna gatt
varma pa Varmdovagen
mellan Forum Nacka och
busshallplatsen Stordngen.
Nacka kommuns avsikt &r
att med bullerreducerande
beldggning minska trafiklju-
det. Samtidigt har hastighe-
ten pa strickan sankts till 40
kilometer i timmen.

Forsoket ska paga i tva till
fem &r och ska sedan utvér-
deras.

V vill ha okad
valfrihet

NACKA Verklig valfrihet.
Det kréver Vansterpartiet i
Nacka i en motion till kom-
munfullméktige.

Forslaget gar ut pa att in-
fora sa kallad férenklad bi-
stdndsbedomning, som
skulle ge &ldre rétt till tta
timmars servicetjanster i
maénaden.

Dérigenom skulle Nacka-
bor som fyllt 80 sjalva kun-
na bestdmma om de beho-
ver hjalp, skriver partiet.

Hammarby sjostad sjunker
— tva gator maste palas

HAMMARBY SJOSTAD ALLMANT

Batbyggargatan och Johan Vavares gata
satter sig mer @n vantat. De maste nu gravas
upp och forstédrkas for 122 miljoner kronor.

— Vi métte in dagbrunnarna i
gatorna i somras och sdg att
de sjunkit mer &n de ska, sé-
ger Marin Skillbéck, projekt-
ledare pa exploateringskon-
toret.

Séattningarna, som ocksa
bero6r avlopps- och fjarrvar-
meledningar, vantas fortsét-
taitjugo r och det ar for att
undvika problem i framtiden

som man kommer att forstér-
ka gatorna.

Ska bygga bdrande platta
Det kommande aret kommer
gatorna att palas, genom det
20 till 25 meter djupa lerla-
ger som finns under gatorna,
och man ska bygga en be-
tongplatta som bér upp ga-
tan.

—Resten av gatorna i Sjo-
staden ligger pé "vanlig"
mark eller paldéck. P& just de
hér gatorna valde man istél-
let att gréva ut delar av ler-
lagret och aterfylla med
cellplast, en lattfyllning. Det
ar en beprovad metod, men
just har fungerade det inte.

Lutande gangbanor

Det &r svart att se nagra tyd-
liga tecken pa séttningarna
eftersom géngbanorna re-
dan justerats undan for un-
dan. Gadngbanan kan ibland
ses luta ut fran fasaderna, sé-

ger Martin Skillback.
Pélningsarbetena, som
kommer att pdga under det
nédrmaste aret l4r bli lattare
att mérka av, &ven om Stock-
holms stad kommer att utf6-
ra arbetet "pa tystast mojliga
sétt" och till storsta delen
mellan klockan 07 och 19 pa
vardagar. Man kommer att
anvanda ljudddmpade ma-
skiner och borra ner palarna
istéllet for att sld ner dem.

Husen kontrolleras
Husen i Sjostaden vilar re-
dan pé palar och ska inte pa-

verkas av arbetena. Kontroll-
maétningar kommer dock att
goras ocksa av husen.

Stockholm star fér notan
Bussarna pa linje 71 och 74
leds under arbetet om och
busshéllplatser kommer att
finnas i bdda dndar av Bat-
byggargatan.

Kostnaden, som berdknas
till 122 miljoner kronor,
kommer Stockholms stad att
sta for.

LENNART SPETZ
lennart.spetz@nvp.se

24-aring slog forare pa nattbussen

NACKA BROTT

Mannen var sur for
att bussen inte stan-
nat vid Skuru skola.
Fastan den hade det.
Da slog han féraren.

Klockan narmade sig tva pa
natten nér bussféraren

slappte av passagerare vid
Skurustugan. En man klev
fram till honom. Han var for-
bannad och undrade varfor
bussen inte stannat till vid
Skuru skola. Foraren forkla-
rade att den visst hade det,
vilket andra passagerare in-

tygade.
Foraren 6ppnade framdor-

ren for att 1dta mannen kliva
av, men fick istéllet motta ett
knytnévsslag Over nésan.

Fick hjdlp av passagerare
Efter en stunds tumult lycka-
des ett antal andra passage-
rare trycka ner mannen pa
golvet, samt ringa polisen.
Patrullen som anldnde

konstaterade att mannen var
rejalt berusad.

Handelsen intréffade i maj
iar. En 24-arig man stér ata-
lad misstédnkt for vald mot
tjdinsteman. Han erkdnner
brottet.

Bussforaren har i forhor
berattat att han tdnkt mycket
pa vad som hént och en tid ef-

terét haft svart att skota sitt
jobb utan hjalp.

Han hade ont i tinningen i
négra veckor efter misshan-
deln.

JORGEN LOWENFELDT
jorgen.lowenfeldt@nvp.se

Assistent Original
: .'.995 kr (0rd, pris 6.239
ottkvarn och kakbok, v
244 kr ytan extra kostnag.

Svensk Stjarnkock

Viktor Westerlind, medlem i svenska kocklandslaget, lagar mat lordag
30 oktober fran kL. 11.00. Valkommen att mingla med Viktor och stall

garna fragor om matlagning!

Alla farger)
~6.539 kr)
rde

| VALKOMMEN till vara nya lokaler den 29, 30 OCH 31 OKTOBER.
DA firar vi med manga fina ERBJUDANDEN OCH AKTIVITETER iden nya butiken.
komtilt ELECTROLUX HOME, MARCUSPLATSEN 1F | SICKLA képkvarter.

' www.electroluxhome.se
L

* Erbjudandet kan inte anvandas vid kop av Sentensprodukter eller annonsprodukter. Giltighetstid tom 31/10 2010.

=

reenpan - Traktorpanna
95 Kr (Ord. pris 1.495 kr)

P Fory ~c_ . ' ~ Kapselmaskin Caffitaly
— 995 Kr (0rd. pris. maskin och

kapslar 2.190 kr)

50 kapslar p& kopet.

SC

FREDAG 29 OKT

* Inspirerande koksutstallning
* F& hjalp av vara Kéksinredare
* Upp till 20% rabatt p3

garderober

LORDAG 30 OK

» Stjarnkock lagar mat

* Provsmakning

+ Kéksinredare svarar pa fragor
* Demonstrationer

0%

rabatt pa allt
i butiken!

NDAG 31 OKT

* Proffskock fr&n Tefal
lagar mat

* Provsmakning

* Demonstrationer

* Véra Koksinredare hjalper
dig med att planera kik och
garderobsprojekt
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NACKA

Det blev stora stérningar i busstrafiken under fredagens snofall.

—

FOTO: JORGEN LOWENFELDT

Forsta snon lamslog bussar

NACKA/VARMDO TRAFIK
I fredags kom vintern.
Och deinstéllda
bussturerna. Inga all-
varliga trafikolyckor
intraffade, men poli-
sen uppmanar folk
att snarast byta till
vinterdack.

Det borjade redan i borjan av
forra veckan. D& var det
frosthalka i kombination
med 1agt stdende sol som
gjorde vigarna forradiska.
Sen lugnade det ned sig
tills fredagsmorgonens kraf-

tiga snofall stéllde till det —
ordentligt.

Framforallt var det kollek-
tivtrafiken som drabbades.
Nér det var som vérst pa fre-
dagen var néstan all busstra-
fik lamslagen. Endast fyra
linjer i Nacka och Varmdo
trafikerades, resten var in-
stéllda.

Enligt SL hade Nobina,
som kor bussarna at SL, in-
formerat kommunen och
véagverket om det komman-
de snoovéadret.

- Snordjningen har uppen-
barligen inte fungerat, sa Ma-
ria Adolfsson pé SL:s pressjour.

LATTATT AKA TILL. SVART ATT LAMNA.

Varken i Nacka eller pa
Viarmdo rapporterades nag-
ra allvarliga trafikolyckor.
Men béde vittnesuppgifter
och polisen berdttar om
avakningar och slirande bus-
sar i branta backar. Klockan
11:00 var kotiden for att fa
en bargare minst tre timmar.

Nu efterlyser polisen vin-
terdéck pé alla bilar.

— Alla ska byta till vinter-
dick pad en gdng, men det
borde man egentligen redan
gjort. Det r samma problem
varje ar, siger Per Koziel, sta-
tionsbefél pd Nackapolisen.

OSCAR NELSON

Fyllda med massor av nyheter!

Matterbjudanden

Kubo séingar & mattor

FORUM NACKA, gamla delen. PLAN 4 (brevid Claes Olsson). TEL 08-718 50 75

1900 p-platser under samma tak /

105

Jo

pa mattbestallda
maftor

T ex heltackning,
sisal och rya

RYAMATTA SUPERKALIX

Vélvavd i kraftig kvalitet. Vit, natur, réd, gron,
anfracit och plommon. Finns i eft flertal sforlekar.

Prisex 160x230 cm 1.495:- (2.990:)

VI TAR EMOT DIN MATTA FOR KEMTVATT

r o Y
4
y

L&

lllustration Chrissie Abbott

- [

150 butiker under ett tak. 10 min frn Slussen. 1900 parkeringsplatser. 3 timmar fri parkering. www.nackaforum.se
Oppettider: vard 10-20, I6r 10-18, s6n 11-18 Coop Konsum: vard 9-20, 16r-s6n 9-19 Systembolaget: vard 10-19; 16r 10-15




14

NACKA VARMDO POSTEN TISDAG 26 OKTOBER 2010

VARMDO

Man atalas for
brand pa 6

SKARGARDEN BROTT

En mani fyrtioarsal-
dern har atalats,
misstdnkt for att ha
orsakat en brand pa
en o.

Mannen ska ha enligt dtalet
ha eldat ris pa 6n och sedan
ldmnat elden utan att vara
sdker pa att den var sléckt.
Det var den ndmligen inte.
Efter ett tag hade elden
spridit sig 6ver en yta av 250
kvadratmeter.

"Valt plats med omsorg”

Kustbevakningen ringdes in
och da de befann sig endast
atta minuter fran platsen
kunde de snabbt fa kontroll
over elden. Brandforsvaret
ankom 45 minuter senare.

Mannen hévdar sjilv att
han valt eldningsplats med
omsorg, och att det runt
omkring fanns vatten pé tre
av fyra sidor.

Nagon véxtlighet fanns in-
te i ndrheten och han ldmna-
de elden nér endast lite glod
aterstod.

Brandforsvaret skriver i
sin rapport att elden spreds
via mossa och lav och att
branden riskerade att nd in-
tilliggande grannfastigheter.

JORGEN LOWENFELDT

Protesterna fick SL att vekna

VARMDO TRAFIK
De massiva protes-
terna mot de indrag-
na bussarna hjalpte.
SL andrar sig och
fran 18 oktober gar
atminstone buss 425
ater mellan Lugnet,
Héjdhagen, Ekedal,
Insjon och Slussen.

— Det é&r fantastiskt. Jag har
aldrig hort talas om att né-
gon fatt SL att dndra sig. Det
ar en riktig bragd vi alla
gjort. Vi ar jatteglada, séger
Karin Nordblom, en avde bo-
ende i omradet.

Knackade dorr
Tillsammans med Harrieth
Vinghed och Annika Ader-
man har de rddiga damerna
gétt runt och knackat dorr,
inte bara i Héjdhagen utan
aven i Ostra Ekedal ainda bort
mot Insjon och Lagndévéigen
och samlat namnunderskrif-
ter.

— I fyra dagar gick vi runt,
berattar Harrieth Vinghed.

Over tusen namn

Namnlistorna, med 6ver tu-
sen namn, 6verlamnades for
tre veckor sedan personligen

till SL:s vd Goéran Gunnars-
son som tog emot listorna
och lovade ténka pé saken.

Efter 14 dagar, ringde G6-
ran Gunnarsson till Karin
Nordblom.

Och forra fredagen, 15 ok-
tober, blev de tre damerna
uppkallade till SL:s huvud-
kontor och fick tréaffa SL:svd,
trafikplanerare och sekrete-
rare, pa direktionsvaningen.

”Lyssnade pa oss”

- De hade lyssnat pé oss och
tagit till sig vara argument.
De beréttade att de beslutat
att sitta in buss 425 en gang
i timmen igen efter nio till
och frén stan, hela dagen och
dven kviéllar. Och till nésta
budget 2011 planerar de att
sétta in tvd motorvéigsbussar

H Bakgrund

| hostturlistan gick 425:an
enbart i rusningstrafik. Men
fran 18 oktober far nu buss
425 fler avgangar efter rus-
ningstrafik och gdr en gang
i timmen. Aven kvallstid.
Linjerna 428, 429 och 430
har dragits om. Det medfor
att busshallplatser utmed
Skargardsvagen, som Hojd-

i timmen som det var forut,
plus helger, och gora ytterli-
gare forbattringar, beréttar
Nordblom.

SL hade helt missat att det
var sd manga manniskor som
var beroende av busstrafik
pa strackan.

Arga mejl

—De tyckte det var ett bra ini-
tiativ, berdttar Harrieth
Vinghed.

— Folk har skickat arga
mejl, en del var oférskdmda,
men man forstér ju att folk
var upprorda. Det &r till och
med ndgon som tvingats flyt-
ta harifran, berattar Annika
Aderman.

CHARLOTTA WESTLING
charlotta.westling@nvp.se

hagen, Ostra Ekedal, Eriks-
berg och Lagndvagen, inte
trafikeras langre. Istéllet
hanvisas trafikanter till
Gustavsbergs centrum eller / 5
Lagnévagen. En promenad

5

pa 10-20 minuter.

SL lovar ytterligare forbatt-
ringar till nasta ars hosttur-
lista.

Annika Aderman, t v, och
Harrieth Vinghed fick SL
att andra sig.

FOTO: NIKLAS BJORLING

SAMTIDIGT, | SICKLA..

... tar de Iz'!_oka ma‘ﬁ.
slar spoktimma’Ta med'dig'd
for Guds skull till att utnyttja tra
hem genom mork-- vénta,,y‘a‘d i

kudde att gémma sig bakom nar nattbion
n ohyggligt nyttiga haxbrygden och se
( 5a att d 3 i

springa '

5 KR

AXBRYGD 2 mango

e 3 apelsin,
a 7/11.

ORANGtE grsk jui
iat nyttig. i .
?)\;l?\kr:\gorot. 300ml. Galler t.om

SICKLA

v;nt-a-uﬁ a'ﬁte_lﬂ' H:?:

Ly § s £ P rvi intade. A .1
butiker med restauranger, caféer, servicebuti el’qchkllltul’.pl_;% L AELAD A e . ; KOPKVARTER

of llti ett enda mylirande, sinnrikt och charmigt f(lvarter. Har finns ol
a j a it 2

' i atser och ovantade erbjudanden aret runt. Vglko_mmen b ol

L it i W

- FNL | . Wy




Vat-Torr-
dammsugare
15 L Ord. pris 398:-

NU 298:-

Kompressor
1,5 HK, 1100W 230V

998:-

Asksugare
med Spann & Motor

399:-

Spolarvatska
4 L, fardigblandad
frysskydd till

Spikpistm\

-20 grader. Akku-set
HMW 50-90 m 36,90/st 4 delar
Ord. pris 995:- 3 st 98:- Borrmaskin,
NU 650:- Bajonettsag,

Rundsag, Lampa

Eldgaffel 19:90 ' ._ - + Batteri
120 cm Brand- B 1098:-

Vi har det ghesta for gidare
HALLOWEEBNKALASET Granduess aec

NU 329:-

Pressenning 2xam 180g/m?silver...................... 49:-

Pressenning sxam 180g/m?silver.................. 99:-

hy » ] Pumpaljus 35:- Pressenning 4xsm 180g/m?silver.................. 198:-
Déskalledrakt 99: 3-pack Pressenning sxsm 180g/m? silver-.................. 298:-

for barn .
Pressenning exiom 180g/m? silver ................. 449:-

Mask 49:-

Godiskorg 19:= i 4 olika farger

Pressenningar finns dven i 400g/m?

14 cm
www.brisak.nu Med reservation for slutforséljning
Vi har aven
Spindelnat 12:- ; . )
Losnaglar 10:- Haxhatt n q H
Haxdrakt 165 - olika Halloween- 19:90 Varmdo Kdpcentrum, bakom ICA Kvantum, Varmdd

med hatt for barn smink fran 19:- Vard 949, Lord 97, Son, Helg 10-17, Tel 08-574 102 50



HOTELL BLABLOM

SKAPAR

]lJlMYS

JULBORD

Njut av Julens Idckerheter och vart maffiga
dessertbord fran vart hemlagade julbord.
Fr. 395:-/pers

JULMIDDAG

En vdlkomponerad 3-rdtters julmeny som
avslutas med ett hemlagat dessertbord.
495:-/pers

JULFRUKOST
Var fina frukostbuffé dr kryddad
med madnga av vara julspecialiteter.
165:-/pers

KONFERENS MED JULBORD

Kombinera en julmdltid med méte & konferens.

Dygnskonferens med julbord fr 1.395:-/pers
Heldagskonferens med jullunch fr 595:-/pers
Kontakta oss for fler jul kombinationer

HﬁIElL
AU il

Gustavsberg Hamn - 08-574 112 60
www.blablom.se
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Varning for vilt i

NACKA/VARMDO TRAFIK
Risken att krocka
med vilt 6kar kraftigt
om du bor i Varmdaé.
Det visar statistik
som Nationella Vilt-
olycksradet tagit
fram.

Forra aret fick polisen in 205
anmalningar om viltolyckor i
Varmdo. I r har det hittills
rapporterats in 161 viltolyck-
or. Av kommunerna i Stock-
holms lédn &r det bara Norr-
tdlje som ar mer olycksdrab-
bat.

Anders Agnevik, forunder-
sokningsledare pa Nacka-
polisen, tror att arets olycks-
statistik kommer att landa pa
fjolarets niva. Antalet vilt-
olyckor brukar ndmligen va-
ra intakt.

Dyker bara upp
—Det ar en siffra som ar stabil
eftersom olyckstypen ar sa
svar att komma till ratta med.
Man behover inte kora vards-
16st for att krocka med vilt.
Oftast dyker de bara upp pa
vagen.

I mer an nio fall av tio
handlar det om kollisioner

med radjur, déarefter &r
olyckor med &lg och vildsvin
vanligast.

Men trots att det intréffar
betydligt fler viltolyckor i
Viarmdo, sé ar det ett vag-
parti i Nacka dar de flesta
viltolyckor &gt rum.

Framst radjur vid Orminge
Vid Trafikplats Orminge har
det mellan maj och oktober i
ar skett sju viltolyckor -
samtliga med radjur.

—Det beror pé att radjur of-
ta valjer att korsa vigarna pa
samma stélle. Det far gdrna
vara skog pa bada sidor efter-

P
H Har sker de flesta
viltolyckorna

Trafikplats Orminge,
Nacka (7 olyckor)
Bjorkviksvagen, Varmdo (4
olyckor)
MoInviksrondellen, Varm-
do (4 olyckor)

Landsvag 274, Varmdo (4
olyckor)

Torsby, Varmdoé (4 olyckor)

Kalla: Nationella Viltolyck-
sradet

som de inte vill exponera sig
ionoddan. Tyvarr betyder det
ocksd att det ar svart att upp-
tdcka dem.

Diremot ar det ytterst fa
av olyckorna som resulterar
i svéra personskador. Forra
aret rapporterades det om
en lindrig personskada. I ar
har ingen forolyckats.

Svart med skydd

- Kor man pé ett radjur, som
det oftast handlar om, bru-
kar det mest resultera i plats-
kador pa bilen. Det ar vérre
om du klipper benen pé en
ilg sa att den flyger in genom
bilens framruta.

Anders Agnevik menar att
det dr svart att skydda sig mot
viltolyckor. Men att det finns
riktlinjer att férhalla sig till:

— Var extra vaksam nér det
ar mycket sno, da ger de sig
gdrna ut pa vagarna. Men an-
nars &r det bra att halla l4gre
hastighet vid vagpartier med
tét skog och haiatanke att det
ar storst risk att krocka med

vilt i gryning och skymning.

Poliskontakt viktig

Rékar du ut for en olycka
ska du omedelbart kontakta
polisen:

b S

Kollisioner med radjur dr vanligast, da

— Man maste ringa oss och
méarka upp omradet dir
olyckan skedde for att efter-
sok ska kunna initieras, sa-
ger Anders Agnevik.

* Tradning
(borttagning av har i

¢ Kosmetisk tatuering
(permanent makeup)

Ansiktsbehandling 60 min
Pris 495:- (Ord.pris 650:-)

Erbjudandet galler i butiken i Nacka Forum t o m 30 november

Tel. 718 03 02
Hemsida: www.parelle.se

Ovanstdende behandlingar

Pris 20% rabatt

Erbjudandet géller t o m 31 december

Tel. 718 03 20

150 butiker under ett tak. 10 min fr8n Slussen. 1900 parkeringsplatser. 3 timmar fri parkering. www.nackaforum.se

Oppningserbjudande!
KERASTASE

PARIS

PROFESSIONNEL

MATRIX
REDKEN

~ AVENUE
AR

Erbjudandet galler vid bokning t o m 7 nov och vid uppvisande av.annons

NYC

SALONG HEAD OFFICE

o,

y

Klippning och behandling
Pris 200:- (Ord.pris fr. 300:-)

Tel. 718 36 06

Oppettider: vard 10-20, l6r 10-18, s6n 11-18 Coop Konsum: vard 9-20, [6r-s6n 9-19 Systembolaget: vard 10-19, I6r 10-15

NACIKA
FORUM
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varmdo

e
det handlar om viltolyckor.

Generellt sett d4r Stock-
holms lan forskonat frén
viltolyckor. Hér sker det 2,5
olyckor pé 1 000 bilar, en-

FOTO: JENNY FREJING

Det ar stor skillnad mot Kal-
mar lan déar var 20:e bil av
1000 kolliderar med vilt.

I
NOTERAT

Fyrhjulingar och
skotrar stals

VARMDO Flera virmdébor
drabbades av fordonsstolder
under veckan. Forst pa man-
dagsnatten i ett garage Ham-
marvagen i Ingard. Dar fick
man dven med sig en rojség
och en motorséag. Sedan pé
tisdagen pé Djurd, dar en
terrdngskoter vird 95 000
kronor stals. Ocksé dér ur ett
garage. Darefter drabbades
ytterligare en ingarébo, pa
Farjholmsvégen, av en fyr-
hjulingsstéld. Fordonet stod
pa tomten néar den stals.

Ville fa trasiga
dack ersatta

VARMDO En man ville ha er-
sattning frén Varmdo kom-
mun for sina tva forstérda
déck, sedan han kortinien
trasig kantsten i Molnviks-
rondellen. Men kommunen
ger billisten kalla handen:
"Det &ligger fordonsigare
att framfora fordonet pa ett
sédant satt att varken for-
don, medtrafikanter eller
vag skadas”, skriver ekono-
michefen Hans Ivarsson i ett
svar till mannen. Kantste-

4

dl’

butiken!

ligt férsakringsbolaget IF. GUSTAV GRANDEBY | €N Uppges nu vara lagad.

Just nu!

Erbjudandena géller sd langt lagret racker. Dock langst t.o.m 31/10.

4070

pa utvalda varor

Ciran

Erbjudandet giller tom 31 oktober 2010
IORDNOTTER

2 FOR 199:-

=
T}
7 Spara 99:-

Fré/Nétautomat

Fadgelmatare i gummitra fér bdde fréer och
nétter. Behandlad med linolja. 30 cm.

Ord pris 149:-/st

DAY

BIRGER =" MIKKELSEN

t%lg% FM
RA®3A

Spara 298:-

sandwich_ ’E‘”CE

Rabanas Salonar

Talgbollar 10-pack

Just nu! Kép 3 férpackningar betala endast
fér 2. Du sparar 35:-
Ord pris 35:-/férpackning

GRANNGARDEN

ETABL.1880

Jordnétter 5 kg

Véra naringsrika jordnétter i rejal férpackning. Just nu!
Kép 5 férpackningar betala endast f6r 3. Du sparar 298:-
Ord pris 149:-/st

]fc/’/%

Neglingevigen 33
Saltsjobaden
Telefon 08-71708 28

(\JAL" I’ﬂ._._-

Medeasvag 4, Varmds. Tel 08-574 101 30.
Oppet: M&n-fre 10-19, 161 10-16, s6n 10-16.
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106-ariga Peggy
ar aldst 1 Nacka

BOO PERSON
Manga dr gamla, men
bara en ar aldst.

NVP gratulerade
Nackas dldsta med-
borgare: 106-ariga
Peggy Waesterberg.

Nér hon var tio ar lamnade
alla man bygden. Forsta
varldskriget hade brutit ut.
Kvinnorna tog dver samhaél-
let, skolgéngen rubbades och
familjen fick kopa in nya
morka gardiner for att forvir-
ra en mojlig angripare.

Négon bil fanns forstas in-
te d&, utan det var hést och
vagn som gallde.

Ként ansikte
96 &r senare sitter Peggy
Waesterberg vid matsalsbor-
det pd Gammeluddshemmet
med blomsterkvastar om-
kring sig. Hon ar Nackas ald-
sta medborgare och fyller
106 ar. Till lunch bjods det
pa fisk och potatis, nu ar det
kaffe.

— Men socker da? sdger
hon.

— Ska jag hamta lite sock-
er? frdgar sonen Bo.

—Ja, tack.

Hon kom till Nacka forsta
gangen 1932, tillsammans
med sin make som var polis-
maéstare. Hér har hon varit
ett ként ansikte fér manga.
Dels som larare ibland annat
Birka, Jarla och Skuru skola,
dels som hedersmedlemiRo-
tary. Vid hundraérsfirandet
fick festen flytta frén villan i
Skogalund till Biets restau-
rang i Finntorp. Det blev full-
satt.

Heter egentligen Walborg
Peggy ar egentligen bara ett
smeknamn. Hennes riktiga
namn dr Walborg, men det
sdger inte sa manga.

— Det var min pappa som
kom pa att jag skulle kallas
Peggy, sdger hon.

For bara ett par manader
sedan ldmnade hon villan for
de pampiga salarna pa Gam-
meluddshemmet. Bland an-
nat for att f& néra till 64-ari-
ge sonen Bo som har sin
bostad i Rensattra.

— Hon har haft ett mycket

socialtlivmed manga vénner
och bekanta. Umgédnget har
varit mycket knutet till sko-
lan, sdger han pé tal om sin
mors alder.

Pensiondri 40 ar

Hon 4r gammal nog att vara
mamma till vissa av de boen-
de pd Gammeluddshemmet.
En av dem har beréttat att
dennes bror haft henne som
larare i skolan. Vilket i och
for sig inte ar markligt, Peg-
gy gick ju i pension for fyrtio
ar sedan.

Under kristallkronan i
Grona salongen fortsétter
festen vid tre. D4 kommer de
fem barnbarnen och tre
barnbarnsbarnen pa besok.

- D4 blir det tarta, sdger
Bo.

JORGEN LOWENFELDT
jorgen.lowenfeldt@nvp.se

Peggy Waesterberg firar
106-arsdagen bland
blomsterkvastarna pa
Gammeluddshemmet.
FOTO: NIKLAS BJORLING

Arets Lucia i Orminge Centrum!

VEM VILL DU SE SOM
ORMINGES LUCIA?

Kanner du nagon
som du tycker
skulle passa som
Orminges lucia
och ar mellan

13 och 20 ar?

Anmal henne genom att skicka ett
foto med namn och adress till:
info@ormingecentrum.se eller lamna
ansokan i brevladan mellan Audio
Video och Orminge Ur och optik.

ANMAL SENAST 5/11

For mer info titta pa www.ormingecentrum.se

%

boo foloets b

Detta &r ett samarbete med Boo Folkets Hus

vardagar 10-19,l6rdag 10-16,s6ndag 12-16

alla dagar 8-22

Se resp. butik fér undantag

orminge
centrum

SOFFOR & INREDNING

Mobler, Mattor, Belysning, Tavlor, Inredning

La Paz U-soffa
som bild

NU: 10900:-

Mangder

av U-soffor
fr 9990:-

Manchester Howard fatslj NU: . 5995:-

Mexico kombinera bland

100-tals olika tyger
med Dun p|ylfl‘g:i

»

Oppet dygnet runt! Svingd 4
i var webb shop

www.inredningslagret.se

Vi ordnar transporten ! aven era gamla mébler

Sodertalje Vard 11-18 Orminge C
W Lor 11-15
IR TSR LEEY OHVIANS Torer T T Vard 10-19
Sodertle & Nykvam, Al -Kasem 204 Huvudbutik Filial S3n 12-16




Valkomna till Orminge Centrum

Vi finns i Orminge Centrum & Sickla Képkvarter (Vaxthuset)
inredning/klader/presenter

FODERDAGAR

TILLSAMMANS MED HIL

PORTIONS-
FODER

till katt Kyckling

/st 399:-

(Ord.pris 14-/st) (Ord.pris 499:)
Max 5 st/kund

TORRFODER TORRFODER

12 kg. Vuxenhund. 2 kg till katt.
Kyckling, lamm, tonfisk, kanin.

139:-

(Ord.pris 239-)

Prismedveten? Handla hos oss pa Torpets Zoo

N Toclets
1}
Hills
Giiller sa langt
lagret riicker

-med ditt djur i centrun-
Tel 08747 77 97 Oppet Man-Fred 1049, Lor 1017 Son 1116

. : PEEES :i

Kalas i HaPPies- "
Butikerna 28:e oktoBer!
20% raBatt P4 alit!

Ballonger till alla barn, ansiktsmalning
och andra roliga dverraskningar!

En annoriunba leksaksaffar

Orminge Centrum 08-715 25 01
Hammarby Allé 88 - 08-522 448 00
www.happies.se

| KILLAR byt till vinterskor !

O3
Yo

pa valfria herrskor/kdngor
Kupongen galler okt 2010

Valkommen till en riktig skobutik!
O R M 1 N G E

o Skor & [/zfiskor:

Telefon 08/715 80 85
T T T

Medtag annonsen =
I I N .

STARNURMAKARNA

Orminge Ur & Optik

Orminge C, Saltsj6-Boo. Tel 08 715 80 50 STIARNURMAKARNA

vardagar 10-19, lordag 10-16, sondag 12-16

alla dagar 8-22
Se resp. butik for undantag

BLU-RAY FILMER
fran 99:-

SAMSUNG BLU-RAY SPELARE

Samsung BD-P1580. Blu-ray spelare med stilren svart

design. Spela upp dina gamla DVD-filmer samt nya
blu-ray fitmer med Full-HD 1080p uppskalning for
hasta bild. USB-ingang sa att du enkelt kan visa bilder, AU D I 0 VI D EO

filmer och musik med en USB-sticka. o .
Samtiga erhjudanden galler to.m. 2010-10-31 eller s& lingt lagret Vi fixar det digitala hemmet.
Orminge Centrum, Tel: 08-715 54 20

récker. Vi reserverar oss for ev. tryckfel.

orminge
centrum
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Kostar som ett

Komvux ¢

Vill du arbeta med manniskor?

KOMPETENSUTVECKLINGSINSTITUTET

NACKA

Reningsbassang
1 Kyrkviken
kan slopas

Alternativen ska utredas ytterligare

SICKLA MILJO

De boendei Sickla,
som protesterat mot
att dagvatten fran
Sickla kopkvarter
planeras renasien
anlaggning ute i
Kyrkviken, har fatt
politikerna med sig,
sa till vida att saken
ska utredas ytterliga-
re.

Det tekniska ndmnden har
beslutat om, pé initiativ av
Socialdemokraternas leda-
mot i ndmnden Pyret Due-
Hedlund, &r att de olika ut-
redningar som gjorts av Sick-
laomradets dagvatten ska
sammanstéllas. Det ska ock-
sd ses 6ver om nagon ytterli-
gare utredning behovs for att
man ska fa en samlad bild.
Nacka kommun ska sedan
undersdka om en reningsan-
laggning pé land kan vara ett
alternativ till en anldggning i

vattnet i viken.

Klas Berglof, som engage-
rat sig i hur reningsanlagg-
ningen utformas, tycker att
det ar bra att en utredning
gors.

—Vihar férsokt fa fram alla
uppgifter om vad det dr som
kostar om man bygger pa
land, och hur mycket. Vi har
bara fatt muntliga uppgifter.

— Men den fororenade
marken borde vara Atrium-
Ljungberggruppens problem
och inget kommunen ska ta

pasig.

Inte onormalt hdga halter
Anders Lindh, ansvarig for
VA i Nacka kommer att gora
en ytterligare utredning un-
der hosten.

—Det gor vi, men det dr en
problematisk situation i det
hir omréadet. Det 4r gammal
sjobotten som fyllts ut un-
der 150 ar. Det ar mycket
fororeningar i marken, det
som gravs upp klassas nés-

tan som farligt avfall, och
man vill inte ha négra
grundvattenrorelser i det
har omradet.

En arsléng kontroll av kva-
litén pé det vatten som sam-
las upp i Alphyddan och i
Sickla Kopkvarter och sedan
rinner ut i Kyrkviken blev
klar tidigare i ar. Den visar
att halterna av fororeningar i
vattnet inte &r onormalt
hoga.

—Eftersom det dr en hel del
trafik och parkerade bilar i
omradet sé innehéller vatt-
net betydligt mer férorening-
ar dn vattnet fran till exem-
pelenlandsvag. Det finns be-
hov av att rena vattnet. Men
det dr inga alarmerande hal-
ter av olja eller metaller utan
ganska normalt for ett sant
hidr omréde, sdger Jonas
Astrom, miljo- och hélso-
skyddsinspektor pad kommu-
nen.

LENNART SPETZ
lennart.spetz@nvp.se

UNDERSOKNING

butik eller gd in pa specsavers.se. Vilkommen!

Sveavdgen 49, 08-308295.

Hdgdalen Centrum, 08-647 36 20. Liljieholmen, 08-645 32 70. Skdrholmen Centrum, 08-71010 25. Tumba
Tyreso Centrum, 08-447 78 00. Nacka, Sickla Galleria, 08-643 80 80.
WWww.specsavers.se

NORRORT: Jakobsberg Centrum, 08-580186 40. Kista Galleria, 08-75190 95. Sollentuna Centrum, 08-35 2101. Solna Centrum, 08-444 60 70.
Tdby Centrum, 08-758 7815. Vdsby Centrum, 08-590 332 70. Vallentuna, 08-51175160. Vallingby City, 08-37 32 80.

CITY: Fleminggatan 40-46, 08-6505252. Gdtgatan 71,08-640 6191. Hornsgatan 88, 08-84 36 62. Kungsgatan 64, 08-14 01 20.

SODERORT: Farsta Centrum, 08-604 72 80. Haninge, Poseidons Torg 3, 08-745 25 25. Huddinge Centrum, 08-689 76 15.

Centrum, 08-530208 40.

Fram till den 5 december 2010 far du, vid kdp av glaségon som finns fran 395 kr, en utforlig synunders6kning av en av vara legitimerade optiker f6r endast 1 krona (ord
pris 295 kr). Sa prisvart att du har rad med ett extra par - for sdkerhets skull. Kan kombineras med 2 fér 1 men inga andra erbjudanden. Ring och boka tid hos narmaste

Du borde ocksa ga till Specsavers

*pantasal syybi ||y dnoug [eandQ sianesiads 01020
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SALTSJOBADEN

Nu kan man rakna ner”

Forlikning om Restaurantholmen, men oklart nar bygge kan starta

SALTSJOBADEN PLANER
Spa-anlaggningen
blev en grop. Men nu
kommer fastigheten
pa Restaurantholmen
allt narmare att bli
bebyggd.

Turerna har varit manga
kring Restaurantholmen,
miljonprojektet i Saltsjoba-
den. Dér skulle det byggas
fyra bostadshus och en spa-
anldggning. Men nér de bo-
ende flyttade in fanns inget
spa pa platsen. Istéllet fanns
bara en grop.

Nu har man kommit nér-
mare en l6sning, sedan kon-
kursboet till foretaget som
14g bakom fastigheten kom-
mit 6verens med bostads-
rédttsféreningen som sedan
2009 &dger den.

— Absolut. Nu kan man
rdakna ner, sdger konkurs-

B Foreningen JO-anmalde i
september Nacka kommun
for kommunens hantering
av bygget. D& kravde man
aven 35 miljoner kronor for
fel man ansag begatts. Las
mer om turerna pa NVP.se.

forvaltaren Thomas Ehr-
ner.

Exekutiv auktion hotar

I samband med kopet
uteblev en del av betalning-
en, vilket skapade viss osa-
kerhet kring om det &r fore-
ningen eller konkursboet
som ager bygget. Och i for-
langningen ocksé vad som
kommer att hianda pé plat-
sen.

I en forlikning har fore-
ningen gatt med pa att beta-
la 6,5 miljoner kronor till
konkursboet senast sista
mars. Inkommer inte peng-
arna siljs fastigheten pé exe-
kutiv auktion.

— Foreningen har forhand-
lingar med intressenter som
kan g& in med pengar. Men
jag kan inte bedéma trovér-
digheten i det. Fér vi betalt
och de hittar en 16sning for
platsen dr det jattebra. An-
nars kan vi sélja fastigheten
fran forsta april, séger Tho-
mas Ehrner.

Behover VA

Hékan B Carlsson, som re-
presenterar foreningen, an-
ser ddremot inte att sarskilt
mycket har foréndrats.

“,_

Spa-anldggningen som planerades pa Restaurantholmen har dnnu inte byggts.
FOTO: JENNY FREJING

— Det har aldrig varit
oklart om dgandet 6ver hu-
vud taget. Inte ndgon gang.
Detvi dr 6verens om ér att de
ville ha en kortare betal-
ningstid.

Nar projektet kan slutforas
vet han inte. Foreningens
plan &r att bygga den rekrea-
tionsanldggning som det

finns bygglov for. Dock utan
spa-verksamhet, men med
gym, restaurang och annat.
— Det finns ju spa-anldgg-
ning pa Grand Hotel nu, sé-
ger Hakan B Carlsson.
Nar kan det borja byggas
péa platsen?
—Detberor pé nérvi far till-
tréade till vatten och avlopp.

Det har inte kommunen gett
oss. Slapper de inte ifrén sig
uppgifterna kommer vi att
std dar med armarna i kors
tills solen géar upp nésta dag.
Fram till dess kan vi inte géra
nagonting.

JORGEN LOWENFELDT
jorgen.lowenfeldt@nvp.se

.
NOTERAT

Slapp betala for
knivskuren tapet

FISKSATRA En november-
kvall forra éret blev en 20-
aring i Fisksétra forbannad.
Han bérjade hota négra van-
ner och slog i viggen med
en kniv.

Tapeten skadades, vilket
kostade lagenhetségaren
3100 kronor att reparera.

20-aringen doms nu till
dagsboter pé totalt 4 000
kronor, men slipper betala
skadestand for tapeten.

Anledningen var, enligt
tingsratten, att tapetens
skick redan innan var under
all kritik, och att ansvaret
darfor faller pd hyresvér-
den.

Ny ishall invigs
i november

SALTSJOBADEN I borjan av
november ska arbetet med
Saltsjobadens ishall vara
Klart.

Hallen, som har haft en
projektbudget pé 32,5 mil-
joner kronor, ligger bredvid
Samskolan.

Den 20 november réaknar
kommunen med att kunna
inviga hallen.

Tvatt av 5 st skjortor
Pris 100:-

Tel. 718 22 29

« Uittvatt - Skinn & Moccatvatt
o Skjorttuatt - Mattuvitt - Skradderi

Kiip on Rosa
biddmadrass®

) .

Fi rabait ph
sangen

Hilding stodjer Cancerfondens Rosa Bandet-kampanj
For varje sald baddmadrass gar 200 kronor till
Cancerfondens Rosa Bandet-kampanj.

{YHILDING
=

1500:-
i rabatt

Hégrev med ben
frdn Ejmunds gard

Prova dven

Gotlandska Kobekéttet Simgus
Djuren f&r massage av stora roterande borstar och drav
att ta. Rasen kallar vi fér Simgus och kéttet blir harligt

marmorerat.

Kubo séngar & mattor

Hilding Family Resarséng
Pris 7 200:- (Ord.pris 8 700:-)

* Erbjudandet géller Hilding Family resarséng 90x200 cm
och rosa baddmadrass (exkl. ben).

Tel. 718 50 75

Adress Plan 4 gamla delen (brevid Claes Olsson)

150 butiker under ett tak. 10 min frn Slussen. 1900 parkeringsplatser. 3 timmar fri parkering. www.nackaforum.se

Sandastrvimes

s KOTT & CATERING IS

Haégrev med ben
Pris 109 kr/kg

Tel. 716 68 60

Oppettider: vard 10-20, l6r 10-18, s6n 11-18 Coop Konsum: vard 9-20, [6r-sén 9-19 Systembolaget: vard 10-19, I6r 10-15

NACIKA
FORUM
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pa CAS, Centrum for Arbete och Studier

Vi finns i Gustavsbergs Centrum. Var
utbildning ar kostnadsfri. Varmdo- och
Nackabor kan studera hos oss.

Grundlaggande kurser:

Matematik, Svenska, Engelska m.m

Teoretiska gymnasiekurser:
Ekonomi, Data, Svenska, Matematik, Humaniora,

Media, Sprak, Juridik, Samhallskunskap m.m

Yrkesutbildningar
Omvardnad, Webbdesigner, Elektriker
Barnskotare, Informator, Rormokare m.m

Arbetsplatsforlagd yrkesutbildning

t.ex. Konditor, Kock, Bilmekaniker, Malare
Svenska for invandrare

Sarvux

Studie- och yrkesvagledning
far du hos oss.

Vuxenutbildning for dig

For mer information se: ww.cas.varmdo.se

Anmal dig pa: cas@varmdo.se
eller ring 08-570483 3 |

o

' VARMDO KOMMUN
proV

iﬁ;
www.cas.varmdo.se

VARMDO

Gus

VARMDO PLANER

Tank dig Gustavsberg
om 15-20 ar. Vad ser
du? Politikerna ser

8 000 nya invanare,
tusentals nya bo-
stader, fler turister,
en ny stor tennishall,
nytt bibliotek och en
aventyrspark. Och
det ar langt ifran alit.
NVP kan nu visa upp
de senaste projekt-
planerna.

Gustavsberg star infér en
massiv fordndring. Skynket
drogs av de storslagna pla-
nerna for ett ar sedan: 2 000
nya bostéder ska skapas ge-
nom fortdtning och utnytt-
jande av det omradet som
ldmnas nér porslinsfabriken
flyttar till Ekobacken. Den
gamla bruksorten ska leva
upp, utan att tappa sin histo-
ria.

Magnus Hedenfalk ar Vér-
mdés kommundirektor och
den som haller i taktpinnen
och ska se till att politikernas
vilja ska bli verklighet. Han
visar upp hur skisserna av i
dag ser ut.

— Det finns en forvantan
hos folk att négot ska hianda i
Gustavsberg. I dag kéanns
Gustavsberg som tva delar,

fabriksomrddet med ham-
nen och  Gustavsberg
centrum. Vi vill knyta ihop de
tva delarna till en helhet, sa-
ger Magnus Hedenfalk.

Frdn Varmdo marknad,
langs Gustavsbergsvégen, for-
bi centrum och dnda fram till
Skeviksvagen/Aspviksvagen
ar det ténkt att en allé ska 16-
pa. Det blir sjdlva "floden”
som ska binda ihop samhéllet.
Langs med allén kommer nya
verksamheter och bostdder
att byggas for att ge en mer
stadsliknande kénsla. Pa
Kvarnberget planeras for 200-
250 lagenheter.

Grona strak och vattenhal

P& fabriksomradet ska de
flesta av nybyggena std. Dar
kalkylerar man med att mel-

M Vad tycker du?

Hur borde Gustavsberg
utvecklas? Vad tycker du
om att Gustavsberg kom-
mer att vdaxa? Vad borde
kommunen prioritera nar
det géller centralortens ut-
veckling?

Ga in pd nvp.se och tyck
till. Det gar aven bra att
skicka in en insandare till
red@nvp.se eller till NVP,
varmdovagen 205, 131 24
Nacka

tavsberg,

lan 1200 och 1 300 lédgenhe-
ter kommer skapas, bland
grona strék och vattenhal.
Ett stort steg mot utveckling-
en skedde i méndags da ett
planeringsavtal togs upp i
kommunfullméktige. Avta-
let ror JM:s utveckling av fa-
briksomradet och vatten-
tornsberget (mellan centrum
och Munkmora) i centrala
Gustavsberg.

Naista steg mot framtidens
Gustavsberg kommer sé
sméningom tas pa centrum-
parkeringen, diar kommunen
vill skapa hundratals lagen-
heter, ochinérheten avbadet
dér en ny tennisstadion kan
bli verklighet. Nytt bibliotek,
fler utomhusaktivitetsmoj-
ligheter och &aldreboenden
finns ocksé med i tankarna.

Planerna konkretiseras
allt mer och tjdnsteméinnen
tycker det &r viktigt att Var-
mdos invanare ska vara med
pa resan.

Hoppas pa asikter

- Vi kanske har varit déliga
pa attnd ut till medborgarna.
Men vi hoppas att Virmdos
invénare dr med och tycker
till nar det blir dags for pla-
nerna att gé ut pa samrad, si-
ger Magnus Hedenfalk.

TOMASZ POZAR
tomasz.pozar@nvp.se

Hamnen. Outletférséljningen av Gustavsbergs- och Ittalaprodukter drar i dag till sig runt 100
000 turister varje ar. Detta vill kommunen utveckla. Hamnomradet ska fortsatt vara det stora
dragplastret i Varmdo, med sitt kulturutbud och sin aterknytning till porslinshistorian.
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Vi finns i: Foretagshuset Skeppsklockan, Minos'Vag 4 strax intill Varmdo Kopcentrum
3 Oppet: Man -fre12=19, [6r - s6n10-15 « Telefon: 08-570 369 50 + www.bwridsport.se
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Seniorboende/Gamla Vattentornsberget
Skirgardsvigen Munkmora ska kny-
Lings Gamla Skargardsva- tas samman med ovriga
gen planeras det for ett Gustavsberg. Med en
aldreboende. Men stran- vdg mellan centrum och
den ska fortsatt vara 6p- Munkmora, kantad av
pen for allméanheten. bostadshus, ska omra-
det kdnnas som en hel-
het samtidigt som pro-
menaden mellan de ba-
da delarna ska bli tryg-
gare. Runt 300 nya bo-
stader ar tankta att upp-
sta pa vattentornsber-
........ get.
10 Aventyrspark
Hér planerar kommunen
for en aventyrspark for

0 Fabriksomradet. Har planeras det for 1 200 - 1 300 ldgenheter.

barn och ungdomar.

@ Utomhusbad

Ett offentligt utomhusbad
vid Osby trasks naturre-
servat planeras.

Byggnaderna ska sta rela- 7 Centrumparkeringen. Ett ungdomskulturcentrum

HIMLA

asan 34

-

Forindra

med farger
i host.

tivt tétt och ge en stadskédnsla. Samtidigt kommer det ocksa att ges plats for manga grona
lungor i omradet. Ett strak anpassat for de gaende och cyklister ska lopa genom fabriksomra-
det. De passager dar gaende och bilar méts planeras utifran fotgangarnas villkor. Arvet av
porslinstillverkningen syns i det offentliga rummet, genom konstverk och installationer. Gus-

véxer fram och pa sikt kommer det vara granne med
runt 100-200 ldgenheter som byggs pa den nuvarande
parkeringen. Men skissen innehaller ett stort frageteck-
en. Platsen dar OK/Q8-macken ligger i dag &gs av ben-

tavsbergs historia ska tas tillvara.

Kvamberget. Mellan 200-250 lagenheter planeras pa Kvarn-
berget. Arkitekturen r ténkt att sticka ut, en fortséttning
pa Gustavsbergs skarpa arkitekturhistoria. Husen ska, lik-
som allén, ge kanslan av att Gustavsberg ar en enhet. | nar-
heten planeras showrooms dar forbipasserande kan ta del
av design- och konstnarsforemal (De fyra boxarna mitte-
mot ldngs vagen, mittemot ldagenheterna)

SKISS: VARMDO KOMMUN

e Allén. Tankt att pa ett
naturligt sétt knyta ihop
Gustavsbergs centrum
och fabriksomradet samt

sinbolaget, som inte har for avsikt att flytta pa sig. Istél-
let vill de utveckla sin verksamhet, bland annat med en
utbyggd biluthyrning. Fragetecken kommer ocksa att
hdjas kring trafiksituationen i omradet, som redan i dag
upplevs som dverbelastad vid vissa tider pa dygnet.

hamnen. Allén kommer
att lI6pa dnda fran Varm-
do6 marknad fram till
Aspviksvagen vid
centrum.

Hdghus/Gustavsberg
Centrum. Har vill kom-
munen garna se ett
hoghus och man disku-
terar med fastighetsa-
garen Genesta Property
Nordic om framtiden.

Tenniscenter. Gustavsbergs tennisklubb &r trangbodd och
hundratals personer star i ko for ett medlemskap. Det nya
tenniscentret, som ska bekostas av klubben sjdlv, ska inne-
halla atta tennisbanor och ar ténkt att sammankopplas med
Gustavsbergsbadet. SKISS: AIX ARKITEKTER

Demensdag

Vad ar demens?

Vad innebéar det att drabbas av en demenssjukdom?
Anhdrigas livssituation och behov av stod.
Forstaelse och bemotande
Hur kan en lokal demensférening
stddja demenssjuka och anhodriga?

Tisdagen den 2 November
13.00 - 16.00 och 18.30 - 21.00
SV, Jarlahuset, Jarla Skolvdag 15, Nacka

| samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan

(>

Demensf(“)rbundet

Demensdagen &r gratis
Ingen foranmélan behdvs
www.demensforbundet.se
Telefon 08 - 658 99 20

NOKIAN HAKKA MILIODACK
FRIKTIONS ELLER DUBBDACK
FRAN 979--

STORT URVAL ALUMINIUMFALGAR

Prisex. Image Blade Oppet:
= = Mén-Tor 7.30-18, Fre 7.30-16, lor 9-14

Aluminiumfalg an-tor re or

fran 695:-

Vi tar dven hetalkort.

Nnokicim

OBS! NY ADRESS

Furubacksvagen 2-4,
Mitt emot Hemmesta Centrum

Tt 570 194 00, 073-840 25 95

|/ KUMHO

DACK

nokicairm
DACK

Kudd-
erbjudande

i butiken!

Himla

Sickla Kopkvarter
Vixthuset

man-fre 10-20
[6r 10-18 « son 11-17

www.himla.se

08-716 03 05
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Peter Lindkvist har skriviten b
begravningsplatser.

Uppdraget: Dra folk

NACKA ALLMANT

Nackas kyrkogardar ska locka fler besdkare,
tycker Nacka kyrkogardsforvaltning.

For att dra folk ger man ut en bok om sina
tre begravningsplatser - beskrivna bade som
de parker de ar och genom de mer eller
mindre kdnda personer som vilar dar.

Kyrkogardarna som presen-
teras dr den Norra, vid Nacka
kyrka, den Soédra, néra Hel-
lasgarden, och Storkéllans
begravningsplats i Alta. Alla
tre dr anlagda vid olika tids-
epoker och i boken "Pa upp-
técktsfdrd i Nackas kyrkogar-
dar", skriven av Peter Lind-
kvist, betonas att de ar par-
ker av olika typ.

Byggd i terasser

Aldst ar den sédra begrav-
ningsplatsen, som anlades
pa 1600-talet, &ven om den

kan vara dnnu &ldre. Den ar
byggd i terrasser och och den
gamla kyrkan har spelat en
rolli spdnnande delar av den
svenska kyrkohistorien.

"Livsviktiga trad”

Det ar ocksa den minsta kyr-
kogérden, bara en glénta i
Nackareservatet. Efter att in-
te ha anvénts pa lite drygt
hundra ar gar det nu att f urn-
gravplats hiar och férsam-
lingen vill kunna erbjuda bé-
de broéllop och dop i byggna-
derna pé platsen.

Nacka norra begrav-
ningsplats anlades i slutet av
1800-talet ndr den sddra
blev for liten.

— Kyrkan dr 4r gammal,
men ekarna ar dnnu édldre
och de ar viktiga for miljon,
sdger Anne Heino, chef for
Nackas kyrkogérdsforvalt-
ning, pé vars uppdrag boken
skrivits.

Hér vilar manga valkdnda
Nackabor och flera enskilda
gravar skildras i boken. Dit
hor Georg och Hanna Pauli
och Kalle Jularbo.

- Och manga av de mén
som byggde upp industrier i
béde Nacka och i landet, si-
ger Peter Lindkvist.

Storkallan &r yngst

Yngst av begravningsplatser-
na ar Storkillan, som stod
klar 1970, Den é&r en na-

Nyhet!

For arbetande kvinnor
som inte hinner

handla under dagen.

Kvillséppet

Torsdag 28 oktober
kl 18.00-20.00

10% rabatt
pa allt!

Vilkommen!

Vardagar 11.00-18.00

Lordag 11.00-14.00
www.emimode.se

-+ daprex
Data & Printerexperten AB

HELHETSLOSNINGAR INOM IT
Serviceavtal - Natverk - Datorer - Skrivare
Verkstad - Kassaregister - Konsultation

42” LCD-TV - Full HD - 1920x1080
3xHDMI - Boxer godkand

Besok oss pa www.daprex.se

Gamla Varmddvéagen 2, 131 37 Nacka 08-718 31 70

HJALPER DIG
MOT RYGG-,
LED- OCH_

MUSKELBESVAR

NAPRAPATI — SJUKGYMNASTIK —
ORTOPEDI — MASSAGE —
REHABTRANING — FORETAGS-
HALSOVARD — AKUPUNKTUR —
IDROTTSMEDICIN —
KOSTRADGIVNING

Tel/Fax 718 21 53
G:a Varmdov. 4, Finntorps C

www.montana.se

4114 RECEPT 6JORDA
FOR 06 — AV KOCKAR

www.enklamiddagen.se

Ordinarie pris for kassen dr 769:- och priset efter prova pa-rabatten blir alltsd 569:- fér en pase full av férstklassiga ravaror och goda, enkla recept.

www.booenergi.se

nd du

d!

maplan dar du far !oka rad om din energi
e Telefon 747 51 70
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till kyrkogérdarna

=

..
s Radh

En plats som fler borde beséka, tycker Nacka férsamling. FOTO: NIKLAS BJORLING

VI GER DIG EN
VARM OCH
LJUS VINTER

MONTERAT & KLART-PRISER
PA BILVARME OCH EXTRALJUS

~ DEFA BILVARME
Med DEFA bilvarme far du en varm kupé
med isfria rutar och en forvarmd och
|attstartad motor En varm mator slapper
ut upp'tilll 80% mindre koloxid ach kolvéten
de forsta kilometerna. Dessutom slits den
mindre och farbrukar mindre bransle.
Motorvarmare, kupevarmare ach kablar
ingar i paketet.

turkyrkogard med vidstrack-
ta marker pa 44 hektar. En
muslimsk del finns, liksom
beredskap for stora ovénta-
de hiandelser.

— Om vi skulle sté infor att
ett par hundra personer i
Nacka omkommer ska vi ha
plats for dem hér, sdger An-
ne Heino.

Anvénds mer i Danmark
Nacka forsamling hoppas

som blivit alltmer populért i
Europa. Potentialen kan va-
ra stor, inte minst i Storkal-
lan, som uppmaérksammas
bade for sina kapell och be-
gravningsplatsen.

— I till exempel Danmark
anvands kyrkogardarna
mycket mer dn hér sager Pe-
ter Lindkvist.

—De &r mer som folkparker
dér man har picknick, motio-
nerar och samlas. Nir jag

rar och spelar schack och det
skulle det kunna vara myck-
et mer av.

— Det ar rofyllda platser
och skulle fortjana att beso-
kasavfler.  LENNART SPETZ

e
l Har finns boken

Boken om Nackas kyrko-
gardar kommer att finnas i
bokhandlar och hos Nacka
forsamling.

kunna sprida intresset for skrivit boken har jag stott pa
kyrkogérdsturism, ndgot personer som solar, medite-

Snygg, Snyggare, Snyggast!

PURE COLOR VAGGFARG
har flera goda egenskaper.
Men den bésta ar att den ar s fantastiskt snygg!
Detta kommer av att Jotun lyckats gdra en vaggfarg som ar helt matt i alla
betraktningsvinklar. Resultatet & enastaende och upplevs bast med dgat.
Hor med oss innan du koper farg, det kommer du tjana pa.

Valkommen!

PURE COLOR

Tel 08-400 157 11
Vard 10.00-20.00, Lér 10.00-18.00, Sén 11.00-17.00

450 FRIA PARKERINGSPLATSER | HUSET! VALKOMMEN IN!

Sickla Kopkvarter

JARNIA

BETALNINGEN
MED AUTO-
KORTET

HELLA RALLYE 3003 COMPACT

En lite mindre variant av.Hellas stora succé, Rallye 3003.
Stabilt hus; High Boost-reflektor ach klart glas ger ett
mycket bra ljusutbyte.

KONTAKTA NAGON AV OSS:

GUSTAVSBERG TYRESO

BILFORUM SERVICE CENTER AB TYRESO BIL & KAROSS
LEVERANSVAGEN 1 RADIOVAGEN 19 SNICKAREVAGEN 6
TEL. 08-574 104 50 TEL. 08-712 48 88 TEL. 08-747 01 83

NACKA il KUMMELBERGETS BIL & DACK
JYMA BILSERVICE VARMDO SNICKAREVAGEN 4

GAMLA LANDSVAGEN 7 AUTOEXPERTEN | HEMMESTA 1) 08715 08 19
—— FURUBACKSVAGEN 2

TEL. 08-571 681 24

SALTSJ6-BOO
KS NORBERG BIL & SLAP

SALTSJOBADENS BILSERVICE
SKARPQOVAGEN 14
TEL. 08-462 99 80

Erbjudandena galler vecka®88-49

Autoexperten

DELARNA KOMMER FRAN AUTOEXPERTEN | NACKA
Prastkragens vag 15, Saltsjo-Boo, tel. 08-716 94 50
www. autoexperten.se/nacka
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NACKA

.
NOTERAT

Vinnare pa gang
i byggtévling
NACKA I mitten av novem-
ber ska Nacka kommun pre-
sentera forslag till vinnare i
den tévling som anordnats
infor bygget av nya hyres-
rétter i Jarlaberg. Det hand-
lar om omréadet Lokomo-
bilvagen/Fyrspannsvégen,
dar kommunen vill se kli-
matsmarta hus. Fem foretag
har valts ut till markanvis-
ningstavlingen och har gett
sina bidrag till tdvlingen.

Handikappradet
vill byta namn

NACKA Handikappradet i
Nacka har bett om att f& by-
ta namn till Radet for funk-
tionshinderfragor, ett namn
som rédet tycker ligger mer
itiden och stdmmer béttre
overens med dagens regel-
verk. Kommunfullméktige
ska senare i host ta stillning
till namnbytet.

Ratt om madlare

RATTELSE I forra numrets ar-
tikel om Stordngssalen angavs
fel namn pa malarskolan som

malat taket. R4tt namn &r Filip
Maénssons malarskola.

1 bakgrunden syns transportorstornet, som har skapat oro
hos personer som ska flytta in vid Kvarnholmens kaj.
BILD: NACKA KOMMUN OCH NYRENS ARKITEKTKONTOR

”Fult” torn uppror
blivande kajbor

NACKA BOENDE

Fult, utsiktsstorande
och farligt. Flera bli-
vande Kvarnholms-
bor ar irriterade dver
det gamla transpor-
torstorn som ska stal-
las upp framfor deras
nya hem.

Tornet 4r en ndgra meter hog
stalkonstruktion, som an-
véndes for att lasta spannmal
fran den nu rivna silon. Un-
der bostadsbygget vid Kvarn-
holmens kaj har tornet flyt-
tats. Men planen &r att mon-
tera upp det igen, sé att det
kan bli ett monument 6ver
den svunna kulturmiljon.

Ett antal blivande Kvarn-
holmsbor har skrivit till kom-

munen for att protestera mot
tornet. De tycker att det for-
fular utsikten och att det ut-
goOr en sdkerhetsrisk, ifall det
anvands som klétterstillning
eller hopptorn.

Men protesterna verkar in-
te kunna rucka pé planerna.
Milj6- och stadsbyggnads-
ndmndens ordférande Cath-
tin Bergenstréhle, M, svarar
de blivande kajborna att in-
dustrihistoriska ldmningar
som tornet kan bidra till att
omradet blir mer attraktivt.

Hon forklarar att kommu-
nen ska skota tornet och det
ska inte vara farligt. Men om
det i framtiden skulle skapa
orimliga problem, kommer
kommunen att ta tag i frigan
da, lovar hon.

HANNA BACKMAN

Nytt rad foreslas
varna naturreservat

BOO NATUR

Hur ska kommunen
informera om férand-
ringar i naturreser-
vat? Det undrar Boo
miljoé- och naturvan-
ner, i samband med
att annu ett bygglov
gettsi ett reservat.

Nyligen beridttade NVP om
protesterna mot ridhusbyg-
get i naturreservatet Ve-
lamsund. Natur- och miljoor-
ganisationer ifragasatte da
kommunens sétt att informe-
ra om nybyggen och forand-
ringar i reservaten.

Nu har ett liknande drende
satts under Boo milj6- och na-
turvédnners lupp. Det handlar
om det nyinrattade reserva-
tet i Gdrdesudden i norra
Boo, dar milj6- och stads-
byggnadsndmndeniapril gav
bygglov och strandskyddsdis-
pens for en ny batbrygga.

Vill ha information tidigare
Boo miljo- och naturvinner
reagerar 6ver handlaggning-
en av drendet. Trots att beslut
om naturreservatet och bryg-
gan fattades nidstan samti-
digt, fanns ingen information

om bryggplanerna med i sam-
réddshandlingarna for reser-
vatet. Dessutom papekar for-
eningen att ytterligare en
brygga, som ligger i omradet,
inte fanns inritad i beslutsun-
derlaget. Stranden
blir inte sa allmén-
tillgénglig som det
var tdnkt, menar
féreningen, som
nu har skrivit till
kommunstyrelsen
iédrendet.

Foreningen vill
nu att kommunen
i ett tidigare skede
informerar om liknande for-
andringar i naturreservaten.

- Vi méste diskutera med
kommunen hur man kan hit-
ta rutiner fér samrad. Det
finns ju ingen sédan praxis i
dag och ingen informations-
plikt, séger Kerstin Lundén,
ordférande i féreningen.

— Det ér trist for oss att be-
héva komma och séga ifréan
efterét, tilldgger hon.

Utgangen i bryggfrégan dr
dnnu oviss. Bygglovet har
overklagats av en ndrboende
fastighetsédgare och lanssty-
relsen har beslutet om inhi-
bition. Det innebdr att
bygglovet inte far verkstillas

Lennart Nilsson.
FOTO: ELISABETH UBBE

forran ett slutgiltigt beslut
fattas av lansstyrelsen.

Oavsett hur det blir med
bryggan, tycker milj6- och
stadsbyggnadsnamndens vi-
ce ordférande Lennart Nils-

son, FP, att naturor-

ganisationens kritik
maéste tas pa allvar.

Han medger att

i beslutet om att fran-

gé reservatsbestdm-

, melserna i Ve-

. lamsund borde ha

skickats ut pa re-

miss.

— Det 4r nagot vi
maste fundera pa framover.
Vi méste ha mer dialog kring
de hér fragorna, séger han.

Rad ska ge alla koll

Hans forslag for att 16sa pro-
blemen é&r att starta ett reser-
vatsrad, med representanter
frdn miljoorganisationer,
kringboende och kommu-
nen, som tréffas ett par gang-
er om dret.

— Dar kunde man diskute-
ra skotsel och eventuella for-
andringar av reservaten, sa
att alla har tydlig koll pa vad
som hénder.

HANNA BACKMAN
hanna.backman@nvp.se

Kul for unga pa hostlovet

Halla nackabo!

Det finns mycket att gora pa hostlovet for barn och ungdomar. Var med pa halloweenpyssel,

ta fram skridskorna eller ga och bada i nagon av simhallarna!

Det hander pa fritidsgardarna pa héstlovet
Fritidsgardarna ar alltid 6ppna for dig som ar 13-17 ar. Titta
forbi och testa vad man kan géra. Under héstlovet erbjuds en
mangd olika aktiviteter. Ring din narmaste fritidsgard och kolla
vad som ar pa gang.

2:ans fritidsgard vid Forum, tfn 718 75 87
Mandag: 5ppet kl. 13.00-21.30, pinstillverk-
ning, middag kl. 18.00, film kl. 19.00
Tisdag: 6ppet kl. 12.00-17.00, karaoke-
inspelning

Onsdag: 5ppet, kl. 13.00-21.30, keramik,
karaokeinspelning

Torsdag: 6ppet, kl. 13.00-21.30, skattjake,
karaokeinspelning

Fredag: 5ppet, kl. 13.00-23.00, disco
fran kl. 19.00

B
\

Folkans fritidsgard i Orminge C, tfn 747 72 08
Mandag: 5ppet kl. 17.00-21.30

Tisdag: 5ppet kl. 14.00-21.30,

malarkurs med Marie Berner kl. 18-20
Onsdag: 5ppet, kl. 14.00-21.30,
mélarkurs med Marie Berner kl. 18-20,
dj-kurs kl. 19.00-21.00

Torsdag: 5ppet, kl. 14.00-21.30, dj-kurs kl. 19.00-21.00
Fredag: ppet, kl. 14.00-24.00, filmkvill k. 20.00

Fisksatra fritidsgard, tfn 718 83 91
Mandag, onsdag, torsdag: 5ppet kl. 14.00-22.00, tisdag k. 14.00—
22.00 (efter 17 enbart for tjejer), fredag kl. 14.00-24.00

Saltsjobadens fritidsgard, tfn 718 82 65
Tisdag: 5ppet k. 13.00-17.00
Onsdag—torsdag: k1. 12.00-22.00
Fredag: k1. 12.00-23.00

For ovriga fritidsgardar,
ring!
Alta fritidsgard,

tin 718 77 50
Bjorknis fritidsgard,
Henriksdals fritidsgard, tfn 718 79 76 tfn 718 86 93
Tisdag: 2 november blir det Skrickafton pd

Glada Henkans fritidsgérd

Hostlov pa simhallarna

Pa hostlovet kan du mellan 10 och 16 ar ha riktigt kul i, pa
och under vattnet pa bade Nacka simhall och Nackenbadet i
Saltsjobaden. Du maste inte anmala dig i forvag, det ar bara
att dyka upp vid bassangkanten nar vi kér igang, du betalar en-
dast vanlig entré. For att fa vara med ska du vara simkunnig.

Néckenbadet i Saltsjobaden
Haéstlovsaktiviteter i hela bas-
singen, mindag, onsdag och F
torsdagkl. 12.00-15.00,da ¢
4r det inget motionssim.
Tisdag kl. 12.00-13.00 Aqua for Kids vattengympa for tjejer
fran 10 &r, simkunnighet krivs. Fredag, disco kl. 12.00—
15.00, 12-15 &r, lek och discomusik i hela bassingen, d4 ir
det inget motionssim.

Nacka simhall

Haéstlovsaktiviteter varje dag mellan 11.00 och 13.00, tva
banor dr 6ppna fér motionssimmare samtidigt f6r dem som
inte stdrs av barnens lek och stoj bredvid.

Pa hostlovet 6ppnar isbanorna
for allménheten

Alta ishall, mandag—fredag vecka 44

kl. 13.00—14.15 utan klubba

kl. 14.30-15.45 med klubba

Bjorknds islada, mandag—fredag vecka 44 F‘
kl. 11.30-13.30 utan klubba
kl. 13.30-15.30 med klubba

Nacka IP, istéltet, mandag och tisdag vecka 44
kl. 10.00-12.00, utan klubba,

kl. 12.45-15.45 med klubba, onsdag—
fredag 13.00-14.15 utan klubba,
14.30-15.45 med klubba

Ordinarie tider for allman-
hetens akning borjar gilla
8 november. Du hittar dem

veckan innan pa webben
www.nacka.se/fritid

Den nya ishallen i Saltsjobaden oppnar den
8 november.

Fler hostlovsaktiviteter

Fotboll, 1-5/11, ingen avgift, ingen foranmilan, kl. 9.00 flickor
skolar 2—6, kl. 10.00 flickor i skoldr 7-9, kl. 11.00 pojkar i
skolér 2-6, kl. 12.30 pojkar i skolér 7-9, Fisksitra sporthall

Basket, 1-5/11, ingen avgift, ingen
foranmilan, kl. 14.00 flickor, kl. 15.00
pojkar

Prova scouting, var med pé dagliger med
Fisksitra scoutkdr, 7-12 &r

Viirka Amigurumis med tema Virka déden pd
Orminge Bibliotek

Pop- och rockcamp med Studiefrimjandet

i Alphyddan, f6r mer information, gear

ring 08-716 90 60 eller : s
lds pd www.spelamusik.com

Hastlovscamp med Boo FF, fotboll méndag—
torsdag, 1-4 november i Quesadahallen. [

Mer information pa www.coerver.se

Cirkusskola pa héstlovet, cirkusdvningar,
akrobatik, jonglering, trapets, lin-
dans! Cirkusskolan Le Fou M7-huset,
Marcusplatsen, Sickla képkvarter. Mer
information pa www.cirkusskola.se

Kultudov med Nacka dans och teater, kurser for olika aldrar, dansa som

Michael Jackson, teater "Hiixan och lejonet”, héstlovsliger och
gratis Sunday Session 7/11 kl. 18.00-21.00 i Dansstudion pd
Alphyddan

Hostlov pa Nacka kulturcentrum i Dieselverkstan, hir kan du vara med pa
flera olika hastlovsaktiviteter. Keramik, minimusikproduktion,
improvisationsteater, kul i kér. Fér anmilan och mer informa-

tion, se www.dieselverkstaden.se
.Nacka
kommun

Mer information om liger, arrangemang samt oppet-
tider och alla program hittar du pa www.nacka.se/fritid
— klicka pa hostlov.

Foto: Ryno Quantz, Hakan Lindgren, Bertil Nordahl




Hur forberedd

ar

MoRrs6 Kamin
6148. Svart med pelarfot.

6 kW. Lamplig for 45-90mz2.

Ord. pris 15.000:-
Endast Varmdé.

11.995:-

poorIA Innerdorr

Stil 374. Vit formpressad dérr med
tre "speglar”. Finns i flera storlekar.
Ord. pris 859:-

Kampanjerbjudandena géller 25/10-7/11 2010.

Med reservation for slutforsaljning.

Kan ej kombineras med andra erbjudanden.

du?

KARLSTAD Snoéraka
Plast. Traskaft. 40 cm bred.
Ord. pris 169:-

Lys upp i hostmorkret!
Introduktionsrabatt pa hela
belysningssortimentet.

0
1 5 0 Prisexempel:

pHILIPs LED-lampa
Living Colors 69122/31/PH
white — valj vilken farg
du vill pa ljuset.

Ord. pris 1.199:- 1.019:-

BoscH Kap- och gersag
GCMSS. 1400 W. Kapbredd upp till
. 270 mm, hojd upp till 60 mm och
PELTOR H(")rselkapa geringsvinklar upp till 58°.
Radio/MP3. Ord. pris 1.245:- Ord. pris 4.490:-

myson Oljefyllda elradiatorer
HE och HEK. Svensktillverkad elradiator med
elektronisk termostat. Rabatt pa lagersortimentet.

Prisexempel: HEK606P. 60x655 mm, 600 \W. 8 9 5 " 3 7 9 5 -
Ord. pris 1.645:- 1.152:- [ ] [ ] [ ]

KONRADSSONS OCH BRICMATE mera Postlada

Kakel och klinker Bosca 47. Vredlas. Markfasten ingar. 3 ars
Rabatt p& hela sortimentet garanti mot genomrostning. H6jd 952 mm.

Svart struktur. Ord. pris 1.095:-
20%

EN DEL AV

Nacka Skvaltans vag 15, 08-601 12 00
Varmdo Poseidons vég 2, 08-560 134 00
Oppettider Vard 6-20, I6r & sén 9-18

Bygg-Ole,
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Konferens
Riga
40 timmar

1404:

Konferens
Tallinn
40 timmar

1494:-

per person. Ingar:
batresa, del i B2-hytt
insides, 6 timmar
konferens inkl kaffe-
paus, 2 frukost, smor-
gasbord inkl 2 glas
vin/6l/cider, 3-ratters
ala carte-meny
exkl dryck

SNonferenskryssa
med julbord och

havsutsikt!

Konferenskryssa med Ostersjéns stérsta
konferensarrangor. Ta en 40 timmars kryssning
till Riga eller Tallinn och f& 6 timmar konferens,
tva kvillar ombord och en dag i land. Passa pa

att forena nytta med noje med vilfyllda julbord,
skraddarsydda arrangemang och moderna
valutrustade konferenslokaler.

Y TALLINK

www.tallinksilja.se 08-22 08 30
Tallink Silja Butiken
Sveav 14 & Cityterminalen, 08-440 59 90

Prisex géller konferenskryssningar pa utvalda avgangar

under perioden 18.11-30.12 2010.

VARMDO

Elever far pimpa

klassiska bilari TV

VARMDO ALLMANT

Fyra elever fran Var-
mdo tekniska gymna-
sium kommer synas i
tv-rutan under hos-
ten. De har fatti upp-
drag att pimpa flera
klassiska bilmodeller
i det nya programmet
Gran Turismo.

Varmdo tekniska gymnasium
(VTG) har tentaklerna utat
och soker stdndigt samar-
betsparters ute i det "verkliga
livet”. Den senaste kompan-
jonen ar Titan television, som
producerar TV8:s nya sats-
ning Gran Turismo, en serie
om eleganta bilar, mat och
resmal.

Rollen for VTG:s elever i
programmet blir att mecka,
lackera och serva nio klassis-
ka bilmodeller. Meningen é&r
att tittarna ska folja bilarnas
forvandling. Storheter som
Jaguar E-type, Aston Martin
DBS V8 och Volvo P-1800 har
serverats pa verkstadsfatet.

De fyra eleverna som fatt
chansen att vara med pé re-
san dr Emma Carlsson, Jonas

pé synsam.se

UPPGRADERA
PROGRESSIVA

Vi bjuder pa battre
glas. Varde 978 kr.

Med hjdlp av den senaste tekniken EyeTech, kan vi bl.a.
madta hur du ror blicken och hur du vrider huvudet.
Utifrdn det och manga fler matt, skraddarsyr vi
dina glas sa att de blir personliga for just dina 6gon
vilket ger dig ett uppgraderat seende och en battre
synkomfort. Just nu bjuder vi pd uppgraderingen
till Eyecode.

Erbjudandet gdller vid kdp och bestdllning av kompletta progressiva

glaségon 27/9-30/11 2010. Glas finns fran 5890 kr. Kan ej kombineras
med andra erbjudanden.

BOKA DIN SYNUNDERSOKNING PA WWW.SYNSAM.SE

&ISYNsAM

Www.synsam.se
THELANDERS OPTIK SYNSAM - SALTSJOBADEN C - 08-717 06 20
MODINS OPTIK SYNSAM - VARMDO KOPCENTRUM - 08-570 345 50
SYNSAM NACKA - FORUM NACKA - 08-716 88 11
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E-type.

Gustavsson, Albin Lofstrand
och Robin Levén, samtliga
frén andra ring pé fordons-
programmet.

Tv-kameror en vanesak

De blev utvalda av sina ldra-
re, tack vare att de har visat
upp bést resultat i skolan. Al-
la fyra tycker det ar roligt att
fa vara med i inspelningarna
pa Gérdet.

—Det kdndes jékligt kons-
tigt i borjan att fa en tv-ka-
mera upptryckt i ansiktet.
Men efter ett tag vénjer

Robin Levén, t v, och Jonas Gustavsson arbetar med en av bilarna i programmet, en Jaguar

man sig och da tdnker man
bara pa jobbet som ska g6-
ras, sdger Albin Lofstrand,
som tycker att det har varit
skont att byta miljo under
hosten.

— Det hér &r 150 génger
béttre dn att hélla péiskolan.

Med pa farden &r dven ele-
vernas fordonslarare, Anders
Lundberg. Béttre reklam &n
s& héar kan inte eleverna och
skolan fa, anser han.

— Man marker hur mycket
det har paverkat elevernas
sjalvfortroende. Sen far de

FOTO: NIKLAS BJORLING

manga nya kontakter ocks4,
séger han.

Tiden i TV-studion réknas
som praktik och Emma Carls-
son och Albin Lofstrand, vars
studier inriktas pa plét och
lack, hoppas att TV-tiden kan
inbringa framtida jobb. I sam-
band med att nigra av bilar-
na skulle lackas om, besokte
de en professionell firma.

— Dér har vi fatt in en fot,
séger Albin Lofstrand.

TOMASZ POZAR
tomasz.pozar@nvp.se

Aventyr hela veckan!

Kom med hela gdnget! Gott om plats mandag till torsdag
da vattenrutschbanorna, stromkanalen med mera ar
igang till 19.30. Darefter kan ni simma lugnt och varva
ner i bastun fram till 21.00.

30 grader varmt valkomna!

Tfn 08-570 470 50
Osby badvig 3
www.gustavsbergsbadet.se

MANAA

GUSTAVSBERGS
B A DET

VARMDO KOMMUN

Webshop pa www.dennyshome.se

Vi har produkter fran en lang rad valkdanda varumarken. | var natbutik hittar du 6ver 7000 produkter. Besok natbutiken eller ring.

|
' W OREL W
d | M
= —

10% pa hela
sortimentet i

Gaéller t.om Alla helgons dag 7 nov. 2010
Uppge kampanjkod 1107.

Collon W€ scrcriin voice string® ASPLUND  SWEDESE ‘K B sanT lous
DESIGN e Jom GERVASONI o poulsen
i pappelina pixon., ~ wour  :2NORDwvIpp  FOSCARINI gulled ceNora

LEXINGTONEE E SEMORD  Dd [David design]  bsweden

lysningsbolaget

DENNY 'S HOME

STOCKHOLM + VARMDO

Minos vag 9, intill Varmdo Képcentrum. bakom helikopterplattan. Tel 08-570 337 00.
Mandag-fredag 11.00-18.00, Lérdag 10.00-16.00, Séndag 11.00-16.00.
Folkungagatan 48. Mandag-fredag 11.00-18.00, Lérdag 11.00-16.00.

MAVIE

BESTL

|
E
L
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Du som ska soka till

IDROTTSKLASS
PA EKLIDENS
SKOLA

Onsdag 10 november kl. 18.30

i Nacka Konferenscenter (vid Eklidens skola)
har vi information om skolan och hur
intagningen gar till.

Vilkomna!

Intagningsproven kommer att ske

under vecka 48, 49 och 50.

Mer information kan du f& pa MNacka
kommun

www.ekliden.nacka.se

Halla nackabo!

Mobil insamling av farligt avfall

Nu hamtar vi farligt avfall pa annu fler platser. Hall utkik efter den grona lastbilen
med atervinningssymbolen! Lastbilen stannar cirka 45 minuter pa varje plats, om

inget annat anges. Du kan limna smatt el-avfall och farligt avfall. Tank pa att lamna
ditt avfall endast under den tid insamlingshbilen star parkerad.

Lérdag 6 nov 2010

09.00 ICA MAXI parkeringen, vid tervin-
ningsstationen, Per Hallstréms vig.
Stannar till kl. 10.30. Nytt stopp-
stille!

11.00 Vindplan Jarlabergsvigen, vid Tempo.

13.00 Sickla, Planiaviigen, bredvid dtervin-
ningsstationen utanfor Sickla Hilso-
center AB.

14.00 Alphyddan, i bérjan av vindzonen.

15.00 Altakrysset, utanfér daghemmet,
Erstaviksvigen.

Mindag 8 nov 2010

18.00 Finntorp, gamla Virmdévigen/ Finn-
torpsvigen.

19.00 Fingerortsvigen/Ekuddsvigen.

20.00 Adlasvigen vid vindslingan.

Tisdag 9 nov 2010
18.00 Henriksdalsberget, vid
bussvindslingan.

19.00 Knut Stangenbergsvig 98, vid pann-
centralen. Nytt stoppstille!

20.00 Boovigen, parkeringen vid Boovallen,
bredvid 4tervinningsstationen. Nytt

stoppstille!

Lérdag 13 nov 2010

09.00 Ektorpscentrum, utanfér Nacka
Virdshus (fd. Tant Ake).

10.00 Bjorknis centrum, pd Preem.

11.00 Sockenvigen/Allév, inre parkering vid
grillkiosken.

13.00 Ormingeringen 23-50, vid infarten.

14.00 Skarpdvigen 25-57, vindzonen.

15.15 Finnbergsvigen, vid glasigloona.

Maindag 15 nov 2010

18.00 Sturevigen, vid Sturevigen 3-5.

19.00 Saltsjobaden centrum, évre parke-
ringen mot Solsidevigen.

20.00 Fisksitra centrum, pd parkeringen.

Tisdag 16 nov 2010

18.00 Saltsjokvarn, Mannagrynstorget.

19.00 Finnboda varvsvig, FOGIA/kajen
Nytt stoppstille!

20.00 Nacka Forum, Serenadvigen 36.

Det har kan du lamna till den mobila

insamlingen:

e Smatt el-avfall (upptill en mikrovagsugns
storlek), t.ex. klockor,
leksaker och mobiltelefoner.

e Glodlampor.

e Farg-, lack- och limrester.

e Losningsmedel, t.ex. thinner, lacknafta och
penseltvatt.

e Rengoringsmedel, t.ex. flackborttagnings-
medel och polish.

e Sma batterier.

e Kemikalier, t.ex. ammoniak och avkalk-
ningsmedel.

e Produkter med kvicksilver, t.ex. feber-
termometer.

NAckA koMMUN * 131 81 Nacka ¢ TFN 08-718 80 00 « sms 716 80
FAX 08-718 91 |5 * E-posT: info@nacka.se * www.nacka.se

Skafferiet ligger i Sofiebergshuset, mellan Finntorp centrum och Varmdoéleden.

Inga smaksensationer
I Finntorps skafferi

NACKA MAT
Lunchpatrullen rotar
runt i Skafferiet och
hittar en helt okej
lunchrestaurang for
den som anda befin-
ner sig i narheten.
Men de kulinariska
hoéjdpunkterna lyser
med sin franvaro.

LUNCHPATRULLEN

Skafferiet i Finntorp ar ett
sympatiskt stille. Belysning-
en dr ddmpat mysig, stdm-
ningen ar god och menyn dr
pahittig och varierad.

Personalen, som ér trevlig
och vidlkomnande, verkar ha
ett arligt intresse av att halla
lokalen och salladsbordet
frascht.

Innehéllet p4 ndmnda sal-
ladsbord féljer den utveck-
ling som kan skonjas pa
manga lunchkrogar i Nacka
och Varmdo. Utbudet ar ge-
nerdst och gronsakerna &r
farska. Lite mer smak pa
rororna vore dock 6nskvért.

Skomakarstrémmingen
med potatismos (80 kronor)
ar visserligen véllagad, men

bjuder inte p& nagra storre
overraskningar. Hovmaéstar-
sésen kompletterar ritten
bra och portionen ar vél till-
tagen.

Svag betygstrea
Viltfarsbiffen, som serveras
med enbérsgriaddsas, gelé
och kokt potatis (80 kronor),
smakar som en storre, kotti-
gare och kompaktare kott-
bulle. Bargelén livar upp den
torftiga graddsasen, och till-
sammans raddar tillbehoren
den 6verkokta potatisen.
Morots- och apelsinsoppa
med en klick farskost (70
kronor) later som en under-
lig anréttning. Men om man
bara &r instélld pd att soppan
ska smaka citrus, blir det ing-

en storre smakkrock. Snara-
re en len, virmande och, fak-
tiskt, méttande lunchsoppa.
Men det trista dpplet som
kommer till kunde gott ha
skippats.

Sammantaget samlar
Skafferiet ihop till en svag
betygstrea. For alla som job-
bar i det stora Sofiebergs-
huset invid Varmdoleden el-
ler i Finntorp centrum ar det
ett fullgott stélle att slinka in
pa for en snabb lunch.

Men dr det &ven en angela-
genhet for mer langvéga géis-
ter?

Baserat pa smakupplevel-
sen ar lunchpatrullens svar:
Knappast.

LUNCHPATRULLEN

B Skafferiet
i korthet

Adress: Ryssviksvagen 2
Pris: Fran 65 kronor for sal-
ladsbuffén till 80 kronor for
lunchratterna. Sallad, bréd
och kaffe ingar. Dricka kos-
tar extra.

Service: Lite for lang vante-
tid pa soppan, annars utan
anmarkning.

Mat: Rejal mat med drag-
ning at svensk husmans-
kost.

Atmosfar: Prestigel6s och
tillatande.

Miljotankade: Restaurang-
en ar certifierad enligt
Svensk Miljobas, vilket kra-
ver ett systematiskt miljo-
arbete.

Betyg:3av 5

www.slso.sll.se

Boo vérdcentral
Ektorps vardcentral
Forums vardcentral

Fisksitra vardcentral

Vaccinationskampanj den arliga
influensan/sasongsinfluensan

Du som &r bosatt i ldnet och dr fodd 1945 eller tidigare, eller tillhor en riskgrupp ar
vialkommen att vaccinera dig kostnadsfritt under kampanjen. Erbjudandet géller
18 oktober 2010 — 27 november 2010.

I kampanjen ingér vaccination mot pneumokockinfektion. Du behover inte bestélla tid.
Din vardcentral har 6ppet for vaccination:

Méndag - torsdag kl. 10.00 — 16.00

Tisdagar kl. 14.00— 16.00
Onsdagar kl. 11.00 — 14.00

Tisdagar kl. 13.00 - 16.00

Saltsjobadens véardcentral Tisdag och torsdag kl. 14.00 - 16.00

For mer information om vaccination besok www.vardguiden.se eller ring 320 100.

J& Stockholms lans sjukvardsomrade

STOCKHOLMS LANS LANDSTING
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Samtliga erbjudanden géller t o m 31 oktober 2010.
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Tag med kupongen,
sa bjuder vi pa en globlampa .
60W vit 80 mm, virde 49 kr. Q -
......................?:—.‘»‘.........
Sickla Kopkvarter 08-640 24 60
Oppettider M&n-Fre, 10-20, Lor 10-18, S6n 11-17
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Varnar for vitt. Enligt inredningsarkitekten Lena Andersson har den vita fargen fatt breda ut sig val mycket i hemmen. Nu vill hon se mer
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"V langtar tillbaka till

SALTSJOBADEN FARG

Hall dig borta fran 0502-y. Det uppmanar in-
redningsarkitekten Lena Anderson, som nyli-
gen slappte boken Fargsattning inomhus.

- Ha inte Stockholmsvitt!

Vi dr pa vég bort fran det dér
vita, avskalade, enligt Lena
Anderson, inredningsarki-
tekten frén Saltsjobaden som
hjalpt storféretag som Eniro,
Telia, Pharmacia och Nokia
att sdtta ratt farg pa kontors-
vaggar, uppstéllda runt om i
Sverige.

Pendeln svinger, som all-
tid. Och nu pekar den pa att
vi suktar efter mer firg i vira
hem. Stockholmsvitt, farg-
kod 0502-y ut, varme in.

— Det har varit s& mycket
vitt de senaste dren och nu
langtarvi tillbaka till mer farg.
Det dr inget storre fel med att
malavitt, men det ar fruktans-
vart svart att fa till det bra. Allt
annat i ett rum blir valdigt ex-
ponerat. Man vill ha det lugnt
och avskalat men det kan kén-
nas véldigt mycket mer sto-

kigt nér alla viggar ar vita, sa-
ger Lena Anderson.

Fondvéaggen - ett tecken

— Fondvéggarna &r ett tecken
pa att vi trottnat pa vitt, men
attvi inte vigar ga hela vigen.
Sé tolkar jag det i alla fall.

;

I bérjan pd september
slépptes "Férgsittning inom-
hus” som Lena Anderson ar-
betat med sedan 2004. I bo-
ken har hon satt sina kunska-
per och erfarenheter inom
fargldra pa prant och vill vig-
leda den osékre som vill for-
dndra kulorerna dar hemma.

Steg for steg lar boken ut
vad den fordndringsbenédgna
bor ténka pa; ljuset, storle-
ken pd rummet, fargernas
paverkan pé oss, samspelet
med mobler och andra in-

ventarier och mycket dértill.

Men férglaraiall 4ra. Lena
Anderson vill framfor allt in-
spirera oss att krypa ur det vi-
ta skalet och kasta oss utidet
som skrammer oss.

—Man maste vaga falla fritt.
Gillar man inte det man ma-
lat, malar man om, sdger hon.

Sedan finns det farger man
ska akta sig for. Svart &r en
sédan, liksom gul.

- Det dr en svér farg. De
flesta anvander ndgon form
avtrdinslagihemmet och det

”Jag far en kick
av ultramarin-
blatt. Den gar
rakt in i mitt
hjarta. Men det
skulle inte funka
i ett helt rum.”

Lenas favoritfdarg ar ultra-
marinblatt. Prydnadssaker-
na till hdger ar ett exempel
padet.
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vagade fargval, som pa hennes egen toalett.

mer farg”

gulaivéra hem borde just re-
presenteras av trd, sager Le-
na Anderson.

Favoritfarg pa grillen
Sjélv vurmar hon for ultra-
marinblatt, och i hemmet i
Saltsjobaden demonstrerar
hon sin favorit tydligt.

Den starka fiargen Aater-
kommer pé husets fasad, i
kakel och i prydnader, stden-
de i vardagsrummet. Till och
med Lena Anderssonss grill
som stér pa framsidan av hu-

set ar ultramarinbla, liksom
hennes 6rhéngen.

Men fargen upptréder i la-
gom ménga féremaél. Den do-
minerande fargen pa viggar-
na har istdllet en latte-aktig,
rosabeige, ton.

- Jag far en kick av ultra-
marinblatt. Den gar rakt in i
mitt hjarta. Men det skulle
inte funka i ett helt rum, sa-
ger Lena Anderson.

TOMASZ POZAR
tomasz.pozar@nvp.se

FOTO: RYNO QUANTZ

|
H Lena Andersson

Yrke: Inredningsarkitekt,
designer SID - Féreningen
Svenska Industridesigners
Alder: 62

Bor: Saltsjobaden

Aktuell: Slappte boken
Fargsattning inomhus i
borjan av september.

Lenas tre tips innan
du malar om:

1. Tank pa hela bostaden -
f6lj en "rod trad" och valj
ett begransat antal kulo-
rer, sd blir bostaden mer
enhetlig och ger ett rymli-
gare intryck

2. Kulorer paverkar varand-
ra. Ett r6tt rum med vit in-
redning ger en annan upp-
levelse @&n om inredningen
exempelvis ar gron.

3. Ett litet rum med manga
dorrar och d6ppningar, till
exempel en hall, halls sam-
man fint av en kraftigare
fargton.

MARKZE\VAG

I NG ARO AB

Halkskydd vid is och sné

Ett milidvanligt alternativ

HALK
STOPP

Forpackningar
fréin 15 kg hink
till storsaick 1 000 kg

Avhémining eller leverans

Saby Grustag, Box 90, 134 07 Ingaro.
Tel: 579 281 00 Fax: 570 289 96 e E-post: order.mov@telia.com
Oppet: Kontor man-tors 7.00-16.30, fre 7.00-16.00

Besok garna var hemsida
www.markochvag.se

MARKISER PERSIENNER

818
815

Oppet: Man-tor
Fre

- Allt inom fonstermiljo

SKONHET UTIFRAN med utviindiga solskydd Terrassmarkis,
Fonstermarkis, Balkongskydd, Korgmarkis

SKONHET INIFRAN med inviindiga solskydd Persienner,

Plisségardiner, Tripersienner, Lamellgardiner, Rullgardiner

Hos oss finner du alla typer av solskydd av hiog kvalitet och design
som du stiinger ute solen med. Vilkommen in och se vart stora
utbud av inomhus och utomhus solskydd.

747 04 00 - www.markisfabriken.se = Bjorknas Centrum Paviljongvagen 3

M rkisfabriken
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Gammal design kan
till nya idéer

Inspirera

BOO MOBLER
Lannerstabon Johan
Knutsson har stort in-
flytande pa den soffa
du kanske képer om
nagra ar. Som nyut-
namnd professori
mobelkultur har han
ansvar for en del av
framtidens mobel-
hantverkare.

Han tar dem bland
annat med pa besok
pa Skansen.

Néar Johan Knutsson visar
runt i Skansens halsingegard
ar inte nyskapande mébler
det forsta man tanker pa.

Men det finns mycket att
ldra av gangna tiders hant-
verk.

Han ror sig hemvant i mil-
joerna. Innan han blev profes-
sor pa Carl Malmsten-skolan
arbetade han i 20 ar pé Nor-
diska museet, bland annat
som ansvarig for alla Skan-
sens allmogemdobler, som
egentligen tillhor museet.

Men pa frdgan vad "mobel-
kultur” &r blir svaret lite své-

P
Hl Malmstenskolan

¢ Carl Malmstenskolan, el-
ler Carl Malmsten - Furnitu-
re Studies som den egentli-
gen heter @r en del av Lin-
képings universitet.

« Skolan, som erbjuder nag-
ra av Sveriges framsta
hantverks- och moébelform-
givarprogram pa hogskole-
niva, grundades av mobel-
fromgivaren Carl Malmsten
1930 med mottot: ”hand
och tanke i skapande sam-
verkan”. De 65 studenterna
gar pa fyra utbildningar:
Modbelsnickeri, mdbeltapet-
sering, mdbelkonservering
och moébeldesign.

¢ Skolan flyttade forra aret
fran Sédermalm till lokaler
i Liding0.

vande, framfor allt for att det
innehéller s& mycket: Stil-
historia, materialkunskap,
moblers funktion, vad de
symboliserar och vad de be-
tyder for dgaren i form av
den berittelse de innehaller.

— "Mobelkultur” innebér
att sla vakt om traditionen,
att se kulturarvet som en in-
spirationskalla och en kun-
skapsbank.

Utover aldre tiders hant-
verkares kunskaper om olika
slags tras egenskaper, ytbe-
handlingar och limmer ar det
manga som bar en beréttelse

— Tydligast ar beréttelsen i
de mobler man drvt. Som
kokssoffan ddr man satt
hemma hos mormor och
morfar och blev serverad
pannkakor, och dédr man
minns hur det doftade nar
man lyfte pé locket.

Golvuret har statt kvar
Andra mobler har levt kvar
genom sin status. Som golvu-
ret.

— De hade mycket hog sta-
tus mellan 1750 och 1850
ungefédr, dven om jag inte
tror att man behévde dem for
att halla koll pé tiden, egent-
ligen. An idag &r det ofta just
golvuren som foljt med ge-
nom alla arvsskiften.

Idag ar det andra mobler
som tagit ver som statusba-
rare:

- Ta den hausse pa soffor
som varit nagra ar, girna
med schislong ... Vem har in-
te gétt pa den trenden?

Brudkista blir tv-bénk

Gungstolar och hemgifts-
kistor 4r andra mobler med en
laddning och hogt varde, dven
om de sistndmnda i dag
kanske anvands som tv-hyllor.

For hur mobler véarderats
kan ha skiftat:

— Foremal kan ha nedvar-
derats under en period och
stallts ut i lador och kyrkbo-
dar. Men nér de sedan upp-

Manga mobler har flyttat ut i uthusen nar de tappat sin
status, golvurets varde har daremot inte devalverats.

_—

En vandbank, dir ryggstddet kan tippas dver at bada hall.
Var parktiskt och sparade plats.

técks igen blir den delen av
deras historia en extra kryd-
da.

Men en annan berattelse
dr den om mobelns tillkomst.

— Man maste visa respekt
for designen som sadan,
den &r ocksa moébelkultur.
Den éar ofta medveten och
innebar en komplicerad

skapandeprocess. Resulta-
tet ser sjdlvklart ut, men det
ligger en 1dng process och
ménga misslyckanden
bakom ...

Maste hdllas levande
Hantverkskunskapen lever
vidare, till exempel pé Carl
Malmsten-skolan, men den
ar en farskvara som méste
overforas fran maistare till
larling.

Nér skolan for tio ar sedan
bleven del av Linképings uni-
versitet innebar det bland an-
nat ett krav pa att formulera
kunskapen i ord.

— Det sker en problemati-
sering nar examensarbetena
maste innehalla en frége-
stallning och studenterna i
text ska beskriva vad de gor.
Det blir ett sétt att sprida
kunskapen.

Ekologi ar viktigt for hur
manga av framtida mobel-
skapare tanker.

— De utgar fran materialets
form och kvaliteter och arbe-
tet ar valdigt resurssnélt och
slar vakt om tréets grénser.
De visar pé hallbar design —
bade pa det sattet att den hél-
ler lange och for att den ar
ekologiskt hallbar. Det har
blivit intressant for fler nu,
bland annat vara studenter
funderar mycket pé det och
har ett etiskt och ekologiskt
synsatt.

Hemmabyggd favorit
Vilken &r da hans egen favo-
ritmobel?

Trots att nédstan alla mob-
ler 4r drvda — och ndgon en-
staka ar fran en svensk vérlds-
omspdnnande inrednings-
kedja — ar det funktion som
faller avgorandet.

— Kokson dr min favorit.
Den har jag byggt sjélv och ar
stor och stabil, nédstan golv-
fast.

LENNART SPETZ
lennart.spetz@nvp.se

Kok for

15.000 kx
i tillbehor

pa kopet*

livet.

www.marbodal.se

WISy, " " Lo :
*Nar du képer ett Marbodalkoék fér minst 70.000 kr am
///// far du 15.000 kr av oss att vélja till tillbehér for. Du M a r b°d a I Ko k N acka
£ / véljer fritt mellan vitvaror, bankskivor, inredning
WY ctc.Galer 29/10-5/12 2010.

331-007

Winborgsvag 15, Nacka, 08-716 22 00, www.marbodal.se/nacka. Oppet:Vardagar 10-18,Lérdagar 11-15
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S MARKARBETEN
Z TOMTPLANERING ¢
DRKNERING

& INFILTRATIONER

'}- AVEN FORSALJINING & TRANSPORTER av:

¢ ) SAND, GRUS, SINGEL, MAKADAM,

_S& JORD, NATURSTEN, FYLLNING

( For oss (ir alla kunder lika viktiga!

”Foremal kan ha .
nedvarderats under '\\\\ s
en period och stillts i
utilador och kyrk- °
bodar. Men nér de
sedan upptacks igen
blir den delen av
deras historia en

\ extra krydda”

Kranbil med gripskopa.
Maskiner fran 1,5-40 ton.
- ;‘ Utfor aven krossning av berg.

T E A M

% KENTAS

LAST & SCHAKT AB Tel. 08-570 224 43
Alvshyvigen 5 139 52 VARMDO www.kentas.se_info@kentas.se

TAPETER

S
= _' Aterkommande |déer Patl érden pa Skansélﬁlsar Johan Knutsson en stol, vars rygg

- tippas fram over sitsen, och sa'har stol rd. "S&dana kombinationsmébler var van-
~ liga. For nagra ar sedan, niar compact livin tren a‘del ofta runt har. Det finns gott

. om klurlga Iiisnmgar som &r ett par hundra ar gamla”, séger ha OTO: RYNO QUANTZ

0%

Galler hela vart stora sortiment

Géllertom 1 november

Avant 218 & SNOPAKET

Avant 218 kompaktlastare med:

Snoblad - Grusskopa - Sandspridare - Snokedjor z! . ‘ ;
0rd. pris: 171.250:- FARG - TAPET - Av FARG - TAPET -

Pris inkl. moms. Gdller tom 30/11 2010

Inredarnas' favoritbutik

Fenix V&g 16, Varmdd Képcentrum
08-570 333 30 » Vardagar 9-18 Helg 10-16
mail@varmdofargbod.se « www.varmdofargbod.se

Nacka Varmdo Maskin - Tel: 08-570 347 01 - www.nvmaskin.se
Fenix vag 20, Virmdo Kopcentrum
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Blatt styre innebar hogre
bostadspriser, enligt Hemnet.

Politisk farg
speglar
bostadspriser

NACKA Det finns ett starkt
samband mellan kommuner-
nas politiska styre och nivin
pa bostadspriserna. Ny sta-
tistik frdn Hemnet visar ndm-
ligen att utgéngspriset for en
bostad i rodgrona fasten, i
nio fall av tio, understiger tva
miljoner kronor. Men fo6r
kommuner med blatt majori-
tetsstyre ligger utgangspriset
for bostader i halften av fal-
len 6ver tva miljoner kronor.
I studien exemplifierar
Nacka en kommun dér hoga
huspriser och en stark bl
majoritet samverkar.

Nya laneregler kan sla

hart mot lokal marknad

NACKA/VARMDO EKONOMI

De nya bolanereglerna slar hart mot Nacka
och Varmdo. Det sdger Jeanette Gustavsdot-
ter, VD for Mdklarsamfundet:

- Boende i kommuner med hdga bostadspri-
ser kommer att fa det tuffare.

Den 1 oktober trddde de nya
bolanereglerna i kraft, vilket
innebér att bolénetaket nu-
mera kommer ligga pd 85
procent av bostadens vérde.
Det gér fortfarande att 1dna
over den nya griansen, men
da till en hogre rénta pa den
sista delen av lanet.

Tanken &r att undvika situ-
ationer dar bostadsréttséga-
re star beldnade upp o6ver
Ooronen, samtidigt som
bostadspriserna sjunker och
man maéste silja.

Nar regelférandringen
skedde pratade experterna
om att unga kommer att fa
det svarare, eftersom de
maste betala 15 procent av
bostadens virde frdn egen
ficka och inte anses lika kapi-
talstarka.

Jeanette Gustavsdotter,
VD foér Maklarsamfundet,
har redan ként av vissa effek-
ter av de nya reglerna.

—Ensignal vi har sett ar att
manga hoppar av ettor och
tvdor for att de inte har rad
langre, och det &r ldgenheter
som unga brukar kopa. Vissa
har forédldrar som kan gé i
borgen men det ar inte alla
som har det.

”Mer svarsalt”

Jeanette Gustavsdotter tror
att de nya lanereglerna kom-
mer att sla hart mot kommu-
ner som Nacka och Varmdo
dér bostadspriserna &r val-
digt hoga.

— De som bor i kommuner
med héga marknadspriser
kommer fé det tuffare, och
jag tror det blir mycket mer
svarsalt for méklarna och
svarkopt for konsumenter-
na. Samtidigt kan det dven
bli tufft i en kommun dar
bostadspriserna ar 1aga,
eftersom inkomsterna gene-
rellt sett dr lagre dar.

i v

Jeanette Gustavsdotter tror att det nya lanetaket kommer att
séatta sitt avtryck bade i Nacka och Varmdo. FOTO: ANJA CALLIUS

Vad ar positivt med de nya
reglerna?

— Det ar alltid positivt att
man ténker igenom och for-

dndrar sin instillning till att
lana pengar.

OSCAR NELSON

B NVP ENKAT:

Hur tror du att de
nya bolanereglerna
kommer att paverka
i din kommun?

Otto Jandér, fastighets-

maklare i Nacka:
—-Tror inte

att det kom-

mer att han-

da sa myck-

et.Vihari

allafall inte ‘

sett nagra

effekter &nnu. Manga ban-

ker har redan innan haft en

hard kreditbevillning och

rantorna ar fortfarande laga.

Sen ar det svart att séga vad

som skulle ske om rantorna

steg men jag tror inte att det

kommer bli ndgra stora for-

andringar.

Johan Markelius, fastighets-
maklare i Varmdo:

-Jag tror ;
inte att det
kommer att
paverka sa
mycket. Det i
handlar om th
attunga
manniskor som ska kliva in
pd marknaden kommer att fa
det svarare. Men nej, det har
inte hant ndgonting &nnu och
jag tror inte att det kommer
att gora det i framtiden.

KPE..

NACKA-VARMDO

Dags att stada trad-
garden infor vintern?

Vara tjanster ar:
e Regelbundet underhadll av
tradgardar och tomter

e Host/Varstadning
e Beskarning av trad och buskar
e Markarbeten

e Hackklippning
e Grasklippning
e Ograsrensning

Tel 070-412 51 32
www.kpe.nu

Allt for en trivsam yttre miljo under dom fyra 3rstiderna

Hos Myresjohus lyssnar vi pi och
tar hjélp av vara kompetenta_'_
arkitekter foratt hjalpa dig I'-'
att na dinaLrh ditt drémhys!
Boka ett mate med vara saljate,

| pa din tomt eIIe'F_ 0s pss. r
Vi finns'bade i Hammarby Sjéstad =
och Solna Frésunda. Valkommen!

Tel.sHammarby
08-550 884 85

Tel Frosunda
08-622 25 80

www.myresjohus.se

4/ Miyresjohus

Hemlangtan sedan 1927
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Han vill plugga ur
den ékbara k_Ilpparen

VARMDO TRADGARD
Grasklipparen har
gattiide. Gar den pa
bensin kanske du ska
odvervaga att lata den
somna in for gott.
Det tyckeri alla fall
Magnus Tamme.

Nastan att det skulle behovas
vindrutetorkare. Sikten
framfor glasogonen dranks i
regn. Med stelnande fingrar
rattar jag fordonet fram och
tillbaka 6ver grésplétten.

Visst later det dumt att ko-
ra dkgrasklippare i oktober.
Det &r det ocksa.

Men ocks4 lite smart.

For det har ar ingen vanlig
grasklippare.

Niar Magnus Tamme for ett
par &r sedan laste en notis i
tidningen Illustrerad Veten-
skap stannade han plotsligt
upp. Den handlade om en k-
grasklippare som vare sig be-
hovde bensin eller sladd. En
trio batterier var det enda
som krédvdes for en tretim-
marstur over grasmattan.

— Antligen, tankte jag. Det
héar dr ndgot som verkligen
har saknats.

Han driver till vardags
Varmdo Jarn & Maskin, som
séljer allehanda tradgards-
fordon. Nu sokte han upp
den kanadensiska aterforsal-
jaren. Efter ménga turer och
kontrakt blev han generala-
gent i Sverige, under namnet
Nordic Eco Garden.

— Ar man intresserad av
miljo och teknik begriper
man att det har dr framtiden.
Om tio &r kommer det inte
finnas ménga bensindrivna
grasklippare kvar.

Foregangaren férsvann

Det har funnits en batteridri-
ven dkgrésklippare i Sverige
redan tidigare. Den produce-
rades av Stiga pé tidigt 00-
tal, var dyr och batterierna
hade en tveksam livslangd.

A

Magnus Tamme ldste om den eldrivna och akbara gras-
klipparen i lllustrerad Vetenskap. Nu har han importerat

maskinen till Varmdé fran Kanada.

Vilket ledde till att produk-
ten togs ur handeln. Darmed
dr hans Recharge Mower en-
sam pa marknaden, hdvdar
Magnus.

Elbilens osédkra framtid ar
omskriven. Ar det samma
o0de som drabbat den bat-
teridrivna akgrasklippa-
ren?

- Stigas variant kom sé
pass tidigt. Den var inte kost-
nadsméssigt rimlig, kostade
30 000 - 40 000 kronor,
fastdn batterierna bara holl i
45 minuter.

Det sigs att batterigris-

Enligt Magnus Tamme ar hans eIdrlvna klippare fullt |amfor-
bar med en bensindriven, nu hoppas han att kunderna ar redo.

B Sa klipper du griasmattan gront

En handdriven grasklippare ar forstas bast
for miljon, men fér dig som féredrar andra
varianter finns det nagra enkla rad. Nat-
anslutna elgrasklippare ar att foredra fram-
for en motorgrasklippare, men sladden kan
vara bade obekvam och farlig. Om du trots
allt maste k6pa en motorgrasklippare gor

FOTO: RYNO QUANTZ

klippare passar folk med li-
ten och fyrkantig tomt. Vad
sager du om det?

—Den hér motsvarar precis
en bensindriven grasklippa-
re. Den ér lika stark i upp-
forsbackar, och klipper lika
bra. Dessutom dr den mer
lattanvdnd. Man behover
knappt underhalla den.

Sa vad ar kruxet?

— Att den precis har borjat
séljas. Det 4r samma sak for
mopeder, bilar och batar.
Det har funnits en tradition i
det har med att allt ska g& pa
bensin, men det kdnns som
det har dndrats nu.

Ensam pa marknaden ar
han inte sé lénge till. Stiga
och Husqvarna filar bada pa
konkurrenter.

Det uppblossande intres-
set for batterier harlett till att
Magnus Tamme ska képa en
eldriven vespa till viren. Den
kommer att kosta 40 000
kronor och ga i upp till 85 ki-
lometer i timmen.

Akgrésklipparen ar ndgot
billigare och gér loss pa drygt
18 000 kronor.

JORGEN LOWENFELDT
jorgen.lowenfeldt@nvp.se

du bést i att anvanda alkylatbensin, som ar
battre bade f6r din hélsa och for miljon. Kol-
la ocksa om gréasklipparen ar Svanen-markt.
Glom heller inte att aldre maskiner slapper
ut mer kolmonoxid an en gammal personbil
utan katalysator.

KALLA: NATURSKYDDSFORENINGEN

FORMA Hornsoffa med 6ppet avslut och maxihorn i tyg
Carrera. L 348 cm D 205/181 c¢cm. Nackstod 60 cm 695:- 1 1 9 9 5 || -
| |

MOBLERA FOR HOSTMYS!

Nu har hoéstens nyheter flyttat in i din EM-butik. Mobler for mat och mys med familj och
vanner gor det latt att njuta av arstiden. Vi bjuder ocksa till lite extra med vackra, fargstarka
accessoarer som kan varieras for ett personligt uttryck. Lite mera du!

DUPION Kudde i siden
50x50 cm 249:- Finns i
flera farger.

SIR HARALD Kudde i
linne 48x48 cm 399:-

SPACE Snurrfatolj i tyg
Cortina med kryssfot i
krom 2995:-

BONN Oronlappsfatolj i tyg
Leno 2995:- Fotpall 895:-

PAKETPRIS!

3495:-

(Ord. pris 3890:-)

HOSTMYS!

BEA LJUSLYKTA H 10 CM.
FINNS | FLERA FARGER.

3 STYCKEN

| |
!d. pris 89:-/st)

PAKETPRIS! ’

MATBORD 180 CM MED SEX STOLAR

8495:-

(Ord. pris 9965:-)

OLAND Matbord i vitlack och oljad massiv ek. L 180 cm B 90 cm

H 75 cm 3995:- Stol i vitlack med beige- och vitrandig tygsits 995:-
PAKETPRIS! Matbord L 140 cm med fyra stolar 6495:-

(ord. pris 7475:-)

EM Stockholm

Ringvégen 127, 116 61 Stockholm. Tel 08-644 22 33.
Man 9.30-19. Tis-Fre 9.30-18. Lor 10-16. S6n 12-16.

EM Varmdo

Varmdoé Marknad, Gustavsbergsv. 30,
134 39 Gustavsberg. Tel 08-641 68 00.
Man-Fre 10-19. L6r 10-16. S6n 12-16.

0%

RANTA |
10 MANADER

INRED NU, BETALA SENARE. 10 delbetalningar 0% ranta, O:- upplaggningsavgift. Administrations-
avgift pa 25 kr/manad tillkommer. Inképsmanaden &r betalningsfri. Effektiv ranta vid 10 000 kronor &r
5,6%. Kreditgivare ar Handelsbanken Finans.

www.em.com




TJINGELING

kuriosa
- det dw vl ha othv andira hor haft -

Satt personlig pragel pa ditt hem med
saker fran forv.

Keramik, glas, bestick, tavlor, lampor,
smdamobler, smycken m.m. finner du i
butiken pa Eknds torg i Saltsj6-Boo

(samma lokal som tapetserare Min egen).

Oppet: tis-fre 12-18 samt vissa
[brdagar 11-16
Telnr. 070-544 37 35
www.tjingeling.nu

NVM

Maskiner for dig som ar smart, lat eller bara tanker ratt

Goes 520 Steel
med Plogpaket

L

500cc vagregistrerad ATV
Godkand for B-Korkort
Vinsch och dragkrok ingar!

Nacka Varmdo Maskin - Tel: 08-570 347 01 - www.nvmaskin.se
Fenix vag 20, Varmdo Kopcentrum
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Sunthusbygge

BOO BOENDE/MILJO
Ett sunt hus vaxer
framienslanti Vi-
kingshill. Har bygger
Felicia Oreholm en
bostad med ren upp-
varmning och utan
onddiga kemikalier.
- Miljoprofilen ska
inte bara vara till for
en exklusiv skara, sa-
ger hon.

NACKA VARMDO POSTEN TISDAG 26 OKTOBER 2010

nda

Att kalla sitt husbyggarpro-
jekt for Sunda huset ar for-
stas att sikta hogt. Felicia
Oreholm réds inte de hoga
ambitionerna.

Hon har pluggat fastig-
hetsteknik och ar uppvuxen i
en gréna vagen-familj, och
har dragit nytta av bada erfa-
renheterna.

— Jag vill ha ett sunt hus
med ren uppvarmning och s
lite kemikalier som mojligt.
Min ribba ligger jéattehogt.
Men man kan inte kalla hu-
set miljovanligt eller ekolo-
giskt, utan det kommer att
bli miljoprofilerat och miljo-
anpassat pa en mangd punk-
ter, forklarar hon.

Att bygga helt miljovanligt

Felicia Oreholm maérker ett stort intresse for miljéprofilerat byggande, inte minst i hem-
trakterna i Vikingshill. FOTO: RYNO QUANTZ

Dessforinnan dgnade Felicia
Oreholm tvé och ett halvt ar
at att projektera bygget. Inget
har lamnats at slumpen.

olika specialknep for att byg-
ga sunt. Det handlar om ma-
terialval, tatning, farg, fons-
ter, stomme, uppvarmning,
ventilation och vatrum.
Fasaden ér till exempel
putsad med en blandning av
sand, lera, gbdsel och halm.
Koldbryggorna, alltsé de ut-

dr namligen i stort sett omoj-
ligt, enligt Felicia Oreholm.
—Det skulle i sa fall behova
vara ett ler- och halmhus
med egen avloppshantering.
Grunden till det 120
kvadratmeter stora husetitva
planiVikingshill ladesivéras.

Manga val
Entusiastiskt och kunnigt
rabblar hon upp méngder av

Funderar dw pa ett

Hos oss hittar du de bista baden fill de

Vi har dven viirmepumpar till mycket bra pris,
for ligre uppviirmningskostnader av ditt bad!
2 rs garanti och massor av néjda kunder.

<

spabad.com
| 0733-68 04 95

rymmen som skulle kunna
sléappa in kyla, ar tdtade med
foamglas, tillverkat av ater-
vunna bilglasrutor. Isoler-
ingenitaket drtill 85 procent
gjord av farull. For att mins-
ka varmeforluster dr fonst-
ren mot norr sa sma som moj-
ligt.

Vidare ska huset maélas
med en lerbaserad, reflekte-
rande farg, som dr framtagen

?A\;G!TTA WEL,

TAPETSERAR-
VERKSTAD

spabad?

ldgsta prisernal

JAG KLAR OM DINA MOBLER
MED NOGGRANNHET OCH OMSORG

Forsdljning av kvalitétstyger.

Transport kan ordnas. Tel 070-245 99 75, Enskede B Sa har huset
Www.birgittawelle.se vuxit fram

Maj: Undergrunden borja-
de byggas. Avlopps- och
ventilationsror lades ner.

Juni: Foamglasgrunden la-
des ut. Ovanpéa den ett ra-
dontatande aluminiumskikt.

Juli: Stommen sattes upp,
med fogfria stapelbara sa
kallade lecablock.

Augusti: Taket kom pa
plats, liksom den farullsba-
serade isoleringen.

Inbyggnadspaket wc

OMNIAPAKET: innehall fixtur, wc, sits och spolknapp.

Nu 395952:-

Ord.pris 6610:-

Galler sa langt lagret racker

SUBWAY: =
innehall fixtur, wc,

softclosing sits och spolknapp.

Nu 4890:-

Ord.pris 9310:-

Galler sa langt lagret racker

n
Villeroy & Boch

4l

=1
—_—
. 1
e
—

— gl

'l.-'E,

'S

Antec Bad & Wc

1 juli sattes stommen upp. Det dr viktigt
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Grunden bestar av sa kallat foamglas, so

av Nasa for att skydda rymd-
raketer fran varme och kyla.
Uppvarmningen ska ske med
solfangare och med en rysk
massugn, som har hog verk-
ningsgrad och som eldas med
ved, men inte slapper ifran sig
nagon héilsofarlig rok.

Och sa fortsétter det. Lis-
tan 6ver miljoknepen ar 1ang.

— Jag har letat, védnt och
vridit, konstaterar Felicia
Oreholm.

Visst har hon st6tt pd en
del motstand och skepsis, in-

ifran runden

m bestar av krossade, atervunna bilglasrutor.

FOTO: FELICIA OREHOLM (SAMTLIGA BYGGBILDER)

te minst i borjan. Somliga
skrattade &t de hogtflygande
planerna, andra tyckte att
hon var fel ute. Men nu har
de kritiska rosterna tystnat.
Felicia Oreholm vet vad hon
haller pd med.

— Man kan nog sédga att
motstdndet har gjort projek-
tet battre. Och det é&r roligt
att fa lara sig praktiskt hur sa-
ker gar till, utifran alla mina
teoretiska kunskaper.

I mars rdknar hon med att
vara klar med husbygget och

”Miljoprofilen ska inte bara vara till
for en exklusiv skara. Vi som tanker
mycket pa miljon far inte tro att vi ar

battre an andra.”

redo att flytta in. Forhopp-
ningen &r sedan att fler foljer
hennes exempel, vilket hon
ocksa jobbar med pa sajten
byggbittre.se.

”Drivs inte av skuld”

— Miljoprofilen ska inte bara
vara till for en exklusiv ska-
ra. Vi som ténker mycket pa
miljon fér inte tro att vi ar
béttre &n andra. Den som
bygger nytt hus kan gora ba-
ra en av miljoatgarderna, det
maste inte bli perfekt. Sjalv
tycker jag att miljoprofilen dr
en sport. Jag drivs inte av
skuld, utan av att det &r kul
att forbattra.

HANNA BACKMAN

September: Fasaden putsa-
des och betongaltanen
byggdes upp.

Oktober: Den ryska mass-
ugnen byggs upp.

November: Planen &r att
fonstren och innergolven blir
klara.

December: Vatutrymmen
byggs upp.

Januari - mars: Inredning och
annat fixande.

=

|

att den inte sldpper igenom nagon fukt.

Husets fasad putsades med en blandning av sand, lera, god-

sel och halm.

HALVERA DIN
VARMEKOSTNAD

| HOST

LUFTVARMEPUMPS-
DEMO | BUTIK!

| =
Renapringsspvng, medlect R2é nt(;;z:_
(UA‘(AZ A 400:- x11 manader.*

!

=
PERFEKT VARMEPUMP FOR ALLERGIKERN
Helautomatiskt nytt luftreningssystem som eliminerar pollen,
damm och bakterier till 99 %. Det hoga luftflodet omsatter luften
i en villa p& 150 m2 tva génger i timmen. 5 ars helgaranti.

« COP-varde: 4,4 + Scrollkompressor med endast tvé rorliga delar,
for maximal besparing och livslangd « Underhéllsvarme +8/+10°

« Diskret innerdel i modern design (vitt eller matt silver)

NE9-EP, XE9-EP (Rek. pris 22 995:-)

2] 995:-

Inkl. standardinstallation,

exkl. ROT-avdrag

Panasonic.

ExpectyAle ph chs
d ritning pa
' -E\?t‘;cn\fus till bu’gﬁe;\t °
s3 hjalper V! dig ac
valja ratt pump c; ch
basta placering 10
just ditt hem.

VARMEPUMP SOM RENAR LUFTEN

En av de tystaste innerdelarna pd marknaden enligt
Energimyndighetens test. Innehaller UV-system
som renar luften samt flyttbar temperatursensor for
battre inomhusklimat. 5 &rs trygghetsgaranti.

« Energiklass: A « Tvattbart luftfilter
« Underhéllsvarme: v10°

Clover 12 (Rek. pris 22 300:-)

19 995:-

Inkl. standardinstallation,

Rantefritt

exkl. ROT-avdrag — !118m7§n5a::l-er.*

SANYO

GUSTAVSBERG

BARKARBY + BALSTA - CITY - OoO®0
08-574122 70 ENSKEDE - FITTJA - INFRA CITY
Gustavsbergsv. 30 . KUNGENS KURVA - KUNGS- e m m a

HOLMEN - NORRTALJE - TYRESO

Man-Fre 10-19 | + NOF
« VASTERAS - AKERSBERGA

Lordag 11-16

Séndag 12-16 Handla hemma pé

www.hemmabutikerna.se

Erbjudandet géller tom 24/10 - 2010 med reservation fér &ndringar, tryckfel och slutférsaljning.

« SPISAR * TVATTMASKINER - DAMMSUGARE - KYLSKAP - FRYSAR - KOKSMASKINER - VARMEPUMPAR -

SPECIALISTER PA HEM « KOK « TVATT
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NARINGSLIV
& EKONOMI

63 030

SR MANGA KRONOR REKOMMENDERAR ARN

ACTA KAPITALFORVALTNING ATT BETALA TILLBAKA
TILL EN NACKABO, SEDAN MAN BRUSTIT I SIN
RADGIVNING ANGAENDE EN INVESTERING.

Ny logotype?
Foretagspresentation?

Ny hemsida?

Liten kommunikationsbyra
med stor erfarenhet.

Ring 070 - 594 51 02
www.hanssonswartling.se

Kybounder.

NU STORRE
OCH ANNU
BATTRE

j 06IR0
VID TECKNANDE AV 12 HAN AUTO
FRI SOL INGAR + RIKTPRIS 550:- BEGRANSAT ANTAL

~ KONTANTKLIPPET 12 MAN ENDAST 1990kR

_ GUSTAVSBERG - MARKGRPLAN 3, TEL: 08-570 105 50 » (GSTERMALM: KARLAVAGEN 100, TEL: 08-783 04 00 » ODENPLAN:
VASTMANNAG. 44 A, TEL 08-23 23 80 » RINGVAGEN: RINGVAGEN 74, VID ERIKSDALSHALLEN, TEL 08-23 23 80 » WWW.SPORTLIFE.SE

SjoVagen
Ta baten till Djurgarden!

SjéVagen tar dig snabbt till Blockhusudden och All-
manna Grand for promenader eller andra helgaventyr.

Fran Saltsjoqgvarn, Finnboda Hamn och Nacka
strand, sex turer varje |6rdag och sbndag.
SL:s periodbilietter géller (dock ej remsa eller sms-biljett).

FOr tidtabell, se www.sjovagen.nu

VILSELEDANDE OM RATTSKRAMMA
Ett foretag i Saltsj6-Boo marknadsfor en elektromagnetisk produkt som skrammer
bort méss och rattor fran deras bon. Inte vetenskapligt fastlagt, menar en professor
som Konsumentverket talat med.
Verket menar att det snarare &r konsumenten som vilseletts, inte méssen, och vill

ha en forklaring av féretaget.

Det dr namnen pa ergonomen Erik Rupps
gunstlingar, vars egenskaper ska fa kontors-
arbetare med ryggont att haja till.

— Ménniskan har cirka 300
skelettmuskler och é&r en ja-
gare. Dé kan vi inte sitta i d&-
liga kontorsstolar.

Erik Rupp tar emot i HEL-
kliniken i Nacka kommuns
forna kommunhus i Saltsjo-
baden. Han &r massor och er-
gonom och méter dagligen
patienter vars stillasittand
arbeten framfoér datorerna
boérjar kosta. Kosta for rygg,
armar och ben. Vi &r ju jéga-
re, pAminner Erik Rupp. Men
jagaren har gatt fran att ta sig
fram pa ojamna ytor i natu-
ren, i stindig rorelse, till att
kedjas fast vid skrivbordet.

—Det drasar in folk hit som
har ont i leder och fotter och
som vittnar om att vi mar jat-
tedéligt i dag, sdger Erik
Rupp.

Imponerad av uppfinning
Forra dret motte han Swop-
per, en tysktillverkad kon-
torsstol, utvecklad for den
moderna jagaren. Swopper
ar en stol som till skillnad
fran sina laderklddda lyxiga
kusiner, tvingar oss att an-
vinda balanssinnet. Den
medfor rorelser i alla rikt-
ningar, sa att kroppen och
musklerna ar igdng medan
man knappar pé tangentbor-
det.

Erik Rupp blev sa impone-
rad av uppfinningen att han
begav sig till Tyskland for att
mota skaparna av stolen.
Tillbaka i Saltsjobaden hade
han lyckades bli tyskarnas
aterforsaljare och represen-
tant for Swoppern och den
liknande produkten Muv-
man.

—Jagtrodde nog att alla er-
gonomer skulle ropa hallelu-

Ryggontet ska vack

”Vi kan inte sitta i daliga kontorsstolar”

Saltsjobaden Halsa Swopper, Muvman och

Erik Rupp och kollegan Anna Ageholm. FOTO: NIKLAS BJORLING

ja och hjélpa till med forsalj-
ningen. Men jag tror att det
kommer snart, sdger Erik
Rupp, som dnnu sa lange salt
runt 400 Swoppers runt om i
landet.

Fullstandigt 6vertygad
Men han &r fullstandigt 6ver-
tygad om att forséljningen av
produkten kommer att ta
fart. Liksom intresset for de
andra hjdlpmedel som han
salufor. Bland annat ett slags
skumgummimatta, designad
av schweizaren Karl Miiller
(tog fram den ovala KBT-
skon) frén foretaget Kybun.
Tanken &r att man ska tram-
pa pd mattan, medan man
exempelvis stdr upp och job-
bar. Det &r mjukt for lederna
och medfor en studseffekt
som resulterar i sma balans-
rorelser.

Behovetav att utforarorel-
ser samtidigt som man uto-

var stillandesittande arbeten
kommer att 6ka, menar ergo-
nomen.

En marknad han definitivt
tror pa ar skolorna.

- Det tror jag maste till.
Man maste borja Gvertyga
ledningen fér skolorna om
vikten av rorelser, sdger Erik
Rupp, som dock &r val med-
veten om skolornas ofta stra-
ma budgetar. En Swopper
kostar 6 000 kronor.

”Ror pa dig”

— Om ndgra ar har Kamprad
tagit till sig konceptet och da
kanske vi far se skolor som
tar in fler sddana har produk-
ter. Istédllet for att ldraren
kraver av eleverna att sitta
still, kommer de séga ”RoOr pa
dig”, sdger han och skrattar.

TOMASZ POZAR
tomasz.pozar@nvp.se

uick

ffice

1009% KONTORSHOTELL

— N

Tillgang till allt du behéver i:
Nacka, Hammarby Sjostad och Vastberga

O

Halva hyran aret ut!
Nacka | Hammarby Sjostad | Vastberga
Vi erbjuder moderna kontorslésningar med __
tillgang till all tankbar service! |
Hyr ett fardigt kontor med flexibla avtal.
Fran 10kvm - 2.000kvm.

Ring Stefan pa 070-440 37 84

www.quickoffice.se | stefan@quickoffice.se | 070-440 3784 | www.pefab.com
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LASARSIDAN

BIDRA GARNA TILL LASARSIDAN

e-posta en insandare eller bild till red@nvp.se eller
Posta till Nacka Varmdo Posten, Box 735 131 24 Nacka.

(Mérk kuvertet “Lasarsidan”).

Tack for
din empati!

Ett stort fang rosor till de
personer som stannade pa
Eknésvagen vid Saby Gard
pa Ingaro for att hjalpa den
rodtigrerade katten som
blev pdkord av en samvets-
16s och ynklig bilist som
smet frén platsen. Den dog
bara ndgon minut efter att
en engagerad och empatisk
kvinna (Therese) tagit ho-
nom i sin famn.

For exakt ett ar sedan
stannade jag pa samma
végstricka och fangade in,
under stor dramatik, en liten
svart katt som av smérta och
rédsla slogs for sitt liv. Hon
hade tre benfrakturer och en
béckenskada som visade sig
vara nagra dagar gamla! In-
gen saknade henne, hon var
en dumpad katt, och vi sam-
lade pengar for en omfattan-
de operation pa Vésby Vete-
rinédrklinik.

Hon doptes till Tapper
och &ridag en édlskad famil-
jemedlem, ljusar fran hosten
2009 d& hon blev pakord av
en samvetslos och ynklig bi-
list pd Eknésvéagen vid Saby
Gard for att ga en 1ang och
plégsam dod till motes.

Catarina Krang, Ingaro

Koppla era
huggar!

Annu en géng méter jag en
stor, 16s hund i Altas vackra
naturreservat.

Annu en géng blir jag be-
mott av dess dgare med
oférstand och inte sa lite ag-
gressivitet - kvinnan, som
ocksé var ute och joggade
hade inte ndgon som helst
forstéelse for att jag tyckte
det kdndes obehagligt med
att hennes jétteschifer stod
mitt pd gdngbanan i skogen.
Hon tyckte jag borde visa
forstéelse for att hon omajli-
gen inte kunde veta att det
skulle komma en joggare pa
vagen (att hon sjalv var ute
och joggade gav tydligen in-
te henne nagon ledtrad i
detta drende).

Efter att vid upprepade
tillféllen blivit attackerad av
hundar nér jag varit ute och
gétt eller sprungit i skogen,
har jag valdigt svart att for-
sté att just din hund min-
sann ar sd snéll, s snéll (ba-
ra man inte visar den att
man ar radd...).

Hundégare med hundar
storre dn chihuahua - kopp-
la era hundar! Koppla dem i
naturskyddsomradets sko-
gar, koppla dem nér ni gar i
bostadsomrédet och koppla,
snélla ni koppla att det finns
ménga, manga minniskor
som inte delar er &sikt att
det ar lugnt med att ni héller
era hundar fritt springande.

Michael

& o - )
.: L | t

Kompisgiang som haller ihop i vatt och torrt

Vi tycker det &r fantastiskt
att ha kint varandra fran
lekskolan och upp till

Med pa resan var fran versta trappsteget fran vanster och ner: Ewa Wegnelius, Charlotte
Larsson, Elisabeth Dahmén, Marianne Tigerschiold, Birgitta Christensson, Lena Bjoérklund,

Birgitta Sjostrand (var reseledare), Anne Scharfstein, Elsa Hasslum, Desiré von Ahlefeldt Nis-
ser, Katarina Thérnblad, Susanna Hellsing.

Jag skulle vilja ge DAGENS ROS till Ulla Svensson, Gustavsbergs Scenstudios
entusiasmerande ledare. Alltid positiv, glad, uppmuntrande och fylld av till-
forsikt dver vara bedrifter. Utan henne ar, i alla fall jag, bara hélften sa bra.
Ulla, du &r bast! Konsulten

Jag vill verkligen tacka er al-
la som har tagit/stulit vara
kaniner som vi har 16sa pa
tomten.

Det ar verkligen
skont att veta att
man kan lita pd
sina grannar.

TACK SL for att vi i Fisk-
satra fatt utokad tur-

tathet for bade buss och
tag. Gudrun

Till mina grannar pa Innersvidngen/
Saltaré med omnejd

Vissa av er har vi tagit
pé bargirning, men
inte alla.
Ett stort

tack!

Mvh, Agarna

Nu kan du hamta din
kottlada pa flera stallen!
Dessutom fa den
hemkaérd mot en avgift!
Bestall din lada pa .
www.o-markt.se

FOTO: CAROLINE EDELSTAM (VAR GUIDE)

MORHANGT SKARGARDSKOTT!

Tavastboda gard
139 60 Varmdo

info@o-markt.se
www.o-markt.se

Vi akte en forlangd helg
till Toscana: Pergine Valdar-
no och bodde pa La Colom-

svinsjakt och njot den itali-
enska maten pa kvillarna.
Vi har och delar gladje

baia. Rekommenderas
varmt!

Vi vandrade bland vin-
rankor i bergen pa dagarna,
passerade jagare pa vild-

hogstadiet och vi umgés
fortfarande och har hur kul
som helst! Vi ar ppvéaxta i
Nacka och av 13 personer
bor tio fortfarande kvar.

och sorg med varandra sé
naturligt och sjalvklart efter
sd manga ar.

Ewa Wegnelius

FSB A

Nacka Koti - Nackahemmet

Haluatko asumispalvelua
suomenkielella

Nacka Koti on suomenkielinen hoivakoti muistihiridista karsiville vanhuk-
sille jotka tarvitsevat ymparivuorokautista huolenpitoa.

Nacka kodissa on seké vakinais- etta lyhytaikaispaikkoja. Asukkaat joille
mydnnetaan vakinaispaikka saavat oman vuokrasopimuksen ja he asuvat
omissa huoneistoissaan.

Lyhytaikaispaikka mydnnetéaan esimerkiksi henkildille joiden omaiset hoita-
vat heitd kotona mutta tarvitsevat tietyin valiajoin pienen hengahdystauon.
Myds henkilét jotka ovat jonossa odottamassa vakinaispaikkaa voivat
saada lyhytaikaispaikan jos he eivat voi asua kotonaan.

Nackassa on asiakasvalintajarjestelma joka tarkoittaa etta henkild jolle on
mydnnetty erityisasuminen (sérskilt boende) voi itse valita minne han ha-
luaa muuttaa.

My&s henkilét jotka jo ovat muuttaneet erityisasumiseen voivat muuttaa
halutessaan esimerkiksi suomenkieliseen hoivakotiin.

Kummassakin tapauksessa tulee ottaa yhteyttd kaupungin avuntarpeen-
maérittelijaan (bistdndshandlaggare)

Jos haluat lisatietoja ota yhteytta

Nacka Kodin toiminnanjohtajaan

Helena Nyholmiin, 0733-15 26 17

tai séhkopostitse helena.nyholm@fsb-ab.se

Kotisivu www.finsktseniorboende.se

Yhtidmme tarjoaa myds suomenkielista kotipalvelua seka kotitalouspalve-
luja. Lisatietoja www.fsbfinskhemtjanst.se sekd www.fsbhemservice.se

" FSB AN
Finskt Seniorboende AB

Annonsen innebdller information om

sirskilt boende for Finsktalande

BOO FF:S
ARSKALENDER
2010 med
MANADS-LOTTERI

i samarbete med:

COOP: EXTRA

ORMINGE C

OKTOBER MANADS
DRAGNINGSLISTA

1:a vinst...2000:- Nr: 0761 | 12:e vinst...100:- Nr: 0025
2:a vinst.. 1000:- Nr: 0643 | 13:e vinst...100:- Nr: 0051
3:e vinst...1000:- Nr: 2044 | 14:e vinst...100:- Nr: 0683
4:e vinst 10301 | 15:e vinst...100:- Nr: 1156
5:e vinst 10697 | 16:e vinst.. 100:- Nr: 1523
6:e vinst.... 21025 | 17:e vinst.. 100:- Nr: 1579
7:e vinst.... 10195 | 18:e vinst.. 100:- Nr: 1825
8:e vinst.... 21399 | 19:e vinst.. 100:- Nr: 2431
9:e vinst ... 12152 | 20:e vinst.. 100:- Nr: 2457
10:e vinst.. - Nr: 2181 | 21:e vinst.. 100:- Nr: 3386
11:e vinst.. 300:- Nr: 2289

BOO FF TACKAR for Ditt stod genom inkép av denna arskalender!

Samtliga vinster ar presentkort hos COOP EXTRA i Orminge C.
Vid VINST skicka in Din vinstlott med namn & adress till:
Boo Fotbollsférening, box: 2090, 132 02 Saltsj6-Boo.

Du kan &ven besdka vart kansli Boovallen (intill Boo gards skola).
Oppettider: 9.00 - 12.00, 14.00 - 16.30. Medtag vinstlotten!

Gustavsberg-Ingard férsamling

www.svenskakyrkan.se/gustavsberg alt. /ingaro tel. 08 - 574 101 50

Gudstjanst

Gustavsbergs kyrka
Sondag 31 oktober

11.00 Familjegudstjanst
Barnkoren Tonfiskarna
Kyrkkaffe, Karin Oljelund

Valkommen till...

Torsdag 28 oktober Mandag 1 november
11.00 Torsdagstraffen 14.30 Bibelstudier
Ingard forsamlingsgard  Kyrkettan

Torsdag 28 oktober Tisdag 2 november
18.30 Vaxthuskvall 12.00 Sopplunch
Gustavsbergs kyrka Kyrkettan

Séndag den 7 november 18.00 .
Gustavsbergs kyrka =

Ein deutsches Requiem g
Johannes Brahms
Gratisbiljetter kan hdamtas pa Coop Konsum och
Coop Forum, Gustavsberg fr.o.m. den 27 oktober.

Svenska kyrkan &
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Annorlunda ordlekar

Utstdllning for barn
om Lennart Hellsing

GUSTAVSBERG BARN
Saval utstéllningen
Allemansland som
Lennart Hellsing sjilv
gdstspelar i Gustavs-
berg.
Det ar Stockholms kulturhus
utstdllning fran forra aret
som borjat turnera i landet
och som visas pa Porslinsmu-
seet i drygt tvd manader.
Allemansland innehéller
Staden annorlunda, ett sjo-
rovarskepp, bagare Bengts-
sons krokan och enrad andra
miljoer ur Hellsings bocker.
—Vivill vdnda oss till bar-
nen och ge dem en vig in pa
museet. Det finns ocksé en
koppling mellan Lennart
Hellsing och Gustavsberg, ef-
tersom Stig Lindberg illu-
strerade ett par av Hellsings

XY

GRAT
INGA
TARAR

En existentiell
dansbandsmusikal!

Sondag
31/10
kl16

www.dieselverkstaden.se
www.ticnet.se
s

Dieselverkstaden =

tidiga bocker. Det gjordes
ocksd en Krakel Spektakel-
servis, som kommer att visas,
beréttar Karin Fernstrom pa
Varmdé kommuns utbild-
nings-, kultur- och éldrekon-
tor, kulturenheten.

Enheten stir bakom ut-
stallningen tillsammans men
Porslinsmuseet.

Extra glad &r hon 6ver att
kunna erbjuda ordlekar och
sagostunder i anslutning till
utstdllningen. Dessa vinder
sig mestadels till skolor och
ar till stor del redan uppbo-
kade, men négra tillfillen ar
oppna for alla.

- Vi har sokt pengar frén
Kulturradet for lisbefrdm-
jande och kan erbjuda
omkring 600 barn i Varmdo
en gratis guidning och ordle-
kande med en pedagog i ut-
stallningen, séger hon.

LENNART SPETZ
lennart.spetz@nvp.se

Prova teater, film, musikproduktion, keramik,
pyssel och att sjunga i kor. Valkommen till
Nacka kulturcentrum i Dieselverkstaden!
Las mer pa www.dieselverkstaden.se

Dieselverkstaden

1 N
IENA
1
(1 1

FOTO: ELISABETH UBBE

Lennart Hellsing medverkar
sjalv vid invigningen av
utstéllningen, pa lordag
klockan 13. NVP triffade
honom infér hans 90-
arsdag forra aret.

Las intervjun pa NVP.se

Urmakeriet pd Virmdo!

HOFLINS
URMAKERI

Reparation och service av
antika och moderna ur
Aven reparation av
boetter och linkar
batteribyten

08-570 214 66
WWW.URMAKERI.SE

H Utstillningen Allemansland

Utstéllningen invigs pa lor-
dag klockan 13 och da finns
91-arige Lennart Hellsing
sjdlv pa plats och laser
hogt.

Under hostlovet visas ut-
stallningen och sagor lases
den 2, 3 och 5 november,

klockan 13.30. Det ar gratis,
men kraver foranmalan -
las mer pa
varmdo.se/kulturboka

Pa Varmdos hemsida finns
ocksa ett material med
ordlekar som hor till ut-
stallningen att ladda ner.

Ansok via

webben
nacka24.nacka.se

Vad ska du bli?

Det kan vara svart att veta, men vi kan hjalpa dig att hitta vagen dit.
Nara haften av alla som laser pa komvux i Stockholm har valt att
studera pa Asd vuxengymnasium. Du kan vilja din egen studietakt,
studera pa distans eller pa plats. Hos oss har du alltid nara kontakt
med vara valutbildade och engagerade larare.

Du kan lasa vart kursutbud pa www.asovux.se och ansékan gor du
via nacka24.nacka.se. Valkommen med din ansokan!

ASO VUXENGYMNASIUM
SODERMALM OCH VASTERORT

Blekingegatan 55, Stockholm och Tenstastraket 14, Spanga

WWWw.asovux.se
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"Jag berattar saker
om mig sjalv som jag
inte riktigt visste”

Stina Berge slapper ny skiva

BOO MUSIK

Stina Berge, boendei
Boo, har kryssat ihop
pengarna till sitt
andra album. Den har
varit en kamp, enligt
henne sjalv, men hon
har ocksa blivit sdk-
rare pa sig sjalv.

—Forra plattan var som att fa
upp en knuten néve ur fick-
an. Den hir andra har kom-
mit till mer i ett snabbt flode.

Det ér ett fléde som ibland
varit sd snabbt att hon forva-
nat sig sjalv.

— Jag beridttar saker om
mig sjilv som jag inte riktigt
visste, skrattar hon.

Fortfarande skymtar Or-
minge i hennes texter.

- Léten "Hon ser mord” pa
skivan dr s& som jag ser Or-
minge nér jag tittar ut ge-
nom fonstret och ser de
andra gré betonghusen. Pa
kvéllen satter fok pa sina tv-
apparater.

—Det man levt igenom ska
man anvianda. Min védg har
inte varit ljus, 4ven om jag
ar pa vag att fa det bra nu.
Det dr min klangbotten — vi-
sans vemod och punkens
vrede.

Ordsamlare

Nar hon tog banklan for att
ge ut forra skivan ”Stina och
kérleken” har hon den har
gangen konstruerat Kkors-
ord.

—Jag kinde att jag inte or-
kade jobba mer med vard sé
jag ékte pa en kurs for att 13-
ra mig konstruera korsord.

Pa kopet fick hon en ny

Stina Berges "’klangbotten” &r en blandning av visans vemod

och punkens vrede, enligt henne sjélv.

man, korsordskonstruktéren
Hans-Christian Nygard, och
nu gor de korsord tillsam-
mans for bland annat tid-
ningarna Vi och ETC.

— Det passar mig, jag ar en
ordsamlare av guds nade,
facsinerad av sprak och byg-
ger egna ord i mina texter.

Men arbetssétten ar olika.

— Nér jag skriver en text le-
tar jag efter det enda ordet
som forklarar allt och som
bér. I korsord forsoker man
gomma ord.

Vagar sldppa taget
Av texterna pé nya skivan,
”Stina”, har hon skrivit alla

FOTO: PER ODELTORP

utom en, men musiken har
hon bara skrivit till en av 18-
tarna.

— Det har varit roligt att
andra skrivit musik till tex-
terna, for nu har jag har fatt
nagons tolkning av min text
tillbaka. Jag ar sdkrare nu
an nér jag skulle gora forsta
skivan. Det har gjort att jag
har vagat slappa taget om
texterna. Jag har vetatattde
ar s§ starka att de klarar av
att varaindgon annans hin-
der.

LENNART SPETZ
lennart.spetz@nvp.se

Tipsa NVP om vad som hdnder i Nacka och Varmdo

Ring 555 266 20 eller mejla red @nvp.se

Kommunfullmaktige

| Varmdo sammantrader

Onsdagen den 3 november 2010, kl 18.00

i Teatersalongen, Folkets Hus, Gustavsberg.

Lista over samtliga arenden finns pd kommunens anslagstavla
pd Kommuntorget, kommunhuset, Skogsbovagen 9, Gustavsberg
och pad www.varmdo.se frdn den 27 oktober.

www.varmdo.se

Sammantradet ar éppet for allmanheten.
Alla ar vdlkomna att lyssna pa debatterna.

Mats Skoglund, sammankallande

VARMDO KOMMUN

@Nacka
kommun

BIBLIOTEK NACKA FORUM

1/11 kL 19: OPPEN SCEN FOR POESI - Gastpoet Marcus Priftis (SM-finalist).
13/11 kL 13: INTERVJUA KONSTNARER - fran Woody Allen till Joyce Carol
Oates - Stig Bjorkman, forfattare, journalist. Arr: Bibliotekets Vanner
17/11 kL 16: BLUES, BALLADER & BORTOM

- akustisk konsert med Sivert Bramstedt.

27/11 kL 13: JAGUAR, TIGER, LEJON OCH LEOPARD

- naturfotografen Jan Fleischman och forfattaren

Maria Veneke. Arr: Bibliotekets Vanner

BIBLIOTEK FISKSATRA

1/11 kL 19: ATT KRANGA KREDITER TILL UTSATTA - Heléne Gotberg, journalist
3/11 kL 13: Traffa en som skriver bocker: PETRUS DAHLIN (Kalle Skavank m.fl)
3/11 kL 19: BOKTIPSKVALL

5/11 kL 13: SLOJD OCH “RYSLIGA HISTORIER"

5-30/11: Utstallning, MANGA - Elisabeth Ubbe, fotograf.

13/11 kl 11-15: ARKIVENS DAG - Fisksatra Digitala Allmanning.

13/11 och 20/11 kL 13: SAGOSTUNDER pé spanska med Beatriz Arango.
20/11 kL 11-15: BOKBYTARDAG med Fisksatra kulturférening.

BIBLIOTEK ORMINGE

2/11 kl 13-16: AMIGURUMIVERKSTAD med Halloweentema, fran 9 ar.
20/11 kL 13-15 BARNKALAS med ansiktsmalning, saft och bullar.

27/11 kL 13: KANTELEKONSERT med Helena Haggstrom.

27/10 kL 18.30: UPPSTARTSMOTE infor studiecirkel for foraldrar till barn
med las och skrivsvarigheter. Var med och paverka!

Hela november: BOKBORD, biblioteket saljer bocker.

BIBLIOTEK SALTSJOBADEN

3/11 kL 14-16: AMIGURUMI-VIRKNING - lar dig virka de
sota japanska figurerna. Valkomna alla hostlovslediga!
4/11 kL 14-16: PARLOR OCH BAND - kom och pyssla en
stund med parlor och trad! Valkomna alla hastlovslediga!
24/11 kl 19: BOKCIRKEL - diskutera bocker du last!

Ingen foranmalan kravs!

27/11 kL 15: GORAN HAGG berattar om sin nya bok

"Gud i Sverige”.

BIBLIOTEK ALTA

29/10-20/11: Utstallning, CHRISTINA FORSLUND BORG - malningar.
22/11-18/12: Utstéllning, FREDRIK CARLSSON - oljemalningar.

Varannan onsdag kl 9.30, 3/11-15/12: BABYGUNG - ramsa och sjung!

For dig och din bebis 8-18 man.

Torsdagar kl 14.00: LAS OCH SAMTALSSTUND. Obs! Aldreboendet Alta centrum.
Pagar: INTERNETKURSER for seniorer, INTRODUKTION i slaktforskning.

Foto: Cato Lein

Dieselverkstadens bibliote T

Ny web: www.dvbib.se. Lds artiklar, intervjuer, tips om nya bdcker, filmer, skivor mm
- och betygsatt sjalv dina favoriter!

Med reservation for dndringar. For oppettider och kontaktuppgifter se www.nacka.se/bibliotek

BIBLIOTEK

www.nacka.se/bibliotek
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ONSDAG 27 OKTOBER

DAMGYMNASTIK Gratis prova
pd i Skuru skola kl 19.30.
Info Britt 716 35 72.

Arr: Skuru IK.

FORELASNING/MUSIKCAFE i
Bjorknaskyrkan kl 19.00.
Enkel servering fran 18.30.

TEATER & SCENKONST pa Tjej-
verkstan, Jarla skolvdg 15,
kl 17-18. Ledare: Ulrika Torn-
qvist. Passar tjejer 13-19 ar.

ﬁ‘svmvﬁksvms

MYSIG HALLOWEEN!

Ryslig helg den 30- 31 oktober
med pumpasoppa, spindelkakor
och spoktdrta. Alla utklidda
barn fir godis medan spikena
hdrjar pd vinden.

OPPET TORS-SOND. KL. 12-16
T.O.M. TREDJE ADVENT.

VI SERVERAR ALLTID DAGENS SOPPA,
MATIGA SMORGASAR OCH GOTT FIKA.

VALKOMMEN!
Svindersviks Gard, Sickla TEL. 0734-36 87 67

WEBB www.svindersvikshrygghus.se
MAIL info@svindersvikshrygghus.se

!l;..lgtt" -‘hlb =.

© SEMINARIUM Vi far traffa

: Nina Paulsen fran Réda

. Korsets katastrofhjalp som
: nyligen har varit i Pakistan
. och Per Allan Olsson tidiga-
. re anstélld pa R6da Korset.
. Vibjuder pa frukt och juice.
: KI19.00-20.30 i Kyrkans Hus,
: Martasalen i Orminge C.

;. Arr: Boo Rodakorskrets.

* MUSIKCAFE Elvis har blivit
. stor! 75-aringen gratuleras
* med alls&ng och musik i
: Bjorknaskyrkan kl 19.00.
: Fika fran 18.30. Musiker:

Hans Andersson, Carol Fa-
gerstrom, Goran Forsell,
Staffan Hubinette, Thomas
Nordstroém, Martin Olofs-
son. Fritt intrade.
bjorknaskyrkan.com

. OPPET HUS hos PRO Varmdo
. kl 14-16 pA Hemmesta-

. hojden, Kullsvedsvagen 1.
. Kaffe med dopp 20 kr.

 SECOND HAND-BUTIK och KAFE
. kI 11-15 pa Fredrik Jahns

: Grand 18 B. Uppl 716 08 64.
: Arr: Roda korset Nacka-

. kretsarna.

: TORSDAG 28 OKTOBER

* INSPIRATIONSKVALL for mam-
: mor och pappor. Inspireras
. av Carlos Rojas och Malin

- Alfvén samtidigt som du

. shoppar, minglar, far ett

. glas vin och &ter snittar.

: Luma Park, Hammarby :
. Sjostad, kl 18.30. Pris 395 kr. :
. Biljett boka: cityfamiljen.se

Guds Hus i Fisksatra

Valkommen till en kvall med information och
diskussion om Guds Hus-projektet

28 oktober kl 18.30 Fiskséatra Folkets hus
Arr: Guds Hus-projektet, Fisksatra Akademins dialoggrupp

lllustration: Draken Arkitektur AB

: ZUMBA &r Latininspirerad

¢ traning till internationella
: rytmer med Kayani. - Drop
: inkl 18-19 i Musik & Dans-
;. salen, Dieselverkstaden.

. 120:-/gang.

 VANDRING Tranard - ca 4 km,
: 75% skogsstigar, 25%

* mindre vagar. Samling ki

. 10.00 vid parkeringen intill
: Tranardbron.

: SENIORDANS i Munkmorasko-
: lans matsal kl 18.00-19.30.

. Ledare Lennart Karlsson, .
. tel 570 229 27. Arr: férening-
- en Verdandi.

' TORSDAGSTRAFF for anhorig-

vardare och frivilliga traf-

. fas kl 13-15 pa Fredrik Ja-
* hns gréand 18 B. Uppl 716 08

64. Arr: Roda Korset Nacka-
kretsen.

Minigalleriet
Fotoutstallning
GOTLANDSKA
LANDSKAP

Presentartiklar med fotomotiv:
brickor, bordstabletter mm
Foto: Karin Schilt
Oppet:

Lérdag 30 oktober
kl 12-16
Norrholmsvégen 198

Ostra Orminge
www.ithantverket.se

.
FREDAG 29 OKTOBER

: TEATERBordellen Eternellen,
. visas pa Gustavsbergstea-
 tern kl 19.00. Biljetter 150

: kriCoop Forum och Coop

: Konsum i Gustavsberg eller :
. ifoajén fore varje forest.

* Arr: Gustavsb Scenstudio.

* 5-MANNA FOTBOLL Munk-

. moraskolan, ovana kl 16-17
. ovrigakl 17-18. Drop in.

. For dig om &r tonéring, for-
. aldrar valkomna att hanga

pa. Gratis.

. www.korpen-varmdo.se

: KARAOKE sing-A-lot Tavling

. pa Nacka Vardshus, Ektorp-
. svagen 6 kl 21.00-01.00.

: Middag och finfina priser

: lottas ut bland dem som

. sjunger. Arr: mic-man.

LORDAG 30 OKTOBER

SKAPANDE VERKSTAD s|6jd
med Marianne Lagerkrantz.
Fisksatra Folkets Hus kIl 13-
15. Arr: Fisksatra Folkets
Hus.

FOREDRAG FOrfattaren Bjorn
af Kleen berattar om Jor-
den de a@rvde. Hur den
svenska adeln gjorde for

genhet in i 2000-talet. Med
extra fokus pa Saltsjoba-
den och Erstavik. Plats: Bib-

: LOPPIS pa Gustavsgarden kl

12.00. Vi bjuder alla pa

. kaffe och hembakat brod.

Intakterna gar oavkortat till

: att satta guldkant p& véara
: pensionéarers/seniorers
: vardag. Arr: Guldkanten.

. TEATER med Pomelo och

: Dockteatern Tittut kI 13.00

: och 15.00 pa Lilla scenen,

. Dieselverkstaden. For barn
. fran 2 &r. Biljettkassa 716 82
+ 90. Pris: 90 kr. Arr: Nacka

. kulturcentrum.

. LOPPIS i Boo Rdda Korskrets
¢ lokal, Kommunalvégen 1,
.kl 10-13. Forsaljning av all

: sorts prylar, barn/vuxen-

. klader, leksaker, bocker.

. TEATER Bordellen Eternellen,
: visas p& Gustavsbergstea-
. tern kl 15.00. Biljetter 150

' s . KT i COOp Forum och Coop

: Konsum i Gustavsberg eller
. ifoajén fore varje forest.

* Arr: Gustavsbergs

. Scenstudio.

L —————
: SONDAG 31 OKTOBER

: ALLTID PA EN SONDAG Fjérils-

. effekten med Varieté

: Velociped. Musikinstru-

* ment byggs och spinnande
. musik skapas framfér hap-
att bevara makt och formo- : npa pesokare! Lilla scen Die-
. selverkstaden ki 15.00. 90:-
. /pers. Arr: Féreningen

: Musik i Dieselverkstaden &

liotek Nacka Forum k1 13.00. : | snsmusiken i Stockholm.

isiggesta
Qard

VARMDO

Hostlovsbus!

L&

= vi har 6ppet hela héstlovet

www.siggestagard.se

Ponnyridning, aktiviteter, lunch och vaffelbuffé, 1as hela
héstlovsprogrammet pa var hemsida.

Lérdag 30 okt: Invigning av La Palantine Chocolaterie och
Auktion i Logen, Ohmans heminredning, kl. 13-16.
Loppis i Logen pa sondag kl.11-15
Alla helger kl. 11-16 Familjebrunch och fika

L4
22010 3%,

Sasongs avslut!
i 2 i

4 AUKTION <

Over 600 Utrop maste bort!!!
Siggesta Gard Varmdo

Liirdag 30 Okt kil 13.00 Visning och anbud 1/2 timme fore!

Kvarvarande auktionsgods fran sommar-,
sisongen samt nyinkomet fr Butik som UPPHOR!.

A R o §o

Antikt, Gammalt, Nytt & Modernt:
Mobler, Orientmattor & Samlarforemal mm...

100-tals handplockade inredningsobjekt f6r hus och hem !!
aven atertag, fd leasingobjekt/forvaltn uppdrag mm.

OBS! Allt séljes oavsett bud!!

AVD 1: Mobler och Antikviteter fr 18-1900-tal t ex, Chinamdbler,
Soffor, Fatoljer, Slagbord, lantmatgrupp, allmoge, Skap och skankar,
gustavianska och rokoko stilbyraer m marmorskivor 1 flera storlekar,

Ett 20-tal olika kristallkronor, gjutjarnsurnor o bord mm. speglar,
skulpturer, lyktor, glas o kristall seviser mm.Vitrin o skankskép, skrivbord,
Byraar och pottskap, Linne, Trasmattor, koksmobel, Cyklar. mm mm.
Storre samling m Orientmattor. dven storre Slotts o Salsmattor
galleri/gangmattor mm. Over 50 olika Tavlor o konstverk

Efter 30 ar pa Lindhovs gard maste nu Ohmans Mébler
tomma sitt lager da lokalen ar uppsagd!

Ex: HELT NYA SOFFGRUPPER!!!!!

Bet m kontanter,konto/kreditkort
dven Rantefritt!

AVD 2: Moderna o klassiska soffgrupper t ex Chesterfield (soffa +
2 fatoljer). Flera skinngrupper. Horn o divansoffor dven m

badd. Reclainer fatoljer, Matsalsmobel, mm mm

Hir finner ni en stor blandning av auktionsobjekt! Modernt, ildre
samt antikt! 1000-tals objekt for Hus& Hem Vilkomna!!

Ohmans Antik&Auktion

Kom & bjud-det finns varor
i alla prisklasser! Tel 08 -550 60337
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SKAPANDE SONDAG Mdla som
Picasso eller klipp och
klistra som Matisse. Var
pedagog Zoé Aylwin inspi-
rerar! Alla kan vara med,
barn fran 4 ar och uppat
tillsammans med nagon
vuxen. 90kr/barn. Kl 13-
14.30 i Bildsalen, Diesel-
verkstaden. Arr: Nacka
Kulturcentrum.

AFRIKANSK DANS for alla, med
Fara Sadio och Domenick
Mbay fran Senegal. Plats:
Fiskséatra Folkets Hus kI 15-
17.30. Gratis! Arr: darra.se

LOPPIS | LOGEN pa Siggesta
Gard kl 11-15. Hit kommer
rutinerade fyndjagare,
skrotsamlare och barnfa-
miljer for att hitta just det
dar lilla extra. Rensa ut dar
hemma och boka plats.
Mer info: www.siggesta-
gard.se el 562 80 100.

HIPHOP - HYPE Drop in pa gra-
tis dans Fisksatra Folkets
Hus med Checkie W. Nybor-
jarniva. Kl 15-16 for dig 10-
13 &r och kl 16-17 for dig 14-
17 ar. Vill du prova pa dans
sd ar det bara att komma,
det kommer bli kul.

Arr: www.darra.se

OPPEN SCEN FOR POESI Vill du
lasa din eller andra poesi
tillsammans med en av
Sveriges basta estrad-
poeter? Eller bara lyssna
till poesi med likasinnande
i Nacka? Kom i sa fall till
Bibliotek Forum Nacka kl
19.00. Gastpoet: Marcus
Priftis.

STAVGANG i Alta kI 9.15. Start
vid bommen, Erstaviksva-
gens slut, dar p-plats finns.
Vigar endryg timmei
Erstaviksomradet.
FaR-utbildad ledare finns.
Gratis for medl, liten prova
pa-avgift for 6vriga. Arr:
Friluftsframjandet Nacka-
Saltsjébaden, 718 16 66.

. STAVGANG i Stavsnas i Fri-

¢ luftsframjandets regi, med
. utbildad ledare. Samling kI
: 11.00 pd Gardet invid ICA

. Stavsnas. Gratis prova pa

. annars 20:-/icke medlI.
Info 0702-851 714.

:
: MANDAG 1 NOVEMBER

: BRIDGE pd Gustavsgarden Kl
: 18.30 med Gustavsb Bridge-
 klubb. KM-Par 3 bista rak-

. nas. Vi dnskar nya som

: gamla medl| vdlkomna.

. Kontaktperson Ronny

. 0703-285 978.

: DANS FOR UNGA MAMMOR med
: barn och fér unga gravida
. kl 11-11.45i Fisksétra Fol-

. kets Hus. www.fisksatra-

. folketshus.se

. STROKEFORENINGEN traffas

. mellan kl 15-16.30 pa

. Gustavsgarden, Trallbanev
. 5c. For info ring Rakel 715

. 15 13. Arr: Strokeféreningen
. Ost varmdo Nacka.

. POPKIDS - en haftig barnkor!
: Kom och sjung i Stock-

: holms héaftigaste barnkor

. PopKids. Under ledning av
. sdngpedagogen Caroline

. traffas vii Hemmesta,

. Skargardsv 252, ki 18.00-

: 18.45 och sjunger pop, dan-
. sar och leker! Alla barn 7-9
: ar arvalkomna att vara

* med! www.popkids.se

* TRANA SVENSKA med frivilliga
* med Rdda korset Bookrets,
.kl 17-18.30 p& Orminge bib-

. liotek. Passar dig som hal-

: ler pd att lara dig det

. svenska spraket. Mer info:

: A-C Malmlof 0730-676 253.

: Arr: Roda Korset Bookrets.

* COSPLAY - gor en egen kostym
: kI 16-18 pa Tjejverkstan, Jarla
. skolvag 15. Ledare: Sandra J.

. Passar tjejer 13-19 ar.

* BARNRYTMIK Drop in i Fisk-

. satra Folkets Hus med Mar-
. tina Jordan. KI 17.00-18.00

. for barn 4-5 ar och kl 18-19
. for barn 6-8 ar. 50:- per

: gang. Arr: Nacka Dans &

. Teater.

: ANHORIGTRAFF k| 13-15 pa

. Jarla skolvag 23, 1 tr, handi-
: kappsforum. Info Ingrid 715
: 5398. Arr: Nacka anhorig-

. forening.

: SNICKAREN fran Gustavsvik

. Pelle Axelsson intervjuas

* av Ivan Fredriksson i Boo

: hembygdsgard kl 18.30. Arr:
: Boo Hembygdsférening.

: ALLHELGONADAGEN och

. HALLOWEEN - tendenser i

: tiden. Var egen prast Mats

. von Rothstein beréattar och

: samtalar om den just nu

. aktuella helgen. KI 14.00 pa
. Gustavsgarden. Kaffe serve-
. ras kl 13.30. Arr: VR och SV.

' SOULSINGERS - kor for ALLA.

. Missa inte chansen att

. sjunga helt utan krav pa att
. det skall 1ata bra. Alla mel-

: lan 15 &r-90 ar ar valkomna
. att deltai Soulsingers. Ca-

: roline Térnberg (sdngpeda-
. gog, kand fran TV Draknds-
* tet) utmanar alla att

. sjunga. Drop in pd Diesel-

. verkstaden kl 19.30. 150:-

. /gang.

. LAXHJALP i biblioteket i Or-
: minge C kl 15-18 f6r elever
: fran alla klasser. Géller

. aven studerande med

: svenska som andra sprak
: pa KomVux. Uppl: M. Nord-
. lund 0739-585 585. Arr: Réda :
. Korsets Bookrets.

: : SENIORDANS i Varmdo Bygde-
D s - gard kl 10-11.30. Ledare
: TISDAG 2 NOVEMBER . Lennart Karlsson, tel 570
: 229 27.1 samarbete med
. Studieforbundet

* Vuxenskolan.

. I
: OVRIGT

. KONSTLOV 6ppen ateljé-verk- :
. stad for skollediga. :
. Mala/ teckna/filma/hitta
: pa. 1-5 november, kl 10-15,
* Tyra Lundgrens Vag 25,

. Gustavsbergs Hamn. Kost-
: nad 200:-. Anm och info

: danuta@danutabackman.
. se Tel 0708-178 255.

. Arr: foren. Artitude med

: Galleri Tillfallet med stod

. frdn Varmdoé Kommun.

: DROPIN - HGstlovspyssel

. iDieselverkstaden kl 12-15. :
. Kom och pyssla under host- :
: lovet! Pedagogen Sandra -
. Osterberg finns pa plats

. med handledning och in-

. spiration. Fran 4 &r och

. uppat, 50 kr/pers i Tra-

: vershallen. Biljetter och

. mer Info Dieselverkstaden.
 Arr: Nacka Kulturcentrum.

: HEMMESTA LOPPIS har Oppet
. tisdag-fredag kl 14-19 och
. lordag-sondag kIl 11-16. Fri
. parkering. www.hemme-
. staloppis.se

. UTSTALLNINGAR :

. UTSTALLNING Nackabon Ani-
. ta Franzén visar sina mal-

. ningar, glas i fusingteknik,
* smycken pa Galleri Darling.
. Oppet tis-fre 12-18, 6rd 12-
. 16 och sond 13-16.

. Vernissage 30 okt kl 13-17.

;. Utstallningen pagar tom 10
* nov.

: FOTON Fotograferna Olle Ro-

bin och Hans Wahlgren

: MALNINGAR av Christina For-
: slund Borg visas pa biblio-
. teket i Alta 29/10 - 20/11.

: Vélkomna!

: UTSTALLNING Nackabon Anita Franzén visar sina malningar,
: glas i fusingteknik och smycken pa Galleri Darling.

: Oppet tis-fre 12-18, I6rd 12-16 och sénd 13-16.

. Vernissage 30 okt kI 13-17. Utstéllningen pagér tom 10 nov.

KERAMISK KONST av Jakob
Robertsson visas i Gustavs-
bergs konsthall tom 9 jan.

MALNINGAR och GRAFIK med
Lennart Carlheim Gyllen-

: skold visas i Grinewaldyvil-

lan. Utstallningen pagar

: tom 31 okt. Oppet fre-son,

kl 12-16.

: Saltsjépromenaden 8.
* www.grunewaldvillan.se

KERAMISK KONST av Jakob
Robersson visas i Gustavs-
bergs Konsthall, Odelbergsv

: 9, Utstédllningen pagar tom 9

u : jan -11. Oppet tis-s6én ki 11-
. stéller ut pa Restaurang La- :

* dugéarden, Siggesta gard.

. Vernissage |6rd den 30 okt
.kl 12-14. Utstéllningen pa-
. gar tom den 26 november.

16.

* TEXTILA VERK av Hanne Friis
. visas i Gustavsbergs Konst-

hall, Odelbergsv 9. Utstall-
ningen pagar tom 9/1 2011.
Oppet tis-son kl 11-16.

. ELLINOR RISTOFF stdller ut

. sina malningar p& bageriet
' Munken pa Djur6 tom 25

: nov i samarbete med Djurd
: Konst&Kultur.

: MEJAen av Sveriges framsta
. sangartister, ar ocksa

. skicklig bildkonstnéar. Nu

: visar hon sina malningar

: paSiggesta Gard, Varmdo.

. Utstallningen pagdr tom

: den 29 oktober.

: NACKA STENTRYCKERI ram och
. galleri. Stort urval av grafik

. och org. malningar fran Sve-
. riges konstelit. Finntorpsv

. 5C, Nacka. Tel 718 24 04.

: MALNINGAR och GRAFIK av
* Sven X-et Erixson visas i
: Grinewaldvillan, Salt-

: sjbpromenaden 8.

13 nov - 12 dec och har

: dppet fre - sond kl 12-16.

Julbord

495:- inkl. glogg & kaffe. Barn, 0-5 ar, GRATIS. Barn, 6-15 ar, 15:-/ar.
Film- och lekrum for de sma.

WERMDO GOLF
« COUNTRY CLUB

Tel 08-570 208 73 - www.IegoIf.nu

*: wx.- .

'bullandd krog'

C G :s-&:*'m

3-19 dec ar ni varmt valkomna
att avnjuta varat generosa,
skargardsinspirerade...

Julbord 495.-

Ring och boka bord pa 571 458 54
www.bullandokrog.se ¢ info@bullandokrog.se

ste ¢ A=

L=

WERMDO:

O O .

C G

O D

raua'

[bli " stra&:]

=GRISSLINGE BISTRO & BJ’LR
=

26 nov-22 dec!

Stér vart harliga Julbord med utvalda delikatesser fran
skog & hav uppdukat, i vara nyrenoverade lokaler.

495 kr

for vart delikatessjulbord. 20 kr/ar for barnt.om 14 ar.

Livebands succén forsatter hela hosten & vintern.
Dagens ritt 85 :- serveras fran kl. 10:30 man-fre

08-570 22 810 - www. grisslingebistro.se

MOTORVERKSTAN

Genuin skargard
40 min fran city — succén
fran i somras fortsatter!
"Hit atervénder vi gérnal”
DN P4 Stan 16 juli 2010

NY HOSTMENY!
JULBORD FRAN 16 NOV!
495 KR.

BOKA NU!
Kombinera med
spannande
batarrangemang.

Djuré Gardsvag 23 Djurd
08-571 545 00
www.motorverkstan.se
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: Maria Karlsson familjeredaktor
t 555 266 36
familje@nvp.se

GRATTIS v

GRATTIS v

Grattis pa 3-arsdagen
yrvadret Klara 6nskar
mormor, morfar och farfar.

Béasta killen Louis Wrede,
Alta fyller 12 &r den 23/10
2010. Manga grattis fran
mamma, Zlatan och Zorro.

GRATTIS v GRATTIS v

Grattis Maja! Var dlskade
dotter och varldens béasta
storasyster fyller 5 ar den
31 okt. Pussar och grattis-

Vi vill gratulera véarldens
goaste tjej pa 5-arsdagen
den 25 oktober. Hon heter
Hanna Bjorklund och bor i
Alta. Grattiskramar fran

Mormor och Birger. och lillebror Milo.

kramar fran mamma, pappa

Nacka férsamling

!.' o ‘.’ . &
| W\
| S AW -

GUDSTJANSTER
Méassa Hogmassogudstjanst
Nacka kapell | Onsdag 27/10 Alta kyrka | Séndag 31/10
8.30 11.00 Prést: Gudni Agnarsson
Kvéllsmassa

Gudstjanst m nattvard
Forumkyrkan | Séndag 31/10
11.00 Med: Sven-Gosta Holst.
Cantus Forum, Helene Du Rietz
Séndagsskola, lunchbuffé.

Nacka kyrka | Onsdag 27/10
18.00 Prést: Jerker Alf

Morgonmassa
Alta kyrka | Torsdag 28/10 9.00
Prést: Eva-Karin Holst

Agapegudstjanst
Fisksatra kyrka | Séndag 31/10
17.00 Prast: Lennart Jacobs.

Hégmassa

Nacka kyrka | Séndag 31/10
11.00 Prést: Ylva Jansson. Nacka
Kammarkar, Per Rénnblom.Séndags-
skola.

Lunchtraff
Stora mastares danser med Mona Rosell och Jerry Horwath. 30 kr.
Alta kyrka, tisdag 26/10 13.00

Lunchtraff
Svensktoppssanger med Janne Onnerud. 20 kr.
Fisksatra kyrka, torsdag 28/10 12.00

VAXA SOM VUXEN

Nk

P> Dialog Forum: Féreldsning

Ljuset mystik...

... i rysk teologi och filosofi. Elena
Namli, docent i etik mm
Forumkyrkan, tisdag 26/10 19.00

MEDITATION

Meditation
Prést: Gudni Agnarsson. Adam Mokos, piano.
Nacka kyrka, 16rdag 30/10 10.00

Qi gong med soppa

Nacka kyrka, mandag 1/1111.30

Zeninspirerad meditation

En vag till inre stillhet och tystnad, sinnets ro och personlig for-
djupning. Introduktion for nyborijare 17.45. Anmalan 546 06 101.
Fisksatra kyrka, onsdag 3/1118.00

RELIGIONSDIALOG

Samtal i moskén: Meningen med livet

Mértgatan 16, Fisksatra, tisdag 2/1118.30
Medverkande Henrik Larsson och Awad Olwan

KONSERT

Installd konsert. Nacka Kammararkor och Drottningholms
Barockensembles konsert utgar. Nacka kyrka, 29/10 och 30/10

KONTAKT: 08-546 06 100 SUEHE]{H kyrkan 4

WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/NACKA
MDA FORSAMLING

yckopenningen
- gavan som dr mer an
ett vackert smycke
Synskadades Riksforbund 122 88 Enskede
Bestall: 08-39 90 70, www.lyckopenningen.nu

BOO FORSAMLING

www.booforsamling.se tel. 08-747 66 00

#b'gméism

Fralsningen

Salongskvintetten

Bjuder pa blandad
musikunderhallning!

Torsdag 28 oktober kil 14.00
Kyrkans hus, Orminge C

Intrade, kaffe

VILL DU GRATULERA NAGON som fyller &r, har férlovat sig, gift sig,
eller fatt barn? Sand in nagra rader till NVPs familjesida.

Bara text (20 ord) 40:-, Bild + 20 ord 100:-, for varje extra ord +2 kr

Vi skickar rakning sa bifoga namn och adress med bestéllningen.
Bestéll enklast pa www.nvp.se eller e-posta till familje@nvp.se

Posta till Nacka Varmdo Posten, Box 735 131 24 Nacka. (Mark kuvertet
“Familje”). Vi maste ha text och bild senast mandagen veckan fore
publicering. Publicering kan dock drdja pga utrymmesbrist.

GRATTIS v

GRATTIS v

Grattis dlskade Viktor pa din
2-arsdag den 27 oktober.

Vi alskar dig! Kram fran
Jonathan, mamma och

Grattis var Dawood som
fyller 17 &r den 30 oktober.
Vi undrar hur tiden kunde
gd sa fort. Vi alskar dig!

Puss puss och stora pappa.
kramar mamma och pappa.
GRATTIS v GRATTIS v

Alskade Mans! Stort grattis
pa din 3-arsdag var stralan-
de solstrdle! Varje dag med
dig ar full med karlek och
gladje! Puss, puss dnskar
mamma, pappa, Magda,
Madde, Molly, Nelly och
Pelle!

Grattis mina stora tjejer
Ellen och Vilma som fyller
4 ar den 27/10. Manga
pussar och kramar fran
mamma.

Varmdo forsamling

Sjﬁlidenmdssa i Sjolidens kapell
Onsdag 27 oktober 18.00

Taizémdssa
Gustavsbergs massingskvintett '

préist — Karin Ohagen .
organist — Bjorn Borseman .'
Sondag 31 oktober 18.00 i Varmdo kyrka

Morgonmdissa i sjslidens kapell
Tisdag 2 november 08.00

och kaka 30 kr  Syenskakyrkan &=
BOO FORSAMLINGy varmdoforsamling.se SvenSka kyrkan :""':
PREDIKOTURER e-post: predikoturer@nvp.se

Boo férsamling

Kyrkans hus Méndag 25/10, kl 10.00 Mé bra-gruppen,

C Carneheim. Kl 14.00 Kyrkliga arbetskretsen.

Tisdag 26/10, kl 12.00 Tisdagssoppa. Kl 18.00 Ignatiansk
trad. Nyborjare, E Broo. Onsdag 27/10, kl 8.30 Morgon-
missa, M Olsson Lo6f. K1 18.00 Oppen gigong, E Broo.
Torsdag 28/10, kl 19.00 Bibelgrupp, L Siverbo.

Sondag 31/10, kl 13.00 Finsk gudstjanst, M Hakkarainen.
Tisdag 2/11, kl 12.00 Tisdagssoppa. K1 18.00 Ignatiansk
spiritualitet, forts. grupp, E Broo. K1 18.30 Intro till Zenme-
ditation, L Siverbo. K1 19.00 Zenmeditation, L Siverbo.
K120.00 Lectio Divina, E Broo.

www.booforsamling.se

Djur6, Moja och Namdo forsamling

Djur6 kyrka Sondag 31/10, kl 11.00 Hogmassa med
Yvonne Hallin.

Sandhamns kapell Sondag 31/10, kl 11.00 Gudstjanst med

Mats von Rothstein. Kérgrupp och konfirmander
medverkar.

Saltsjobadens forsamling

Onsdag 27/10, k1 09.00 Liten Bonestund pé Skogso.
K113.15 Andakt pa Sj6tédppan. Kl 14.00 Andakt pa
Sjukhuset. K1 18.30 Kvallsméssa. Séndag 31/10, kl 11.00
Hogmaéssa med kyrklunch. Dérefter Sondagsskola med Gillis
Simonsson i forsamlingshemmet. Gudsbilder i Bibeln.
Tisdag 2/11, kl 11.45 Lunchmaéssa. K1 18.30 Stillhet och ro
pa Skogso.

Skargardskyrkan Varmdo

Onsdag 27/10, kl 14.00 Dagledigtraff. K1 18.30 Kort Alpha-
kurs med Anethe Carlsson. Lérdag 30/10, k1 9.00 Host-
stddning ute och inne. K1 17.00 Férsamlingsméte. Sondag
31/10, kI 11.00 Gudstjanst Anethe Carlsson Nattvard. Son-
dagsskola. www.skargardskyrkan.nu
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Istallet for grabben Linde-
berg ar det nu grabbarna

Lindeberg. Lucas blev store-
bror den 2 Augusti da Casper

kom till varlden. Underbara
ungar! Asaoch Christian.

FODDA v

Den lyckligaste dagen var
den nar Du kom!

10 september foddes vart
lilla matvrak Maximilian,
3270 g och 50 cm lang.

Du forgyller varenda
sekund. Mamma och pappa
alskar dig dver allt annat!

FODDA v

Vi har fatt varldens
gladaste lilla kille!

Den 23 feb foddes var son
och Majas lillebror Milo.
Vi alskar dig, lilla charm-

Den 19:e maj foddes var
lillebror Logan Connor
Brookes We love you lots,
Nicole and Scott.
Valkommen till familjen,

4

Cornelia, vart forsta barn-
barnsbarn fdddes p& SOS
den 30/8, 2010. Grattis
mamma Malin! Onskar
mormor och morfar.

Linda Nord och Carl-Henrik
Asplund fran Nacka, fick
den 18 Juli dottern Neyra.
Hon vagde 2910 g och var
48 cm lang.

GRATTIS v

Jag vill gratulera mina sma barnbarn pa deras fodelseda-
gar. Alicia 4 ar den 29 okt -10. Frank 3 ar den 31 okt -10 och
Linus 6 ar den 5 feb -11. Mormor.

GULDBROLLOP v

Grattis pd 50-arsbrollopsdagen till min kara fru
Lidia Radulescu. Med mycket karlek, din make Ovidiu.

valkommen var alskade Olivia 6nskar mamma, pappa,
Julia, Amanda, Felix och Marcus.

AVLIDNA v

Boo férsamling
Georg Harald Emanuel
Bexander, 95 ar

Morfar, Svirfar
och Gammelmorfar
Visvinnen och Trubaduren

Ake Kjellgren

* 21 februari 1921 i Siffle
t 11 oktober 2010 i Saltsjobaden

CATHARINA och LASSE
Karin och Gunnar
Alice
Slidkt och vinner

Du kiimpade sa hart for att vara kvar hos oss.
Men nu har Du fatt dterforenats med Din dlskade Eva
och ni kan dter sitta och halla varandra i handen.
Du fick somna in lugnt och stilla hemma i Din egen sing.
Det dr sd tyst.

Vi saknar Dig och Din sdng till luta och gitarr.

Dina roliga historier, framforallt de virmlindska.
Saknaden dr enorm.
Du kommer alltid att finnas i vdra hjértan
och vi kommer aldrig att glomma Dig.
Catharina

Avsked har tagits i kretsen av de ndrmaste.

troll! Pussar och kramar Mum and Dad. Lennart Erik Hornell, 85 ar
frdn mamma, pappa och
storasyster Maja.

Min dlskade Pappa

Min dlskade Make
Var kdre far, farfar,
morfar och svirfar

Olle Lilius

*16 juni 1924
har lamnat oss i stor sorg

Saltsjobaden
den 13 oktober 2010

SOLWEIG
BARN
Barnbarn
Barnbarnsbarn
Slakt och vinner

Alskad-Saknad

Var dlskade Far, Sviirfar,
Farfar och vin

Bengt Hellstrom

* 3 december 1945
1 15 oktober 2010

Har lamnat oss i djupaste
sorg och saknad

MAJA
NICLAS
FREDRIK och IDA

Mathias Daniel
Ebba My Max

Tack for din kdrlek
ditt stod och din viinskap

Begravningen #dger rum
onsdagen den 10 november
k1. 13.00 i Fisksétra kyrka.
Efter akten inbjudes till
minnesstund. O s a till
Ignis Nacka Virmdo
tel. 08-716 73 00 senast 4/11.

Begravningen dger rum
fredagen den 12 november, kl
11.00 i Boo kyrka. Efter akten

inbjudes till minnesstund i
kyrkosalen. Anmélan om
deltagande till FONUS tel 08-
709 84 35 el. nacka@fonus.se,
senast den 8 november.

g 6 november kil 18.00
ibarelsekyrkan, Saltsjobaden

Medverkande:

Saltsjobadens kammarkér, kyrkokor och Gustavsbergs
kammarkér, Stockholms Akademiska Orkester
Solister: Ulrika Mjorndal och Bjorn Paulson

Dirigent: Stefan Sjdlander

Biljetter: 150:- hos Thelanders Optik Saltsjobadens C.
Ev. overblivna biljetter siljes i kyrkan | tim fore konsert

Svenskakyrkan %5

SALTSJOBADENS FORSAMLING

Var dlskade

Lennart
Ericksson
* 3 januari 1921

har stilla insomnat

Arla 7 oktober 2010

INGRID
INGER och ERIK
Hélene
Frederik och Maria
MONICA
Anna och Daniel
Alexander

Du lever i vdra hjdrtan

Begravningen dger rum
torsdag 4 november
kl 1300 i Virmdo kyrka.
Efter akten inbjudes till
minnesstund i Sockenstugan.
Osa till Fonus tel 016-170380
alt. eskilstuna@fonus.se
senast tisdag 2 november.

Min dlskade Make
Var kdre Pappa, Svirfar
och Morfar

Rolf Ludvigson
* 11 februari 1927

Har lamnat oss i
stor sorg och saknad

Virmdo 18 oktober 2010

BARBRO
ANNIKA och HARRI
Ebba Filip
MARIE och JOACIM
Viggo Benjamin Jacob

Ovrig slikt och vinner

Tack for all din kéirlek
och omtanke

Begravningsgudstjdnsten
dger rum fredagen den
5 november kl 13.00
i Varmdo kyrka. Efter akten
inbjudes till minnesstund pa
Sjoliden. Anmilan till FONUS,
tel. 08-709 84 45 eller
katarinav @fonus.se
senast den 29 oktober.
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GIF i topp efter
ny storseger

GUSTAVSBERG INNEBANDY
Samtidigt som GIF vann for-

lorade bade Spérvagen och
Lidingo, varmed GIF med
sin senaste seger gar upp i
toppen av division 1 6stra
efter sex spelade omgangar.
Hemmamatchen mot Ave-
staBrovallen blev en prome-
nadseger for gustavsbergar-
na som till slut vann med
forkrossande 41-17 (19-8).
Bésta malskytt i GIF blir Lot-
ta Eriksson med tio spelmél
och ytterligare ett pa straff.

Odelberg pa glid
i tabellen

VARMDO INNEBANDY Det
har gatt ratt sd tungt for
Odelberg/Ingard IBK sedan
debuten i allsvenskan. Fem
spelade matcher har blivit 1i-
ka manga forluster for regi-
onens stolthet.

I senaste matchen mot topp-
laget Visby blev man rejélt
tilltufsade efter forlust med
14-6. Raset kom i forsta pe-
rioden.

—Det var som om vi satt
kvar pé béten i forsta perio-
den. Vi spelade helt utan ag-
gressivitet i ndrkamperna
I de tva aterstdende period-
derna spelade man dock
malmassigt jamnt med got-
ldnningarna.

Odelberg har i snitt pro-
ducerat sex mal per match,
en hygglig siffra som gor la-
get till det sjatte mélfarligas-
teiserien. Men med 51 in-
sléppta ér det dock jumbop-
latsen som géller, en podng
efter Hasselby och ytterliga-
re fem efter Sandakerns SK.
Och da har Odelberg en
match mer spelad &n kon-
kurrenterna.

Nacka HK foll i
jamn match

MARSTA ISHOCKEY Nacka

HK foll till slut i sudden med
5-4 (0-0, 3-2, 1-2, 1-0 )efter
en jimn match mot Mérsta-

laget Wings HC. I morgomn
onsdag vantar ny drabbning
mot Jarfélla pA hemmaplan.

Shaaban tillbaka i Nacka

NACKA FOTBOLL

- Storangen har varit
en drom for mig se-
dan jag var tio ar. Att
flytta tillbaka till
Nacka var en sjalv-
klarhet, jag har ju mi-
na vanner har, sager
Rami Shaaban.

Han sitter bakatlutad med
benenikorsibiblioteket i Fo-
rum Nacka. I juni flyttade
han till Stordngen med sam-
bon Frida, deras tva gemen-
samma barn Ben och Noah
och sonen Gabriel fran ett ti-
digare forhéllande.

Vurmen for Fisksétra

Det var efter flytten till Sko-
galundsklippan han fick upp
6gonen for omradet med de
gamla trivillorna. Da var han
bara tio ar och tridnade fort-
farande fotboll i den omtyck-
ta hemorten Fisksdtra. Vé-
gen till trdningarna gick ge-
nom Stordngen ned mot sta-
tionen och han gillade vad
han sag.

— Det var fantastiskt fint,
sdger Rami. Hans rost den
enda som hors i det nyvakna
biblioteket.

Det har tagit tid for Rami
Shaaban att hitta tillbaka till
Nacka. Efter tiden i Nacka FF
dér fotbollen tog fart gick
karridren snabbt framat.
Samma Séren Akeby som
lockade honom till Nacka FF
frén Egypten, dit han &kte for
studier men fastnade for fot-
boll, tog honom till Djurgér-
dens IF. Fran andramalvakt i
Djurgérden till att plotsligt
std mellan stolparna for Ar-
senal i ett hogaktat London-
derby mot Tottenham. Han
lyckades hélla nollan och fick
fortsatt fortroende. Spelade i
Champions League, holl sig
lugn och gjorde sitt jobb bra i
europiska stormatcher.

- Vil pé planen ar det bara

s

7\

Rami Shaaban berattar om varfér han valde att flytta tillbaka till Nacka, ett av skélen var minnena fran barndomen.

en match. Det 4r 90 minuter
dar med, sager han och later
blicken klattra runt bland
bibliotekets bokhyllor.

Blev Bin Ladin med laget
Julafton -02 bryter han benet
paentrining. Tar det med en
klackspark och inser inte rik-
tig konsekvenserna av ska-
dan. Istdllet for slutspels-
skiagg som hockeyspelare od-
lar Rami Shaaban skade-
skdgg och blir skdmtsamt
kallad for Bin Ladin i laget.

”Jag var nog naiv”

— Det var ett tecken pa hur
optimistisk jag var om att
komma tillbaka, jag var nog
lite naiv men jag fick nya er-
farenheter. Jag fick spela
Champions League och Pre-
mier League och ténkte att
jag anda kunde klaga nir jag

lag dar i en sjukhussing i
London, séger han.

Tillbaka dér det borjade
Nu &r Rami Shaaban tillbaka
i Nacka déar det borjade. For
tillfallet gér han med ett ska-
dat hogerkna. Men hoppas
och gor allt for att komma
tillbaka och fullf6lja kontrak-
tet med Hammarby.
—Detkanske finns en gréns
pa hur mycket ett hégerben
tal, sager han.
Han berdttar att skadetiden i
Bajen 4nda varit enklare 4n
tiden i London. Att han larde
sig mycket under den tiden.
Att det som hénder, det hin-
der. Att det bara &r att kora
pa och gora sitt basta.

Karridr utan mal
- Jag har inte haft ndgot mal
med karridren, bara att kom-

ma sé ldngt jag kan. Jag har
aldrig sett fotbollen pa liv
och dod. Skadeperioden har
varit tuff men det har hjalpt
att ha familj och andra saker
omkring mig. Jag har mer
sett fotbollen som en hobby
och da 4r det inte hela vérl-
den om man gar skadad.

Fragar man om framtiden
far man inget veta. For han
verkar sjalv inte veta.

—Kontraktet med Bajen ser
jag som det sista. Kanske, sé-
ger Rami och berdttar samti-
digt att han har svart att se
nagon tranarkarridr framfor
sig men liamnar 4ndd en
lucka 6ppen.

— Hade jag fatt den fragan
for ett ar sedan hade jag sagt
nej, siger Rami Shaaban.

ERIK ARDELIUS TOLLARE

FOTO: ERIK ARDELIUS TOLLARE
|

M Fakta Rami
Shaabban

Fédd: 1975

Bor: Storédngen

Yrke: Fotbollsmalvakt i
Hammarby IF

Familj: Sambon Frida, bar-
nen Ben 1 ar, Noah 2 ar och
Gabriel 8 ar fran tidigare
forhallande.

Meriter: 16 A-landskamper,
Stod i mal vid VM 2006,
Champions League med
Arsenal, SM och cupguld
2002 med Djurgarden.
Arets malvakt vid Fotbolls-
galan 2006 och 2007.

Annat an fotboll: Jobbade
utover fotbollen i Djurgar-
den pa Vattenfall fram tills
kontraktet med Arsenal
2002.

Hagman glanste | forlustmatch

PARTILLE HANDBOLL
Skuru tog ledningenii
bortamdotet mot seri-
esuverdnerna Save-
hof for att sedan bli
rejdl distanserade av
Partillelaget.

Den sjétte elitserieomgéng-
eninnebar for Skurus del for-
lust och att laget nu halkat
ner till en tionde plats i tabel-
len.

Aven om Skuru bérjade
bra och tog ledningen med
tre bollar i Partillehallen var
det inget snack om vilket lag
som skulle vinna, hemmala-
get tog ett stadigt grepp om
héndelserna och vann over-
tygande med 36-20, 17-10 i

halvlek.

Glénste bland Skurus ute-
spelare gjorde dock Nathalie
Hagman som gjorde hela nio
spelmal. Trots tva missade
straffar var hon lagets domi
nant.

Lyckad debut for Owe

En positiv elitseriedebut
gjorde Hedvig Owe, som un-
der hosten huserat i Nacka
HK, med tre mal och en all-
mént imponerande spelupp-
fattning.

Nasta mojlighet for Skuru
att ta poang och avancera i
tabellen ges nu pé l6rdag i
derbyt hemma mot Tyreso.

NIKLAS INSTEDT

H Matchfakta

IK Sdvehof-Skuru IK36-
20(17-10):

Malgorare i Skuru IK:
Nathalie Hagman 9, Karin
Walter 4, Hedvig Owe 3,
Emelie Westberg 2, Anna-
Carin Petersson 1, Emma
Petersson 1.

Pris till basta spelare:
Johanna Bundsen, IK Save-
hof. Nathalie Hagman, Sku-
ru IK.

Publik: 680.

Nathalie Hagman, Skurus.

gy
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FOTO: RYNO QUANTZ
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SPORT

ISHOCKEY

Division 1D
Nynashamn - Vallentuna 5-3 (2-1,2-1,1-1)
Nykoping - Jarfélla 5-3(2-0,2-2,1-1)
Botkyrka- Nacka 6-1(0-0,2-1,4-0)
Huddinge - Wings HC 4-1(1-1,3-0,0-0)
Visby/Roma - Vasby 3-1(1-0,0-0,2-1)
Vallentuna - Visby/Roma 1-2(1-0,0-1,0-1)
Jarfalla - Botkyrka 4-3(1-0,1-0,1-3,0-0)
Vésby - Nykoping 4-1(1-0,0-0,3-1)
Huddinge - Nynashamn  6-2 (1-0,4-2,1-0)
Wings HC - Nacka 5-4(0-0,3-2,1-2,1-0)

Huddinge 1211 0 1 64-23 33
Visby/Roma 12 9 0 3 42-32 26
Wings HC 12 8 0 4 37-33 23
Nyképing 127 0 5 56-42 21
Botkyrka 12 6 0 6 52-4520
Nacka 12 4 0 8 41-57 14
Nyndshamn 12 5 0 7 40-55 13
Jarfalla 12 4 0 8 35-51 11
Vésby 12 3 0 9 33-48 10
Vallentuna 12 3 0 9 34-48 9

Division 2 Stockholm sédra

Aker - Farsta 7-4

Malaré HF - Trangsund  3-4
Haninge - Eskilstuna Linden 4-4
Liding6 - Véarmdo 1-4
Liding0 - Eskilstuna Linden 10-2
Aker-  Haninge 3-6
Mélarh/Bredang - Trangsund  3-7

Aker 6 50 1 39-2810
Haninge 7 4 2 1 30-2110
Varmdo 5320 23-13 8
Trangsund 6 3 2 1 26-20 8
Farsta 5212 19-19 5
Malaré HF 6 1 2 3 27-28 4
Mélarh/Breddang6 2 0 4 28-43 4
Lidingo 6 1 1 4 27-28 3
Eskilstunalinden7 0 2 5 22-41 2

Division 3 Stockholm sédra
Sudret- Tullinge 8-3
Sudret - Segeltorp 1-5
Salem-  Gnesta 5-2
Vésterhaninge - Katrineholm  3-3
Stortorparna - Vasterhaninge 5-3

Segeltorp 1100 5-1 2
Salem 1100 5-2 2
Stortorparna 1 1 0 0 5- 3 2
Sudret 2101 9- 8 2
Katrineholm 1010 3-31
Vasterhaninge 2 0 1 1 6- 8 1
Hanviken 0000 O-00
SPAIF 0000 O-00
Tyreso 000O0 O0-00
Alta 0000 0-00
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Stans valnaste

Gnesta 1001 2-50
Tullinge 1001 3-80
INNEBANDY

Allsvenskan norra
Visby - Odelb/Ingar6é 14-6 (6-0,4-3,4-3)
Jarfdlla - Hasselby 9-3(3-1,2-1,4-1)
Hagunda - Tyres6/Trollb  4-6 (1-1,1-4,2-1)
Alvsjo - Sandakern  11-3 (1-1,6-1,4-1)

Gévle- Handen 5-4

Alvsjo 540 1 43-19 12
Visby 5401 4-2912
Jarfélla 5311 4-3010
Tyreso/Trollb 5 3 1 1 23-18 10
Gavle 5311 23-1910
Hagunda 5302 22-22 9
Granlo 4 301 25-22 8
FBCUppsala 4 2 1 1 21-19 7
Handen 520 3 31-28 6
Sandakern 5005 24-41 1
Odelb/Ingar6 5 0 0 5 29-51 0
Hasselby 5005 13-38 0

Division 3 Stockholm s6dra dam
Ingard - Boo KFUM  3-6
Huddinge IBS - Lovet  1-1

Skéndal-  Orby 8-1

Skondal 5410 33-1413
HuddingelBS 5 3 1 1 20- 9 10
Boo KFUM 5302 28-26 9
NackaWIBK 4 2 0 2 16-18 6
Midsommarkrans4 1 2 1 22-21 5
Ingard 4 11 2 12-13 4
Lovet 3021 5-12 2
Orby 301 2 12-20 1
Tungelsta 3003 1-16 0

Division 4 Stockholm dam
Nyndshamn - Saltsjobaden  9-2
DjurébVindo IF - Vaxholm  4-4
Centralvégen - Varmdo  2-3

Nyndshamn 5 3 1 1 26-19 10
Tyresd BTK 4 3 01 22-12 9
Varmdo 3300 13-6 9
Vaxholm 4211 18-16 7
Centralvdagen 4 2 0 2 19- 9 6
DjurébVindoIF 5 1 2 2 15-15 5
Rotebro IS 3102 10-18 3
Saltsjpbaden 3 0 0 3 7-20 0O
AltalF 3003 7-22 0

BASKET

Division 2 Svealand sodra
Norrképing - Eskilstuna  51-92
Linkoping - Jérva 75-81
Karlskoga - Huddinge 56-116
Saltsjobaden - Kumla  99-50
Polisen - ecoOrebro  65-47

Jarva
Saltsjobaden
ecoOrebro
Eskilstuna
Linkoping
Polisen
Norrképing
Huddinge
Katrineholm
Karlskoga
Kumla

uhwUuouUuhsbhouo

Division 2 Svealand s6dra dam

COoO—==NWWWAION

422- 347
323- 302
279- 214
318- 241
358- 281
410- 452
376- 371
209- 239
215- 381
255- 433

GAND BN = = = =

Telge Stars - KFUM Orebro  85-28

Telge Stars 4
Katrineholm 4
Blackeberg 2
Eskilstuna 016 3
Jérva Basket 3
Linkoping 2
Norrképing BBF 3
Akropol 3
Skuru 3
KFUM Orebro 5

OO === NNNWHN

HANDBOLL

Elitserien dam

Savehof -

Lugi-

0 306- 158
1 199-202
0 128- 58
1 235-174
1 158- 156
1 108-103
2 152-168
2 196- 161
3 123-195
5 193-423

Skuru 36-20(17-10)
Kroppskultur - Skévde HF  31-30 (16-16)
Kérra 33-21(14-8)

Heid - Team Eslév  19-19(9-11)

IVH Visteras - H 43/Lundagard  27-26 (15-

14)

Savehof

Lugi

Heid

IVH Vasterés
Team Eslov
Sparvagen
Kroppskultur
Skoévde HF

H 43/Lundagérd
Skuru

Karra
Tyreso

[, 3o W< oo N« NV, e e e Ne o)}

Tyreso HF

Lérdag 30 oktober Kkl. 15:00, Nacka Bollhall

TEAM SPORTIN

SVENSKA SPEL

RICOH Bg,

Matchvard:

CO=NNNWNAWARO

cOoONOO—OW=WNO

Elitseriehandboll Damer

Skuru IK -

201-14112
147-12310

0

0

0 156-124
1 176-162
1 166-130
2 142-137
3 164-166
4 159-134
4 153-157
3 152-174
6 129-191
5 80-186

NACKA VARMDO
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FOTO: LINDA BJQNI
Matchstart kl 19.00 Ekhallen

Entre Vuxna: 50:- * Pensionar och under 18 ar gratis

Handelsbhanken NACKA VARMDO Im
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Fartfylida finalheat i

NACKA FOTBOLL

Det blev en rad fart-
fylida och mycket
valspelade finaler nar
det i helgen var dags
for finalheat i Nacka-
madsterskapen.

Trots uselt vader jublades
det mer eller mindre kon-
stant pa Nacka IP under son-
dagen. Glddjefnatt blev det
inte minst ndr Jérla IF:s
Flickor ”01” tog ledningen i
motet mot Boo FF i den fors-
ta finalomgéngen. Tva lag
som bjod pa lysande fotbolls-
konster i hog fart.

Syntes ofta i anfallet for
Jéarla gjorde spjutspetsen
Elin Sorling, nummer 13,
som ocksé fick nojet att skju-
ta matchens enda mal. Ett
huttrande men glatt Jarla-
ging fick sedan ta emot
guldmedaljer av prisutdela-

re Mats Nystrom, en for da-
gen ideellt arbetande pro-
gramledare fran SVT Sport.

— Det ar kul att se ung-
domsfotboll med sd mycket
teknik, det 4r mer av den va-
ran idag dn det var néir jag
var i farten, konstaterade
Nystrom.

Tvamalsskytt i Boo

En match som béljde nagot
mer i den ena riktningen var
den mellan Boo FF och Salt-
sjobaden. Sarskilt framfusig
hos dominerande Rodskjor-
tor var Nils “Nisse” Froling
som dundrade in tvd mal -
det blir giarna langskott for
"nollettan” frén Boo.

- Jag ar ganska snabb och
gillar att skjuta, sager killen
med den fracka frisyren nér
NVP frégar om dennes starka
sidor, en ung spelare som vill
komma 1angt i sin sport och
har drommar om framtiden.

Favoritlag?

—Bayern Miinchen.
Varfor?

— Det &r ett intressant lag
och jag gillar Arjen Robben,
en spelare lite i min stil, sa-
ger Froling innan han hutt-
rande flyr mot en virmande
dusch.

Malglidje i Alta

Ovriga malskyttar i Boo var
Sebastian Saving och Milton
Jordell.

”Saltis” fick vinta till en
annan final, 98:ornas, innan
guldmedaljen kunde bergas
genom mél av Isac Aspberg.

Lyckliga segrare i hostens
sista drabbning blev ocksa
Altas tjejer, fodda 99, som i
en tét drabbning slog Jarla IF
med 4-3.

NIKLAS INSTEDT

Altas 99:or vann sin final mot Jirla och gjorde det med hjilp av en kvartett malskyttar: Moa
Forsberg, Linnea Kajermo, Filippa Forsstedt och Anna Sterner. FOTO: RYNO QUANTZ

Nackamastare F01: Jarla IF

Staende fran vanster: Magnus Olsson (ledare), Irma Eliasson, Elsa Siidow, Amanda Back,
Ella Mellin, Tova Skogman, Anna Gustavsson (ledare). Sittande fran vanster: Alma Elsnitz,
Alicia Gustafsson, Elin Sorling, Elinor Myrén. Liggande: Ingrid Ohlsson.

LAGFOTON: RYNO QUANTZ

Nackamastare P01: Boo FF

Staende: Pontus Henningsson, Alex Brannstam, Andreas Lindfors, Texas Wistrand, Viktor
Johansson. Sittande: Eliot Liddle Mansus, Daniel Lundmark, James Nicolson, Arvid Hag-
lund. Trdnare: Anders Lundmark, Erik Lindfors. Franvarande: Adam Gylifors.

Nackamastare F00: Boo FF

Staende fran vénster: Olivia Tellander, Olivia Lindstedt, Malin Ekblad (tréanare), Vilde Rund-
floen, Emma Carlsson, Mark Duncan (tranare), Frida Tordhag, Hanna Messelius, Matilda
Enberg, Felicia Cederberg, Hanna Scanser, Anders Lindstedt (tranare). Sittande: Johanna
Lindbom, Dina Eklof, Hedda Einarsson, Filippa Lambert, Frida Gustavsson, Tyra Dahlqvist,
Emma Pagroth, Tova Ekléf, Josefin Malmstrom, Clara Josefsson. Liggande: Tova Lindby.

Nackamastare P00: Boo FF

Langst bak fran vanster: Martin Sahlberg, Mats Froling, Markus Saving, Mikael Comstedt,
(ledare). Ovriga staende: Ludvig Govenius, Victor Ashammar, Victor Wretling, Fredrik Lid-
feltdt, Nils Fréling, Niklas Modig. Sittande: Milton Jordell, Mathias Lundell, Wilmer Larsson,
Douglas Hammarlina, Sebastien Saving. Liggande: Arnold Stenberg.
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sterskapen

H Resultat finaler
N-masterskapen

FO1: Jarla - Boo FF 1-0
F00: Boo FF - Boo FF 1-0
F99: Alta- Jirla 4-3

F98: Ej i final.

P01: Boo FF- Boo FF: 1-0
P00: Boo FF-Saltis 4-1
P99: Boo FF - Ingaré 2-1
P98: Saltis-Hanviken 1-2

Hoger bild: En glad tva-
malsskytt i Nils Froling, Boo
FF (P00).
Viénster bild: Altas F99:0r
jublar med bucklan i hamn
-ibakgruden TV-sportens
Mats Nystrom.

FOTO: RYNO QUANTZ

Nackamadistare F99: Alta IF

Léngst bak fran vaster: Staffan Gustafsson, Hakan Sterner, Per Sundqvist (ledare). Ovriga sta-
ende fran vanster: Johanna Milerud, Moa Forsberg, Frida lofhman, Paulina Abrahamsson,
Linnea Kajermo, Saga Andersson. Sittande fran vanster: Theresa D66s, Emily Persson, Filippa
Forsstedt, Beatrice Andersson, Anna Sterner, Emma Fredholm, Josefina Jakobsson.

Liggande: Mértha Bergh-Lagerqvist, Agnes forsell.

F98: Boo FF-Lag 3

Klarade sig till semifinal i Nackamasterskapen gjorde Boo FF:s F98 Lag 3 med ledare. En
trupp som istéllet for att spela final fick &ngna sig at att heja pa sitt favoritlag. Léangst bak
fran vanster: Thomas Lindberg, Lars Wahlberg, Pia Bergstrom (ledare). Ovriga staende: Elly
Sjolund, Meja Brandelius, Malin Strand, Alexandra Vetterlein, Linnea Molin, Filippa Myhrén,
Vilma Lindstedt, Hannah Carlsson. Sittande: Mikaela Malmstréom, Sophia Sparr, Threse
Forsstrom, Unn Zachrisson, Astrid Salter, Hanna Wahlberg, Astrid Pettersson, Anan Lind-
berg.

Nackamastare P99: Boo FF

Staende: Magnus Kindahl (ledare), Alexander Aspegren, Kalle Wahlstrom, Filip Rooth, André
Filipsson, Felix Lindahl, Hakan Rooth (ledare). Sittande: Jacob Malmros, Adam Westberg, Lud-
vig Wikstrém, Pelle Abenius, Hampus Borénius. Liggande: Wilhelm Sjoberg.

Nackamastare P98: Saltis IF

Staende fran véanster: Arne broberg (ledare), Isac Aspberg, Jean Pierre Mamzo, Isak Edoh,
Eric Bjers, Kim Hard af Segerstedt, Malcom Wabhl, Felix Kruse, Marcus Bildén- Oscar Bjeis,
Samuel Edoh. Sittande fran vinster: Theodor Wiese, Niklas Osterman, Oscar Wedsjo, Fabian
Boberg, Axel Lindeblad, elias Zian, Filip Karlstrom. Liggande: Douglas Hall.
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Prylmarknad

Bjorkved torr kapad klyven
packad. 1 m?séck 850 kr. Hem-
lev. 100:-. Tel 073-500 96 22.

Halsingeved! Torr bjork 25 st
60 L sack 1875:-, 2 kubik pa
pall 1900:-. Fri hemkdrning.
Stefan 070-295 09 25.

Langhdriga Dvargtaxvalpar
till salu, fin stamtavla. Lev.
klara enl. SKK rek. fam. upp-
fodda. se ww.wirstromab.se
Tel 0733-101 691.

nvp.se

Imperialsang: Antik, utdrag-
bar till ca 195 cm. Pris: 1300
kr. Tel 070-497 10 05.

Svets Esab MigMag 3, fas 380
v, 16 amp Smashweld med
svets-trad + gastub, steglos
trddmatning, gasslang. Samt
aterledare med jordklamma
+ kabel for trefas anslutning.
Pris 6500:-. Tel 601 95 19, 073-
040 75 86 Nacka.

Gassvets: Komplett med
slangar, klockor Aga x 11
munstycken. Skarbrannare
samt dubbla slangpaket,
gastuber A5 O5 monterat pa
vagn. Pris 3500:-. Tel 601 95 19,
073-040 75 86 Nacka.

Lp-skivor och singlar fran -50
-60 och -70-tal. Pop, rock,
jazz, schlager. Ring Thomas
717 55 16, 070-717 55 16.

Fiskeredskap av intr. drag,
rullar, ABU, Record, Pebeco
amb. mfl. Pris enl 6k. Hamtas
omgdaende. Tel 0739-32 99 73.

Konst av Roland Svensson,
Uno Vallman, Olle Nyman, L
Jirlow, Bengt Lindstrém mfl.
Aven Litos. Tel 37 90 42.

Information och fragor
angaende
PRIVATANNONSER:
555 266 36.
Telefontid: man 10-12,
ons 9-12, tors 9-16

Medryttare sokes till tva pig-
gatrevliga islandshastar 1-2
dag/vecka, Varmdo, Tavast-

boda. Tel 070-412 37 82.

Loppis! Kom och fynda I6rdag
och sdndag 30-31 oktober kI
11-16 pa Per Hallstroms véag 2,
nb. Nya damskor/kangor stl
39-40, klader, moébler, tavlor,
smycken mm. Tel 716 97 11.

Vit Commencal Dirt-cykel m
svart styre. Stals vid Gran-
tomta tors 21/10.

Tel: 0709-170266

2 st 2-sitssoffor bortskéankes.
4 &r gamla men bor klas om.
0739-891006.

Min katt Zorro férsvann man-
dag 27/9 fran Eddvagen nara
Orminge Centrum. Han har
svart péls med nagra vita
strdn har och dar, ar jatte
snéll och kastrerad, mitt
nummer star pa hans hals-
band. Han brukar ga fran
Ed6végen dar jag bor till
Ostra Orminge. Om du sett
honom ring mej pa

0735-684 227. Hittelon!

KOp och salj i tidningen och pa nvp.se
Bilar %k Batar *k Prylar

S

Bilar & Tillbehor

Annons Bilar & Tillbehor, Batar & Tillbehor 125:-. J HONDA - Vi O
Annons Prylmarknaden 75:-. Med bild 150:-. varmdd Marknad

Bortskankes gratis. Du far en annons med fyra rader (100 nedslag) - - -
som publiceras 1 gang under den rubrik du 6nskar. b II
Vill du ha en st6rre annons kostar det 25:- for varje pabdrjad rad. Bra In ytesprls tl
Betalning sker mot faktura. ny Honda'
°
Nacka Varmdo Posten, Privatannonser, Box 735, 131 24 Nacka = = = 1
FAX: 555 266 40 MAIL: privat@nvp.se LAGG IN DIREKT PA: www.nvp.se Vi har ca 50 begbllar ! Iager'
____os.s!Endast for privatpersoner. 09 Honda Civic IMA Hybrid Bl& 175.000:-
.’_ B . . I 07 Honda CR-V Elegance Grénmet 169.000:-
] O KOPES ] sALIJES (1 pivERSE ) BORTSKANKES ] 05 Honda CR-V Exe Aut Svart 147.000:-
05 Honda CR-V ES Gramet 129.000:-
1 I
1 U BiL O BAT L PRYLAR 1 03 Honda CR-V ES Aut Silvermet 93.000:-
! I | |04 Honda Accord 2,4 Exe Aut Navi Blamet 128.000:-
1 1 00 Honda Accord Coupé V6 Gronmet 98.000:-
: : 04 Audi A6 Avant Quattro Silver 158.000:-
1 1 01 BMW 320i Touring Silver 107.000:-
: : 07 Citroén C3 HDi Silvermet 79.000:-
1 I 03 Mazda 6 2,3 Sport Blamet 92.000:-
: Skriv en bokstav i varje ruta med en tom ruta mellan orden, ange aven telefonnummer. : 04 Mitsubishi Lancer Combi Aut Silvermet 89.000:-
1 Namn I 99 Opel Vectra 1,8 Combi Sandmet 49.000:-
1 1 08 Peugeot 307 HDi Combi Silvermet 138.000:-
1 Ad 1
" ress 1 | |03 Peugeot 406 Combi Blamet 68.000:-
1 Postadress 1 06 Saab 9-3 V6 2,8 Cab Silver 219.000:-
| Personnummer | | |01 Suzuki Wagon R+ Gul 42.000:-
1 I
1 Telefon Infobrande vecka 1 h lt B 'l
1 I
1 Annonsen maste vara tidningen tillhanda senast onsdag kl 12.00 for publicering veckan darpa. 1 O Sen O Z 1
L Samtliga uppgifter skall fyllas i. Vi tar ej emot annonsmanus per telefon. _|| W Virmdoé Marknad w
———————————————————————————————————————————————————————— | !
M)’ Leveransvéagen 7-9 Tel 654 61 00 u
HONDA HONDA
SERVICE » RESERVDELAR
Bilar & Tillbehér & www.rosenholtz.se (&)

3z ARSs NWZRAN?{{H '3 ARS VAGNSKADEGARANT/ - 72 ARS ROSTSKYDDSGARANT/ - 3 ARS ASS/STANSSERVICE
- e

RS R
AN MEZDE3 aovance 15 105

Iﬂﬂ Antisladd - Antispinn - 6xAirbag - Farthdllare - 16” Alu falgar
CD-Radio - AC-Luftkonditionering - C-18s med fjarr - Farddator
El-hissar fram - EI-Speglar m.m

769.900: -

WINTER EDITION

Vid k6p av ny Mazda3 innan 1:a december ingar:
Vinterhjul - Bagagerumsmatta - Gummimattor - Leveransservice

Motorvarmare inkl grenledning*® -
(*Gar att byta ut mot 2 st fria service) 0' - (vérde 15 000:-)

Torvalla Bil

OPPET MAN-FRE 9-18 - L6-S0 11-15

www.a-sreklam.se

MSEZD&. SE Mazda3 frdn 169.900:- exkl metallic. Bransleforbrukning 0,63 I/mil vid blandad kérning. CO,-varde 149 g/km. Miljoklass 2005.
Bilen kan vara extrautrustad. Erbjudandet galler s& 1ngt lagret racker och kan ej kombineras med 6vriga erbjudanden.

SATRA « 08-707 57 00 « Murmaistarv. 29-31 « HANINGE « 08=707 58 00 . Hantverkarv. 30 « www.torvallabil.se
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Bilar & Tillbehor

Vi har nog glomt att
beritta om vara bilar.

Okej, vi ar varldens storsta motortillverkare. Men alla bara pratar
om vara motorcyklar, grasklippare, batmotorer och flygplan.
| helgen ska vi beratta om vara bilar, och du ska fa kora. Skulle
du fastna for nagon av dem sa tycker vi att du ska sla till mellan
18 oktober och 30 november. D& bjuder vi pa 1 ars fritt bransle*.
Varmt valkommen!

Bil nr. 5. Familjebil (CR-V)
Pris fran 258.900 kr

1 ars fritt

bransle*

*Erbjudandet galler fabriksny bil frdn Honda ordertecknad mellan 18 oktober - 30 november 2010.
Gér ¢ att kombinera med andra avtal, kampanjer eller rabatter. Varde frén 8.400 kr till 15.500 kr
beriknat p& 1500 mil per A, riktpris och itt per modellg For mer
kontakta Hondas &terférséljare. CR-V bransleférbrukning blandad kérning 6,5-8,4 1/100 km,
€02 171-195 g/km, miljéklass Euro 5. Bilen i annonsen kan vara extrautrustad.
Reservation for eventuella tryckfel.

De flesta offren i krig &r civila.
Mammor och barn é&r sérskilt
utsatta. Réda Korset hjélper
skadade, delar ut mat och
mediciner, renar vatten och
&terférenar familjer. Du kan
bidra p& PlusGiro 900 800-4
eller genom att ge en géva pé
www.redcross.se/mamma

RADDA

HONDA

The Power of Dreams

Foérséljning Service Reservdelar

!-Tﬂﬂ KM l!l LW &8

WWW. autopunklen se
Sandsborgsvagen 45 Enskede Tel. 08-448 04 40
T-Skogskyrkogarden Man-Fre 9-18, L6r-S6n 11-15

KIA MOTORS

www.kia.se

OSLAGBART?

VINTERPAKET 0:-

¢ Diesel

e Automat e Vinterhjul

« Business-paket e Motorvarmare med kupéflakt
e 7-sits * Fri service i 2 ar eller 3000 mil

229.900:- Virde 23.500:-

229.900:-

Smart MPV som &r rymlig och ger mycket korgladie.
Diesel, automat, business-paket, 7-sits. Begransat antal bilar.
KIA Carens har 7 ars nybilsgaranti vilket innebar bekymmersfritt bildgande i 7 ar eller 150 000 km, beroende pa vilket som forst uppnatts.

Garantin féljer bilen forutsatt att den ar servad enligt KIA Motors Sweden AB:s rekommendationer. Bransleforbrukning blandad kdrning
6,0 - 8,4 1/100 km. Koldioxidutslapp, CO, 165 - 201 g/km. Testerna &r gjorda enligt EU-kdrcykel. Miljoklass 2005. Bilen pa bild &r extrautrustad.

AUTOEXPO

STOCKHOLMS §P-LIGA BILVAL

3S°0OdX301NV

AUTOEXPO NACKA VIKDALSGRAND. 1 MAN-FRE: 9-18
TEL: 08-556 79 700 LOR-SON: 11-15

Nuihelgen, den 30-31 ok
kom och provk®ér. Just nu har vi specialerbjudanden pa extrautrustade Avensis

och Verso, tva av vara familjebilar med maximala fem stjirnorisikerhetstestet
Euro NCAP. Vdlkomna!

Erbjudande! Under familjehelgen erbjuder Toyota Financial Services en kampanj-
rénta pa 3.95% (ord. rdnta 4.75%) vid kép av en ny Toyota. Giller vid kreditanso-
kan pa Fordelslan 29 okt-1 nov 2010.

AVENSIS: BRANSLEFORBRUKNING VID BLANDAD KORNING FRAN 6,7-7,1 L/100 KM. CO,-UTSLAPP FRAN 155-165
G/KM VID BLANDAD KORNING. MILJOKLASS EURO 5. VERSO: BRANSLEFORBRUKNING VID BLANDAD KORNING
FRAN 7,0-7,1L/100 KM. CO,-UTSLAPP FRAN 162-164 G/KM VID BLANDAD KORNING. MILJOKLASS EURO 5. BILARNA
PABILDERNA AR EXTRAUTRUSTADE.

TOYOTA CENTER Nacka Kanholmsvdgen 12, tel. 08-706 72 50, www.toyotacenter.eu
Metro Auto Gruppen Oppet mandag-fredag 9-18, 16rdag-séndag 11-15

| 295.900:

JAPANS
GETT S

< PEF -ﬂh_ DN HAR

ARS

mot Volvo ){é}‘_ﬂ pubhcerat!"Ei ES!

Subaru Outback fran Samtllga Subaru-modeller har

3 ARS FRI SERVICE .||-
—— p—

'.'u.l-;'- T

SUBARU

Enligt Sveriges storsta bildgarundersokning,
Vi Bildgares Autolndex 2010, har Subaru
Sveriges mest ndjda bilagare 2010.

IR E X 20T TF  Subaru vann dven 2007 och 2008.

Standardutrustning
* 2-zons klimatanlaggning
* Farthallare * Bluetooth
* Farddator och multiinformations- ¢ AUX-ingang
display * Eljusterbar forarstol
* Regnsensor « VDC (antispinn, antisladd
* CD-vaxlare och traction control)
* Aluminiumsportfalgar « Hill Holder
* Xenon-stralkastare med * Rattmonterade vaxelpaddlar (AT)
stralkastarspolning * Laderkladd ratt och vaxelspaksknopp

Lindholm-Bil AB

Bréansleforbr bl kérn 6,4-10,0 /100 km, CO,-utslapp 167-232 g/km, Miljoklass Euro 5. Bilen pa bilden ar extrautrustad. * Eller vid 1500, 3000 och 4500 mil.

* Automatisk nivareglering
B airbags och whiplashskydd

* Eluppvarmda ytterbackspeglar och
framruta i nederkant

* Dragvikt B-kort 1.400-1.490 kg

* Dragvikt E-kort 1.700-2.000 kg

Boxermotorer
* 3.6R, 260 hk (350 Nm)
* 2.5i, 167 hk (229 Nm)
« 2.0D Boxerdiesel, 150 hk (350 Nm)

Leveransvdgen 3-5, Gustavsberg
08-99 82 00, www.lindholm-bil.se
Man-Fre 8-18, Lor-S6n 11-15
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SkodaMiljo*

Nyhet! Nu finns Skoda Fabia som,..
miljébil med 86 hk.

KOPTILL FOR 7.900:-

ENDAST 5.000:- : . e - Vinterddck bridgestone
KONTANT! = a1 * Motor och kupéuttag

¥ silidjer "::'! FORETAGET MED PERSONLIGARE SERVICE. WWW.BILDEPAN.SE = (o] HANINGE: NACKA:
Ririh Darediet- tf - — ———— - - KILOWATTVAGEN 15. VARMDOVAGEN 79.

2019 s Skoda finansiering Konsumentleasmg, rorlig rama_ba‘se_rad‘pé STIBOR 90 dagar. Bilarna pa bilden ke!n TEL: 08-606 06 80. TEL: 08-556 181 80.
bamgan) i ] \.._ vara extrautrustade. *Enligt transportstyrelsens riktlinjer for milj6bilar. ** Endast 5000:- kontant vid I T S R TN \/ARD 918, LOR-SON 11-15. VARD 9-18, LOR-SON 11-15
- 'I:c L leverans, 2499:-/Mdn, 24manader. 2000mil per ar. Inkl. skatt och forsékring. -18, = -4 -18, = -1

Allt som ror begagnade bilar.
Och lite till.

2 ars garanti och mycket annat Marknadens mest generdsa garanti?

vettigt for dig som kdper begagnat. 2 ar eller 2000 mil. Pa Bilia vill vi att du skall gora
ett bra bilkop och darfor lovar vi dig en garanti pa 24

Hos Bilia slipper du ta risker nir manader. Garantin dr sannolikt den mest generdsa pa
. . marknaden. Lds mer under “Garantivillkor for Bilia
du |(0|JEI‘ begag nad hil. MaxiTrygg”. For att garantin ska gélla maste du serva
din bil enligt serviceplan hos din Bilia-férsaljare.
Nu far du MaxiTrygg. Precis som nér du koper en ny.

Oppettider Nacka
. Mandag-fredag 09-18 Jarlabergsvdgen 2
www.hilia.se Lérdag-sondag 11-15 08-517 840 00 (ylyzz

Pett Bil | 747 07 69

et A0 SKROTBILAR SKROTBILAR nvp.se
www. T - R Obs! Bilar kdpes! Koépes / Hamtas

FULLSg"?,Y’;,%i‘S(:xTLIGA “AMTAS GBATIS Vill du snabbt och enkelt VW-delar séljes

AVEN LATTA LASTBILAR L CIRURIRITIIEE]Y | saliadin bil, oavsett marke, 08-615 21 41,

miltal, skap eller diesel.
Seri0sa varderingar. Hamtas
och betalas kontant. Tel
070-738 86 64 el 08-647 11 66.

070-515 21 41 Arbetsmarknad

DIVERSE ARBETE

Snickarv 4, Saltsjo-Boo = 715 08 19 (Kummelbergets ind.omrade) Laxhjalp matte/no
Vi utfor service och r‘epar‘ationer‘ pé samtliga bilmarken. Information och fragor angaende Matte/no larare till elev i 8:an. Tel 0730-233 111.

www.kummelbergetsbil.se Avbet. resurskort rantefritt

PRIVATANNONSER: 555 266 36. ____ T
Telefontid: man 10-12, ons 9-12, tors 9-16 | | Pigg héndig pensionér énskar arbete

nagra timmar per vecka. Privat/féretag. Oppen for alla forslag!
Lars 570 336 26, 0762-550 610.

Arbetsmarknad

“Erfaren bagare sokes for
tilltrade omgaende

Vill du jobba i den kedja som vaxer starkast pa marknaden och
leder utvecklingen i svensk dagligvaruhandel?

Coop Extra Orminge soker nu en duktig Bagerimedarbetare.
Vibakar 7 dagar i veckan och erbjuder farskt brod varje dag.

En av Sveriges storsta fastighetsagare
soOker framtidens medarbetare

Till Fastighetsavdelningen Norr sdker vi:

Tva Drifttekniker Berga/Vaddo

Dnr 2982/2010

Du skall vara serviceinriktad och kundorienterad.

Viar idag 5 glada bagare som behdver forstarkning av ytterligare
en medarbetare. Butiksbageriet bakar matbréd, kaffebrod,
tartor, bakelser, bitar och smabrod.

Drifttekniker Musko

Dnr 2981/2010

Arbetstiden dr butiksanpassad.

Ansokan skickas till: bageri.orminge@coop.se
Fragor besvaras av Petter Berglof, Bagerichef, Tel 08-556 44 905
Vidlkommen med din ansdkan senast den 31 oktober.

www.fortv.se/jobb

FORTIFIKATIONSVERKET
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STOCKHOLMS ANALYTISKA

Las AB

Stockholms Analytiska Lab AB

ar ett av Sveriges ledande foretag pé att utveckla och tillverka kemtekniska

produkter inom vart segment. Vi ar kontinuerligt i en utvecklingsfas pa en

marknad som kraver en standig fornyelse. Vi ar ett team péa 30 personer

som producerar ca 300 olika produkter fér Private Brands
inom hudvérd, harvard och sjukvard.

Produktionsoperator / tekniker flytta frén vért finSRERIES
Vi dkar var produktion och darfor behéver vi nu nyanstalla en person
som dels kan arbeta i var produktion som operatér och dels kan hjélpa
var tekniker med reparation- & underhall av, i forsta hand, var
maskinella utrustning samt delvis véra lokaler.

Dina arbetsuppgifter:

e Stélla in fyllningslinjen for planerad produktion.
Overvaka och vara delaktig under produktionen.
Sanera fyliningslinjen efter avslutad produktion.
Underhall och reparation av maskiner m m

Det &r viktigt att Du har tekniskt kunnande, ar stresstalig och struk-
turerad. Du ar en problemldsare som tycker om att arbeta i ett hogt

tempo med manga bollar i luften samtidigt. Du far gédrna vara glad

och positiv som person!

Tidigare erfarenhet av produktion samt nagon teknisk utbildning,
eller motsvarande yrkeskunskaper, ar dnskvérda.

Vi séker nu en ny medarbetare till var kundmottagning da en skall

Serviceradgivare

Vi ser garna att du har tidigare erfarenhet av bilbranschen och
datorvana. Arbetsuppgifterna bestéar i att boka servicearbeten
och ta hand om kunderna som lamnar sina bilar hos oss. Aven
administrativt arbete och reservdelshantering. Stresstalighet och
social kompetens med kunder ar nagot du maste ha.

Vi jobbar framst i Winassist och Mekotech Sys. Tilltrade snarast.

Ansékan gors enklast via mail@ebb.se eller sa ringer du fér att
boka ett personligt méte. Kontaktpersoner ar Dennis eller Stefan.

(@8 exmMAN BIL & BAT AB

TEL 08-574 116 00 Minos Vag 17 134 44 Gustavsberg

Sportig coach sokes till Max 12 ar

Max 12 med diagnosen hégfungerande autism s6ker en coach
som kan trana honom 1-2 eftermiddagar (fran 15.00) och ibland
en helgeftermiddag i veckan och som har kompetensen att
satta ihop egna roliga program som t.ex sim-, fys-, |16p- och
bolltréning och skridskor/skidor pd vintern.

Max &r en glad och entusiastisk kille som ocksa alskar musik
sd ar du aven musikalisk sa ar det ett plus.

Det ar bra om Du bor i Nacka. Tel 0707-255 500.

Vi har funnits pa i Molnvik pa Varmdo
sedan 1999. Vi &r en allbilverkstad som
ar auktoriserad for SAAB & OPEL.

Bostadsmarknad

"VILKEN
LASKIG VIND!
PERFEKT!”

Vénligen sénd in Din ansékan/CV till: jobb@salab.se senast den 15
nov 2010.

Tjansten avser heltid med tilltrade i bérjan av 2011.
Lon enligt kollektiva avtal.

Upplysningar: Mikael Wetter tel. 08/588 672 00

Vélkommen med Din ansékan!

Tel 0707-255 500.

Bostadsmarknad

Unikt Designradhus - Saltsjo-Boo!

Vilkommen till ett lickert radhus i en liten bostadsrittsforening (endast 7 medlemmar). Funktionell planlésning med en
boytan om ca 120 kvm, férdelat pa 5 rok varav 4 sovrum och tvi badrum (ett pa varje plan). Flera stora terrasser varav en i
markplan vetter mot féreningens fina innergird med den gemensamma utomhuspoolen. Genomgéende hég standard med bra
materialval. Nira till service, kommunikationer, natur och bad/bét. Pris: 3.950.000:- eller hogstbj. Avg: 4.850:-/mén.
Adress: Abborrviigen 2 B. Visas sondag 31/10 kl 12.30- 13.30 samt tisdag 2/11 kl 17.30 - 18.00.
Ansvarig miklare: Jan Onnesjs, 0708-365 121 e-post: jan.onnesjo@gmail.com.

SCHNEIDER & Co

Www.schneiderco.se

BARNPASSNING

Barnvakt sokes / Saltis

Vi sdker en lekfull och pedagogisk barnvakt till Max 12 ar som
ar en glad kille med hégfungerande autism och Anna 9 ar.

Du ska kunna ge barnen en meningsfull fritid med mycket lek
och aktiviteter ndgon eftermiddag och kvall i veckan samt
ibland nagon helgkvall. Det &r bra om Du bor i Nacka.

Sugen pa nasta dimension?
Néar hostmorkret faller, vill manga dra vidare.
Prata med en méklare pa nagot av vara lokalkontor,
vi hjélper alla sjélar att hitta nytt hem.

@ maklarringen

S AFFTH BSEE A1 B TRALITIR
Tel 08-716 70 08
Nacka, Planiavigen 32, Sickla.
Tel 08-570 106 99
Viarmdo, Fenix vig 14, Virmdoé Képcentrum.

Sjonira i S6dra Lannersta

Lugn och ro, i underbara omgivningar ett par hundra meter frin Baggensstiket. Arkitekt-
ritat och lickert m intressanta framtidsutsikter. Hogt i tak och stora fonsterpartier. Huvud-
byggnad ca 90 kvm samt annex ca 30 kvm. Genomgéende golvvirme, 8ppen spis, bastu och
hég intredningsstandard. Hirligt skyddad sodervind tridgardstomt 1.760 kvm med utekok,
vedbod, koja och kaninhus. Pris: 4.900.000:- eller hégstbjudande. Adress: Trollsjévigen 44.
Vilkommen att boka tid fr visning med Manfred Schneider 08-715 91 31, 0705-13 13 42,

schneider.co@telia.com SCHNEIDER & C()

Www.schneiderco.se

Eaell Yoo

ERIK OLSSON FASTIGHETSFORMEDLING AB

- _I'rv.
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4:a Nacka centralt / Skvaltan Viilplanerad - Stambytt - Balkong mot girden
1 675 000:-/budstart * 4 780:-/méan ¢ Boarea: 93 m? * Byggar 1962 ¢ Hiss * Tr. 2

P4 andra vaningen finns denna vélplanerade fyra med harliga ytor, stambytt badrum samt ett lugnt Iage mot gronskan. Lagen-
hetens gavellage gér ditt nya hem valdigt ljust och laget med nérheten till service och kommunikationer &r optimalt!

PER HALLSTROMS VAG 2 OPPET HUS SON 31/10 KL. 12.00-16.00 OMVISNING TIS 2/11 KL. 17.30-18.00

Erik Olsson Fastighetsformediing AB | Sveavagen 147 | Telefon: 08-5555 1300 | www.erikolsson.se

SkandiaMaklarna &

VARMDO SALTARO - MODERNT FOR FRITID- ELLER PERMANENT BOENDE

Mysigt och modernt med naturen inpé knuten! Fin villa pa hogt belagen naturtomt. Helaklat
badrum, braskamin, hogt i tak och stora fonster. Flera altaner och sol hela dagen. Tva géasthus
(ca 10 + 40 kvm). Nérhet till hav och bad samt méjlighet till batplats. Valkomna!

PRIS: 2 395 000 KR/BUD BOAREA: 60 KVM ANTAL RUM: 3 ROK + SOVLOFT BYGGAR: 2005 TOMTAREA: 2 611 KVM
ADRESS: TISTELANGSVAGEN 3 VISAS: SON 31/10 13.00-13.45 OCH TIS 2/1118.00-18.30 OPPEN VISNING - VALKOMMEN!
KONTOR: VARMDO 08-549 00 200 SMSA S 511176 TILL 72456

NACKA 08-7184000 SALTSJOBADEN 08-7173700

WWW.SKANDIAMAKLARNA.SE VARMDO 08-54900200
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OMRADETS FINASTE 2:A!

P& uppdrag av Brf Bergangen i Nacka finns
nu denna ljusa och valplanerade lagenhet till
salu. Smakfullt renoverad hornlagenhet med
rymliga rum, fina golv och moderna fargval.
Hérlig balkong i syddst. Optimalt planerade
kvm dar solen flodar in. Frascht kok, stambytt
och kaklat duschrum. Hela Igh har gjorts om
nu ar 2010 och allt ar i nyskick! En riktig parla
med nérhet till Sickla kopkvarters affarer,

fina promenadstrak, bussar och Saltjsébanan!

B Finntorpsvigen 7,van4 M 1.690.000 kr/bud
W Avgift 2 857 kr/man B Boa 58 kvm

M S6n 31/10 kl. 13.00-14:00 Man 1/11 kl.17:30-18:00
M Fastighetsmiiklare Karin Ahrmark

Bobutik i Sickla Kopkvarter, ICA Kvantum-huset ¢ 08-714 04 05 + info@sehem.se ¢ www.sehem.se

www.husmanhagberg.se

P HusmanHagberg

| e
Gustavsberg Grindstugatan 2:a Nacka Henriksdalsberget 3:a
Unik majlighet att forvarva ett stycke kulturhistoria pa Gustavsbergs aldsta bruksgata. Charmigt parhus, anno 1872, ytskiktsrenoverat 2010. Boarea 54 kvm samt inred- Ljus och rymlig med insynsskyddat lage. Hemtrevlig lagenhet om 81 kvm, bela-
ningsbar vind om ca 45 kvm. Stor tradgardstomt, ca 700 kvm, med barbuskar och frukttrad. Harifran &r det kort promendavstand till hamnen som har skén strandpromenad, gen i barnvanligt omrade med géngavstand till Sodermalm. Balkong med utsikt
charmiga konstnarskvarter, restauranger och fina butiker. Promenadavstand aven till Gustavsbergs Centrum dar tata kommunikationer tar dig till Slussen pa ca 20 min. mot Hammarbybacken. Enorm parklik innergard, med forskola och bollplan. Mat-
Utgangspris 2.275.000 kr Man.avg 2.914 kr inkl drift, fiberLan 100MB, tv och telefoni Visas S6n 31/10 13.00-13.45 & man 1/11 17.30-18.00 Adress Grindstugatan 11B affar och 53:ans buss i omradet. Hiss till garage. En lagenhet med stor potential
HusmanHagberg Varmdo 08-574 103 36 i ett omtyckt stads- och naturnéra omrade, nara till allt. Utgangspris 1.590.000 kr

Man.avg 3.519 kr inkl vérme & vatten Visas S6n 31/10 12.00-12.45 & man 1/11
18.00-18.30 Adress Henriksdalsringen 73, 2 tr HusmanHagberg Nacka 08-716 25 00

E ) e <

Gustavsberg Charlottendalshdjden Saltsjobaden Tattby 1:a

Rymlig 2-plansvilla i barnvinligt omrade. Toppmodern villa, byggd 2007 i mycket attraktivt och barnvanligt omrade. Valdisponerade 144 kvm med 5 rum och kék varav 3 Frésch och rymlig med solig uteplats. Valplanerad etta om 44 kvm, med renove-
sovrum. Stilfullt kék med vita luckor och rostfria vitvaror. Rymligt vardagsrum med braskamin, stora fénsterpartier och utgang till altan. Tva helkaklade badrum med golv- rade ytskikt. Stor uteplats mot grént parkomrade och sol hela dagen. Lattméblerad
varme, separat tvattstuga. Genomgaende ljus fargsattning och parkettgolv. Skyddat lage mot skogen. Garage och férrad. Nara till vackra strévomraden, insjobad, Varmdo med plats for stor séng och soffgrupp. Gott om férvaring, fint kok med matplats,
Marknad och Gustavsbergs Hamn. Ca 20 min med buss till Slussen. Utgangspris 4.700.000 kr Visas S6n 31/10 13.30-14.15 & man 1/11 18.00-18.30 Adress Rankavagen 4 helkaklat badrum. Service, tég, bad, golf och rekreation i omedelbar nérhet.
HusmanHagberg Varmdo 08-574 103 31 Utgangspris 790.000 kr Man.avg 2.386 kr Visas S6n 31/10 13.30-14.00 & tis 2/11

17.30-18.00 Adress Torggatan 4C, bv HusmanHagberg Nacka 08-716 25 00

| £ Vardera din
= = " 8 =l o bostad

Valkommen att kontakta oss for en
fri vardering, skatteutrakning,
tips och goda rad.

Ingaro Fagelvikshojden

Vélplanerat tvaplanshus i attraktiva Fagelvik, beldget i idylliskt barnvanligt kvarter angransande mot allméaning. 119 kvm, varav 3 sovrum pa 6vre plan samt 2 mindre pa nedre va rm d o O 8— 5 7 O 3 O 8 8 8
plan. Genomgaende ljusa materialval. Braskamin, helkaklat badrum. Flera hérliga uteplatser. Uppvuxen tradgardstomt, 314 kvm. Promenadavstand till buss, skola, férskola och

Ingaré GK trevliga 36-hals golfbana. Harliga strévomraden runt knuten. Direktbuss Slussen 25 minuter. Utgangspris 3.100.000 kr Visas S6n 31/10 12.30-13.15 & tis 2/11 17.30-18.00 N a c ka O 8_ 7 ’I 6 2 5 O O
Adress Rosenmalmsvagen 38 HusmanHagberg Varmdo 08-574 103 30

Nacka 08-716 25 00 www.husmanhagberg.se Varmdoé 08-570 308 88




SMS:A 19656 TILL 71122

RENSATTRA 4 rok, 105+20 kuvm

Enplansvilla + Hdrlig tradgdrdstomt

Garage

PRIS 4 250 000 kr/bud. TOMT 1 235 kvm . VISAS S6 31/10 12.00-13.00. Ma 1/11 17.30-18.00. Skordevagen 6.

NACKABUTIKEN Niklas Norlin 08-55618430.

BOSTADSRATTER NACKA/VARMDO ‘

) SVENSK
FASTIGHETS
FORMEDLING

Fran ett ldge till ett annat

WWW.SVENSKFAST.SE

S4lj med
full koll.

Folj din bostadsaffir steg
for steg med 1-2:3 Sdld!
Lis mer pad
svenskfast.se/123sald
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SALTSJOBADEN LJUSKARRSBERGET 4 rok, 92 kvm
Totalrenoverat © 2 badrum © 3 sovrum « Visterbalkong © Fritt lige
PRIS 1 790 000 kr/bud. AVGIFT 5 609 kr/mé&nad. VISAS S6 31/10 13.00-13.40. M4 1/11 17.30-18.00.
Ljuskéarrsvagen 72, 1 tr. NACKABUTIKEN Ragnhild Sjoberg 08-716 17 00.
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JARLA SJO 2,5 rok, 73 kvm Balkong
PRIS 2 200 000 k/bud. AVGIFT 4 258 kiiménad. VISAS S0 31710« SjGalimt
13.00-13.30. M 1/11 18.30-19.00. Garverigrand 15, plan 3. NACKA Killarforrid
Angelica Gedlund 08-716 17 00. dllarforra
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VASTRA ORMINGE 1,5 rok, 45 kvm

PRIS 790 000 kr/bud. AVGIFT 2 500 kr/ménad.
VISAS S6 31/10 14.00-14.30. M4 1/11 19.30-20.00.
Ormingeringen 29 A. NACKA Angelica 08-716 17 00.

SMS:A 19102 TILL 71122

SALTSJOBADEN 2 rok, 67 kvm

PRIS 1 750 000 kr/bud. AVGIFT 4 629 kr/manad
VISAS S6 31/10 14.15-14.45. Ti 2/11 17.30-18.00.

Ringvagen 3 B. NACKA Jonas Backanda 08-716 17 00.

SMS:A 19640 TILL 71122

FINNTORP 3 rok, 73 kum

PRIS 1 490 000 kr/bud. AVGIFT 3 664 kr/manad.
VISAS S6 31/10 12.00-12.30. M4 1/11 17.30-18.00.
Finntorpsv.9, 2 tr. NACKA Angelica Gedlund 08-716 17 00.

SALTSJOBADEN 2 rok, 55,4 kvm
PRIS 1295 000 kr/bud. AVGIFT 2 042 kr/ménad

VISAS S6 31/10 12.00-12.30. M4 1/11 18.30-19.00. Gamla

Skolvagen 28. NACKA Ragnhild Sjoberg 08-716 17 00.

SMS:A 19577 TILL 71122

SICKLA ALLE 1,5 rok, 38 kum
PRIS 1 250 000 ki/bud. AVGIFT 2 176 kr/ménad

VISAS S6 31/10 13.00-13.30. M& 1/11 18.30-19.00. Sickla

allé 13, 8 tr. NACKA Jonas Backanda 08-716 17 00.

TOMTER

SMS:A 15692 TILL 71122

EKTORP 1,5 rok, 38,3 kum
PRIS 990 000 ki/bud. AVGIFT 2 814 ki/mén

VISAS S6 31/10 12.00-12.30. M4 1/11 17.30-18.00.

Ugglevagen 1 C, 3 tr. NACKA Otto Jandér 08-716 17 00.

SMS:A 18951 TILL 71122

OSTRA EKEDAL 6 rok, 140 kum

PRIS 1950 000 kr/bud. AVGIFT 8 057 kr/mdnad VISAS S¢6 31/10
12.00-12.30. M4 1/11 17.30-18.00. Gezelius vag 18. VARMDO

Jens Fjellner 08-570 365 00.

WWW.SVENSKFAST.SE

Hogt och fritt lige med fin
utsikt
Etageligenhet

SODRA LANNERSTA villatomt

PRIS 4 000 000 kr/bud. TOMT 2 920 kvm .
VISAS S6 31/10 13.30-14.15. Falkvégen 1. NACKA
Niklas Norlin 08-55618430.

RENSATTRA bygg ditt dromboende!
PRIS 2 250 000 kr/bud. TOMT 3 085 kvm m full byggrétt.

VISAS S6 31/10 13.00-13.30. Sergelvagen 4. NACKA

Marie Meyer 08-716 17 Q0.
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Nyare enplansvilla fran Villa Lemnius Vag 17 Ljust vardagsrum med fénster i Rédhakevigen 4 Hogt upp i huset med fri utsikt Trallbanevégen 4
Nordic med harlig skargard- Boarea 150+70 m? tva vaderstrack samt inglasad Boarea 98,5 m? ligger denna ljusa och syn- Boarea 63,5 m?
skénsla, ogenerat l&ge i en Tomtarea 3 805 m? balkong i sydost. Stort ljust Manadsavgift 6 171 kr nerligen vélplanerade lagenhet.  Avgift 2 550 kr
“bullerby” med gﬂlimt.ar av have_t_ Pris 4 950 000 kr kc:>_k som renoverades 2006. Pris 1 295 000 kr Oppen planlésning, tva SOVIUM  Pprig 1 350 000 kr
?_Ch oft “ﬁ,‘ag f'f__” 8|-e ha'elt)- Jjjar Visas Ring for bokad visning Va'kom”a{:d? ':f:)' ‘d’e "Ym"gat Visas s6n 31/10 kl 11.30-12.15 ?Cthlhe'kak'a‘ dbad’”fg- K;gg; Visas s6n 31/10 ki 12.45-13.30
Inns verkigen xansian av bade  pzklare Michel Adeheimer sovrum, et S'0rt bactum Samt g man 1/11 kl 17.30-18.00 otarenoverades under 2995. g man 1/11 ki 18.30-19.00

livs,- och huskvalité. Villan har gasttoalett.Har bor du i ett lugnt Naturndra omrade med skolor,
ett platsbyggt kok, tornrum och Tel 0707-99 29 99 hus i barnvanliga Osbydalen
2 sovrum samt en byggnad om med med det mesta inom

70 kvm. rackhall.

Maklare Agneta Svensson férskolor, buss och all service Maklare Agneta Svensson
Tel 0760-400 240 inom gangavstand. Tel 0760-400 240

Nagra omdomen efter var
senaste kundenkat

an start till mal’”

: r
,’Professwnellt arbete é‘a A e Gustavsoers

”Det kdndes tryggt att kopa av en lokal

mdklare som kunde allt om ndaromradet”
Nyinflyttad i kommunen

“Tack for att ni hjdlpte oss med
allt ndr det var som jobbigast”

Séljare av mammas lagenhet i Gustavsberg

e al”
v s t forsiljningsmateriat-
»Bra marknadsforing och snygg géljare av sjotomt pa Ingaro

En nastan ny lagenhet som har ~ Rekordvégen 1
byggts om fran en trea till en Boarea 70 m? P24 o9 o 9

O7a. Do generis uepalsen  Wanadsavoit 57 b Skont att ha en erfaren mdklare ndr det
vetter i soligt lage och upp Pris 1 750 000 kr oo o o 53

mot naturen. Gepomgg_ende_ Visas s6n 31/10 kI 12.00-12.45 Skulle forhandlas efter bIeSIktnl.’.'lgen .

parketigolv och ljusa vaggari g man 1/11 11 17.45-18.15 Séljare av fritidshus i Strémma
séllskapsdelarna. Stort fint kok \ ’
och ett rymligt badrum med

bade avlastningsbank samt
tvattmaskin.

Méklare Michel Adeheimer
Tel 0707-99 29 99

Bovida 4
FASTIGHETSBYRA. .

Janne Jessica




Vilkommen pa visning!

LIV \IA Ett hus som har kvalitetsméarkningen Trumf &r besiktigat, och séljaren tecknar dessutom en Saljarférsakring mot dolda fel.

NV
BJURFORS

Engagemang i minsta detalj

Saltsj6-Boo - familjevilla med gott om livsutrymme
Med ett insynsskyddat Iage finner du denna statliga familjevilla om ca 177 m2
med 7 rok. En generds takhojd dverraskar och bjuder dig in i hallen och hela en-
tréplan. Modernt inrett kék med generdsa ytor, ljus rymlig matsal med plats for
stora sallskap ansluter till vardagsrummet med vacker kakelugn. Sovrum och bad-
rum samt tvattstuga. Pa ovre plan ett rymligt allrum och 3 generosa sovrum. Ny-
renoverat badrum med exklusiva materialval. Terrass om ca 35 m2 i sydvastlage &
tradgard med sol hela dagen. Uppfart med plats for flera bilar. Néra till flera dagis
och bra skolor samt bra kommunikationer.

Utgangspris: 5.950.000 kr

Adress: Vastertappsvdgen 25a

Visning: Son 31/10 kI. 13.00-14.00, man 1/11 kl. 18.00-18.30.
Bjurfors Nacka: Gustav Sandstrém 070-782 00 90

Susanne Lindrooth 070-782 00 58

Hasselmara - fritidshus med narhet till Lillsjon.

Med ostort lage ligger detta valbyggda fritidshus, endast 30 minuter frén centrala Stock-
holm. Huvudbyggnaden &r 602 m med flexibel planlGsning. Vidare finns ett fristaende gast-
hus om cirka 20 m? bestéende av tva gastavdelningar, vedeldad bastu, samt jordkallare.
Utgéngspris: 2.495.000 kr

Adress: Akerblomsvégen 34.
Visning: Son 31/10 kI. 13.00-14.00.

Bjurfors Varmdo: Tor-Ingemar Ehn 070-795 74 91

Fagerholm - villa med hégt fritt lage & sjoutsikt
Mellan Fiskmyran och Agnéfjérden ligger denna arkitektritade skargardsvilla med
ett hogt fritt Iage och utsikt dver sjo och hav. Huvudbyggnaden om ca 119 m?
fordelat pa 3 rok har anpassats till savél tomt som omgivande natur. Ombonad
gaststuga pa totalt ca 70 m? inklusive loftdel. Lusthus, vaxthus samt forradsbygg-
nad. Hér ifrdn ar det inte Iangt till vatten, med ett par minuters promenad nar
man underbara klippbad vid Agnéfjarden, eller en barnvénlig grund sandstrand
vid Fiskmyran. De stora tomterna, ger omradet en luftig och oppen karaktar.
Sommartid finns batklubb samt 2st tennisbanor.

Utgangspris: 4.995.000 kr

Adress: Fagerholmsvagen 30b
Visning: Vanligen kontakta méklaren for visning.

Bjurfors Varmdé: Tor-Ingemar Ehn 070-795 74 91

Ostra Orminge - bostadsrattsradhus med gavelldge

Attraktivt gavelradhus i tva plan om 115 m2 fordelat pa 4 bra sovrum, 2 badrum och ett
stort vardagsrum samt valplanerat och trivsamt kok. Underbar terrass med eftermid-
dag/kvallssol samt tappa med formiddagssol vid entrén. Néra buss, skola, dagis och service.
Avg: 5.231 kr Utgangspris: 2.395.000 kr

Adress: Norrholmsvagen 220.
Visning: S6n 31/10 ki 12:00-13:00 OBS Vintertid! Méan den1/11 kl 17:45-18:30.

Bjurfors Nacka: Catarina Nilsson 070-782 00 56

Finnboda - exklusiv 4:a invid Stockholms inlopp
Exklusiv gavellagenhet i Finnboda Hamn ett stenkast fran Kajen invid expansiva
Kvarnholmen och mitt emot Djurgarden. Lagenheten har generosa fonsterpartier
med utblick 6ver Stockholms inlopp. Vardagsrum med bursprak och utgang till
stor balkong i vast. Smakfullt inrett kok med full maskinell utrustning. Tre sovrum
varav en storre sangkammare. Tva helkaklade badrum, TM och TT. Hiss direkt till
garaget. Moderna kommunikationer; fran hamnen finns bétforbindelse med M/S
Ballerina som tar er till Nybrokajen pa 15 min, 7 min till Slussen med buss.

Néra till naturskona omraden i Nacka och god service

Avg: 5.413 kr Utgangspris: 3.900.000 kr

Adress: Finnboda Parkvag 20 E, 2 tr
Visning: Son 31/10 kl. 13.30-14.30, man 1/11 kl. 18.00-18.30.
Bjurfors Nacka: Carl-Magnus Roald 070-782 00 98

Finntorp - hérn 3:a med nyrenoverat kok och badrum
Valplanerad homldgenhet med fint ljusinslépp fran manga fonster. Nyrenoverat kok med
full maskinell utrustning och fréscht stambytt badrum. Balkong i s6der med naturskont-
och skyddat lage. Tva rymliga sovrum. Endast 8 min till Slussen med buss. Véalkomna!

Avg: 3.143 kr Utgangspris: 1.650.000 kr

Adress: Finntorpsvégen 7.
Visning: S6n 31/10 kl. 12.15-13.00, man 1/11 kl. 17.00-17.30.

Bjurfors Nacka: Carl-Magnus Roald 070-782 00 98

Lisa Svanlund
070-782 00 93

Jane Piibe
073-988 05 04

Tor-Ingemar Ehn
070-79574 91

MAKLARSAMFUNDET

Erik Harder
070-782 00 91

Catarina Nilsson
070-782 00 56

Maria Nilsson
070-782 00 36

Carl-Magnus Roald
070-782 00 98

Liselotte Grundstrém
070-782 00 85

Gustav Sandstrom
070-782 00 90

Annika Néslund
070-782 00 50

Susanne Lindrooth
070-782 00 58

0 08-570 19 570 | BJURFORS NACKA 08- 728 22 00 | BJURFORS.SE




1:a VARMDO | GUSTAVSBERG

Mitt i den charmiga bruksmiljén, i nybyggt omrade, ligger denna mycket frascha
mark-lagenhet i nyskick. Ca 39 kvm boyta med kok och rum i 6ppen planlésning

Stort kaklat badrum med klinker/golvvdarme, tvattmaskin och torktumlare. Stor
kladkammare och genomgaende ekparkettgolv. Ndra buss som tar ca 20 min till
Slussen

Adress:Vaderkvarnsvdagen 3 Pris: 1 195 000:-/hbj

Avgift: 2 419:-/man, inkl. varme, internet och kabel-TV
Visas sondag 31/10 12.30 - 13.15 och mandag 1/11 17.30 - 18.00

FLER BYGGKLARA TOMTER | BETSEDE

_— - . 6 tomter kvar att skapa ditt eget drémboende i skdna, grona Betsede. Vackert beldgna, byggklara tomter i populart
e e SALD! | omréde, néra till sdval insjo som havsvik med sandstréander och batplatser. Lantliga omgivningar med néarhet till
:,-{f:'_ -, - _—— affarer, forskolor och skolor men ocksa storstadens puls. Buss till Slussen tar endast ca 30 minuter. Fastigheterna har

_, 3 = Ir__f fila ratt till batplats i Betsedeviken.
Pa tomterna 6ver 3 000 kvm &r byggratten 200 kvm BYA i ett plan eller 150 kvm BYA i tva, plus komplementsbyggnad

. { Y -~ gkl ) pa max 60 kvm.

eller bygga sjalv.
Adress: Aspviksvagen

.

|:| Ja, vi gar i sdljtankar! Kontakta mig for en fri vardering.

|:| Vi har bestamt oss for att sélja. Kontakta mig for en tidsplan.

Namn:
Berggren & Co Fastighetsmakleri AB
Adress:
SVARSPOST
Postadress: 20567082
134 20 Gustavsberg
Tel.arb/mobil: bostad: ......uweweeeeesmsiaans
Det gar naturligtvis bra att ringa ocksd, 08-570 295 57, eller info@berggrenco.se i

BERGGREN & CO

med utgang till plattsatt terass med sol hela dagen och egen tomt att skéta om.

v ; / De tomter med en storlek under 3 000 kvm &r byggratten 160 kvm i ett plan och 120 kvm i tva, plus komplements-
-~ S ST | byggnad om max 50 kvm.Férslag och offerter fran Eksjohus finns pa lampliga villor, vilket underlattar vid berdkning
j av totalentrepenad och tidsplan.Dock inget krav pa att vélja hus fran Eksjohus. Koparen kan sjalv vélja husleverantor,

Pris: fran 2 050 000 till 2 600 000 f6r tomterna.

Aven en tomt om 4 050 kvm pa Baldersuddevigen 4, 2 600 000:- inkl. VA.
For mer information och visning kontakta maklare Kent Berggren pa tel:0707-547272.

Erbjudande till er som gar i sdljtankar!

Vi har sedan 10 ar formed|at fastigheter i Enskede, Nacka och pa Varmdoé.

TOMT MED SJOUTSIKT | BETSEDE

Tillfalle att forvarva en fastighet med sjoutsikt och endast 74 meter till badstrand.Pa
plan naturtomt om 2 043 kvm i perfekt soderldge, planerar Eksjohus att bygga en
exklusiv 2-plans villa om ca 181 kvm, fordelat pd 6 rum och kok. Mellangdrden ar ett
klassiskt landskapshus med sekelskiftes detaljer. Inflyttning 10 - 12 médnader efter
kop. Majlighet till bryggplats i Betsedeviken.Naturskona, lantliga omgivningar med
narhet till storstadens puls och ngjen.Buss till Slussen pa endast ca 30 min

Adress: Baldersuddevdgen 24 Pris: 7 395 000:-/hbj
Visas séndag 31/10 13.30 - 14.30.Under visningen kommer dven representater
fran Ekssjohus att narvara.

FRANKERAS EJ

MOTTAGAREN
BETALAR PORTOT

FASTIGHETSMAKLERI

www.berggrenco.se




www.husmanhagberg.se

P HusmanHagberg®

at 0ss fota din bostad me
det fortfarande ar ljust oc
vackert utomhus.

Till och med den
31/10 2010 bjuder vi
pa en blomstercheck
till ett varde av 1.000
kr att anvanda for att
dekorera din bostad
iInfor fotograteringen.

Kontakta oss for en fri
vardering, tips och goda
rad sa berattar vi mer.

Valkommen att bli n6jd du
ocksa!

HusmanHagberg
Varmdo
Adress Tyra Lundgrens vag 6
Tel 08-570 308 88
Epost varmdo@husmanhagberg.se

HusmanHagberg

Epost nacka@husmanhagberg.se

www.husmanhagberg.se
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UTHYRES

Villa Vikingshill
Nybyggd 80 kvm, méblerad,
12.000:-/man kallhyra. From
15 nov. Tel 0706-665 340.

Nacka - Ektorp |2 rum & kok med balkong

Information och fragor
Viilplanerat & trivsamt boende utan insyn i higt suterriinglige. Hornlige & stora fonster angaende
bidrar till generist ljusinskipp. Viilskitta ildre ytskikt som vérdats viil av samma igare sedan PRIVATANNONSER:
mdnga dr. Firdig att flytta in i eller att renoveras efter onskemdl. Viilskitt brf 555 266 36.

Adress Edinsvigen 5, -1 tr Boarea 58,5 kvm Avgift 2 413:-/min
Pris 1 195 000:-/bud Visning Sén 31/10 12:00-12:30 & man 1/11
18:00-18:30 samt visning enligt 8k. Miklare Leo Blym, 0704-573 353

SALTSJONS

miklartjinst

Telefontid: man 10-12,
ons 9-12, tors 9-16

08-716 83 86

www.saltsjons.se

Fastighetsbyran

ONSKAS HYRA

Onskas hyra
Permanent bostad i Nacka,
1-2 rok markplan sokes av
skdtsam pensionerad man.
Tel 0485-262 35.

Hitteldn 20.000:-!
Liten familj m fast inkomst
onskar hyra Igh eller litet hus

under lang tid i Gustavsberg
m omnejd. Formedla kontak-
ten och tjana 20.000:- vid in-
flyttning! Alla svar beaktas.
Ring Yvonne 0737-770 569.

fastighetsbyran.se

NACKA 08-716 91 50 VARMDO 08-570 230 30

Saltsjo-Boo Bjorknis

Utgangspris 2 875 000:-
Boyta 78 kvm, biyta 30 kvm
Tomt 487 kvm

Byggt 1989, ombyggt 1996
Adress: Vintervagen 6

Visas son 31/10 12.30-13.15
och méan 1/11 18.00-18.45
Sms:a: FB 1020-8430 till 72456
fér beskrivning

Spannande hus med ovéntat
smart och rymlig planlésning.
Detaljer som kakelugn och tak
lyft till nock. Uppvéxt och
insynsskyddad tomt. Carport
och friggebod. Centralt i popu-
lara Bjorknas med skolor, dagis,
service och snabba bussar till
city p& promenadavstand.

Tel: 08-716 91 50, 0733-460
226. Webbnr: 1020-8430.

Utgéngspris 2 450 000:-
4 rok Visas s6n 31/10 13.45-14.15

Adress: Norrholmsvéagen 234

Boyta 110 kvm
Avgift 4.912:-/mén inkl varme, va, kabel-tv

och tis 2/11 17.30-18.00
Sms:a: FB 1020-8491 till 72456 for beskrivning

En av fa ateljélagenheter i stabil forening pa gaveln i ostort lage med stor potential! Trevlig baksida med
mycket sol samt lummig uteplats med rosenbuskar utanfér entrén. Trevlig koksdel med matplats Oppet
upp mot dvervaningen. Tva badrum som &r belagna pa vardera plan. Gott om férvaring i kladkammare,
tva forrdd och vindsutrymme. Tel: 08-716 91 50. Snabbsok via webbnr: 1020-8491.

2:a Nacka Jirla Sjo

2:a Nacka Vistra Orminge

Utgangspris 1 695 000:-

Boyta 58,5 kvm, avgift 4.259:-/man
Adress: Buddes grand 9

Visas s6n 31/10 13.00-13.45

och méan 1/11 17.30-18.00

Valplanerad och fin tvaa i attraktiva Jérla sjo.
Toppenlage intill herrgardsparken, nara ner till
vattnet. Tel: 08-716 91 50. Webbnr: 1020-8479.

Utgangspris 890 000:-

Boyta 61 kvm, avgift 3.755:-/méan
Adress: Skarpévagen 57, 1 tr
Visas son 31/10 13.00-13.30
och man 1/11 18.30-19.00

Insynsfri och frédsch 2:a med balkong i vaster med
trevlig utsikt. Helkaklat badrum och ljusa materi-
alval. Tel: 08-716 91 50. Webbnr: 1020-8397.

Gustavsberg Kvarndammen

Utgangspris 1 350 000:-

Boyta 70 kvm, avgift 3.089:-/man
Adress: Utévagen 23, entréplan
Visas s6n 31/10 12.00-12.30
och man 1/11 17.30-18.00

Mycket frasch och valplanerad trea med inglasad

balkong och bra lage i omradet!
Tel: 08-716 91 50. Webbnr: 1020-8478.

2:a Saltsjobaden

Utgangspris 1 190 000:-

Boyta 63,3 kvm, avgift 3.981:-/man
Adress: Ljuskarrsvvéagen 70, entréplan
Visas son 31/10 12.00-12.30

och mén 1/11 17.30-18.00

Trevlig 2:a i bra skick och med stor uteplats pa
drygt 20 kvm. Trevligt omrade néra natur och
vatten. Tel: 08-716 91 50. Webbnr: 1020-8508.

Utgangspris 3 590 000:-

4 rok, boyta 99 kvm

Adress: Kvarndammsringen 46

Visas son 31/10 14.00-14.45

och man 1/11 18.15-18.45

Sms:a: FB 1021-41283 till 72456 for beskrivning

Bo bekvamt i frascht gavelradhus med ett av
Kvarndammens basta lagen. Tel: 08-570 230 30.

3:a Gustavsberg O Ekedal

Utgangspris 1 790 000:-

Boyta 75,5 kvm, avgift 4.922:-/méan
Adress: Gezelius vag 14

Visn 31/10 kl 13-13:30 och 1 /11 18-18:30

Fin lagenhet med trevlig planlésning dar ni fran
den sddervanda terrassen har en magnifik vy och
milsvid utsikt dver Farstaviken och Gustavsbergs
hamn Tel: 08-570 230 30.

Visiljer
flest bostidder
i Sverige.

Ska du ut och titta pa ny
bostad i helgen? Glom da
inte att vi har vintertid
fran den 31/10.

Vilkommen!




NACKA VARMDO POSTEN TISDAG 26 OKTOBER 2010

63

MAKLARHUSET

Platsannonserai
NACKA VARMDO

POSTEN

Ett slagkraftigt och
kostnadseffektivt satt
att rekrytera personal!

« 81.000 ldsare varje vecka
(kélla Orvest konsument 2006)

» Halva mm-priset pa
repetition av platsannons

|
Foretagens Marknad

UTHYRES

SJONARA | VARVSMILJO!

Kontor med ca 8-9 rum ett stenkast fran vattnet
uthyres pa langre tid. Tagstation ca. 5 min gangvag.
Tillgang till parkering. Yta 300 kvm. Hyra 1600 kr/kvm.

Vill du veta mer? Foér mer info kontakta oss gérna 08-717 01 01

Kontakta oss
pa tel 555 266 10,
fax 555 266 40 eller
e-post annons@nvp.se

Kontor uthyres

Vid Danvikstull pa SaltsjoQvarn-hojden.

Frascha moderna kontor mellan 75-600 m?. Kontorshotell med
rum, 10 m? till 60 m?. 456 m? kontor/lager med lastkaj.
Goda kommunikationer. P-platser.

Kontakta Rosie Engstrom tel 563 05 301

De flesta offren i krig ér civila. rosie.engstrom@consilium.se
ONSKAS HYRA

Mammor och barn é&r sérskilt
utsatta. Réda Korset hjélper
skadade, delar ut mat och
mediciner, renar vatten och

4:a i Alta - Strandparksomrédet

MAKLARENS BESKRIVNING: En mycket valplanerad lagenhet med en

Setterwallska villan
Charmiga kontor i fin miljé.

PRIS/BUD: 1 495 000 KR

AVGIFT: 5 141 kr inkl IP-telefoni, bredband  uthyrningsdel med egen ingang. Stort vardagsrum med utgang till ctTerForeunar fctnI1|||er. Du kan P-platser. Néra buss. BUTIKSI.OKAI.
BOAREA: 97 kvm inglasad balkong med eftermiddag- och kvallssol. Rymligt kok med bidra p& PlusGiro 900 800-4 10 min till Cit
eller genom att ge en géva pé min ull City. med Vel‘kstad

ADRESS: Stensévagen 5, 6 tr. Hiss
VISNING: s6n 31/10 kl 13.00-13.30
samt man 1/11 kI 18.00-18.30
JORGEN LUNDGREN 070-749 02 08

matplats och stort kaklat badrum med badkar samt tre sovrum. Nara
till Alta centrum, natur, férskolor, skolor, bussar och Altasjén.

Tel 070-220 20 00.

www.redcross.se/mamma

ca 150-250 kvm pa mark-
plan i Nacka 6nskas hyra.

KONTOR VID SALTSJOBADENS BASTA LAGE
RADDA 4o ; Patric 0708-653 494
Alta Centrum, Alta 08-773 01 50  Gustavsbergs Centrum 08-570 240 80 « Bjbrknés Torg, Nacka 08-715 72 90 MAMMORMNA Tobias 0703-399 118
www.maklarhuset.se I
- -
Flexibla kontor i olika storlekar. speCIaIISter

Neglinge Center ar beldget i en underbar
miljo med attraktivt strandlage.
Lediga kontor 10-100n7, Vikingav 17A-F
Kontakt: Michael Norén, 0708-26 72 85

BILLIGA KONTORS-
LOKALER UTHYRES

Lediga omgéende.
30 kvm: 1500 kr+moms.
53 kvm: 1800 kr+mom:s.

Charmig idyll pa Djur6-Vind6 med modern framtoning!

TANDLAKARE

s, SICKLA
g; TAND-
%= AKUTEN
Atlasvagen 37 B
Tel 716 40 81

mpo.se

MAKLARNA PA ORTEN

54 kvm: 2200 kr+moms. Vi tar emot nya,
El och virme ingar i hyran. al(uta och
Boka Fastigheter o S
. Alvsby Industriomrade « Tel 571 621 20 tandva!rdsradda
g patienter.

Aven implantatbehandling.
Kvillséppet. Fri barntandvard.
Ansl. till Férsdkringskassan.

5 + ] # o 1 g =
Nyrenoverat fritidshus i Skaft, med permanent standard, ca 82 kvm. Stora 6ppna sillskapsytor. Toppfrischt
kék med kéksé och all tinkbar maskinell utrustning.Vardagsrum med vitsapat furugolv och stora fonster at tva hall. Oppen
spis med kassett. Badrum med WC och dusch. Tva stora sovrum och ett mindre. Stor inbjudande trdaltan med flera
uteplatser. Harlig plan tomt fér sommarens spel och lekar. Carport, gaststuga och forrad. Sandstrand med badbrygga,
bathamn och tennisbana i samfilligheten! Visas 31/10 12-13. Skdaddavigen |.Vilkommen!

Pris: 2.300.000 kr eller basta bud

Maiklare: Annika Inkap66l 570 321 80

Miklarna Pa Orten

VARMD® NACKA

WWW,

CLEASSICHOM I

— %fﬁf/&ﬁ?d% lere —

Tjdnster & Service

ADVOKATER

ADVOKATFIRMAN ALHED AB

Allmén praktik — Affarsjuridik * Fri telefonradgivning
DANVIK CENTER 28 ¢ Tel 08-644 03 38 ¢ www.alhed.se

ann lepp a&b

Arkitektur & Byggnadsvard
Saltsjo-Boo
OM- OCH NYBYGGNAD,
BYGGLOV, RESTAURERING.

Mob 0736-63 60 00
ann.lepp@swipnet.se

3300:' + moms

for 12 veckor
kostar denna annons.
Tel 555 266 10

I

INGARO BRUNN - MYSIGT HUS MED CENTRALT LAGE

Mysigt hus med fin tradgard, stort isolerat garage och ett mycket centralt lage 1
Brunn med gangavstéind till skola, forskola, buss, affar och havet. Stort fint kok;,
vardagsrum, allrum, fyra sovrum och tva badrum. Véalkomna!

Classic Home Fastighetsmékleri
Ansvarig méklare: Susanne Christianson
Mobil 0701-49 85 49

Grisslinge vardshus, Skédrgardsviagen 158
139 36 VARMDO WWW.CLASSICHOME.NU  samt Mandag 1/11 kI 17.30-18.30

Adress: Pastor Odmans vig 44B
Utgangspris: 3 100 000 kr
Visning: Sondag 31/10 k1 14.00-15.00
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ARKITEKTHJALP

Bygglov. Kvalitetsansvarig.
www.arkitekt.nu/sirje

Tel 716 15 31, 0708-95 22 22

SIRJES ARKITEKTUR & DESIGN

* Ny- Ombyggnad

* Bygglov
Lagne Arkitektkontor

Tel 073-404 11 33
la.arkitekt@yahoo.se

Stadning « Hantverkstjanster
Tradgardshjalp « Barnpassning
Assistans « Bemanning = m.m.

WETERAHMPGLLEH SE

« EN KONTAKT « ALL KOMPETENS

08-615 15 00

BOKFORING

Aukt. redovisningskonsult
www.meas-red.se
070-229 33 34.

Vénta inte till det &r férsent!
Du kan fa hjélp nu!

M HEJ ALLA

A SMAFORETAGARE!
REDOVISNING
K Bokslut

E Deklarationer

D Tel 570 323 20,
A 070-413 56 26

INACKORDERING
AV SMADJUR
Tel: 747 77 97
TorPets

-med ditt djur i centrum-

Energibesiktningar &
Energiberadkningar

Tel: 0708-101350
Mail: tj@tjab.se

[ ] [ ]
Bevara dina minnen!
For over din Smalfilm och Video till DVD.
Hogsta Kvalitet och Bista Pris.

Lindau Multimedia

Tel: 070-669 09 19 Epost: lindau.multimedia@telia.com
www.lindau-multimedia.se

Goran 070-680 91 13

Vi ufér Badrumsrenoveringar,
till- och ombyggnationer
_samt maleriarbeten.
Aven helentreprenad.

Vi innehar F-skattsedel

070-747 28 25

Ju Ya Bygg

Vi utfér allt inom bygg och vatrum
Tel 073-653 98 27 el 073-507 82 59
VATRUMSBEHORIGHET
Innehar f-skattsedel

BRUAB

Allt inom ¢ Byggarbeten
e Schaktning ® Grunder
¢ Rivning ® Totalentreprenad.
Fasta priser. Innehar F-skattsedel.
Tel/fax 08-570 214 88
Mobil 070-518 46 07
E-mail: bruab@telia.com

(BRI v < xiner 1) | | SNICKARE/
Badrumsrenoveringar. PI-A'ITSA'I'I'ARE
38 ars erfarenhet - Basta referenser
Totalentreprenad. Diicon A.T.AB

Etabl. -96. WWW.gWes.se
PLATSLAGI%_RIARBETEN
A. LUNDMARK UTFORES
===/ {] ER] & BYCC samt rep av tegeltak

070-88 77 203

STIG OLSSON PLATSLAGERI
TEL 715 60 53

i S
%V 7

kakel

SALTSJOBADENS

butik

ETABL. -93

FOR DIN TRYGGHET
OCH GARANTI ANLITA ETT
FORETAG SOM VARIT ETABLERAD
SEDAN 1993 OCH TAL ATT
JAMFORAS

2 &
0 S
AL enTrept™
070-7914333

Saltsiobadens Kakelbutik AB
www.saltsiobadenskakel.se

VINDSISOLERING

Losull — Totalentreprenad.

Atlasvégen 13, Nacka
Tel 715 45 15 www.aktivenergi.se

datatrassel.com

Jag loser dina dataproblem.
Installation, sékerhet, utbildning.
Bade foretag o privatpersoner.

Tel 0708 650617

M WESTLING BYGG

= Nybyggnader
= Renoveringar

= Ombyggnader
« Grundliggningar

Tel 070-773 72 63 www.westlingbygg.se

KREATIV »
m-suUurPrFOHIT

MAC & PC, FELSOKNING, NYINSTALLATIONER,
MJUKVAROR, NATVERK, BRANDVAGGAR, BACKUPER mm

AVGIFT 300:-/h + Resa (ex moms). Kontakta Daniel Hoijer, ‘

info@danielhoijer.se, 0733-584010 (F-skatt finns)
JURISTER

LINDOYIST

BYGG & ALLSERVICE
VARMDO
NYBYGGNATIONER - OMBYGGNATIONER

RENOVERINGAR - BADRUM

Nicklas 0735-06 28 44 Freddy 0766-34 34 30
nicklas-lindgvist@hotmail.com

CONTAINER

FLYTTFIRMOR

FLYT]

Ring for kostnadsfri

besiktning - for ett
JOUREN FAST PRIS.
ALLT INOM FLYTT & TRANSPORT

RVE" MAGASINERING Nacka IVéirmdi'i Tel 08-22 80 52

RENT A SPACE

Prisexempel
MAGASINERING fran 100:-/méanad
FLYTTBIL med chauffér fran 450:-/tim
ARKIVERING 10 ar fran 100:-/ar

TEL: 020-64 31 00
Valkommen till vara tempererade lagerutrymmen
pa Skogsbovégen 21 i Gustavsberg.
etab RENT-A-SPACE dr ett auktoriserat mébel- och transportforetag.

FONSTERPUTS

STRANDS FONSTERPUTS
SLAPP IN L]USET! 50% i skatteavdrag
0760 -47 07 66 www.strandsfonsterputs.se

FIRSTH
PUSTSTER Vélgjorda
FHTE arbeten utfores

Telefon 08-645 47 90
Vi tillampar ROT-avdrag

UIf Martenssons Golv
Specialitet golvslipning
0708-18 88 33

Innehar F-skattsedel. Garanti limnas.

nvp.se

BYGGLUDDE Zetterfund
ALLT INOM PUTS & MURNING ‘Mur & T[atrsdtming
c Te . Kakel Mur & Skorstenar
Sp ecml.t'te.' Klinker Putsfasader Grunder
Skorstenstatmng Marmor Oppna spisar
Braskaminer

Tel 08-570 219 64, 070-329 19 64

08-571 546 17
070-775 45 04

TATARNA

VENT & SKORSTENSTATNING | STOCKHOLM AB

Renovering, montering & forsiljning

av skorstenar, eldstader och rokgasflaktar.
10 drs garanti pa skorstensarbeten.

Kostnadsfri offert.
Tel 08-667 67 85 « Mobil 0733-11 97 51 « Fax 08-667 01 57

§vinder§vik§ Juri§tbyra

Jur kand, jur lic Monica Steding
Fri telefonradgivning - allmén praktik - affirsjuridik

Varfor dka till Stockholms city och anlita dyra jurister pa "fina gatan" nir det
finns prisvird kvalificerad juridisk hjilp alldeles i nidrheten av dig?
Privatpersoner savil som foretagare dr vilkomna, mangérig erfarenhet, gedigen

processvana, F-skattsedel finnes.

Alphyddeviigen 6, 131 35 Nacka. Tel 08-716 66 30. monica steding@gmail.com

Yrke & Hantverk

Antenn & Parahol

Service

Nacka | 715 54 20
Varmdd | 570 353 60

Auktoriserad CANT-installator

AUDIO VIDEO

BYGGNADSARBETEN

BYGGNADSARBETEN

mmuipoér;nqmlm HJALPER
. DIGATT HITTA RATT GARAGEPORT
wEE .

=

wagepwdogeciuﬂiojﬁnhuﬁo

08-776 21 00 « 070-576 21 00

H Lindvall Byggservice
FRAN GRUND TILL TAK.
Tel: 08-571 515 05

Mobil: 070-769 42 66

Waring & Far AB

o Utfor om och tillbyggnad

e Kok ¢ Bad e Plattsittning

o Varmegolv innehar F-skattsedel
Tel 073-708 39 46

r - =
i — IDESNICKARN -~ |
1 Bygg ¢ Idé & Inredning
I med kénsla och kvalitet. |
! Spec: “Compact living” Iésningar:

108-57034541, 0708-370791

CONTAINERS
Uthyrning och forséljning.
Kyl/Frys/Forradscontainers.
www.consale.com
08-571 621 20

ELINSTALLATIONER

P.OSTLUNDS EL AB
070-8560837
www.ostlundsel.com

Skraddarsyr
elinstallationer for
privatpersoner & foretag

EL HIALPEN STOCKHOLM

UTFORALLT INOM EL
for privatpersoner & foretag
Vi jobbar snabbt och noggrant
med hog kvalitet till bra priser.
Konstantin 0707-99 36 24

EMTERFORS EL

Entreprenad AB

Vi utfor alla slags

elinstallationer
Pris enligt offert eller I6pande rakning.

Tel: 070-758 30 46

E-post: info@tatarna.se * www.tatarna.se

Bjorn Pettersson
Malerifirma
Malar allt overallt
Tel 773 21 31, 070-371 40 79

Hmmnsmémtns
MALERI AB

Ring fir en kostnadsfri offert!
Tel 571 414 84, 070-729 80 40

A

/‘X‘P%"Z ta
nrgenia

Maleri & Fastighetsservice AB

Isak 0705-95 09 08, Christer 0704-175686
www.argentamaleri.se

,L\
)

DY

J & B Elektriska AB
BELYSNING OCH VARMEINSTALLATIONER

— | alla typer av fastigheter dver hela Storstockholm —
GLOM EJ ATT UTNYTTJA ROTAVDRAGET.
Tel 08-720 36 10 Bil 070-516 26 17 E-mail: bert@jb-el.com

NACKA - VARMDO Medlem i SMS
_ AlltinomIn-& - | | FULA KOKSLUCKOR?
Utomhusmélning Vi lackerar dina koksluckor,

|&dor och dorrar i valfri kulor.
- Aven hégblankt -
Hoégklassiga jobb. Bra priser.
Transport finns.

Nyhet!
Nu har vi &ven nya, snygga
koksluckor som passar era
befintliga koksskap.

LACKAT & KLART AB

Gijutarvagen 5 - Saltsjo-Boo
TEL 71826 50

www.lackatoklart.se
Innehar F-skattsedel

~ FONSTERRENOVERING
MALERI ¢ GLASMASTERI ¢ SNICKERI

20 ar i branschen. Lémnar alltid garanti.

Jeshua Service AB tel 0704-274 156, 0761-787 555
Innehar f-skatt




NACKA VARMDO POSTEN TISDAG 26 OKTOBER 2010

65

HhEﬁEEE"GE

rdar fin s -

Fri offert - Tel 0733-706 416

Mortnas Maleri

Medlem i SMS
Kostnadsfri offert. Innehar F-skattsedel

070-735 31 70

Varmdoviks Maleri

Tak & Plat

Dags att renovera?

SE HIT VILLAAGARE!

Alla slags platarbeten.
Godkénda sakerhets-

. - * Takomlaggningar
anordningar for sotare.

10 Ars

. -
Takrenoveringar EHRNTT

* Allt inom mur & puts
Vi G proffs pé tak="

Fasta priser.
Innehar F-skatt och forsékringar.

C HANSSONS TAK & PLAT

_Tel 070-480 03 39
Fuktisolering, dranering, vatten, aviopp,
tomtplanering, LPS. Minigravare. Snordjning.

Kent Forslin 53¢ ALLT INOM TRADGRRD
GRHAV & SCHAKT AB | | | | peosioroes

- Beskarning

- Tradgardssktsel

« Vissa typer av snickeri- och
stenarbeten.

Tel 0733-497 697

073-962 56 76 alt 08-734 92 79 — « Snorojning  Tradfalinin
e e tor ot Solviks Tk & Puis AB | | » Bergssprangning utan
INg 0SS 10r 1Tl offe > www.solvikstak.se besiktning TRANSPORTER
070-743 00 30 MARKISER & = 070-754 75 40 070-7782818
Medlem i SMS " Innehar F-skatt & ﬂﬂ“ﬂl‘ﬂlﬂl‘sﬂkl‘lﬂﬂ
PERSIENNER nvp.se
VARMDO SOLSKYDD AB K\IALITE  ANSVAR * TRYGGHET m LAGER & MAGASIN
'PERSIENNER | 08-571 402 02, 070-752 26 50 Flyttningar
TOMTARBETEN Tradgardskdtsel » Stubbfrésning | | | OT Flytt & Lagertjénst AB
Bergssprackning = Husvakt (av oar) Tel 070-5688(:304 7158636
. 1 1] ] a -~ - » WWW.0 .S€
LOVHAMRAKOMPANIET Tradfa"n"]g >TINas Gr; :Il V/AB) 070-7782818 Y
. : . : gl Dranering Tomtplanerin
Markiser & Persml.mer 3 drs gara'nh — FULLT FORSAKRAD — Infiltrerir?g Grur?dschaktg T YREETER
e Svensk tillverkning ® Hog kvalltft - KVALITET . m Skogs-Ove 070-2446193 Stensprackning.
570 278 19, 070-6746840 Ingard TILL MGPRIS WWW. skogsove com “Sm& maskiner - sm& priser" _____________________________________________
1 B &~ o 1
_ Tel 0700-280028 ' VARMDO ALLROR !
TRADPLOCKAREN E Hastkroken 19, 139 36 Varmdd i
MARK'SER & PERS'ENNER I STOC‘KHOLM . . R : Service ¢ Repara_tion ¢ Nyinstallation ¢ Avloppsrensning :
aven service och montering o1 Tradfallnmg E Mobiltfn 070-713 71 17 |
Tel 747 22 25, Saltsjo-Boo ntatelelsieiuiuiisisisisistutstsisisislsisisisisisisisistsistslslsluisinisinistntststats ‘
571 687 77 r,
oy Tel 715 39 35 b =
= : , ’ 48 %
www.bosemarkis.se Vggleviigen 34A, Nacka 073624 26 02 CB RORSERVICE ! A 073-999 22 12 'Hﬁ'

PERSIENNER
Markiser Fénstertétning LEMSHAGA
Reparationer
; SNICKERI

Utfor alla inom branschen
forekommande arbeten.
Specialitet trappor.
0708-44 01 11

@9 PROFFS PA ALLT INOM STADNING

Privat & Foretag
Hemstédning - Kontorsstéd - Fonsterputs - Flyttstddning
Golvvard - Byggstad - Storstad - Trappstad - mm.
Skatteavdrag 50 %. F-Skattsedel Laga priser!
Tel. 08-6057720 Mob. 070 32 32 569 www.amcservice.se

717 15 20, 070-741 02 15

Torsvégen 61, Saltsjébaden

gl STOCKHOLM Cu) STADSERVICE HE

Fonsterputs - Flyttstadning - Storstddning - Byggstidning
Veckostidning - Golvvard - Flyttning
\ FOR HEM & KONTOR |
Carolina Arroyo Zamora, Mobil: 0733-64 87 12 TeI/Fax 08 7716976

info@cjstad. ice.se Www.cj

KVALITETSFRITID AB

ESTADHJALP GER MER LIVSKVALITET
5
=/ PRIVATSTADNING: Storstidning - Visningstidning « Kontorsstadning

5. Butiksstadning - Fénsterputsning - Trappstadning - Byggstadning.

FLYTTSTADNING: inkl fonsterputs med kvalitets GARANTI.
R108-6426451 www.kvalitetsfritid.se 070-7618131

%R

Hushallsnira tjinster
Storstidning, fonsterputs, veckostidning mm
Hemtjanst sedan 1996

Dagyverksamhet i villa Rosanum - hemtrevlig och familjar miljo

(Rosanum
Semwied 3

Tel 715 14 49
Mobil 070-544 11 09
www.rosanum.se

Sektionsfallning med kranbil

www tradplockaren.com

Tel 070-825 58 42

e

g

Eoew Teioe ks

NPD Entreprenad

g Traditionell tradfallning och
grff"da.rbete" < | | | sektionsfallning - 073-925 78 13
B AR . = www.edentradfallning.com
-Markplanering =
-Infiltrations-
anlaggning
NACKA Hyrmaskin
G Allt inom:
Y » Schakt & markarbeten
=3 « Schaktning
UTHYRNING AV « Tomtplanering
Minigravare, Gravmaskiner « VA-arbeten
Hjullastare, Markvibrator o Spréngning

Prisex: Minigravare 1 dygn 1000 kr

Hidmta sjdlv eller sa levererar vi

08-735 49 90

www.nordicpickup.se

« Snorgjning
Tel 070-516 88 79

Etablerad -79

NACKA & VARMDOS TRADFALLNINGS- & TRADVARDSSPECIALISTER!

0% s STUBBFRASNING under
rabd oktober & november

08-570 251 20 www.abtradfallarna.se

VED TILL FABRIKSPRISER

Nacka Varmdo Vedproduktion.se
Tel 400 209 05

www.vedproduktion.se

CB ROR - VET HUR MAN GOR
Utfor det mesta inom VVS, Virme och Enskilt vatten.

i AVLOPPSRENSNING VARMDO |
i HﬂGTnYmmNﬂ mm. SPOLTEKNIK'
H VILLOR, FASTIGHETER, Tel/fax 08-570 198 78, 0733-58 78 lll].
i _____TROGRA AVLOPP  FsultoMsursirsiiraie |

A8 Nacka f5r

08-716 0565

Din "Huslakare' =

:IT'S Rorservice AB

Badrumsrenoveringar - Allt inom vvs - Totalentreprenad
Anlita ett foretag som ar etablerat sen -91
Kostnadsfri offert.

070-761 51 72, 070-761 51 82 L frmp—

VARMEPUMPAR

Installationer - Service - Utbyten mm.

m Atlasvdgen 13, Nacka CTC
Tel 715 45 15 www.aktivenergi.se

BOO
ENERGI

Varmepumpar!

www.booenergi.se * Telefon 08-747 51 70

PE Last, Schakt & Tridgardsanlaggning
* Stensdttning * Plattliggning

* Maskinsopning * Snorojning

Kostnadsfri radgivning. 0733-728429

Haller rent i Nacka!

AHLHOLMS
STADSERVICE

ett familjeféretag som utfér alla typer av stadning.
Begar en kostnadsfri offert.

08-715 87 18 - 070-813 76 47

NACKA STADSERVICE —

VI UTFOR ALLT INOM STADNING! 4 ’"ﬂg" 0 lﬂll_l]llll_{
076-567 02 80, 775 04 1 &U t!}!i!;azgﬂuayerl
www.nackaservice.se www.ingaré-platslageri.com

BERGSPRANGNING

MATJORD & MARKARBETEN

Kjell Jinneby Allservice AB
070-657 83 24

F R (o] J Vi LAGGER STEN!

o Marksten VYadkan yvigora for dig?

Fri radgivning och fasta priser!
* Trappor snme P
ﬂ.ﬂlll-Murar

www.marksten.nu
08 - 4100 5980
<! Tradfalining
Jacksons Slyréjning
tradvard

www.jacksonstradvard.se
08-41047070

Stubbfrasning
Flisning

CTC VARMEPUMPAR

Det finns en investering som I6nar g
sig fran dag ett - en varmepump!

Ring oss pa 08-716 48 00 for
besparingskalkyl och offert!

T ROOCS

Kungdérelse

KYRKOFULLMAKTIGE

i VA&rmdo férsamling kallas till sammantrade
tisdagen den 2 november 2010 kl 18.30

Plats: Sj6liden.

Gunilla Arbrink
Kyrkofullméktiges ordférande
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FILM | HELGEN

The Bourne
supremacy
THRILLER %* % *

CIA-agent hittas mordad.
3 miljoner dollar saknas.
Jason Bournes finger-
avtryck finns pa mord-
platsen. Stark uppfoljare
dir Matt Damon upprepar
rollen fran "Bourne
identity”. (USA, 2004)

TV3 FREDAG 21.30

Departed
THRILLER * % %k
Stjarnspickad, snarig,
historia dir en polis
infiltrerat ett gangsterging
och en gangster nistlat sig
in hos polisen. Stjarnorna?
Leonardo DiCaprio, Matt
Damon, Jack Nicholson.
(USA, 20006)

TV3 LORDAG 21.30

Friday night lights
DRAMA % % % Kk
Sportdrama pa riktigt.
Invanarna i lilla Odessa,
Texas har en stolthet:
skollaget i amerikansk
fotboll. Nir lagets stjirna
skadas i forsta matchen blir
det kris. Starkt efter bok av
Buzz Bissinger. (USA,
2004) TV3 SONDAG 0.45

Musikalstjarna tavlar

Fyra ordentligt tavlings-
inriktade deltagare gdstar
"Doobidoo”. Fér musikal-
stjarnan Nina Soderquist
blev det en rolig och nagot
dramatisk upplevelse.

Nina S6derquist har tidigare
lekt loss i bade ”Sa ska det
lata” och ”Singing bee”. Nu ir
det dags for henne att for

forsta gingen vara med
i ”Doobidoo” tillsammans
med skddespelaren och

musikalartisten Kim Sulocki.
De stills mot artisten Jessica
Andersson och komikern
Thomas Petersson.

- Jag dr en sadan tivlings-
minniska. Det 4r vi alla fyra.
Sa det blev laddat i studion.
Vi var nya och vara motstan-
dare veteraner sa vi fick lira
oss vartefter hur det funkade,
sdger Nina S6derquist.

Men allt under inspel-
ningen blev inte som Nina
Soderquist hade tidnkt sig.
Hon skrattar ndr hon berit-
tar om sin stora miss.

- Jag fick total blackout en
gang. Allt blev helt svart.
Man vet vad man ska gora
och sdga, men dnda gar det
inte.

Forutom ”Doobidoo” har
singerskan en del projekt
pa gang. I var medverkar hon
i musikalen Spamalot
tillsammans med bland
andra Kim Sulocki.

JOHANNA LINDER
johanna.linder@ttspektra.se
SVT1 FREDAG 20.00

TIPS FOR VECKAN
—ay e W

Thomas Di Levai "Sa
mycket battre”.
FOTO: LINUS HALLSENIUS/TV4

HALSA... Vi vill gérna halla
oss friska, smala och halso-
samma. Men hur sanna ar
de goda rad som ges?

| "Diet med vetenskapligt
stod” granskas den allt
storre halsoindustrin.
(SVT2 fredag 18.00)
MUSIK... Rockabilly-
bandet Fatboy kommer till
"Go'kvall” fér att bjuda pa
|atar fran sin nya skiva.
(SVT1 fredag 18.15)
AVKOPPLING... Medita-
tion och besdk i en bygde-
gard - det &r vad som star
pa schemat nar Thomas
Di Leva far bestamma

i "S& mycket battre”.

(TV4 l6rdag 20.00)
PRATSHOW... Mangsyss-
laren Jonas Gardell och
skadespelerskan Maria
Lundquvist, arets Karamelo-
diktstipendiat, gastar
"Robins”. (SVT1 l6rdag
21.30)

HUMOR... Grabbarna

i komediserien "The big
bang theory” far chansen
att traffa den berémda
serieskaparen Stan Lee.
(Kanal 5 s6ndag 22.25)

Allt gick inte som planerat ndr musikalstjarnan Nina S6derquist medverkade i "Doobidoo”.
FOTO: CARL-JOHAN SODER/SVT

NVP TEMA

UTBILDNING

Kopiera en uppsats
-ingenbraidé »3233

Hamlet svanesang
for teaterklass » 34-35

Nacka
Varmdo
Posten

Elevkar for
okat inflytande > 36

UTBILDNING

Utbildning, ett &mne som engagerar
och intresserar en stor del av vara c:a 90.000 lasare.

Du nar samtliga ungdomar och foraldrar
i Nacka och Varmdo samt Hammarby Sjostad.

For annonsbokning och information
. : Telefon 555 266 10

» . Epost annons@nvp.se

eller www.nvp.se
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TISDAG 26/10

ONSDAG 27/10

TORSDAG 28/10

FREDAG 29/10

LORDAG 30/10

SONDAG 31/10

MANDAG 1/11

6.00 Gomorron Sve-

tige sVl
11.15 Fraga doktorn

12.00 Rapport

12.05 Frén Lark Rise till Candleford (R)
13.05-13.35 Livet pé landet
14.40 Film: | Lapplandsbjérnens rike
16.00 Rapport

16.05 Gomorron Sverige

16.55 Sommarpratarna (R)
17.55 Sportnytt

18.00 Rapport med A-ekonomi
18.15 Go'kvall

19.00 Kulturnyheterna

19.15 Rapport med A-ekonomi
20.00 Vem tror du att du &r?
20.40 Kontraktet

20.55 Din plats i historien (R)
21.00 Veckans brott

22.00 Dox: Winnebago man
23.30 State of mind

0.15 Starke man (R)

0.45 Niklas mat (R)

1.15-1.35 Mitt i naturen (R)
1.45-3.50 Film: Revolvern
5.15-6.00 Go'kvall (R)

9.30 SVT forum ”~
12.30 Vemvet sSviLZ
mest? (R)

13.00-15.25UR

16.20 Fotbollskvall (R)

16.50 Perspektiv

17.20 Nyhetstecken

17.30 Oddasat

17.45 Uutiset

18.00 Maten gjorde méanniskan
18.55 Rapport

19.00 Vem vet mest?

19.30 Programstart: Ebbas stil
20.00 Sverker rakt pa

20.30 Debatt

21.00 Aktuellt

21.30Kobra

22.00 Rapport

22.35 Kulturnyheterna

22.45 Programstart: PSL pé festival
23.15 My beautiful Dacia (R)
0.10 Korrespondenterna (R)
0.40-1.10 Panama (R)

6.00 Gomorron Sve-

rige SVL
11.15 Go'kvall (R)

12.00 Rapport

12.05 Skavlan (R)
13.05-13.35 Reprisstart: Harry -
med pappa i koket (R)

14.15 Film: Broken flowers
16.00 Rapport

16.05 Gomorron Sverige

16.55 Vara vanners liv (R)
17.55 Sportnytt

18.00 Rapport med A-ekonomi
18.15 Go'kvall

19.00 Kulturnyheterna

19.15 Rapport med A-ekonomi
20.00 Uppdrag granskning
21.00 Brottet

22.00 Hung

22.30 Nurse Jackie (R)

23.00 X-Games

23.45 Vara vanners liv (R)

0.45 Vem tror du att du &r? (R)
1.25 Kobra (R)

1.55 Panama (R)

2.25 Film: Stranger than paradise
4.00 Landet runt (R)

4.45 Livet pa landet (R)
5.15-6.00 Go'kvall (R)

6.40 Nanny (R)

7.30 Jims vérld (R)

8.25 Alla dlskar Raymond
9.25 Rachael Ray (R)

10.20 Vara basta ar

11.15The Tyra Banks show (R)
12.10Top model 8 (R)

13.05 Oprah Winfrey show
14.00 Extreme home makeover (R)
15.00 Top model 8 (R)

15.55 Project runway (R)
16.55 Lyxfallan (R)

17.55 Navy CIS (R)

18.55 Keno

19.002 1/2 mén (R)

20.00 | form med Anna Anka
21.00 Navy CIS

22.00 Bartenderskolan

23.00 Navy CIS (R)

0.002 1/2 mén (R)

1.00 Jims varld (R)

1.30Alla dlskar Raymond (R)
2.30 Film: House of wax
4.30-5.20 Pa spaning i New York (R)
5.30-6.15 Melrose place (R)

9.30 SVT forum .
12.30 Vem vet 5"-"'[.:'
mest? (R)

13.00-15.30 UR

15.35 Ebbas stil (R)
16.05 Agenda (R)

16.50 Debatt (R)

17.20 Nyhetstecken
17.30 Oddasat

17.45 Uutiset

18.00 Varfor &r de smala inte feta? (R)
18.55 Rapport

19.00 Vem vet mest?
19.30 Kobra (R)

20.00 Annas eviga

20.30 Panama

21.00 Aktuellt

21.30 Korrespondenterna
22.00 Sportnytt

22.15 Rapport

22.35 Kulturnyheterna
22.45 Vrlden (R)

23.35 Folkliv (R)

23.45 Sverker rakt pa (R)
0.15-0.45 Finska fenomen (R)

5.50 Nyhetsmorgon

10.00 Efter tio

11.55 Hem till garden

12.55 Nyhetskanalen

13.00 Trav

13.25 Supernanny (R)

14.25 Nyhetskanalen

14.30 Livraddarna pa Bondi Beach (R)
15.00 House (R)

16.00 That ‘70s show (R)

17.00 Forkvall

18.30 Nyheterna

19.30 Postkodmiljonaren

20.00 Antligen hemma

21.00 Sasongsavslutning: House
22.00 Nyheterna

22.40 Thailandsturister i trubbel
23.35 Livraddarna pa Bondi Beach (R)
0.05 Sasongsavslutning: House (R)
1.05That ‘70s show (R)

2.00 Survivor (R)

3.40 Thailandsturister i trubbel (R)
4.40-5.50 Hem till garden

6.05 Home videos

6.30 Vakna med the

Voice

9.00-10.00 Quizzo

10.30 Home videos

10.55 Sjunde himlen

11.50 Biggest loser (R)
12.45 Ellen DeGeneres show
13.40 Grey's anatomy

14.35 Forhéaxad
15.30Thereal A&E

16.00 SOS Gute

17.00 Unga mddrar

17.30 The Big bang theory
18.30 Vénner

19.00 Biggest loser

20.00 Sveriges skonaste familjer
21.00 Desperate housewives
21.55 Cougar town
22.25The middle

22.55CS|

23.55 The Big bang theory (R)
0.55 Cold case

1.55 Supernatural

2.45 Tredje skiftet

3.40The middle (R)
4.05Thereal A&E (R)

4.30 Forhaxad (R)

5.15-6.00 Ellen DeGeneres show (R)

6.15 Dagsandningar

10.20 Vara bésta ar

11.15 The Tyra Banks show
12.10 Top model 8 (R)
13.05 Oprah Winfrey show
14.00 Extreme home makeover (R)
15.00 Top model 8 (R)
15.55 Project runway (R)
16.55 Lyxfallan (R)
17.55Navy CIS (R)

18.55 Keno

19.00 2 1/2 man (R)

20.00 Grannfejden

21.00 Efterlyst

22.00 Hell's kitchen USA
23.00 Navy CIS (R)

0.00 2 1/2 mén (R)

1.00 Jims varld (R)

1.30 Alla alskar Raymond (R)
2.30 Film: 8mm 2
4.25-5.15 Cityakuten (R)
5.30-6.15 Melrose place (R)

5.50 Nyhetsmorgon

10.00 Efter tio

11.55 Hemtill gérden

12.55 Nyhetskanalen

13.00 Trav

13.25 Supernanny (R)

14.25 Nyhetskanalen

14.30 Livraddarna p& Bondi Beach (R)
15.00 House (R)

16.00 That ‘70s show (R)

17.00 Forkvall

18.20 Lotto, Joker och Dromvinsten
18.30 Nyheterna

19.30 Postkodmiljonaren

20.00 Bonde soker fru

21.00 Berg flyttar in

21.30 Vélkommen ater

22.00 Nyheterna

22.40 Kvéllsoppet med Ekdal
23.35 Livrdddarna pa Bondi Beach (R)
0.05 Bonde soker fru (R)

1.05 That ‘70s show (R)

2.00 Reprisstart: Survivor (R)

4.00 Hitta hem (R)

4.40-5.50 Hem till garden

6.00 Gomorron Sve-

rige SVL
11.15 Go'kvall (R)

12.00 Rapport

12.05 Engelska Antikrundan (R)
13.05-13.35 Flyttlasset gar
14.15 Fraga doktorn (R)

15.00 Uppdrag granskning (R)
16.00 Rapport

16.05 Gomorron Sverige
16.55 Anslagstavlan

17.00 Kontraktet (R)

17.15 Vem tror du att du &? (R)
17.55 Sportnytt

18.00 Rapport med A-ekonomi
18.15 Go'kvall

19.00 Kulturnyheterna

19.15 Rapport med A-ekonomi
20.00 Mitt i naturen

20.30 Niklas mat

21.00 Life

22.00 Debatt

22.45 Undercover boss

23.35 Veckans brott (R)

0.35 Uppdrag granskning (R)
1.35 Nurse Jackie (R)

2.05 Annas eviga (R)
2.35-3.05 Korrespondenterna (R)
3.30 Hung (R)

4.00 X-Games (R)

4.45 Hockeykvall (R)

5.15-6.00 Go'kvall (R)

9.30 SVT forum -
12.30 Vem vet
mest? (R)

13.00-15.30UR

15.50 Panama (R)

16.20 Blood calls you (R)

17.20 Nyhetstecken

17.30 Oddasat

17.45 Uutiset

18.00 10 saker du bor veta om bant-
ning (R)

18.50 Isgrotta

18.55 Rapport

19.00 Vem vet mest?

19.30 PSL pa festival (R)

20.00 Babel

21.00 Aktuellt

21.30 Hockeykvall

22.00 Sportnytt

22.15 Rapport

22.35 Kulturnyheterna

22.45 Film: Chicago 10

0.25 Kriminalhistorier frén Finland (R)
0.55-1.25 En sang om gladje (R)

6.15 Dagsandningar

8.25 Alla alskar Raymond
9.25 Rachael Ray (R)

10.20 Vara bésta ar

11.15 The Tyra Banks show
12.10Top model 8 (R)
13.05 Oprah Winfrey show
14.00 Extreme home makeover (R)
14.55 Top model 8 (R)
15.50 Project runway (R)
16.55 Lyxfallan (R)
17.55Navy CIS (R)

18.55 Keno

19.002 1/2 mén

20.00 Rosa Bandet-galan
22.00 Veckans kanin
22.50Navy CIS (R)
23.4521/2mén R)

0.40 Jims varld (R)

1.10 Alla alskar Raymond (R)
2.10 Film: Den ryska grevinnan
4.40 Cityakuten (R)
5.30-6.15 Melrose place (R)

5.50 Nyhetsmorgon
10.00 Efter tio

11.55 Hem till gérden
12.55 Nyhetskanalen
13.00 Trav

13.25 Supernanny (R)
14.25 Nyhetskanalen
14.30 Livraddarna pa Bondi Beach (R)
15.00 House (R)

16.00 That ‘70s show (R)
17.00 Forkvall

18.30 Nyheterna

19.30 Postkodmiljondren
20.00 Robinson

21.20 Hellenius hdrna
22.00 Nyheterna

22.40 Kvinnor som mérdar
23.35 Livraddarna pa Bondi Beach (R)
0.05 Robinson (R)

1.25 That ‘70s show (R)
2.20 Survivor (R)
4.40-5.50 Hem till garden

6.05 Dagsandningar

10.30 Home videos

10.55 Sjunde himlen

11.50 Biggest loser

12.45 DeGeneres

13.40 Grey’s anatomy
14.35 Forhaxad
15.30Thereal A&E

16.00 SOS Gute

17.00 Unga modrar

17.30 The Big bang theory
18.30 Vanner

19.00 Biggest loser

20.00 Arga snickaren
21.00 Grey's anatomy
21.55 Kungarna av Tylésand
22.55CSI

23.50 The Big bang theory (R)
0.50 Cold case

1.45 Supernatural

2.40 Tredje skiftet

3.35 Jail

4.00Thereal A&E (R)

4.25 Forhaxad (R)
5.10-5.55 Ellen DeGeneres show (R)

6.05 Dagsandningar
9.00-10.00 Quizzo

10.30 Home videos

10.55 Sjunde himlen

11.50 Biggest loser

12.45 Ellen DeGeneres show
13.40 Grey's anatomy
14.35 Forhaxad
15.30Thereal A&E

16.00 SOS Gute

17.00 Unga médrar

17.30 The Big bang theory
18.30 Vanner

19.00 Biggest loser

20.00 SOS vastkust

21.00 Criminal minds

22.00 Human target
23.00CsI

23.55 The Big bang theory (R)
0.55 Cold case

1.50 Supernatural

2.45 Tredje skiftet

3.40 Human target (R)

4.25 Forhaxad (R)
5.10-5.55 Ellen DeGeneres show (R)

6.00 Gomorron Sve-

tige sVl
11.15 Go'kvall (R)

12.00 Rapport

12.05 Debatt (R)

12.50 Life (R)

13.50-13.55 Anslagstavlan
14.151Anneli (R)

14.45 Veronica Mars (R)
15.30 Starke man (R)

16.00 Rapport

16.05 Gomorron Sverige
16.55 Mat som héller

17.25 Niklas mat (R)

17.55 Sportnytt

18.00 Rapport med A-ekonomi
18.15 Go'kvall

19.00 Kulturnyheterna

19.15 Rapport med A-ekonomi
20.00 Doobidoo

21.00 Skavlan

22.00 Film: [dentity

23.30 Elvis Costello med gaster (R)
0.20 Sinchronicity

1.10-3.10 Film: Att atervanda
3.30 Uppdrag granskning (R)
4.30 Debatt (R)

9.30 SVT forum

5.15-6.00 Go'kvall (R)
12.30 Vem vet
mest? (R)

13.00-15.25 UR

16.20 Sverker rakt pa (R)
16.50 Hockeykvall (R)
17.20 Nyhetstecken

17.30 Oddasat

17.45 Uutiset

18.00 Diet med vetenskapligt stod
18.55 Rapport

19.00 Vem vet mest?
19.30 Ramp

20.00 Musik som gor ont
21.00 Aktuellt
21.30Tradgardsfredag
22.00 Sportnytt

22.15 Rapport

22.35 Kulturnyheterna
22.45 No signal

23.10 Sopranos (R)

0.05 Vetenskapens vérld (R)
1.05-1.35 Kobra (R)

6.00 Livet pa landet
6.30 Harry - med 51."[
pappa i koket (R)

7.00 Sverige (R)

7.30 Landet runt (R)

8.15 Go'kvall (R)

9.00 Rapport

9.05 Starke man (R)

9.35 Robins (R)

10.05 | Anneli (R)

10.35 Musikmixen (R)
11.00 X-Games (R)

11.45 Kontraktet (R)

12.00 Rapport

12.05 Undercover boss (R)
12.55-13.45 Elvis Costello med
gaster (R)

14.40 Mitt i naturen (R)
15.10 Vem tror du att du &r? (R)
15.50 Rapport

15.55 Engelska Antikrundan
16.50 Doobidoo (R)

17.50 Helgmalsringning
17.55 Sportnytt

18.00 Rapport

18.15 Fran Lark Rise till Candleford
19.15 Svenska hemligheter
19.30 Rapport

19.45 Sportnytt

20.00 Dansbandskampen
21.30 Robins

22.00 Rapport

22.05 Mérdare okand
23.45The event (R)
2.25The event (R)

3.35 Larry Sanders show
4.25 Sinchronicity (R)

6.15 Jesse (R)

6.40 Nanny (R)

7.30 Jims varld (R)

8.25 Alla dlskar Raymond

9.25 Rachael Ray (R)

10.20 Vara bésta ar

11.15 The Tyra Banks show (R)
12.10Top model 8 (R)

13.05 Oprah Winfrey show

14.00 Extreme home makeover (R)
15.50 Top model 8 (R)

15.55 Project runway (R)

16.55 Navy CIS (R)

17.55 Hell’s kitchen USA (R)
18.55 Keno

19.00 It only hurts when | laugh (R)
19.30 Film: Den galna professorn
21.30 Film: The Bourne supremacy
23.40 Film: Ripley's game

1.45 Film: Basic - farligt uppdrag
3.40-5.25 Kidnapped

5.30-6.15 Melrose place (R)

5.15-6.00 Landet runt (R)
9.00-9.55 Dis- ”~
12.00 Finska feno-

men (R)

12.30 Vem vet mest? (R)

13.00 Panama (R)

13.30 Ebbas stil (R)

14.00 Tradgardsfredag (R)

14.30 Samhallsprogram (R)
15.00 Blood calls you (R)

16.00 Vetenskapens varld (R)
17.00 Sousou och Maher Cissoko (R)
18.00 Babel (R)

19.00 Det vilda Ryssland

19.50 Timmarna (R)

20.00 Rhenguldet

22.50 Film: Ghost world

0.40 PSL pa festival (R)

1.10 No signal (R)

1.35-2.30 Sopranos (R)

5.50 Nyhetsmorgon

10.00 Efter tio

11.55 Hem till gérden

12.55 Nyhetskanalen

13.00 Trav

13.25 Supernanny (R)

14.25 Nyhetskanalen

14.30 Livraddarna pa Bondi Beach (R)
15.00 House (R)

16.00 That ‘70s show (R)
17.00 Forkvall

17.50 Direkt: Dagens flex
17.55 Forkvall, forts

18.30 Nyheterna

19.30 Postkodmiljonaren
20.00 Direkt: Idol 2010
21.30 Cirkus Moller

22.00 Nyheterna, sporten och vadret
22.251dol 2010

22.55 Modern family

23.25 Samantha

23.55 Numbers

0.55 Film: Down to earth
2.35 Film: The opposite of sex
4.40-6.00 Hitta hem (R)

6.05 America’s funni-

est home videos

6.30 Vakna med the

Voice

9.00-10.00 Quizzo

10.30 Home videos

10.55 Sjunde himlen

11.50 Biggest loser (R)

12.45 Ellen DeGeneres show
13.40 Grey's anatomy

14.35 Forhaxad (R)

15.30 Entertainment now
16.00 Familjen Kardashian
16.30 Pineapple dance studios
17.30 The Big bang theory
18.30 America’s funniest home
videos

19.00 Ullared

20.00 CSI Miami

21.00 Criminal minds

22.00 Film: Scream

0.10 Scream awards 2010
2.05 The Big bang theory

3.05 En callgirls daghok

3.35 Exposed

4.25 Forhaxad (R)

5.10 Ellen DeGeneres show (R)
5.50-6.05 Home videos

6.15 My boys (R)

7.05 Nanny (R)

8.00 Lois & Clark

9.00 Jims varld (R)

10.00 I nod och lust (R)

11.00 Help me help you (R)

11.30 Side order of life (R)

12.25 Rosa Bandet-galan
14.20The class (R)

14.50 Ensam mamma soker (R)
15.50 Mercy

16.45 Morden i Midsomer (R)
18.55 Keno

19.00 It only hurts when I laugh (R)
19.15 Film: Junior

21.30 Film: Departed. Amerikanskt
drama

0.45 Film: Village of the damned
2.30 Film: Dirty war (sommartid)
3.15 Life (vintertid)

4.05 Kidnapped (R)

4.55-5.15 It only hurts when | laugh
5.30-6.15 Melrose place (R)

6.00 Flyttlasset gar
6.30 Vetenskapens 51."1_
varld (R)

7.30 Mat som haller

8.00 Skavlan (R)

9.00 Rapport

9.05 Niklas mat (R)
9.35-10.35 Sommarpratarna (R)
11.00 Tradgardsfredag (R)
11.30 Harry - med pappai koket (R)
12.00 Rapport

12.05-13.35 Dox: Winnebago man
13.40 Debatt (R)

14.25 Uppdrag granskning (R)
15.25 Rapport

15.30 Dansbandskampen (R)
17.00 Ridsport

17.55 Sportnytt

18.00 Rapport

18.15 Landet runt

19.00 Sverige

19.30 Rapport

20.00 Starke man

20.30 Sportspegeln
21.15The event

22.00 Inferno (R)

22.30 Skolfront (R)

23.00 Life (R)

0.00 Mérdare okénd (R)

1.40 Det vilda Ryssland (R)
2.30Babel (R)

3.30 Robins (R)

4.00 Niklas mat (R)

4.30 Sportspegeln (R)
5.15-6.00 Agenda (R)

6.00 Gomorron Sve-

rige AT
11.15 Landet runt

12.00 Rapport

12.05 Sportspegeln (R)
12.50-13.20 Sverige (R)
14.05 Film: Landstormens lilla arg-
bigga

15.35 Hannah Montana (R)
16.00 Rapport

16.05 Gomorron Sverige
16.55 Livet pa landet

17.25 Robins (R)

17.55 Sportnytt

18.00 Rapport med A-ekonomi
18.15 Fraga doktorn

19.00 Kulturnyheterna

19.15 Rapport med A-ekonomi
20.00 Sommarpratarna
21.00 Véra vanners liv

22,001 Anneli

22.30 Film: Nara & kdra
0.15The event (R)

1.00 Dansbandskampen (R)
2.30 Det brukar gé bra (R)
3.20-4.20 Veckans brott (R)
4.45 Fotbollskvall (R)
5.15-6.00 Fraga doktorn (R)

8.00 Handige Manny ”~
8.25 Lyckair sSviLZ
8.30 Boxer

9.00-9.55 Dis-

neydags (R)

10.00 Gudstjanst
10.45-11.15 Perspektiv (R)
12.30 Sverker rakt pa (R)
13.00 Kobra (R)

13.30 Musik som gor ont (R)
14.30 Vem vet mest? (R)
17.001 love sprak (R)

17.30 Tiirkisch fiir Anfénger
17.55 My English!

18.00 Finska fenomen
18.30 En sang om gladje
19.00 Beethoveneffekten
20.00 Det brukar ga bra
20.50 Ledas langtan - en svanfilm (R)
21.00 Aktuellt
21.15Agenda

22.00 Dokument utifran
22.55 Rapport

23.05 Byss (R)

23.20 Annas eviga (R)
23.50 Korrespondenterna (R)
0.20-0.50 Ebbas stil (R)

9.30 SVT forum
13.00-15.30 UR
16.05 Ensdng om
gladje (R)

16.35 Gudstjanst (R)
17.20 Nyhetstecken
17.30 Oddasat
17.45 Uutiset
18.00 Havens udda varelser (R)
18.50 Blomstersprak (R)
18.55 Rapport

19.00 Vem vet mest?

19.30 Tradgardsfredag (R)
20.00 Vetenskapens varld (R)
21.00 Aktuellt

21.30 Fotbollskvall

22.00 Sportnytt

22.15 Rapport

22.35 Kulturnyheterna
22.45Byss

23.00 Beethoveneffekten (R)
0.00-0.45 Agenda (R)

6.15 Dagséndningar

15.00 Film: Scooby Doo 2:
Monstren ar 16sa

16.55 Svenska Hollywood-
fruar (R)

17.55 Top model 14

18.55 Keno

19.00 Sasongsavslutning: Valkommen
hem

20.00 Ensam mamma scker
21.00 Film: 50 first dates
23.00 Veckans kanin (R)
23.45 Grannfejden (R)

0.45 Film: Friday night lights
2.55 Efterlyst (R)

3.50 Kidnapped (R)

4.40 Simpsons (R)

5.05 Scrubs (R)

5.30-6.15 Close to home (R)

6.15 Dagsandningar

9.25 Rachael Ray (R)

10.20 Vara basta ar

11.15 The Tyra Banks show
12.10 Top model 8 (R)

13.05 Oprah Winfrey show
14.00 Mercy (R)

15.00 Top model 8 (R)

15.55 Project runway (R)
16.55 Lyxfallan (R)

17.55 Navy CIS (R)

18.55 Keno

19.00 2 1/2 man (R)

20.00 Top model 14

21.00 Svenska Hollywoodfruar
22.00 Kvinnors hemliga liv
23.00 Navy CIS (R)

0.002 1/2 man (R)

1.00 Jims varld (R)

1.30 Alla alskar Raymond (R)
2.30 Xena - krigarprinsessan (R)
3.25 P4 spaning i New York (R)
4.16 Drew Carey (R)

4.40 Murder

5.30-6.15 Melrose place (R)

6.00 Barnprogram

7.58 Nyhetsmorgon

lordag

11.30 Antligen

hemma (R)

12.30 Biggest loser Sverige (R)
13.30 Cirkus Moller (R)

14.00 Pinsamma husdjur (R)
15.15 Min hund styr mitt liv (R)
16.00 Film: The pacifier

18.00 Direkt: Trav

19.00 Nyheterna

19.30 Postkodmiljonaren
19.55 Lotto, Joker

20.00 Sa mycket battre. Svenskt un-
derhallningsprogram

21.25 Film: Tre systrar och en
mamma. Amerikansk komedi
22.00 Nyheterna och védret
22.15 Film: Tre systrar och en
mamma, forts

23.45 Film: Enemy at the gates
2.20 Film: Dessa vackra hastar
5.00-6.00 Hitta hem (R)

6.00 Barnprogram
7.58 Nyhetsmorgon
sondag

11.301dol 2010 (R)
13.30 Robinson (R)
14.50 Hellenius horna (R)

15.35 Sa mycket battre (R)

17.05 Vinnare: V65

17.55 Sverigelotteriet

18.00 Bonde soker fru (R)

19.00 Nyheterna och védret

19.20 Kalla fakta

20.00 Sporten séndag

20.30 Parlamentet

21.00 Film: Beck-flickan i jordkallaren
22.00 Nyheterna och vadret

22.15 Film: Beck, forts

23.10 Fotbollskanalen Europa

23.55 Zero hour (R)

1.00 CBS 60 minutes

2.00 Kalla fakta (R)

2.35 Thailandsturister i trubbel (R)
3.35 Kvinnor som mordar (R)
4.35-5.50 Hem till garden (R)

6.05 Dagsandningar
9.40 Gilmore girls

10.30 Film: Felicitys
aventyr

12.05 Aliens in

America

13.00 Justice

13.55 Top gear

15.00 SOS vastkust (R)
16.00 Lite séllskap (R)
17.00 Arga snickaren (R)
18.00 Film: The mask
20.00 Home videos
21.00 MrBean

21.30 Film: Ocean’s thirteen
23.55 Film: The final cut
1.50 Battlestar Galactica
2.50 CSI Miami (R)
3.50Top gear (R)

4.40 Girls of the Playboy Mansion
5.25-6.05 Ugly Betty (R)

6.05 Dagsandningar
15.35 Sveriges sko-

naste familjer (R)

16.35 Desperate
housewives (R)

17.30 Grey's anatomy (R)
18.30 Cougar town (R)
19.00 Gossip girl

20.00 Film: Indiana Jones och kristall-
dodskallens rike

22.25 The Big bang theory
22.55 Kungarna av Tylésand (R)
23.55CSI(R)

0.50 Criminal minds (R)
1.45 Skins

2.45 Jail

3.15 Exposed (R)

4.00 Kaya

4.25 Ugly Betty (R)

5.10 Vanner (R)
5.35-6.00 Gary

5.50 Nyhetsmorgon

10.00 Efter tio

11.55 Hem till garden

12.55 Nyhetskanalen
13.00Trav

13.25 Supernanny (R)

14.25 Nyhetskanalen

14.30 Sasongstart: Jon, Kate och atta
barn

15.00 House (R)

16.00 That ‘70s show (R)

17.00 Forkvall

18.30 Nyheterna

19.30 Postkodmiljonaren

20.00 Biggest loser Sverige
21.00 The good wife

22.00 Nyheterna

22.40 Felix stor en ingenjor
23.35 Livraddarna pa Bondi Beach (R)
0.05 Biggest loser Sverige (R)
1.05 That ‘70s show (R)

2.05 Survivor (R)

4.00 ‘All3, ‘all3, ‘emliga armén (R)
4.40-5.50 Hem till garden

6.05 Dagsandningar

10.25 Home videos

10.55 Sjunde himlen

11.50 Gordon Ram-

say's the F-word

12.45 Ellen DeGeneres show

13.40 Grey's anatomy

14.35 Forhaxad

15.30 The Big bang theory (R)

16.00 SOS Gute. Svensk dokumentar-
serie

17.00 Unga modrar

17.30 The Big bang theory

18.30 Vanner

19.00 Biggest loser

20.00 Programstart: Béda camping
21.00cCsl

22.00 Programstart: Pensionarsjavlar
22.30 Sasongstart: Raw comedy club
23.00Csl

0.00 The Big bang theory (R)

1.00 Roast pa Berns

2.00 Film: She drives me crazy

3.45 Forhéxad (R)

4.30 Ellen DeGeneres show (R)

5.10 Gary (R)

5.35-6.00 Vénner



EVZd sisTa FrAGAN:

Rr du rustad Linn__l-lelkner, 16 ar, Roland )
- g - Storangen Thunstrém, 62 ar,
infor vintern? - Nej! Anvinder Nacka

gummistdvlar, och -Ja, men inte

bilen.

Mustafa Ibrahim,

kyla.

har inga vantar och
bara en hostjacka.

“ Anna Bergqvist, 16

23 ar, Hagséatra ar, Nacka
- Nej, tycker - Nej, det ar
inte om snd och man aldrig.

Bufféer / Smorgastartor / Pajer / Landgangar / Sallader 7 Snittar / Wraps mm

Vi &r ett etablerat familjeféretag med en mangarig erfarenhet av att bedriva restaurang och cateringverksamhet.

Hos oss star gastens dnskemal alltid i fokus och vi strévar efter att alltid servera det béasta.

Valkommen till oss
Dana med personal

G
‘*:‘23’{ ;ﬁ’?ﬁgﬁ :;JEW@,

Tele: 08-773 48 50, 070-719 50 57

E-mail: Bosse@greenhillcatering.se / www.greenhillcatering.se

I I I B DI DS B B . - 1
|Vardeku pong ||Vardeku pong |Vardeku pong |
I Ny underkladesbutik Giller endast ICA Néra Alta Géller vid kopiering av nycklar

i Alta Centrum! 1 koptillfélle/hushall
I Endast 1 kupong per hushall

endast Alta Nyckel & Sko och pa I
I I Giller 25-31/10 2010 ord.pris 1 koptillfalle/hushall I
Namn Géller 25-31/10 2010
I Namn I POSEAAIESS ... oo Narmn
I Telefon ... Postadress ..o

Géller t o m 9/11 2010
LDIS&I’EI ngerle & ACCCGSSOI’IeS Klipp ut och ta med kupungenJ L Klipp ut och ta med kupongen A'lta Nkael & SkO Klipp ut och ta med kupongen
] I I DS D D D B S . -

/“ )

* Apoteket 0771-450 450 ¢ Bankomat e Biblioteket 718 88 80 ¢ Brev&paket e DiSara 0766-32 92 74 e Green Hill 773 48 50 ¢ ICA Nara 773 15 15
* Méklarhuset 773 01 50 e Resursteamet 625 82 30, 625 82 66 © Sota Drommar 773 30 20 e Flex Sports Club 773 22 66 e Alta Blomster 773 17 00
e Alta Kiosk & Spel 773 04 45 e Alta Praktiken 448 45 00 e Alta Salongen 773 19 55 e Alta Sko och Nyckelservice 773 49 84 e Vardagsrummet 773 48 06
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