
Nackas löneklyftor
bland landets största
NACKA Där man redan har det bra får man det
bättre. Och i områden med låga inkomster får
man det sämre. Det visar NVP:s genomgång av 

löneläget runt om i Nacka. Kommunen ligger på
plats 5 av 290 på listan över landets största klyf-
tor. ➤ 8-9

Tema Hus & Hem: Så funkar familjelivet i ett växthus
TEMA För åtta år sedan flyttade familjen Sacilotto in i sitt växthushus på Ingarö. NVP gjorde ett be-
sök för att se hur det är att leva ett inglasat familjeliv. ➤ 21-29

Stängt badhus
en följetong
SALTSJÖBADEN Återigen
fick badsugna i Saltsjö-
baden vända i dörren. För
fjärde gången i år hölls
Näckenbadet stängt. 

– Det är lika irriterande
för oss som för badgäster-
na, säger Jan Wulff,
gruppchef för sim- och
sporthallar i Nacka. ➤ 17

Tomteverkstad i turbinhallen
NÄRINGSLIV Brukar du irritera dig på den tidiga julskylt-
ningen? Det finns de som börjar med julpysslet tidigare. 
I Lavalhallen förbereds det för julshower, nästan året runt.

➤ 32
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Danskurs för 
de allra yngsta

LUNCHPATRULLEN 16

Lunch som
övergår i fika

KULTUR 30-31

Pernillas psalm
till Runmarö

NACKA 16

Nackas hemsida
inget för stressade

SPORTEN

På studiebesök
hos sig själva
NACKA Havsörn vid Ryss-
bergen, 50-talsstadsplaner-
ing i Finntorp och förore-
ningar i Svindersviken. När
Nackas personal och politiker
bussades runt på Sicklaön
fick de både goda och
oroväckande exempel på den
växande kommunens natur-
och kulturstatus. ➤ 10-11

Lars Bryntesson 
lämnar Värmdö
VÄRMDÖ Oppositionsrå-
det Lars Bryntesson, S, läm-
nar Värmdöpolitiken och
blir nytt kommunalråd och
högsta politiker i Sigtuna.

– Jag gillar att nå resultat
och har tröttnat på pajas-
konsterna i Värmdöpoliti-
ken, säger han. ➤ 6
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Bussdepå läckte
under flera år
VÄRMDÖ Förorenat vatten
kan ha släppts rakt ut i mar-
ken från bussgaraget i 
Mölnvik – under flera år.
Nu har Värmdö kommun
anmält bussbolaget Keolis,
som driver bussdepån, för
miljöbrott.

➤ 7

Sjötomt säljes – ligger
under havsytan ➤ 19

Annorlunda objekt
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ÄLTA FOTBOLL
En vinst till. Sen skriver Äl-
ta IF lokal fotbollshistoria.  

➤ 37

En seger från
superettan



Jag skulle vilja sända 
MASSOR AV ROSOR till 
den mannen som hjälpte
mig på parkeringsplatsen i
Orminge centrum i fredags.
Jag hade backat på och fast-
nat i en dragkrok. 

Tyvärr så hann jag inte
tacka dig ordentligt. 

Tusen tack!
Från mig

i den röda bilen

ETT JÄTTEFÅNG ROSOR
till personalen på Gammel-
uddshemmet i Saltsjö-Boo,
som tagit hand om min mor-
mor Maja-Lisa så fint ända
fram tills hon gick bort.
Respekt, vänlighet och
värme varje
dag, trots
att
tids-
sche-
mat 
ibland är
oerhört
pressat.
Jag är
er evigt tacksam att ni
tagit hand om mormor så
fint.

Jag kommer att sakna er!

Anna

I
veckans tidning har vi grävt i
de enorma inkomstklyftor som
finns mellan olika områden i

Nacka. Kommunen är i toppen, el-
ler rättare sagt botten, i landet i
den här statistiken. En resa från
Saltsjöbaden till grannorten Fisk-
sätra får årsinkomsten att dala
från 511 000 till 193 000 kronor.
Och rent generellt fortsätter in-
komstklyftorna att öka, i både
Nacka och Sverige.

Jag bodde ett halvår i Los Ange-
les i slutet av 1990-talet. En gång
tog vi bussen till en hockeymatch i
Inglewood. Ett ganska tufft områ-
de, känt bland annat för sin gäng-
kultur och drogproblem. Naiva
som vi var tänkte vi inte så mycket

på det förrän vi klev av bussen, då
kom en polis fram och frågade vad
fan vi gjorde där. Bemötandet fick
oss att gå med ganska raska steg
mot hockeyarenan, på polisman-
nens inrådan.

Vi blev faktiskt stoppade en
gång till i Los Angeles. Det var när
vi åkte runt i en sliten gammal
Chevrolet i Beverly Hills, tydligen
inte fin nog för grannskapet efter-
som en vaktpatrull blev nyfiken
på oss. Återigen fick vi vägvisning
därifrån. Vilket område som är
rikt och vilket som är fattigt kan ni
nog själva lista ut. Nacka är fortfa-
rande långt från den typen av yt-
terligheter, Fisksätra är inte Ingle-
wood och Saltsjöbaden är bara

nästan ett svenskt Beverly Hills.
Men så länge klyftorna fortsätter
att växa ökar risken. Om vi kom-
mer hela vägen till att polisen lot-
sar ut medelklassungar ur ett om-
råde, medan privata vaktbolag ja-
gar folk i risiga bilar ur andra,
återstår att se.

När jag blev stoppad
i Beverly Hills

Skriv en insändare: Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 Nacka. Mejla till: red@nvp.se Du får vara anonym och underteckna
med en signatur, men redaktionen behöver namn och kontaktuppgifter.Vi förbehåller oss rätten att korta texter.

Jag arbetar i en skola i
Nacka som fritidsledare. I
mitt jobb är jag som vuxen
en väldigt viktig del av bar-
nens skoldag.

Min uppgift är att finnas
hos barnen, hjälpa dem att
lösa konflikter, stärka deras
skälvförtroende, ledsaga
och hjälpa dem att växa
som individer. Jag älskar
mitt jobb och vill att alla
barn ska känna sig trygga
och sedda varje dag.

Men verkligheten är att
barnen har det tufft just nu,
det ska ni veta, alla föräld-
rar där ute. Vi är för få vux-
na och det drabbar barnen
hårt. Lärarnas arbetsuppgif-
ter har förändrats till en
mer och mer administrativ
roll, med ett ökat krav på
dokumentation, som tar
mycket tid från deras när-
varo i barngruppen. Detta
leder till att fritidspedago-
ger, fritidsledare och barn-
skötare tvingats ta över en
del av lärarnas jobb. Resul-
tatet börjar bli smärtsamt
tydligt. Vi sviker barnen i
vårt uppdrag att finnas där
barnen behöver oss som
mest. Mitt bland dem, stän-

digt uppmärksamt iaktta-
gande vad som sker i grup-
pen. Jag blev rörd av
igenkänning när jag läste
om Gemöskolan i Älmhult
häromdagen. Föräldrarna
höll sina barn hemma i pro-
test mot att barn och vuxna
utsätts för våld på sin ar-
betsplats. Fler måste våga
höja sina röster nu, vi måste
ställa upp för våra barn! Vi
behöver fler vuxna i skolor-
na. Jag vet vilken skola jag
kommer välja för mina. Jag
kommer att välja den som
är förståndig nog att satsa
sina slantar på högst perso-
naltäthet, inte högst materi-
ell standard. För sanningen
är att trygga barn presterar
bättre på alla plan, nu och i
hela deras framtida liv.

Jag tycker att Stavs-
borgsskolans avgående rek-
tor är modig som säger ifrån
och uppmärksammar att lä-
get är ohållbart. Nacka har
förutsättningar att bli värl-
dens bästa skola – vi måste
börja prioritera rätt, ha bar-
nen i fokus och ha en öppen
och ärlig debatt där alla får
vara med.

Fritidsledare

Barnen har det
tufft just nu!
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Skulle man inte kunna rösta
om Österleden med en tun-
nelbana via Djurgården,
Kvarnholmen och Sickla till
Nacka Forum?

Tycker själv att det är ett
utmärkt förslag. Vi måste
börja bygga för framtiden.
Som det är i dagsläget så har
vi stått stilla sen 80-talet när
det gäller infrastrukturen.
Att i dag åka kollektivt från
Nacka/Värmdö med redan
överfulla bussar är inte ac-
ceptabelt. Och busstermina-
len i Slussen är under-
dimensionerad. Med nya
kollektivvägar så avlastar vi
Slussenområdet.

Med tunnel under Salt-

sjön kan man även få nya
busslinjer, som Nacka till
Östra Station, Lidingö, Sol-
na, Kista och Danderyd.

Med Österleden så avlas-
tar man Essingeleden, Söd-
ra länken samt trafiken via
Centralbron/Slussen,

Det är vansinne som det
är i dag, att biltrafik som ska
till och från Nacka ska åka
genom citykärnan då Es-
singeleden inte klarar av
mer trafik.

Så ordna en folkomröst-
ning om Österleden, så rät-
tar vi oss efter den demokra-
tiska ordningen och vad fol-
ket tycker.

Ingvar

Folkomrösta om
Österledenbygget
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En ny påfartsramp i Boo.
Slöseri med pengar, enligt
somliga. Inte enligt andra.
Rampen kommer till för att
spara mycket lidande och
onödiga kostnader kopplat
till att nuvarande påfart är
Nackas i särklass mest
olycksdrabbade trafik-
punkt. Att få en ny påfart
med accelerationssträcka
är den mest betydelsefulla
trafiksäkerhetsåtgärden
som går att göra i hela
Nacka.

Erik Langby, M, kommun-
styrelsens ordförande

Fisksätrabloggens inlägg
om avsaknaden av en
busskur fick svar.
För varje dag SL väntar
med att sätta upp en kur,
är det en ruta de slipper
betala för att ersätta.

FD Rinkebybo

Jag har åkt till och från
Fisksätra station fem da-
gar i veckan i ett år nu, och
inte en enda gång sett en
krossad glasvägg.

Lamin
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från NVP.se
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ÅRETS GRATISTIDNING 2011

Dyra SL-resor får äldre
att stanna hemma
När 50-kortet kom så blev
kortpriset för pensionärer
och ungdom 25 kronor, allt-
så halva fullpriset. I dag är
fullpriset 790 kronor och för
pensionärer 490 kronor,
alltså betydligt mer än halva
fullpriset.

Löneutvecklingen för ar-
betande är betydligt högre
än för pensionärer, särskilt
för oss som varit pensionä-
rer i 20 år eller mer. 

Varför denna orättvisa
höjning?

Pensionärsföreningarna
och RK har ordnat med lun-
cher till något reducerat pris
för oss gamla för att vi ska
komma ut och slippa sitta
hemma och äta i ensamhet,
men nu hör jag av många att
de inte har råd eftersom re-

san tillkommer med cirka 40
kronor.

Vi borde ha som de flesta
kommuner i Skåne har, fritt
att åka buss och tåg inom
Skåne efter du fyllt 75 år
med viss reducering av att
inte åka vid högtrafik.

I Sundsvall betalar alla
över 65 år 100 kronor i må-
naden för sitt busskort.

Skicka ett brev eller kort
till våra politiska ledare i
Nacka och begär att de gör
något åt den stora ensamhet
som drabbar många äldre
ensamstående, ett billigare
resande skulle göra att fler
kommer ut och exempelvis
kunde äta en god lunch i
trevliga vänners sällskap.

Pensionär med
sinande pengapung

GRAFIK: SWECO
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Sälj eller byt in ditt guld
hos Lizhel Juveler

Ring eller besök oss för dagsaktuellt pris.

Välkommen!

Sickla Köpkvarter • Tel 08-694 83 00 • www.party-land.se/sickla

BUS ELLER GODIS?!

Vi har allt
inför Halloween

REPLIK Med anledning
av Jan-Eric Janssons debatt-
inlägg 25 september, där han
utrycker sig lyriskt kring flera
riskabla förslag för Fisksätra
vill Nätverket för Fisksätras
Framtid svara följande:

Vi har i snart tio år samlat
arbetande och boende i Fisk-
sätra för att verka för Fisk-
sätras bästa. Vi anser att det
är helt avgörande för Fisk-
sätras utveckling att engage-
manget och kunskapen hos
de boende tas tillvara och
stöds. Och att utvecklingen
sker på ett sådant sätt att
den gynnar de boende. 

Fisksätraborna har delta-
git i dialoger och möten, och
gett hundratals olika förslag
på vad som för oss är en po-
sitiv utveckling. Ofta ganska
enkla och billiga förbättring-
ar som inte är så svåra att
genomföra. Hur Fisksätra

ska bli mer välkomnande,
vackrare och mer välskött
med blommor och odlingar.
Men också mer långsiktiga
och omfattande, framför allt
en så bra skola i Fisksätra att
föräldrarna väljer den för si-
na barn. Och att kreativitet,
företagande och initiativ
från Fisksätraborna ges stöd
och utrymme. 

Men det är faktiskt ingen
som har föreslagit en 180
meter lång pir. Det är ingen
som har föreslagit att Fisk-
sätra marina ska byggas ut i
stor skala till 600 båtplatser.
Det är ingen som har fö-
reslagit att Fisksätra ska få
mer biltrafik. Eftersom båt-
hamnen främst vänder sig
till besökare utanför orten,
”bli ett marint center för re-
gionen”, behövs ju parker-
ingsplatser för båtägarna.
Museiprojektet Hamn kom-

mer att också att innebära
en stor ökning av trafiken i
området. 75 000 betalande
besökare till museet per år
krävs för att projektet inte
ska gå med förlust. Hur ska
detta kunna genomföras
utan att ge negativa konse-
kvenser för Fisksätraborna
då det gäller flera olika ty-
per av störningar; trafik,
buller, avgaser, markåtgång
och – inte minst viktigt –
påverkan på badplatsen på
Fisksätra holme?

Holmen är många Fisk-
sätrabors sommarstuga. För
barnfamiljer och förskolor är
den soliga och vindskyddade
sandbadviken i öster den vik-
tigaste platsen för bad, pick-
nick, lek och samvaro. Här
kan man trivas en hel som-
mardag. På västra sidan av
ön kan det vara fint att ta ett
kvällsbad i solnedgången el-

ler samlas kring lägerelden,
men det är ingen plats som
lämpar sig för småbarn eller
aktiviteter på dagen.  

Jansson skriver att KD inte
vill plocka bort någon av pro-
jektets delar. Grundat på vårt
arbete under många år i Fisk-
sätra anser vi att för att pro-
jektet ska gagna Fisksätra-
borna måste det förändras i
grunden och ske i samarbete
med Fisksätraborna.

Nätverket för 
Fisksätras framtid

I två debattinlägg av Nacka-
politiker, Jan-Eric Jansson,
KD, och Lennart Adell Kind,
FP, om Hamnprojektet i
Fisksätra marina talas det
om att Hamnprojektet byg-
ger upp två museer i Fisk-
sätra. Det är fel. Fisksätra
museum gick ur kommu-
nens EU-projekt hösten
2010 och är nu en friståen-
de organisation som står
helt utanför Nacka kom-
muns organisation och
ekonomi. Mer info på
www.fisksatramuseum.se.

NVP rättar

Ni måste samarbeta med Fisksätraborna

Värmdös skolor har varit på
tapeten under en lång tid.
Ett skäl är att resultaten inte
varit så bra som de kunde ha
varit. I en tidigare debatt-
artikel har jag pekat på att
Värmdös skolor, enligt en
rapport från Sveriges kom-
muner och landsting, inte
blir bättre, utan sämre. Det-
ta trots att kommunen för
flera år sedan satt upp som
mål att Värmdös skolor ska
bli bland de fyra, fem bästa i
länet till 2014. Eftersom hit-
tillsvarande åtgärder inte
hjälpt för att förbättra sko-
lan har jag lämnat in en mo-
tion till kommunfullmäkti-
ge, i vilken jag föreslår att en
skolkommission tillsätts. Så
här lyder mitt förslag:

”För att försöka vända den
negativa trenden föreslår
jag att det tillsätts en fram-
tidskommission för skolan.
Kommissionen bör undersö-
ka dagsläget för skolorna,

identifiera förbättringsom-
råden och föreslå åtgärder
för att Värmdös skolor ska
uppnå målet att bli bland de
fyra, fem bästa i länet inom
en rimlig tidshorisont. 

Kommissionen bör bestå
av samtliga i kommunfull-
mäktige representerade par-
tier samt av lärare och rekto-
rer och sist men inte minst
av elever och föräldrar. Till
kommissionen ska även ex-
terna experter kunna kny-
tas. Ett sådant brett delta-
gande borgar för att alla för-
bättringsområden blir iden-
tifierade och att de bästa
förbättringsförslagen kom-
mer fram. Dessutom blir alla
involverade parter delakti-
ga, vilket är en framgångs-
faktor i sig för att målet ska
kunna nås.” 

För att förtroendet för
Värmdös skolor ska kunna
återupprättas, och för att
tappet av elever i de kom-

VÄRMDÖ För att återupprätta förtroendet
för Värmdös skolor och för att minska elev-
tappet behöver en skolkommission tillsättas.
Det skriver Henrik Paulsen, C.

Tillsätt en skolkommission!

munala skolorna ska kunna
hejdas, behöver alla involve-
rade se att något görs. Till-
sättandet av en skolkommis-
sion är därför nödvändigt
för att visa medborgarna att
politikerna tar situationen
på allvar. 

Dessutom förutsätter ett
framgångsrikt resultat av
kommissionens arbete att
alla partier samarbetar och
lägger de egna intressena åt
sidan. Värmdös barn är vär-
da ett sådant engagemang! 

Henrik Paulsen, C

Värmdös skolor är i hetluften. Bilden är från en föräldrapro-
test i september mot nedskärningsplanerna. Nu vill Henrik
Paulsen att en framtidskommission för skolan tillsätts.
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Ni politiker fattar era beslut långt från verklig-
heten. Ni fattar inte att vi anhörigvårdare går
på knäna. Jonas
Hej Jonas,
Jag tror att jag förstår. Jag har själv tagit hand om
en anhörig. Jag vet att det många gånger är tungt
och att ingen riktigt förstår.
För de flesta av oss är det kärleken till en maka, en
förälder eller ett barn som driver oss att jobba så
hårt, i många fall mer än man orkar. Jonas, tveka
inte att ta emot avlastningshjälp från kommunen
och kanske en plats på ett särskilt boende.
Själv fick jag bra stöttning genom an hörig före -
ning en, där man kan träffa andra i liknande
 situation. Föreningen har bra kontakt med oss
politiker. För gärna fram synpunkter den vägen, vi
politiker behöver lära av er vardagsverklighet.
Det går inte att betala rimlig ersättning för det
som en anhörigvårdare gör, ändå vet jag att det
betyder något att få viss ersättning. Vi kristdemo-
krater vill öka ersättningen, för oss är ni hjältar!

Jan-Eric
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Parella
underkläder

Specialist på BH utan byglar

BH
Gördlar
Nattlinnen
Rockar
Morgon-
rockar
Långbyxor

Den trevliga lilla butiken
med bra sortiment
Ringvägen 89

Mitt emot Eriksdalshallen

Tel 643 42 06
Öppet: Mån, tis & tors 10-18, 

ons 10-17.30, fre 11-17, lör stängt

Välkomna!
Gunnel Lindkvist

Dax för en

HÄLSOKONTROLL

Nacka Forum
(höghuset, plan 16)

Forumvägen 14 
Tel. 08-716 94 20/21

Mån 12-19
tis & Ons 8-17, tors 8-16

Följ oss på
Facebook!
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Ny prövning av
Kvarnholmsbron
NACKA Det blir en rättslig
vända till för Kvarnholms-
förbindelsen. Nacka kom-
mun har fått prövningstill-
stånd av högsta instans,
Mark- och miljööverdom-
stolen, i det omstridda ären-
det. I juni vann motståndar-
na – Naturskyddsförening-
en och boende i Vikdalen –
en delseger. Då dömde
Mark- och miljödomstolen
till kommunens nackdel,
och upphävde detaljplanen
för bron och tunneln, som
ska förbinda Kvarnholmen
med centrala Nacka. 

Polisen på plats
vid rejvfest
BOO En högljudd rejvfest i
skogen vid Telegrafberget
upprörde grannarna under
natten mot söndagen. Fes-
ten hördes ända till Lidingö.
Polisen var på plats med sin
rejvgrupp, vilket ledde till
att två personer fick föras
med till polishuset i Nacka
strand, misstänkta för nar-
kotikabruk respektive -inne-
hav. Arrangören är inte
misstänkt för något brott.

Värmdövallen
ska granskas
VÄRMDÖ Turerna kring
Värmdövallen AB granskas
av kommunens revisorer.

– Om det finns en ekono-
misk risk som inte är till
gagn för medborgarna vill vi
gärna titta på det, säger ord-
förande för kommunreviso-
rerna, Lars Åman, S.

Prisad lokalt –
nu bäst i Sverige
VÄRMDÖ Årets nyföretagare
i Sverige heter Lennart Sö-
derberg och bor i Värmdö.
Han och marknadsförings-
företaget Brand Magic vann
priset på Eget företag-mäs-
san på lördagen. Förra må-
naden vann han pris som
Årets nyföretagare i hem-
kommunen.

NOTERAT

FREDAG
20.11 Två män i Fisksätra
anhålls misstänkta för
att ha sålt knark.

SÖNDAG
10.57 Föremål värda 600
000 kronor stjäls på
Eknäsvägen, ur ett av
Värmdö kommuns förråd.
Bland föremålen som för-
svinner märks en fyrhju-
ling och två elverk. Inga
spår kan säkras på plat-
sen.

HELGEN I
KORTHET
FRÅN NVP.SE
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»Det här är inte för några lata maskar»

VÄRMDÖ
Den 40-årige mannen
attackerade flera per-
soner med kniv på
Skärmarö i augusti.
Nu har han åtalats för
mordförsök.

Det var den 22 augusti som
mannen tog sig in i ett hus på
Skärmarö och oprovocerat at-
tackerade två kvinnor med en

kökskniv. Den äldre kvinnan
knivhöggs flera gånger i ma-
gen, och när dottern försökte
hjälpa henne blev hon kniv-
skuren i benet. Därefter ska
40-åringen ha gett sig på en
man som klippte gräset, och
knivhuggit honom i höger un-
derarm och i vänsterhanden.

Skrämde upp familj
Mannen fortsatte sin vansin-
nesframfart i bostadsområ-

det med att skrämma upp en
familj genom att knacka på
deras fönster med knivskaf-
tet, och  slita i dörren till hu-
set. 

Vidare ska han ha hotat en
bilist och ytterligare en per-
son genom att rikta kniven
och göra utfall mot dem. Nu
åtalas mannen för två mord-
försök, olaga hot, försök till
grov misshandel och skade-
görelse. GUSTAV GRÄNDEBY

”Att vara i opposition 
har varit jävligt tråkigt”
Oppositionsrådet Lars Bryntesson blir Sigtunas toppolitiker

I onsdags förmiddag presen-
terade Socialdemokraterna i
Sigtuna sitt förslag på ny
kommunstyrelseordförande
efter Anders Johansson, som
avgår vid årsskiftet.

– Vi tycker att Lars Bryn-
tesson är ytterst väl lämpad
att axla uppdraget. Han har i
skarpa situationer visat att
han har förmågan att samla
brett stöd och samarbeta
över den traditionella block-
gränsen för kommunens och
invånarnas bästa. Han kom-
mer att fungera fullt ut på sin
post från dag ett, sa Anders
Johansson.

Efter elva år i Värmdöpoli-
tiken, varav sex i opposition,
lämnar Lars Bryntesson
kommunen och flyttar till
Märsta. Orsaken är att han
tröttnat på majoritetens för-
da politik och på att arbeta i
opposition, och att han vill ge
andra i partiet möjlighet att
komma fram.

– Jag är en exekutiv politi-
ker, jag gillar att uppnå re-
sultat. Men de förutsättning-
ar som varit de senaste åren,
har gjort att jag engagerat
mig i regionalpolitiken, i för-
samlings- och styrelsearbete.
Det är där jag hämtar min

energi, inte i samtal med
Lars-Erik Alversjö, säger han:

– Samtidigt har vi så myck-
et duktiga människor i parti-
et. Ska vi släppa fram dem,
måste jag träda åt sidan.

”Stoppat galna förslag”
Han är, och har de senaste
sex åren varit, mycket kritisk
till den förda politiken. 

– Att vara i opposition har
varit jävligt tråkigt. Jag tror
inte medborgarna vet hur of-
ta vi stoppat galna förslag
och beslut. Jag har försökt
vara någon sorts ord-
ningsvakt, för att rädda ma-
joriteten från en katastrof. 
Hur känns det att lämna
Värmdö?

– Det är jättetrist. Jag har
mitt hjärta här och det är en
fantastisk kommun med sin
miljö och många härliga kre-
ativa människor. Men jag li-
der så, varje dag, över att

kommunen inte tar tillvara
sina möjligheter. 

Det är inte klart vem som
blir hans efterträdare som
oppositionsråd i Värmdö,
men ett inte helt otippat
namn är kommunalrådet An-
nika Andersson-Ribbing, S. 

– Jag är oerhört trygg i att
vi har så många duktiga per-
soner i partiet, säger Lars
Bryntesson.

”Jättespännande kommun”
Han ser fram emot att börja
arbeta i Sigtuna kommun,
där han kommer att leda en
blocköverskridande koali-
tion. Det har han gjort tidiga-
re i Värmdö, men nu blir det
ihop med C och MP.

– Man brukar säga att lika
barn leka bäst. Men jag säger
men jag säger som Özz (Nu-
jen, red:s anm) att olika barn
hittar på nya lekar. Sigtuna
är en jättespännande kom-

mun med många likheter
med Värmdö, som passar bra
med det jag arbetat för. Det
finns också olikheter. Jag går
från Vaxholmsbolaget till Ar-
landa stad och flygplats, det
sammanfattar väl resan. Sen
finns det en del utmaningar
som jag ser fram emot. Det
Nacka blivit för M, vill jag
Sigtuna ska bli för S.
Om du får frågan igen att
leda Värmdö, vad säger du
då?

– Om det blir regimkris i
oktober, november eller de-
cember, och man vill ha ett
blocköverskridande samar-
bete, skulle jag sannolikt sä-
ga ja till det. Men jag säger
det jag sagt till flera, att jag
har hört det i sex år. Och det
händer inget.

CHARLOTTA WESTLING

Bostadsområdet på Skärmarö strax efter knivattackerna.
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Man åtalas för vansinnesdåden på Skärmarö

VÄRMDÖ
Efter elva år i Värmdöpolitiken kastar opposi-
tionsrådet Lars Bryntesson, S, in handduken
och blir istället högsta politikern i Sigtuna.

– Det är för mycket pajaskonster i Värmdö.
Och när kommunpolitiken blir så styrd av de
centrala partierna, då tröttnade jag.

Nu blir det andra bullar för Lars Bryntesson. Han lämnar oppositionsrådsposten i Värmdö, och blir kommunstyrelseordförande i Sigtuna. FOTO: NADIA ENEDAHL

Läs en längre intervju
med Bryntesson på NVP.se



Nacka taxi 
har köpts upp 
NACKA Ryktet gick att Taxi
Stockholm, som äger Värm-
dö taxi, även skulle köpa
Nacka taxi. Men så blev det
inte. Istället är det Taxi Ku-
rir som tar över Nacka taxi,
vilket meddelades i förra
veckan. Samtliga Nacka tax-
is åkare och chaufförer får
köra vidare även under den
nya ägaren. Bilarna kommer
då att gå under namnet Taxi
Kurir Nacka, men telefon-
numret är detsamma.

Sparkade, slog
och rånade man
BOO En 34-åring greps
klockan 22.45 på torsdags-
kvällen för att ha misshand-
lat och rånat en man på
Skarpövägen i Boo. En 32-
årig man fick föras till sjuk-
hus sedan den misstänkte
slagit honom i ansiktet, och
sedan fortsatt misshandeln
genom att sparka på honom
när han låg ner. 

Polisen kunde i samband
med händelsen gripa 34-år-
ingen med det stulna godset
på sig. Nu är mannen skäli-
gen misstänkt för rån.

NOTERAT
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VÄRMDÖ
Stora mängder föro-
renat vatten kan i fle-
ra år ha släppts rakt
ut i marken, från
bussgaraget i Möln-
vik. Orsaken är slarv
med oljeavskiljaren.
Nu är Keolis miss-
tänkta för miljöbrott.

Det är Värmdö kommun som
upprättat en polisanmälan
om misstanke om miljöbrott
mot det stora bussbolaget,
sedan man konstaterat att en
ledning till oljeavskiljaren
varit av.

– Vi var där och såg att det
var oljeförorenad mark, och
kände det också på lukten.
Så det var vår skyldighet att
polisanmäla händelsen, sä-
ger Värmdö kommuns miljö-
inspektör Johanna Onsha-
gen.

Fattade själva misstanken
I mitten av september fick
Värmdö kommun informa-
tion om att det under flera år
kan ha släppts ut förorenat
vatten, rakt ut i marken från
bussgaragets verkstad i Möl-

nvik. Och det var Keolis själ-
va som först fattade misstan-
ken.

– Vi misstänkte att oljeav-
skiljaren inte fungerade som
den skulle. Det var inte så
mycket olja i den, och det
fanns andra föroreningar där
som inte borde finnas. Där-
för beslutade vi att kolla rör-
dragningarna, säger Johnny
Melander på Keolis.

Höjda halter alifater
Keolis började använda ser-
vicehallen, som SL äger, den
22 augusti förra året i sam-
band med att man tog över
busstrafiken i Nacka och Vär-
mdö. Bolaget uppger att de
inte vet hur länge det läckt ut
förorenat vatten, eftersom
de endast haft hand om drif-
ten i ett år.

Saneringsarbetet påbörja-
des när felet på oljeavskiljar-
na upptäcktes. 

Enligt Keolis ska ett tre me-
ter djupt hål på ungefär 30
kvadratmeter ha visat på för-
höjda halter av alifater – ett
kolväte som förekommer i
bensin, diesel och eldnings-
olja.

– Vi har grävt bort de föro-
renade massorna nu, och

Keolis anmäls för miljöbrott
Gifter kan ha läckt ut i marken från bussgarage i flera år 

provtagningar visar att det
inte finns några föroreningar
kvar i marken. Vi har också
fått okej från Värmdö kom-
mun att lägga igen hålet, sä-
ger Johnny Melander.

Enligt Keolis kommer man
att säkerställa att jordmas-

sorna är rena, med ytterliga-
re provtagningar från SL.

”Har grävt bort allt”
Värmdö kommun ser i nulä-
get därför ingen anledning
att vidta ytterligare åtgärder.

– De har grävt bort allt som

är förorenat. Vi har en bra
kontakt, och vårt jobb är att
se till att de följer de åtagan-
den som krävs, säger Johan-
na Onshagen.

GUSTAV GRÄNDEBY

gustav.grandeby@nvp.se

Keolis började att använda bussgaragen den 22 augusti i år, i samband med att de tog över
trafiken i Nacka och Värmdö. Bussbolaget vet inte hur länge ledningen till oljeavskiljaren va-
rit av.  FOTO: NADIA ENEDAHL



NACKA
Fler får det bättre.
Samtidigt som fler får
det sämre.

Så ser verkligheten
ut i ett Nacka med
ökad ojämlikhet.
Kommunen ligger i
tätskiktet över de
svenska orter som
har störst klyftor.

Bästa färdsättet för en klass-
resa kan vara Saltsjöbanan.
En station gör hela skillnaden.

Från 16 000 i genomsnitt-
lig månadslön i Fisksätra till
42 500 kronor i Saltsjöbaden.

Och löneklyftan ökar. NVP
har undersökt löneläget på
en rad orter i Nacka, både för
2006 och 2010.

Inflationen under dessa år
har legat på 6,8 procent, vil-
ket innebär att snittlönen i
praktiken minskat på platser
som Fisksätra, Orminge och
Henriksdalsberget. Samti-
digt har lönerna ökat med
många tusenlappar i intillig-
gande villaområden.

Utvecklingen går att skön-
ja på flera håll i landet, men
den är extra stark just här. På
SCB:s lista över rikets mest
ojämlika kommuner hamnar
Nacka på plats 5 av 290.

Ombildningar i Ekudden
Rolf Wasteson, lokal ledare
för Vänsterpartiet, har sett
effekterna. Han bodde tidi-
gare i Ekudden, som ligger
alldeles intill det nybyggda
Järla sjö.

– Det är två samhällen som
lever vid sidan av varandra,
med ganska lite kontakt. Står
man på station Saltsjö-Järla
kan man i princip se vilka
som kommer varifrån. Tittar
man på biltrafiken ser man
också att fler tar bilen från
Järla sjö än från Ekudden.

Anledningen till att han
flyttade därifrån var att hans
hyresrätt ombildades till en
bostadsrätt. Då kom klyftor-
na allt närmare, in i Ekudden. 

– Somliga hade råd och vil-

le ombilda, och så var det
andra som inte hade råd el-
ler inte ville. Då uppstod en
del verbala konfronationer
mellan människor.

Som politiker tycker han
att Nackas klyftor märks på
flera sätt. Framförallt inom
socialtjänstens verksamhet,
med ökat missbruk och ett
större behov av försörj-
ningsstöd. Men även genom
att skolor håller olika kvali-
tet beroende på var de ligger. 

– Det är viktigt att betona
att det här inte bara är en frå-
ga om inkomster. Jag har sett
på siffror på folkhälsan när
man jämförde Fisksätra med
Saltsjöbaden. Skillnaden var
kopiös. Man förväntades le-
va 10-20 år kortare tid om
man bodde i Fisksätra än i
Solsidan. Det kan inte vara
rimligt, säger Rolf Wasteson.

Relativ fattigdom
Frågan om jämlikhetens be-
tydelse sattes på sin spets
härom året när den upp-
märksammade boken Jäm-
likhetsanden av Richard Wil-
kinson och Kate Pickett gavs
ut. Författarna jämförde sta-
tistik över 21 I-länder och vi-
sade på att människor både
trivs bättre och har bättre
hälsa med en högre grad av
ekonomisk jämlikhet. Det
gäller både fattiga och rika. I
grunden är människan en so-
cial varelse, argumenterar
Wilkinson och Pickett, varför
den relativa fattigdomen blir
avgörande.

Man jämför sig helt enkelt
med andra.

Mats Gerdau, M, blir kom-
munstyrelsens ordförande
vid årskiftet. Härom måna-
den besökte han Rio de Jane-
iro med socialutskottet i riks-
dagen, där såg han ett verk-
ligt ojämlikt samhälle och re-
agerade starkt.

– Vi besökte kåkstäder
med otrygghet, brottslighet,
våld. Sedan besökte vi andra
områden där allt fanns i
överflöd. Man inser att vi har
det bra i Sverige. Det är vik-
tigt med jämlikhet, men

framförallt handlar det om
att ha en bra fattigdomsbe-
kämpning istället för att be-
kämpa rikedom.

Betonar utbildning
Att Nacka ligger på plats fem
över kommunerna med
högst klyftor kommenterar

Mats Gerdau på detta sätt:
– Det speglar att vi har

många som jobbar i Nacka
och är välavlönade. Det är bra
att folk lyckas. Sedan gäller
det att stärka dem som inte
har så bra inkomst, rikta skat-
tesänkningar mot dem och ge
barnen en bra utbildning.

Varför är jämlikhet viktigt?
– Det är en del som gör att

ett samhälle håller ihop. Jag
tycker inte att alla ska ha
samma lön, inte oavsett in-
sats. Utbildning och an-
strängningar ska löna sig.
Men är samhället jämlikt får
man en trygghet.

Mer droger
bland unga
NACKA Att knarkandet
bland unga Nackabor har
ökat visar bland annat se-
naste Stockholmsenkäten,
där 35 procent av gymnasie-
killarna uppgav att de prö-
vat narkotika. Nu pekar nya
siffror från socialtjänsten åt
samma håll. Antalet yttran-
den i lul-ärenden, lagen om
unga lagöverträdare, har
ökat med 40 procent jäm-
fört med 2011. Den största
andelen rör narkotikabrott.  

– Det kan bero på att miss-
bruket ökar, eller att polisen
och samhället blivit bättre
på att upptäcka ungdomar-
na, säger Anita Danielsson,
chef för socialtjänstens mot-
tagningsgrupp.

Man åtalas efter
hitlerhälsning
NACKA En man har åtalats
för att ha gjort hitlerhäls-
ningar och skrikit att ”alla ju-
dar ska dö” på en nyårsfest i
Älta. Nu är 20-åringen miss-
tänkt för hets mot folkgrupp.

46 gäss sköts
under årets jakt
NACKA Under årets skydds-
jakt i Nacka sköts 46 vitkin-
dade gäss. Viltvårdaren ha-
de fått tillstånd från länssty-
relsen att skjuta 60 gäss,
men hela den kvoten behöv-
de inte utnyttjas. NVP har
vid fler tidigare tillfällen
skrivit om avskjutningen av
gäss, som genomförs för att
badplatser och parker inte
ska bli för förorenade av
fåglarnas spillning.

NOTERAT
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Glasögon Linser Ögonhälsoundersökningar
08-12 20 33 33  Hammarby Allé 32  www.wedin-soderberg.se

Gör din synundersökning hos

Sveriges kunnigaste
optiker

Grannar – men lönerna  

SVENSKA GRAFIKBYRÅNKälla: SCB/Nacka kommun

Fotnot: Det som redovisas är skattepliktig årsmedelinkomst för samtliga 
personer 20–64 år, även de utan inkomst. Inkomst av kapital ingår dock inte. 
Siffrorna för 2011 års inkomster kommer först i början av nästa år.
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Rikaste områdena
fick störst lönelyft

241 000

254 000

+5,0+8,5
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321 000

357 000

+11,0

351 000
349 000

425 000390 000

+22,0 456 000
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536 000 Snittinkomst
2006

Snittinkomst
2010

Ökning
i procent

598 000

+12,0

1 Eriksvik, Kil, Lännersta, Dalkarlsområdet, Boo gård.
2 Endast området med postnummer Saltsjö-Duvnäs.
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1. Danderyd – 0,519
2. Lidingö – 0,472
3. Lund – 0,440
4. Malmö – 0,429
5. Nacka – 0,415

… 290. Norsjö – 0,271
Värmdö – 0,358
Hela Sverige – 0,361
• Ginikoefficienten mäter in-
komstskillnader mellan de

tio procent som tjänar mest
respektiva minst. Ju närmare
ett (1) desto mer ojämlika är
inkomsterna. 

KÄLLA: SCB

Nackas löneklyftor femte största i landet

1. Bryntesson lämnar
Värmdö för Sigtuna

2. Båtar skadade i brand

3. Man bortförd och rå-
nad i Grisslinge

Mest läst på
NVP.se (5 - 12 okt)
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Charbel och Maria Keyroz, driver hårsalong i Saltsjöbaden, bor i Värmdö:
Charbel: – Klart att det är. Jämlikhet är bra för alla. Men här är det inte så jämlikt. Alla vill ha
mer. Har du ett stort hus vill du ha ett större hus. Alla vill vara bäst.
Maria: – Man ska ha samma lön för samma jobb, på det sättet är det viktigt med jämlikhet.

INBJUDAN TILL MÖTE 
ANGÅENDE LIVSMEDELSUPPHANDLING
Nacka kommuns nuvarande avtal ang. livsmedel löper ut den 31 maj 2013 och en ny upp-

handling är på gång. Vi vill nu bjuda in presumtiva livsmedelsleverantörer till ett möte där vi

bland annat presenterar verksamheternas behov av livsmedel i kommunen, likväl förutsätt-

ningar som motgångar. Syftet med mötet är att ta reda på hur marknaden ser ut idag samt

finna samarbetsmöjligheter för att täcka verksamheternas behov. Målet med mötet är att med

marknadsanalysen kunna ta fram ett underlag som möjliggör för presumtiva aktörer att lämna

anbud i upphandlingen. Vi kommer även att bjuda in några av kommunens kockar för att

skapa en god dialog och förståelse för varandras förutsättningar i arbetet.

När: Fredag 26 oktober 2012

Var: Nacka stadshus

Tid: kl. 13.30-16.30

Önskar svar på inbjudan senast den 19/10 2012.
Vid frågor är du välkommen att kontakta Cecilia Tennfors, 

entreprenadupphandlare i Nacka kommun. cecilia.tennfors@nacka.se

delar Nacka
NVP ENKÄT: Är det viktigt att Nacka är jämlikt?

Hur ska ni få klyftorna att
minska till exempel mellan
Saltsjöbaden och Fisksät-
ra?

– Vi har bland annat planer
på att bygga mer i Fisksätra,
och ge plats för 600-700 nya
bostäder. Det är ett sätt att
bygga ihop Fisksätra och

Saltsjöbaden. Jag tror att fler
sådana insatser behövs, att få
folk att bo närmare varandra
och skapa en större samhö-
righetskänsla.

Lisa Ståhlberg är statistik-
ansvarig på Nacka kommun
och den som hjälpt till att ta
fram uppgifterna:

– När man ser sifforna bör
man ha i åtanke att ålders-
strukturen ser olika ut i olika
områden, mycket på grund
av vilken typ av bostäder som
finns där. Det förklarar en
del av inkomstskillnaderna.  

JÖRGEN LÖWENFELDT

Georgios Motsanos, förtids-
pensionär, Fisksätra:

– Det kan aldrig bli jämlikt.
Jag är mer filosofiskt lagd.
Pengar är mer ett verktyg
för att klara sig. Jag har bott
i Fisksätra i 30 år och tycker
att det är den bästa platsen i
världen. Min tjejs mamma
ville köpa en villa åt oss i
Saltsjöbaden, men jag var
inte intresserad. 

Yahya Wahid, student, 
Fisksätra:

– Det är klart att det är vik-
tigt. Men det är en bred frå-
ga och svår att svara på. Det
är ju inte säkert att det helt
jämlika samhället heller är
perfekt. Att bo i Fisksätra
kan för många ofta vara ett
steg på vägen till något mer,
så det är svårt att jämföra
med Saltsjöbaden. 

Christina Lindesvärd, pen-
sionär, Saltsjöbaden

– Det är väldigt viktigt att
alla behandlas lika, det är
grunden i ett demokratiskt
samhälle. Jag tror inte att
lyckan sitter i pengar. Det är
viktigare att man själv och
ens nära har hälsan. Och det
är ju inte så att vi här ser ner
på dem i Fisksätra.



Förskola i skola
väcker ilska
ÄLTA Efter en vattenskada i
vintras utrymdes Stensötans
förskola i Älta. Sedan dess
har förskolebarnen hållit till
i Strandparksskolans loka-
ler, som inte är anpassade
för barn. Nu har upprörda
föräldrar skrivit ett brev till
kommunen. De tycker att de
svävat i ovisshet för länge,
och kräver besked om för-
skolans framtid. Nackas fas-
tighetsdirektör svarar att in-
riktningen är att flytta till-
baka verksamheten till ordi-
narie förskoletomt, och att
kommunstyrelsen kan fatta
beslut i början av november.

21–åring döms
till fängelse
SALTSJÖBADEN En Fisk-
sätrabo har dömts till två år
och fyra månaders fängelse
för en mängd förseelser.
Bland annat har 21-åringen
rånat två Systembolaget-
butiker, en i Saltsjöbaden
och en i Nynäshamn. Den
dömde har i mars även
misshandlat en man grovt i
Stockholm, genom att hop-
pa på mannens huvud. 

NOTERAT
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Progressiva glas avser Standardglas (index 1,5). KomplettPris kan ej kombineras med erbjudanden eller rabatter.

Båge från  795:- 
Progressiva Standardglas  0:-
= KomplettPris >  795:-

Progressiva 
glas ingår

0:- 
med

KomplettPris >
från

795:-

Götgatan 71, 08-640 61 91. 
Vi nedan har även synundersökning på söndagar!
Hornsgatan 88, 08-8436 62.
Liljeholmen 08-645 32 70.
Sickla Galleria, 08-643 80 80.
www.specsavers.se
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NACKA
Tunnelbana, Österled
och nya bostäder –
Nackas jätteprojekt
avlöser varann. Men
hur klarar sig naturen
och kulturmiljön? 
NVP följde med på en
ovanlig busstur, där
kommunanställda
fick veta mer om vad
de har att jobba med.

– Jag har jobbat på kommu-
nen i tre år, men kom på att
jag inte kan så mycket om det
som är ovanför markytan. Jag
kan mer om det under ytan,
säger Svetlana Jouravlova.

Hon är VA-ingenjör och har
koll på ledningar och dagvat-
ten. Men kunskapen om
1700-talsgårdar, djurliv och
funkishus behövde fyllas på.

Grönt program gnuggas in
Det är andra gången turen för
Nackas tjänstemän och poli-
tiker anordnas, och andra
gången den är fullbokad.

Liselott Eriksson, natur-
och friluftsstrateg, är initiativ-
tagare ihop med kommunan-
tikvarie Johan Aspfors och
översiktsplanerare Lina Malm.

Målet är att gnugga in Nack-

as nya program för grönstruk-
tur, kust och kulturmiljöer i
huvudet på dem som jobbar
med liknande frågor. Det be-
hövs, med tanke på hur myck-
et Nacka väntas växa.

Vid första anhalten, Ryss-
bergen, blir kopplingen mel-
lan natur och stadsplanering
tydlig. 

Bullret från Värmdöleden
är så högt att det knappt går

att höra Liselott Erikssons
guidning.

– Här är det mellan 60 och
80 decibel, och fåglarna har
svårt höras. När ljudnivån
når 55 decibel brukar männi-

skor tycka att det blir jobbigt.
Det tycker nog fåglarna ock-
så, säger hon.

Längre in i skogen har bull-
ret dämpats. Det är här, un-
der jord, som Kvarnholmsför-

På framtidssafari genom

Liselott Eriksson lever sig in när hon berättar om det havsörnspar som bor i närheten av Ryssbergen. FOTO: JENNY FREJING
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bindelsen är tänkt att gå. Li-
selott Eriksson berättar med
stor entusiasm om det havs -
örnspar som bor i närheten.

– Här finns många gamla
tallar. Örnarna behöver dem,
eftersom deras bon kan väga
upp till ett ton.

Med på turen är flera av
Nackas högsta politiker.
Mats Gerdau, M, som snart
blir ny kommunstyrelseord-
förande, är en av dem.

– Jag är Nackabo sedan 20
år och jag har varit på de flesta
ställen. Men jag har inte jobbat
med stadsbyggnadsfrågor, så
det här är bra och lärorikt.
Vad kan du göra åt bullret?

– Jag hoppas att delar av

Värmdöleden kan däckas
över. Då frigör man samti-
digt ytor att bygga på. Utma-
ningen i Nacka är att kombi-
nera bevarande med att byg-
ga nytt. Om vi ska få hit tun-
nelbanan, måste vi ju bygga.

Åkrar har blivit asfalt
Färden fortsätter via sekelskif-
tesvillorna i Birkaområdet och
funkishusen i Finntorp till
Nacka båtklubb vid Svinder-
sviken. På vägen berättar Jo-
han Aspfors att det finns lika
mycket asfalt i Nacka i dag som
det fanns jordbruksmark här
för hundra år sedan. Han
framhåller även 50-talets
vurm för bostadsnära grön-

områden, som saknas i dag.
Även vid båtklubben är

bullret påtagligt. Miljöförstör-
ing av annat slag finns också, i
form av föroreningar i vattnet.
Decennier av tung industri i
viken har satt sina spår.

– Det här är en av länets mest
förorenade platser. Nästan he-
la periodiska systemet finns i
vattnet, säger Birgitta Held Pa-
ulie, som ansvarar för Nackas
miljöbevakning.

Än mer dystert blir det när
Lina Malm därefter talar om
höjningen av vattennivån till
följd av klimatförändringar-
na. I extremfall kan nivån hö-
jas med 235 centimeter på
hundra år.

1700-talsgården Svinders-
vik är också påverkad av sin
omgivning.

– Om man ska uppleva 1700-
talet här får man hålla för öro-
nen, säger Johan Aspfors, och
syftar på motorvägsbullret.

Det finns mycket att för-
bättra för Nackas politiker
och tjänstemän. En viktig
framtidsfråga, tycker Liselott
Eriksson, är att binda ihop
Nackas gröna områden: 

– Vi är duktiga på att inrätta
naturreservat, men att med
små medel skapa gröna stråk
blir nästa stora utmaning.

HANNA BÄCKMAN

växande Nacka

Många Nackaanställda vill veta med om sin kommun. Buss-
turen är fullbokad, för andra gången i rad.

Erbjudandet gäller under begränsad tid, och på ordinarie priser.
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Åtalas för att 
ha slagit vakt
VÄRMDÖ En 36-årig man
har åtalats för att i juli ha
gett sig på en ordningsvakt
utanför Sandhamns seglar-
hotell med knuffar och slag,
så att denne fallit till mar-
ken. Rubriceringen för åta-
let är våld mot tjänsteman.

En räddad efter
brand i Torsby
TORSBY En brand uppstod
natten mot torsdagen på
HVB-hemmet Torsbygård-
en. Papper som låg ovanpå
en spis började brinna, vil-
ket ledde till kraftig rök-
utveckling. En person som
befann sig i rummet kunde
hjälpas ut av räddnings-
tjänsten, rapporterar Radio
Stockholm. Branden släck-
tes snabbt.

NVP rättar
VÄRMDÖ I NVP nummer 40
citerades Patrick Gallagher
felaktigt som förälder till
barn på Kyrkskolan i texten
om att fakta saknas när sko-
lor läggs ner. Han deltog i
mötet som boende på norra
Värmdö.

NOTERAT Nu stormsäkras skärgården
SKÄRGÅRDEN
Öborna kan snart
pusta ut – trots att
det blåser. En super-
ledning ska befria
invånarna från lång-
dragna strömavbrott. 

Arbetet pågår med
att göra skärgårdens
elnät vassare än fast-
landets. 

I mellandagarna förra året
lamslog stormen Dagmar
Värmdö. Drygt 19 000 hus-
håll blev utan el, och för vis-
sa pågick strömavbrottet i
över 100 timmar. 

Tidigare under året, i bör-
jan av april, hade en storm
slagit ut elen för tusentals
Värmdöbor. Precis som vid
stormen Dagmar hade Värm-
dö drabbats värst i hela länet.

Men snart kan de ständiga
elavbrotten i skärgården va-
ra ett minne blott. För nu ska
Värmdö bli stormtåligt.

I detta nu förstärks elnätet
på flera öar i kommunen,
som tidigare varit ytterst
känsligt mot väder och vind.
Det när Infratek, på uppdrag
av Vattenfall, lägger 43 kilo-
meter elkabel, varav 17 kilo-
meter på sjöbotten.

Glenn Einestedt, Infrateks
projektledare på plats, läm-
nade under förra veckan en
lägesrapport från Sollenkro-
ka ö, där man grävde ner sjö-
kablar.

– Vi hoppas att allt ska va-
ra klart i november eller de-
cember, men vi tvivlar på att
det blir så. Det är väldigt
mycket jobb, Men vår mål-
sättning är att vi i alla fall ska
kunna släppa på spänningen
på de nya elkablarna.
Vad kommer skillnaden att
bli för öborna?

– Det kommer att bli en hel
del, men framför allt kom-
mer de att ha en säkrare el-

leverans. De har varit ström-
lösa då och då varje vinter,
och i vintras var vissa utan el
i tre dygn. Det borde de slip-
pa när vi är klara med det
här.

”Allt kan hända”
Nybygget välkomnas av 
Gällnöbon och lantbrukaren
Gösta Sundström:

– Här på öarna är vi vana
vid att köra igång elaggrega-
ten när det blir blötsnö och
hård vind. Men det här kom-
mer innebära att elavbrotten
minimeras för oss, tydligen
ska allt gammalt bytas ut. 

– Men det är stora vidder

här ute, och allt kan hända.
Så helt säker från elavbrott
kan man aldrig vara.

Men än är det mycket kvar
att göra. Det är inte bara kab-
lar som ska läggas på sjöbot-
ten, grävas ner i marken, och
skarvas ihop. 32 nya nätsta-
tioner, som ser ut som små
”plåtkiosker”, ska även trans-
porteras ut till öarna. Elskå-
pen, som tidigare satt fast-
monterade på trästolpar,
placeras på marken.

– Dem kommer vi att flyga
ut med helikopter, säger
Glenn Einestedt.

GUSTAV GRÄNDEBY

gustav.grandeby@nvp.se

• Gällnö
• Hägerön
• Karklö
• Stegön
• Storön
• Bergholmen
• Trångholmen
• Idholmen
• Korsö
• Träskö
• Arboda ö
• Sollenkroka ö
• Galtholmen

• Infratek vann upphand-
lingen om kabelprojektet.
Affären uppskattas vara
värd 15 miljoner kronor.

• 43 km elkabel ska anläg-
gas, varav 17 km sjökabel,
och vädersäkrar 20 km luft-
ledning på öarna. Luftled-
ningarna är i dag oisolerad
kopparlina och byts ut till
isolerad hängkabel. 

• 32 nya nätstationer flygs
ut till öarna. De transform-
erar högspänning till
400/230 volt, som finns i
hushållens uttag.

Öarna som får
upprustat elnät

Bygget i siffror

17 kilometer sjökabel läggs just nu i
skärgården. FOTO: INFRATEK



VÄRMDÖ
NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 16 OKTOBER 2012 13

Lägger ner flera skolor 
– kan behöva bygga nya
VÄRMDÖ
Flera skolor i Värmdö
hotas av nedläggning
eller avveckling för att
det finns för många
tomma lokaler.

Men NVP kan visa
att om tre år behöver
kommunen bygga
nya skolor. Såvida
man inte räknar med
fortsatt elevflykt.

På torsdag avgörs omorgani-
sationen av Värmdös skolor.
I den stora skolutredningen
som presenterats sägs att det
finns en byggnadsmässig
överkapacitet i kommunens
skolor. Som kostar tre miljo-
ner kronor i år. 

Överkapaciteten ska bland
annat lösas genom nedlägg-
ning av Munkmoraskolan,
avveckling av delar av Kyrk-
skolan och Skärgårdskolan,
ihopslagning av Ekedal
/Kvarnberget och de två
Hemmestaskolorna. 

Tjänstemännen bygger i
mångt och mycket sina slut-
satser på en utredning som
gjordes 2008. Utredningen
tillkom inte för att lägga ner
skolor, utan för att kommu-
nen skulle slippa bygga nya
skolor och möta befolk-
ningsökningen genom att få
in fler elever i befintliga loka-
ler genom att bygga om dem.

Trångbodda skolor
NVP kan nu visa att kommu-
nen inte har den byggnads-
mässiga överkapacitet som
kapacitetsutredningen räk-
nade på. Redan i dag är en
del skolor trångbodda. Och
om tre år behöver kommu-
nen bygga nytt, även om
man skulle följa kapacitets-
utredningens slutsatser.

I dag finns det cirka 5 550
elever i grundskoleåldern i
Värmdö. Av dem går 4 368
elever i kommunens grund-
skolor, från förskoleklass till

årskurs nio. Därutöver går
cirka 1400 Värmdöelever i
friskolor i kommunen eller i
skolor utanför kommunen.
Det motsvarar 25 procent av
alla elever.

Samtidigt finns det i dags-
läget enligt rektorerna bara
plats för maximalt 4 961 elever. 

– Det är inte helt lätt att
svara på hur många platser vi
har i dag, 450 är en siffra som
tidigare nämnts, säger Calle
Degerström, rektor på Kvarn-
berget.

Hans skola byggdes för be-
tydligt fler elever, året innan
Hemmestaskolan byggdes så
gick 700 elever på Kvarnber-
get.

– Men då bedrev man un-
dervisning i trapphusen. 500
skulle vara svårt att få in med
de grupper vi har i dag, säger
Calle Degerström.

Om man skulle bygga om
skolorna som kapacitetsut-
redningen föreslog 2008
skulle det rymmas 5 650 ele-
ver i kommunens grundsko-
lor. Då är inte friskolorna in-
räknade.

Allt fler elever
Men redan om tre år räknar
kommunen, enligt sin egen
befolkningsprognos, med att
det finns drygt 6 200 elever,
lågt räknat, i åldern 6 till 15
år. Och år 2021 räknar man
med drygt 6 400 elever i den-
na ålderskategori.

Skulle politikerna besluta
om att lägga ner och avveck-
la skolorna enligt förslaget,
då skulle fler elevplatser för-

svinna. Exakt hur många går
inte att säga eftersom orga-
nisationen inte är klar. 

Det här innebär att kom-
munen i framtiden blir helt
beroende av att elever väljer
friskolor eller flyttar till sko-
lor i andra kommuner.

Fortsatt elevtapp?
Dessutom finns det enligt lä-
rare och föräldrar en risk att
fler elever än i dag kommer
att söka sig till friskolor eller
andra kommuners grundsko-
lor. Vilket i sin tur skulle med-
föra att fler lokaler friställs.

I runda tal finns 100 000
kvadratmeter skollokaler i
Värmdö. Redan 2008 sas i
förslaget till lokal- och fastig-
hetsstrategi att ”lokalkost-
nadsbesparingar måste
främst inriktas på skolor och
förskolor för att få genomslag
på kommunens ekonomi”.
Men en fråga som Produk-
tionsstyrelsen och ProVarm-
do aldrig fick svar på då, var
den centrala frågan; hur den
fria etableringsrätten påver-
kade kommunens behov av
lokaler. Den frågan har inte

skolutredarna tittat på. 
Baseras beslutet på att ni
räknar med fortsatta elev-
tapp?

– ProVarmdo räknar med
att de kommunala skolorna
behåller sin andel av elever-
na jämfört med i dag. Men det
är inget elevtapp som jag ser
det eftersom det är ett val
som föräldrar och elever gör,
säger Max Ljungberg, MP,
ordförande i utbildningssty-
relsen och fortsätter:

– Vi kommer att komma
med ett eget förslag till be-
slut. Vi har tittat på klass- och
gruppstorlekar och med yt-
terligare en variant på skär-
gårdsskolan, säger han.

CHARLOTTA WESTLING

Totalt antal platser i Värm-
dö kommuns grundskolor
F-9 exklusive särskolan och
friskolor: Cirka 4 900

Totalt antal elever i kom-
munens grundskolor F-9
exklusive särskolan och
friskolor: 4 368

Totalt antal Värmdöelever i
grundskoleålder 6-15 år:
2011/2012: 5 550
2015: cirka 6 275

För uppgifter om grund-
skolornas nuvarande antal
platser och möjlig framtida
kapacitet – läs NVP.se

Antal barn i skolåldern

”ProVarmdo
räknar med att de
kommunala
skolorna behåller
sin andel av 
eleverna jämfört
med i dag.”
MAX LJUNGBERG, MP

Värmdö Köpcentrum, Torget • Telefon 08-570 364 00            Öppettider Vardag 10-19, Lördag 10-17, Söndag 11-17
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Välkommen till Orminge Centrum Galleria

Öppettider Mån-Fre 10.00-19.00 Lör 10.00-16.00 Sön 12.00-16.00

Telefon 08-715 24 58

Nu när herrarna har flyttat in skall vi fira det

20% på alla herrkläder
Gäller ett köp vid meddtagande av annons

17-19 oktober på ordinarie priser.

Finns i storlekarna S-5XL. Välkommen!

VAD BEHÖVER BARN 

MED LÄS-OCH SKRIVSVÅRIGHETER

FÖR ATT LYCKAS? 
Öppen föreläsning med Ingrid Lind, speciallärare

Onsdag 17/10 kl 18.30 

FÖRFATTARBESÖK:

JENS LAPIDUS, 

AKTUELL MED 

NOVELLSAMLINGEN 

MAMMA FÖRSÖKTE 
Hämta gratisbiljett på biblioteket!

Söndag 21/10 kl 14.00 

Tel 715 40 30 • Orminge Centrum

Öppetider Mån-Fre 10-19, 

Lör 10-16, Sön 12-16

23-års jubileum!
Kom och fira med oss

och erhåll

23%
på en valfri vara

Erbjudandet gäller vid 

medtagande av denna annons

mellan 17-21 oktober.

rabatt

FAMILJETORGET

Vi finns nu i Orminge Centrum

Öppet i butiken Mån-Fre 10-19, Lör 10-16, Sön 12-16 • Tel: 08-747 0406 • www.familjetorget.se

Priserna gäller så långt lagret räcker. Reservation för ev. tryckfel.

DIN BARN och FAMILJEBUTIK

20%
på Boobs hela

sortiment!
Gäller på ordinarie priser

tom 21/10 2012

rabatt

JUNIOR MAXI BÄLTESSTOL
inklusive sparkskydd.
Gäller så länge lagret räcker.

695:-
(1195:-)



Telefon 08/715 80 85

Din skoaffär sen 1971

Vår hjälpsamma personal
erbjuder 17-19 oktober

10%
på vårt 

kvalitetssortiment 
till barn 

rabatt

(kan ej kombineras med andra erbjudanden)

Prismedveten? Handla hos oss på Torpets Zoo

Tel 08-747 77 97 Öppet Mån-Fred 10-19, Lör 10-17, Sön 10-16

Öppettider
Alla dagar.................8-22

HANDLA ANDRA 
VAROR FÖR 200:- 
SÅ FÅR DU KÖPA:

NÖTFÄRS
Sverige/Coop. Fetthalt 10-12%.

2000 g.

49:90/kg
Max 2 köp/hushåll

Orminge Centrum • Tel 715 38 90

Di:fi, fudge, Hard Matt

99 kr
Ord pris. från 119:-
Gäller t o m 21/10 2012

Håltagning

80 kr/per öra

Drop In
Mån-Fre 10-19, Lör 10-16, Sön 12-16
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Trots att problemet funnits
länge har det tagit lång tid
för kommunen att hitta vad
som är fel.

Att något inte fungerat
som det ska med hemsidan
har stått klart ända sedan
den lanserades 2008, men
problemet har blivit värre
den senaste månaden. 

– Vi har sett en stor belast-
ning någonstans i systemet
och av någon anledning.
Stundtals har hemsidan le-
gat helt nere i en halvtimme
eller timme, säger Nackas

kommunikationsdirektör
Ann-Sofie Mårtensson.

Enligt kommunens sta-
tistik kommer totalt 87,6
procent av alla besökare
snabbt in på sidan. Men vid i
snitt vart tionde besök får
man vänta tjugo sekunder el-
ler mer, eller så kommer man
inte in alls.

Svårt att se var felet ligger
Nacka anlitar två olika före-
tag för driften av nacka.se.
Tieto ansvarar för driften av
bland annat hemsidans ser-

NACKA
Långa väntetider, eller ingen kontakt alls. Det
har allt oftare mött den som försöker använda
Nacka kommuns hemsida. 

ver, medan Logica ansvarar
för webbpubliceringsverkty-
get. Kommunen arbetar med
Microsofts operativsystem,
men har inget avtal vad gäl-
ler driften. 

– Våra leverantörer jobbar
på problemet men det har va-
rit  svårt att se hos vem felet
ligger och då blir det en dis-
kussion, säger Ann-Sofie
Mårtensson.

Enligt Nacka kommuns IT-
strateg Lotta Nordström
finns problemet i flera skikt.

Tar fram ny hemsida
– Det har den sista veckan vi-
sat sig att kommunens intra-
nät och nacka.se använt sam-
ma databas, så när det varit

mycket intern trafik har det
gjort nacka.se långsammare.
Dessutom har våra servrar
inte uppdaterats som de bor-
de. Det är något som har mis-
sats när vi haft olika leveran-
törer till olika delar av syste-
met. 

Nu ska kommunen göra de
uppdateringar som krävs,
samtidigt som man beställer
kraftfullare hårdvara från Ti-
eto.

– Vi åtgärdar det här i flera
steg. Jag hoppas att vi börjar
se effekter redan nu, men om
ett par tre veckor borde vi
börja se rejäla effekter, säger
Lotta Nordström.

LENNART SPETZ

Nacka.se en seg historia

Nya Thelins övertygar inte
NACKA
Thelins finns sedan
ett par månader som
konditori och lunch-
restaurang i Nacka
forum. Det är ett okej
alternativ, men priset
är högt och helheten
övertygar inte. 

Fisk, kött och pasta. Det är
dagens tre luncher, när NVP-
patrullen gör ett besök på
plan ett i Forum, vid det sto-
ra atriet. 

Mer specifikt bjuds det på
fisk- och räksoppa, falukorv
med bakad potatis samt pasta
med ”italienska charkuteri-
er”.

Fisksoppan vassast
Av de tre är det fisksoppan
som gör oss gladast. Den föl-
jer ett klassiskt koncept och
innehåller räkor, massor av
lax, sej och krispiga grönsa-
ker. Några korn bulgur på
toppen får sluta kostcirkeln.
Det är innehållsrikt och mät-
tande, men kunde kanske ha
smakat lite mer.

LUNCHPATRULLEN

Falukorven, som är gratine-
rad, lämnar mer att önska,
med tanke på priset. Den ugns-
bakade potatisen är hård på
sina ställen, och med squash,
keso, ruccola och dijonsenap,
smakar det som att mormor
blivit lite wild-and-crazy i kö-
ket, utan att riktigt lyckas. Ut-
fallet blir trots allt positivt.

Pastan är perfekt al dente,
och höjer sig klart över
många andra serveringars
sladdriga anrättningar. Den
är god, men är den rätt som
erbjuder minst för ögat. Vil-
ka de italienska charkuteri-
erna är kan patrullen inte av-
göra och rätten känns som

något man ganska lätt själv
hade kunnat slänga ihop ef-
ter jobbet. 

Till maten ingår en flaska
av konditorikedjans egen jui-
ce – äpple, ananas eller apel-
sin – tillsammans med en
skål sallad och bröd.

Sockerkakan är lite trött
Brödet får klart godkänt,
men eftersom vi sitter på ett
konditori/bageri har patrul-
len höga förväntningar, och
de infrias inte riktigt. Salla-
den får ett plus för sin knap-
riga blomkål och broccoli.

Till kaffet serveras både
sockerkaka och rulltårta, så

lunchen kan omärkligt över-
gå i en fikastund. Rulltårtan
är saftig och har rikligt med
sylt, medan sockerkakan
känns tröttare. 

Det går fort att beställa på
Thelins och servicen i övrigt
är också snabb. Ett plus ger
patrullen för att vi direkt får
bordet avtorkat när vi råkat
spilla kaffe.

Vad gäller betyget står
patrullen och väger mellan
tre och fyra. 

Miljön är mysig och servi-
cen bra, men det känns ändå
lite ordinärt. Som helhet blir
det en trea.

LUNCHPATRULLEN

Adress: Plan 1, Nacka Forum
Pris: 98 kronor för dagens
lunch. Dryck, bröd, sallad,
kaffe och fika ingår. 
Service: Snabb och om-
tänksam.
Mat: Smörgåsar, sallader,
pasta och dagens lunch.
Atmosfär: Lugnt opch halv-
fullt. Sköna mjuka fåtöljer.
Miljötänkande: Inget utta-
lat
Betyg: 3 av 5   

Thelins i korthet

Gratinerad falukorv, en svensk klassiker i ny tappning.
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SALTSJÖBADEN
I förra veckan hölls
Näckenbadet stängt,
för fjärde gången i år.
Återigen var proble-
met skakig elförsörj-
ning. Nu börjar stam-
gästerna tröttna.

Förra fredagen, den 5 okto-
ber, möttes badsugna av
stängda dörrar på Näckenba-
det. Inte förrän i torsdags
kunde simhallen öppna igen.
Bara i år har liknande scener
utspelat sig inte mindre än
tre gånger tidigare.

Anders Thulin brukar besö-
ka badet tre gånger i veckan
och är irriterad över att pro-
blemen dyker upp så ofta.

– Om det här hade varit en
industri eller en villa hade
man fixat felen för länge se-
dan. Kommunen måste ställa
högre krav på sina leverantö-
rer, eller vilka det nu är som
förorsakat skadan, säger han.

Bland de många stamgäs-
terna, ”samma gubbar och
gummor, år efter år”, på ba-
det nämner han en man från
Fisksätra, som är rörelse-
hindrad efter en sjukdom.

– Simningen är den enda
motionen han får. Det är
fruktansvärt att han inte kan
få träna på Näckenbadet,

utan istället hänvisas till
Nacka simhall, som ligger
mycket längre bort.

Nu har Anders Thulin skri-
vit till kommunen, för att
med anledning av alla stör-
ningar få giltighetstiden på
sitt årskort förlängd. Ett antal
andra badbesökare har i mejl
gett sitt stöd till initiativet

Besvikna badgäster. 
Jan Wulff, gruppchef för sim-
hallar och sporthallar i
Nacka, har varit i kontakt

med flera besvikna badgäs-
ter.

– Vi beklagar detta. Det är
lika irriterande för oss som
för badgästerna, och det är
förstås inte bra marknadsför-
ing för badet, säger han. 
Exakt vari det senaste elfelet
bestod var i slutet av förra
veckan inte klargjort. 

– Elektrikerna ska komma
med en rapport om det. Men
det är något med styrenheten,
där strömmen kommer in och
fördelas i hallen. Så snart vi
har fått en ny strömkabel på
plats ska vi byta styrenheten,
säger Jan Wulff.
Finns det någon möjlighet till
rabatt på årskort på badet?

– Det får vi titta på från fall
till fall. Vi för en dialog med
dem som hör av sig.

Att simhallen är i stort be-
hov av upprustning är känt
sedan länge. Under hösten
tar kommunens tjänstemän
fram ett förslag på vad som
bör göras på längre sikt.

– Någon sorts ombyggnad
måste ske. Frågan är i vilken
omfattning. Före årets slut
kan fritidsnämnden förhopp-
ningsvis besluta ifall det be-
hövs en stor renovering eller
om man ska bygga en ny hall,
säger Näckenbadets fastig-
hetsförvaltare Gunilla Styf.

HANNA BÄCKMAN

Badet stängt – igen

Jan Wulff, gruppchef för sim- och sporthallar i Nacka, säger att han är lika irriterad över pro-
blemen med Näckenbadet som badgästerna. Bilden är från i somras, när simhallen senast
tvingades stänga.           FOTO: JENNY FREJING

• Maj 2005: Myrinva-
sion. Badet stängdes i
två dagar för att be-
kämpningsmedlet var
allergiframkallande.
• Februari och mars 2010:
Ventilationsproblem på
grund av vinterkylan. Badet
stängdes i två omgångar. 
• Mars 2012: En fuktskada i
taket ledde till att badet
hölls stängt i två veckor. 
• April 2012: Strömavbrott
sedan en kabel grävts av.
Stängt i två omgångar.
• Augusti 2012: Ett kabel-
brott, orsakat av häftigt
regn, slog ut elförsörjning-
en. Stängt i tre dagar.

Tidigare problem 
– myrinvasion
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... Emon Maasho, på Andys
Lekland i Sickla, som auk-
tionerar ut tavlor som må-
lats av sjuka barn och an-
höriga – pengarna ska do-
neras till en stiftelse som
uppfyller drömmar för barn
med livshotande diagnoser.

Hur kom du på idén?
– Förra året fick vi hjälpa

stiftelsen Min stora dag
med att uppfylla en sjuk
flickas största dröm. Då
stängde vi ner hela anlägg-
ningen för flickan och hen-
nes närmaste vänner, och
anordnade disco med ka-
laspannkakor. Och i maj i
år insjuknade en liten poj-
ke, som var en flitig besö-
kare hos oss, i hjärnstams-
cancer. Vi har blivit berör-
da av det här, och kände
att vi vill fortsätta att hjäl-
pa sjuka barn.
Hur kommer det sig att ni
väljer att donera till stiftel-
sen Min stora dag?

– Deras mål är att ge barn
som insjuknat något un-
derbart att drömma om
när dagarna är långa och
behandlingarna tuffa. Vi 

tror att när något är som
svårast och jobbigast, så
är det just att ha en dröm

som kan vara avgörande
för att ta sig igenom den
tuffa perioden.
Hur länge pågår budgiv-
ningen?

– Budgivningen pågår
fram till den 30 november i
år, startbudet för varje tav-
la är 2 000 kronor. 

GUSTAV GRÄNDEBY

Fotnot: Tavlorna finns att
se på Andys lekland i Sickla
köpkvarter och på sajten
www.andyslekland.se/min
storadag, där du får infor-
mation om hur du deltar i
budgivningen.

”Drömmen kan
vara avgörande”

HALLÅ DÄR ...

Emon Maasho

Tavlan är gjord av  personal, barn och föräldrar på Lilla Ers-
tagården i Nacka. Nu hänger den på barnhospicets väggar.
De andra tavlorna går fortfarande att köpa.



Föll från tak 
på Edövägen 
ORMINGE En arbetsplats-
olycka inträffade på Edövä-
gen i Orminge vid tiotiden
på torsdagen. En 54-årig
man skadades efter att ha
fallit från ett tak, när en
byggnadsställning gav vika.
Han fördes till sjukhus med
ambulanshelikopter, och
var då vid medvetande. En-
ligt polisen ska mannen ha
kunnat röra armar och ben
dagen efter. Händelsen ru-
briceras som vållande till
kroppsskada.

Nya hyresrätter
på gång i Ektorp
EKTORP 35-40 nya bostäder
kan byggas i backen mellan
Ektorps busshållplats och
Nacka sjukhus. Det föreslås i
en tjänsteskrivelse till kom-
munstyrelsen. En betydande
del av bostäderna föreslås
upplåtas som hyresrätter.
Skulle bygget följa tidspla-
nen kan bostäderna vara in-
flyttningsklara hösten 2015.
Projektet innebär också att
man skulle behöva bygga
om busshållplatsen och ga-
tumiljön.

NOTERAT
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NORRA LAGNÖ
Är du sugen på att köpa en bit av
Torsbyfjärden? Den 23 oktober har
du chansen.

Då har Kronofogden exekutiv 
auktion av två vattenfastigheter
utanför Norra Lagnö. Totalt rör det
sig om 100 000 kvadratmeter
vatten yta som är till salu med
utropspris en krona. Om vatten -
nivån är låg kan även några en -
staka kvadratmeter strandremsa
ingå.

Vid den värdering som myndighe-
ten gjort av fastigheterna kommer
värderingsfirman fram till att ”vär-
det av att äga vatten torde vara av
rent emotionell karaktär” och att
området helt saknar värde. 

Vid samma auktion saluförs även
sekelskiftesvillan som ligger på
land alldeles intill och som är sam-
taxerad med vattenfastigheterna.
Villans värde beräknas till 14,5 mil-
joner kronor. De tre fastigheterna
kommer emellertid att ropas ut var
för sig.

Visning av både vatten, land och
hus sker på torsdag, 18 oktober. 

JÖRGEN LÖWENFELDT

100 000 kvadratmeter 
av Torsbyfjärden

Till salu:Till salu:

KARTA: ENIRO



Förtydligande om skolunderskott
NACKA I faktarutan till förra veckans artikel om Nackas sko-
lors ekonomi föll tyvärr de skolenheter med störst un-
derskott bort. Enheterna är: Stavsborgsskolan (underskott
på 12,5 miljoner), Fisksätraskolan (underskott på 8 miljo-
ner), Solsidans skola (underskott på 4,6 miljoner) och
Samskolan (underskott på 4,5 miljoner).

HAMMARBY SJÖSTAD/NACKA
20 NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 16 OKTOBER 2012

Vuxenutbildning 
i Nacka

Eductus i Sickla erbjuder 

avgiftsfria kurser i

Italienska
Spanska 
Engelska

Matematik
Samhällskunskap

Svenska som andraspråk, 
alla nivåer

Svenska för invandrare

Ansökan görs via 

http://www.nacka.se 

Val av vuxenutbildning

Telefon: 08-623 31 50

E-post: benny.ryd@eductus.se

Eductus, Marcusplatsen 7, 2 tr,

131 34 Nacka

HAMMARBY SJÖSTAD
– Salsa baseras på li-
vet i livmodern. Där är
det inte tyst och
lugnt, utan en karne-
val, säger Maria Llere-
na, och börjar trum-
ma och svänga på
höfterna.

I över 20 år har hon ordnat
babysalsa i Stockholmsom-
rådet, och nu är det dags för
Sjöstadsföräldrarna att dan-
sa loss ihop med sina små.
Kafé Kreaktiv på Hammarby
allé fylls varje tisdagsefter-
middag av rytmer, sång och
barnjoller.

Maria Llerenas specialitet
är att mixa svenska barnvisor
med latinamerikanska och

afrikanska rytmer. Bä, bä, vi-
ta lamm blir en salsa och Små
grodorna blir en chachacha. 

– Det här är inte för några
lata maskar, utan vi ska svet-
tas som i Karibien, säger hon
till de mammor som dykt
upp.

Roar sig med maracas
Och det blir ett mindre trä-
ningspass för den lilla grup-
pen. Barnen, som är i ettårsål-
dern, hänger med i famnen
på sina föräldrar, eller under-
håller sig på golvet med små
trummor och maracas.

– Barnen gör som föräld-
rarna gör, inte som de säger.
Så man ska aldrig tvinga bar-
nen att klappa eller dansa.
Man ska visa glädje och dan-
sa själv. Då lär sig barnen det

visuella språket, säger Maria
Llerena.

Sedan hon drog igång ba-
bysalsan på 90-talet har
marknaden för småbarnsak-
tiviteter vuxit kraftigt, med
babysim, babyteater och ba-
byrytmik.

– Jag är lite av pionjär in-
om fri babyverksamhet. Bar-
nen ska inte behöva sitta stil-
la.

Hon framhåller att man in-
te behöver vara duktig för att
delta.

– Bara man vågar röra på
sig! En gång ledde jag ett par
som var helt orytmiska, men
som ändå kom varje vecka.
Några år senare träffade jag
dem igen. Då kunde deras
barn dansa jättebra. Barnen
har egna hjärnor, det gäller

bara att ge dem möjlighet att
prova själva. 

HANNA BÄCKMAN

hanna.backman@nvp.se

Rör på påkarna, baby!
Både barn och vuxna får vara med och spela maracas på babysalsan. FOTO: JENNY FREJING

Agnes Gråberg gillar maracas.
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INGARÖ
Går det att leva i ett
växthus? Här är fa-
miljen som har svaret
på frågan. 

– För mig är det lika
mycket ett annat sätt
att bo som ett tekniskt
projekt, säger ägaren
Charles Sacilotto.

Det har gått fem år sedan
vårt förra besök. En hel del
har hänt. Den största föränd-
ringen är tillkomsten av Vic-
tor, nu 15 månader gammal.

Plötsligt behövde huset ett
rum till.

Ett knivigt problem även
för en normal familj, men
förstås särskilt marigt för en
som bor i ett växthus.

– Vi hade inte alls planerat
för det från början, säger
Charles Sacilotto.

Innanför glasväggarna
lyckades man trots allt få in
ytterligare 30 kvadrat, och
ersatte en altan med ett barn -
rum och ett större sovrum.
Sedan sist har man också bytt
paneler. De är nymålade och
luktar linolja.

Ombyggt för 2,5 miljoner
Det började som en dröm om
ett annat sätt att leva.

Som tidigare driftchef på
ett kärnkraftverk hade Char-
les alltid varit intresserad av
energifrågor. Efter att ha läst
en artikel om arkitekten
Bengt Warnes naturhus fat-
tade han beslutet att bygga
ett eget. Ett fritidshus i när-
heten av Brunn valdes ut för
projektet och köptes 2002
för 1,5 miljoner kronor.
Har husets förra ägare va-
rit här?

– Nej, de skulle nog få en
chock.

Tillsammans med Bengt
Warne uppförde Charles ett
växthus (exakt samma typ
som används av odlare) runt
den lilla gula stugan, som
också byggdes ut. Byggkost-
naderna har blivit ytterligare
2,5 miljoner kronor.

Samtidigt har man sparat

pengar på annat, genom en
positiv växthuseffekt.

– Detta är nästan motsat-
sen till kärnkraft. Det är ett
sätt att lösa energifrågan på
nära håll. För mig är det lika
mycket ett annat sätt att bo
som ett tekniskt projekt, sä-
ger Charles.
Du är numera matematik-
lärare. Vad tycker om kärn-
kraft i dag?

– Jag tycker att man borde
se över andra energikällor.
Kärnkraftverk är rätt säkra i
drift, men man kan inte ute-
sluta olyckor. Dessutom har
man inte löst avfallsfrågan.

Vinrankor på taket
Vi står på det som tidigare
var ett tak. Här uppstår ett
mellanting mellan inne och
ute, vinrankorna trivs och
luften blir kvav i den heta so-
len. Då öppnas takluckorna,
och reglerar att temperatu-
ren högst blir 28-30 grader.

– Allt vi har byggt funge-
rar. Energikostnaderna är
väldigt låga. Vi behöver vär-
me från oktober till mitten av
mars. Och då eldar vi för det
mesta. Vi har även ett eget
reningsverk, som fungerar.

Huset, som med åren blivit
väl omskrivet, är numera ut-
flyktsmål för både arkitekter
och privatpersoner. Härom
månaden anordnade famil-
jen en visning för ett tjugotal
besökare. Inträdet var 60
kronor per person.
Har huset blivit som ni ville?

– Ja, men det är fortfarande
under utveckling. Vi har inte
riktigt löst hur vi ska använda
överskottsenergin. På som-
maren får vi dra för gardiner-
na och vädra. En sak vi funde-
rat länge på är solfångare.

Slutligen blir det dags för
den oundvikliga frågan: Kan
man kasta sten i glashuset?
Svaret är ja. Så länge man
kastar upp till ögonhöjd, där
är glaset härdat.

– Barnen har testat med en
baseboll. Det har gått bra.
Och de spelar ofta fotboll här
utanför.

JÖRGEN LÖWENFELDT

jorgen.lowenfeldt@nvp.se

Jo, det går att kasta sten  

Det gamla fritidshuset på Ingarö i sin glasbur. Jodå, även verandan är förstås inglasad.

Charles Sacilotto och sonen Victor i den sotra takvåningen. En utmaning med bygget har varit att få huset att räcka till för en familj på 
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i glashuset

Huset i Brunn köptes 2004,
började byggas om samma
år, och byggdes ut 2012.
Byggnaden var från början
på 70 kvadratmeter. I dag
är det utbyggt till 120 kvm,
takvåningen är på 90 kvm
och växthusområdet/bi-
ytan 180 kvm. Syftet med
ett naturhus är dels att
sänka energiförbrukning-
en, dels att leva med 
naturens eget kretslopp.

Rejäl takvåning

fem personer. Det första naturhuset byggdes i Saltsjöbaden på 1970-talet. FOTO: JENNY FREJING



TEMA HUS & HEM
24 NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 16 OKTOBER 2012

Fenix Väg 16, Värmdö Köpcentrum

08-570 333 30 • Vardagar 9-18 Helg 10-16

mail@varmdofargbod.se • www.varmdofargbod.se

FÄRG - TAPET -

TEXTIL - GOLV

KAKEL

FÄRG - TAPET -

TEXTIL - GOLV

KAKEL

Gäller t o m 31 oktober

25%
KAKEL &
KLINKER

rabatt

HAMMARBY SJÖSTAD
Sudda bort fördomar-
na om ”Tillsammans”
och linsgrytor. Man
kan stänga dörren
om sig även i ett kol-
lektivhus – det viktiga
är att man aldrig be-
höver känna sig en-
sam. Det säger hyres-
gästerna i Bogemen-
skapen Sjöfarten.

Sex kvinnor ligger på golvet.
De har gjort armhävningar
och situps, och belönar sig
med avslappning. Efteråt
samlas alla i det gemensam-
ma biblioteket för kaffe och
mackor.

Det är en vanlig morgon på
Sjöfarten på Heliosgatan i
Sjöstaden, ett kollektivhus
som har funnits i drygt fyra
år. Här bor ett 50-tal personer
uppdelade på 46 lägenheter.
Boendeformen är kooperativ
hyresrätt, och vem som helst
över 40 år, utan hemmava-
rande barn, kan anmäla sitt
intresse att flytta in.

Uppväxta i kollektiv
Kvinnorna runt fikabordet
har olika skäl till att de valde

boendeformen. Flera av dem
bodde i kollektiv som barn.

– Jag växte upp i kollektiv,
på en prästgård. Då bestäm-
de jag mig för att aldrig mer
bo så. Man fick ju aldrig vara
ifred. Men nu tycker jag att
det här är ett spännande sätt
att leva, även om man får va-
ra noga med sina egna grän-
ser, säger Eva Norrby.

Ingrid Karlsson hade
egentligen tänkt bo ihop med
ett gäng vänner på äldre da-
gar. När det inte blev något
av det, dök Sjöfarten upp
som ett lämpligt alternativ.

– Det är ett roligt och spän-
nande sätt att bo. Jag lär mig
mycket om människor och
om gemenskap. Man blir klo-
kare av att bo kollektivt, sä-
ger hon.

Ny storfamilj
Lisbet Klubb flyttade hit för
att få utlopp för sin sociala si-
da.

– Jag kommer från en stor-
familj och har alltid jobbat i
team. Så det blev ensamt att
bo för mig själv, att bara säga
hej till grannarna ibland i
trapphuset, säger hon.

– Min mor satt ensam i 40
år innan hon dog, och jag vill
inte åldras ensam på det sät-

tet, inflikar Ingrid Wermelin
de Lange.

De första åren har det varit
en del ruljangs i huset. Alla
trivs inte att bo kollektivt,

konstaterar kvinnorna. Men
nu börjar rutinerna sätta sig. 

De som bor här är med på
spelreglerna: alla ingår i ett
matlag och är med och lagar

mat några dagar var sjätte
vecka. Även städning av ge-
mensamma rum är obligato-
risk, ungefär lika ofta. Dessu-
tom finns en rad olika arbets-

och intressegrupper som
sköter huset och hittar på ak-
tiviteter.

Att göra om en grå källar-
lokal till ett trivsamt trä-

Inget flum på Sjöfarten: ”Blir  

Hissar kollektivboende. Ingrid Wermelin de Lange, Anita Nilsson,  Ingrid Karlsson, Lisbet Klubb och Mariana Möller uppskat-
tar hur lätt det är att umgås med sina grannar på Sjöfarten. FOTO: JENNY FREJING



TEMA HUS & HEM
NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 16 OKTOBER 2012 25

nings- och samlingsrum är
ett exempel på vad hyresgäs-
terna har åstadkommit. 

Ingrid Wermelin de Lange
betonar att man inte måste

vara engagerad i allt.
– Om man gillar att stänga

dörren om sig, kan man göra
det här också. Och så kan
man gå ner hit och sätta sig

om man vill ha sällskap. Det
är så enkelt med den sociala
samvaron här, säger hon.

Det händer att hyresgäs-
terna stöter på fördomar om

det kollektiva livet. Vissa as-
socierar till linsgrytor och fil-
men ”Tillsammans”, andra
är rädda att ha folk så nära
inpå sitt privatliv.

Men Mariana Möller kän-
ner inte igen sig.

– Jag möter aldrig fördo-
mar. Tvärtom är det många
som är nyfikna, säger hon.

Varför finns det inte fler
kollektivhus, tror ni?

– Det har med fastighetsä-
garna att göra. De vågar inte
satsa, för det kan ju vara
ganska besvärliga projekt,
med många olika viljor, sä-
ger Eva Norrby.

”Många individualister”
– Jag tror att det hör ihop
med att det finns så många
individualister i dag, som in-
te kan tänka sig att bo i kol-
lektiv, säger Lisbet Klubb.
Känner ni er som främman-
de fåglar här i Sjöstaden?

– Nej, snarare som speciel-
la fåglar. Det är roligt att be-
rätta att man bor här, säger
Mariana Möller.

HANNA BÄCKMAN

klokare av att bo kollektivt”
• I föreningen Kollektivhus
Nu ingår 43 kollektivboen-
den, spridda över landet.
De flesta startades på 80-
talet och ligger i större
städer. Förutom Sjöfarten
finns ett till i NVP:s sprid-
ningsområde: Ängsviks-
gården i Värmdö, som star-
tades 1986.
• Kollektivhus Nus syfte är
att få fram fler valmöjlighe-
ter på bostadsmarknaden
när det gäller gemenskaps-
boende, och trots det rela-
tivt låga antalet kollektiv-
hus har föreningen goda
förhoppningar. Under de
senaste fem åren har näm-
ligen sex nya hus byggts,
och fler är på väg.
• Medelåldern i Sjöfarten är
62 år, vilket innebär att hu-
set rymmer en blandning av
pensionärer och yrkesarbe-
tande. 52 personer bor i hu-
set, varav 15 är män. 

Kollektiv även 
i Värmdö

I entrén har någon ställt en
korg med äpplen, som alla
kan ta för sig av.

Morgongymnastiken i Bogemenskapen Sjöfarten
kom till på initiativ av en av hyresgästerna.



TEMA HUS & HEM
26 NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 16 OKTOBER 2012

• Skylift
• Hiltimaskiner 
• Trädgårds-
maskiner

• Golvslip
• Vedklyv

• Motorsåg

HYR MASKINERNA HOS OSS!

STRÖMMA OUTLET
STOCKHOLMS STÖRSTA SORTIMENT
TILL STOCKHOLMS LÄGSTA PRISER

Butiken hittar du på Värmdö, 
vid Strömma Kanal

Öppettider: Mån-Fre 10-18, Lör 10-17, Sön 11-17
www.strommaoutlet.com

Tel: 571 406 10

FLYTTREA DÅ VI FLYTTAR
TILL NYA LOKALER

VI REAR
Påslakan i Hotel Satin Fr 199:- Påslakan i Egyptisk  

Bomull Fr 149:- Percale Påslakan Fr 299:- Underlakan
Egyptisk Bomull  Percale Satin Prydnadskuddar i 300 Olika

Motiv Fr 99:- Plädar Fr 99:- Morgonrockar Fr 399:- 
Sovkuddar Fr 69:- Microfibertäcken 399:- Dunkuddar 

Fr 269:- Frotte Fr 25:- Badlakan Fr 99:-  Sherpaplädar Bad-
rumsmattor Fr 99:- Kökshanddukar, Grillvantar, Grytlappar

Rea Stora Tavlor, Seglarmotiv 
Laundrybags, Teakmöbler, Present, Överkast

NACKA/KAPSTADEN
Taffelbergets kontur
når alla ögon i Kap-
staden oavsett om de
tittar från en kåkstad
eller de fashionabla
kvarteren. I ett sam-
hälle märkt av apart-
heid och inkomstklyf-
tor driver Nackabon
Jonas Sandström ett
Fair Trade-certifierat
gästhus med skönhet
och äkthet i fokus.

Om det inte vore för det höga
staketet, skulle man kunna
beskriva Antrim Villa som
idyllisk. Den vita villans rena
linjer fångar ögat i en skön-
hetsupplevelse som går igen
i de sobert inredda rummen,
där varje gäst får en chans att
vila ut från de mer obekväma
syner ett besök i Kapstaden
kan bjuda. 

För Nackabon Jonas Sand-
ström, som också äger re-
staurang Koloni i Saltsjö-
Duvnäs, är Antrim Villa en
möjlighet att bidra till en po-
sitiv förändring i landet han
älskar.

– När jag kom till Sydafrika
kändes det som att mina ur-
sprungsgener skrek ”här ska
jag vara”! Det finns ju en gräns
för hur högt man kan komma i
behovstrappan, sedan får
man existentiella problem.
Och i Sydafrika finns det en
annan glädje än i Sverige.

”Vill vara schysst”
Han blev kvar i åtta år och
startade Antrim Villa. Med
en bakgrund inom handel
och heminredning var det
viktigt för honom med käns-
lan i gästhuset.

– För mig är drivkraften
äkthet. Om man tycker om
människor vill man vara
schysst och servera äkta mat
och använda sådant som är
schysst producerat.

Liksom på Koloni satsar
man på Antrim Villa på eko-
logiskt och miljöfrågor. Vid
varje ljusknapp finns en upp-
maning att spara ström och
vatten.  Och man prioriterar
personalens villkor och möj-
ligheter till inflytande och ut-
veckling. Något som chefen
Joy Daniels förvånades över
i början. Hon arbetade på ett
annat hotell när hon sökte
jobbet – trots att hon var rädd
att hon inte skulle klara av
det.

– Arbetet innebär mycket
ansvar och jag hade ingen ut-
bildning. Men skillnaderna
är stora mellan jobbet här
och mina tidigare arbeten. Vi
i personalen får komma med
synpunkter och vara med
och bestämma, och vi har
personalmöten varannan
vecka, det hade vi aldrig där
jag jobbade förut.

Gästerna kommer från he-
la världen, berättar Joy Da-
niels när hon med elegant

hand visar upp rummens oli-
ka interiörer. Känslan är på-
tagligt afrikansk men med
mer än en touch av Sverige.
Bambu, snäckskal, jordtoner
och broderade kuddar ramas
in av oblekta linnegardiner. I
matrummet, som möter di-
rekt innanför entrén, ståtar

ett magnifikt träbord där
gästerna äter frukost tillsam-
mans. 

Fotbollen förenade
Turismen och mötena mel-
lan personalen och gästerna
är viktigt.

– Om vi inte hade turismen
skulle vi inte ha någonting.
Landet utvecklas när männi-
skor från andra länder kom-
mer hit. Och under fotbolls-
VM blev det en fantastisk
känsla när så många männi-
skor var tillsammans och

Afrikansk mix med  

Maureen Kapalayi kom till Sydafrika från Zambia för jobbens skull. Medan hon serverar fru-
kost, och bjuder på gudagott kaffe till brödet och den härliga lokala osten, berättar hon att
hon trivs bra på jobbet men längtar hem till familjen i Zambia.

Jonas Sandström uppskattar livet i Sydafrika.

Namn: Jonas Sandström
Ålder: 48 år
Bor: Finnberget
Gör: Konceptutvecklare för
Åhléns. Äger restaurang
Koloni i Saltsjö Duvnäs, dri-
ver gästhuset Antrim Villa i
Kapstaden samt Gonana,
en Fair Trade-resebyrå för
schyssta resor i Sydafrika.
Känd från tv: Äntligen
hemma och Roomservice

Från Duvnäs 
till Kapstaden
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&MARKISER PERSIENNERMARKISER PERSIENNER
- Allt inom fönstermiljö

Lörd 11-14

SKÖNHET UTIFRÅN med utvändiga solskydd Terrassmarkis,
Fönstermarkis, Balkongskydd, Korgmarkis

SKÖNHET INIFRÅN med invändiga solskydd Persienner,

Plisségardiner, Träpersienner, Lamellgardiner, Rullgardiner

Hos oss finner du alla typer av solskydd av hög kvalitet och design
som du stänger ute solen med. Välkommen in och se vårt stora

utbud av inomhus och utomhus solskydd.

747 04 00 • www.markisfabriken.se • Björknäs Centrum Paviljongvägen 3

ÖPPETTIDER

Mån-Tors 8-18, Fre 8-15, Lör 11-14

pratade, oavsett hudfärg, sä-
ger Joy Daniels. 

Inredningsstilen i Sydafri-
ka innebär ofta mycket åter-
användning och mer bland-
ning än vi är vana vid i Sveri-
ge.

– Man vågar blanda stilar
och ta ut svängarna mer, det

är ganska kul, men blir inte
alltid snyggt, säger Jonas
Sandström och fortsätter:

– Jag har utgått från vad
jag själv gillar när jag inred-
de Antrim Villa; enkelt, på
gränsen till spartanskt.

Men känslan är allt annat
än spartansk när de ekologis-

Nackaprägel

Den nyvakna sängen ger plats för både klassisk turistutrust-
ning och överfulla handväskor. Och det tjocka täcket håller
värmen i det kalla vårvädret.

Över matrummets öppna spis hänger snäckskal som en påmin-
nelse om att havet bara är en kort promenad från gästhuset.

Fair Trade-certifieringen In-
nebär att personalen har
marknadsanpassade löner,
ob-tillägg och pension.
Även försäkringar för per-
sonal, gäster och huset ing-
år samt garanti för att alla
myndighetskrav uppfylls.
Personalen får möjligheter
till vidareutveckling och ut-
bildning. De uppmuntras
att komma med synpunkter
och förslag för att förbättra

verksamheten och perso-
nalmötena innehåller även
information om bland an-
nat HIV-prevention och häl-
sovård. Dessutom arbetar
man med miljötänk, som
ekologisk mat och sopsor-
tering. 
Certifieringen innebär ock-
så att man har skrivit på ett
dokument där man förbin-
der sig att arbeta aktivt
mot sexturism.

Fair Trade-certifiering

ka bomullslakanen omsluter
trötta resenärer som söker
värme vid nattens intåg. För
den som förmår att bortse
från de små tiggande barnen
som ställer sig mitt i gatorna
vid många av rödljusen i
kvarteren runt Antrim Villa
är vistelsen behaglig. 

Tror på kvinnorna
Och om dåligt samvete över
livets orättvisor plågar kan
Jonas Sandströms satsning
på kvinnor kanske trösta.

– Jag stödjer kvinnorna
som arbetar hos mig, lite som
med mikrolån. Jag sponsrar
hälso- och sjukvård och hjäl-
per till att finansiera deras
barns skolor och fritidsakti-
viteter. Jag tror att om kvin-
norna får det bättre så blir
världen bättre.

ELISABETH UBBE

Trots att oktobervädret är långt ifrån varmt lockar utsikten
över poolen i den avskilda och rofyllda trädgården.

FOTO: ELISABETH UBBE
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Inte BARA grus!
Vi är det flexibla entreprenadföretaget som kan erbjuda

våra kunder det bästa och det mesta inom mark & anläggning.
Större och mindre arbeten utföres.

ENTREPRENAD
Mark- & anläggningsarbeten, VA-arbeten

GRUSTAG
Grus, singel, natursten, jord, fyllnadsmassor och krossprodukter. 

Leveranser samt avhämtning infart Björkviksvägen

ÄVEN LEVERANSER I STORSÄCK.

ÅKERI
Alla typer av transporter.

VI SALUFÖR MARKSTEN SAMT MURAR. VI UTFÖR ÄVEN
STENLÄGGNING OCH BYGGER MURAR. 

Säby Grustag  Box 90, 134 07 Ingarö
Tel: 570 281 00, E-post: order.mov@telia.com
ÖPPETTIDER GRUSTAG: Mån-Fre 6.30-16.00

Besök gärna vår hemsida www.markochvag.se

FÖRSÄLJNING & TRANSPORTER av:

SAND, GRUS, SINGEL, MAKADAM, 
JORD, FYLLNING
För oss är alla kunder lika viktiga!

Schaktbilar, Kranbil med gripskopa.
Maskiner från 3-40 ton. 
Krossning av berg. 

MARKARBETEN
TOMTPLANERING 
DRÄNERING
INFILTRATIONER
VA-ANSLUTNINGAR

I helgen ställde Grisslinge-
företaget Bastuexperten KJF-
Bygg ut på Hem och Villamäs-
san i Älvsjö. 

Kari Finnilä, som driver fö-
retaget, berättar att bastun
upplever ett uppsving.

– Bastun kommer mer och
mer, och framför allt när det
kommer till designgrejer.
Folk satsar på att göra bastun

snygg, och byggföretagen
väljer allt oftare att bygga in
bastu i bostäderna.
Vad för slags designgrejer
handlar det om?

– Designen på bastuaggre-
gaten kan göra väldigt myck-
et för utseendet. En annan
sak kan vara fiberbelysning,
där man med små, små ljus-
punkter överallt kan få en
väldigt fin belysning. 
Vad ställde du ut på Stock-
holmsmässan?

– Vi visade upp två bastu-
rum med olika slags paneler,
lavar, aggregat och belys-
ning.
Lavar?

– Det är de man sitter på
helt enkelt. Det finns många
olika slags lavar, i olika ma-
terial. Vill man ha det extra
fint kan man bygga eller kö-
pa lavar med rygg- och
armstöd.
Hur mycket får man lägga
ut för en enklare bastu?

– Ja, egentligen kan man
lägga ut hur mycket som
helst. Men vill man ha det en-
kelt beror det på materialet
och hur stor ytan är. Är det en
liten bastu på två gånger en
och en halv meter kan det
kosta från 20 000 kronor och
uppåt, säger Kari Finnilä och
tillägger:

– Men säg att du har gjort
en bastusatsning, då kom-
mer den att öka värdet på ditt
hus när du sedan säljer det.

GUSTAV GRÄNDEBY

gustav.grandeby@nvp.se

Pynt het trend i bastudimman

Inte bara dimma och björkris – enligt Kari Finnilä har bastubadarna börjat bry sig mer om design.  FOTO: BASTULAVAR.SE

VÄRMDÖ
Finland sägs ha lika många bilar som bastur.
Där är vi inte i Sverige.

Däremot har den finska specialiteten gått
och blivit några grader hetare igen.

”Egentligen kan
man lägga ut hur
mycket som helst”
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SALTSJÖBADEN Hur kan
man skapa ett modernt hem
blandat med antikviteter
från rokoko till funkis? 

Det vet stylisten, inreda-
ren och skribenten Marie-
Louise Douglas, från Saltsjö-
baden, som i dagarna kom-
mit ut med boken ”Med
känsla för Antikt”. Hon dri-
ver till vardags det egna fö-
retaget Douglas Design och
hennes inredningar syns i
många inredningsmagasin.

SALTSJÖBADEN En sommar-
bostad åt ett par med utflyt-
tade barn på Korsholmen
utanför Saltsjöbaden, byggt
av Thomas Eriksson Arkitek-
ter, har nominerats till årets
upplaga av Rödfärgspriset.
Vilken av 14 nominerade
byggnader som koras till seg-
rare avgörs den här veckan.

Tävlingen anordnas av fö-
retaget Falu Rödfärg för att
uppmärksamma att färgen
kan användas också till sam-
tida, modern arkitektur. 

Rödfärgen började använ-
das på 1500-talet och fär-
gens pigment utvinns ur
slagg från Falu Gruva.

Det nya huset har genom
den röda falufärgen vävts
ihop med omgivande befint-
liga bodar och gästhus, en-
ligt motiveringen.

Saltisvilla kan 
få rödfärgspris

Snyggast rödfärg i landet? I veckan får vi svaret.

VÄRMDÖ
Nu får hushållen i
Värmdö chans att 
göra mer för miljön. 

Kommunen erbju-
der invånarna att del-
ta i biogasframställ-
ning – genom att sor-
tera sitt matavfall.

NVP har tidigare berättat om
hur Värmdö kommun samlar
in matavfallet från kommu-
nens skolor för att omvandla
avfallet till biogas. Nu är det
hushållens tur att bidra. 

Hemmesta blev i augusti
först ut i Värmdö med den
nya sopsorteringen. Karin
Wik-Reijonen, projektledare
på kommunen, berättar att
allt har fungerat bra i starten.
Kommunens mål var att tio

procent av hushållen i Hem-
mesta skulle nappa på erbju-
dandet, och man snubblade
på målsnöret med 9,8 pro-
cent.  

– Det är 800 hushåll som
fått erbjudande om att delta i
Hemmesta, varav 100 deltar
i dag. Deltagandet är helt fri-
villigt, vilket gör att sorter-
ingsgrad och kvalitet blir
bättre än om det hade varit
obligatoriskt.

Ny fär på sopkärlet
Den stora skillnaden för dem
som deltar är att de får ett
brunt sopkärl utöver det de
redan har, berättar Karin
Wik-Reijonen och fortsätter:

– Allt man kan stoppa i
munnen går att lägga i kär-
let, inklusive mat som är otill-
lagad.

Matresterna kommer se-

dan omvandlas till biogas,
vilket man kan använda som
drivmedel till bland annat
kollektivtrafik och sopbilar. I
dagsläget råder det stor ef-
terfrågan på biogas i Stock-
holmsområdet och genom
att bidra med matavfall kan
vi få fler tankställen och mer
miljövänlig biogas.

Senast i slutet av 2013 vill
kommunen att alla Värmdös
hushåll ska ha fått erbjudan-
de om att sopsortera sitt mat-
avfall.

– Det kommer ske i etap-
per, exakt i vilken ordning de
olika områdena ska börja
delta är inte klart än. Vi mo-
difierar planen lite vartefter,
så vi kan inte lova något, sä-
ger Karin Wik-Reijonen. 

LOUISE HÅRDSTEDT

louise.hardstedt@nvp.se

Hemmestas rester
ska förvandlas till gas 

I maj började Värmdö samla in matavfall, som sedan ska förädlas till biogas. I ett första skede
skedde insamlingen bara på skolor och företag. Nu har de första hushållen hakats på. På bil-
den syns Bogdan Purcil tömma tunnor vid en skola. FOTO: JENNY FREJING

Douglas ger tips på rätt antikvitetsmix

Marie-Louise Douglas.
FOTO: HELÉN PE
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KULTUR 
& NÖJE

Kulturredaktör:
Lennart Spetz
Tel: 555 266 21 
e-post: 
lennart.spetz@nvp.se

MUSIK Julian Brandt,
Värmdö, har precis
släppt en ny skiva, i
ett nytt samarbete
med galleristen Ma-
rina Schiptjenko. De
kallar sig Julian och
Marina och skivan
“Absence” innehål-
ler fem låtar. 

MUSIK Det är inte
September längre,
när Ältas Petra Mark-
lund den här veckan
släpper sin nya skiva
– ”Inferno”. Nu sjung-
er hon på svenska
under eget namn,
och har skrivit musi-
ken tillsammans
med bland andra
Jocke Berg från Kent.
Turné blir det i vin-
ter.
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Kommunfullmäktige 
i Värmdö sammanträder
Onsdagen den 24 oktober 2012, kl 18.00
i Teatersalongen, Folkets Hus, Gustavsberg.

Lista över samtliga ärenden finns på kommunens anslagstavla
på Kommuntorget, kommunhuset, Skogsbovägen 9, Gustavsberg
och på www.varmdo.se från den 17 oktober.

Sammanträdet är öppet för allmänheten. 
Alla är välkomna att lyssna på debatterna.

Marie Bladholm, ordförande

Den nya skivan, ”Det finns en
spricka i allt – det är så ljuset
kommer in”, bygger mer på
stråkar och trumdriv än de ti-
digare. Samtidigt har Pernil-
la Andersson hittat ”sin” mu-
sik.

– Som kompositör ägnade
jag 15 år åt att upptäcka oli-
ka slags musik, tills jag bott-
nade i något. Jag gillar Fleet-

wood Mac, Tom Petty och
Travelling Wilburys. Gub-
bar. Och jag blir äldre och då
är det inte så stor mening att
gå mot klubbmusik direkt.

Melodifestivalen 2011 var
kul att ha varit med om, och
gjorde att fler fick upp ögo-
nen för henne.

– Jag var så nervös att jag
rustade mig i månader in-

nan. Det är ett kommersiellt
jättespektakel, som ett Grö-
na Lund. Men det har inte
märkts lika mycket på skiv-
försäljningen som på det me-
diala genomslaget. Festiva-
len ger inte så många artister
framgång, egentligen, men
det var en rolig upplevelse.

”Åkte runt som en idiot”
”Desperados” blev en hit som
hon hade kunnat turnera
med än, om hon hade velat.

– Jag åkte runt som en idi-
ot under ett år. Det blev 170
bortanätter. Sen kände jag
att det var nog. Jag gjorde
dessutom både True talent
på tv och en show på Börsen.

– När allt det var över var
det plågsamt att komma ner
i varv. Jag och (maken) Dre-
gen packade ner studion och
kläder i en dramaten, som
man har när man bor på en ö.
Jag tackade nej till alla erbju-
danden. De hade gett bra
pengar, men jag ville inte åka
på paketturnéer och sjunga
”Desperados” i tre år.

Mörka texter
Istället har hon jobbat med
den nya skivan sen februari.
Bland annat finns en instru-
mental ”Runmaröpsalm”
med.
Vad ger det dig att bo på
Runmarö?

– Jag blir en bättre männi-
ska när jag får distans till mig
själv. Att åka till ön är som att
åka över en vallgrav; allt an-
nat får vara kvar på andra si-
dan och man skapar sig ett
mellanrum. När man jobbar
med sig själv som varumärke
hela dagarna – sina texter
och turnéer och ger intervju-
er – blir man otroligt själv-
centrerad. Det är en otrevlig
egenskap om man inte har
koll på den. Allt dåligt man
är med om blir det värsta i
världen. Att komma ut till ön
är som att ge sig själv en kall-
dusch och en örfil, och jag vill
inte träffa någon. Jag blir lite
som en sån där gumma i Tex-

På andra sidan vallgraven
”På turné blir det alltid lite för mycket intryck lite för fort. Som öbo kan man bestämma sitt tempo själv, ta på en flytoverall och åker ut till någon kobbe. Väl
där känns allt annat futtigt”, säger Pernilla Andersson. FOTO: JENNY FREJING

RUNMARÖ
Att sjunga låten ”Desperados” i tre år var
ingenting som lockade Pernilla Andersson.
Efter ett intensivt 2011 återvände hon till lug-
net i skärgården för att arbeta på nya låtar. 

Nu släpper hon den första av två skivor med
samma titel.



KULTUR & NÖJE

Vi firar 4 år i Nacka Forum med filéfest!

EN RIKTIG KÖTTBUTIK I NACKA
Vi finns på Forumvägen 29. Tel. 716 68 60 sandstromskott.se

Fläskfilé 199 kr/kg
Gotland.

Kalvfilé 499 kr/kg
Mälardalen.

Dovhjortsfilé 499 kr/kg

Lammytterfilé 499 kr/kg
Gotland. Oxfilé 499 kr/kg

Hel/halv. Gotland.Gäller 15-21 oktober.
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as som sitter på verandan
med ett hagelgevär – ingen
ska komma för nära ...

Flera av melodierna på
”Det finns en spricka i allt –
det är så ljuset kommer in” är
glada och medryckande.
Men skenet bedrar, för
bakom finns mörkare texter.

– Det är ganska signifikant
för mig. Jag gör melodisk
musik, men med andra tex-
ter än man först tror. En del
säger att de blev glada av ski-
van första gången de lyssna-
de men som sen undrar vad
den egentligen handlar om.

Skrev om strippa
Bakom texterna finns en hel
del ”grubbel”. En del handlar
om verkliga personer – och
henne själv – men hon tar sig
också friheten att sätta ihop
olika personer.

Låten ”Boxar-Göran” hand-
lar om en bekant som blev
misshandlad av sin man och
låten ”Steg på månen” är re-
sultatet av ett möte med en
strippa på en motorcykel-
klubb.

– Hon sa att hon skulle
fortsätta det jobbet tills det
kom en prins och tog henne
därifrån. För henne skulle
prinsen verkligen kunna
komma, precis som det fak-
tiskt finns steg på månen.

I övrigt innehåller texter-
na många känslor, men utan
konkreta sammanhang.

– Jag vill inte skriva någon
på näsan. Så är det när jag
lyssnar på musik också. Jag
får en helt egen tanke om vad
musiken handlar om. Det vill
jag att andra ska få av min
musik också. 

Barn på gång
I november blir det ännu en
turné för Pernilla Andersson,
men i januari ska hon och
Dregen få sitt första barn och
då blir det fyra månaders le-
digt.

Efter det ska volym två av
”Det finns en spricka i allt –
det är så ljuset kommer in”
komma.

– Den ska bli en fortsätt-
ning på den här. Jag har skri-
vit en del material till den,
men jag kan inte skriva klart
den förrän vårt barn har
fötts. Mycket kommer att
hända framöver. 

LENNART SPETZ

Pernilla Andersson...
... är 37 år och bor på Run-
marö tillsammans med ma-
ken Dregen. 
... gav ut sitt debutalbum
”My Journey” 1999, som 
följts av sju andra skivor.
... har producerat skivor
med Svante Thuresson och
startat egna skivbolaget
Sheriff Records.
... om att vara ambassadör
för Håll Sverige rent, och
jobba för en renare Öster-
sjö: ”Efter att jag läst om
hur Östersjön smutsas ner
gick jag en promenad längs
stränderna på Runmarö.
Det fanns plast överallt. Det
är jobbigt att veta att våra

barn kanske inte kan bada
eller fiska om 15 år och vi
får gå till akvarium och sä-
ga att ’Det var så här det
såg ut i skärgården förr’.
Det visar på mänsklighe-
tens sämsta sidor.”
... om att ha vågat släppa
mer i arbetet med musiken
än tidigare: ”Tidigare var
jag vaktande som en neuro-
tisk Woody Allen och lyss-
nade mer efter vad gitarris-
ten hade för plektrum än på
vad jag själv sjöng. De musi-
ker jag har nu har jag spelat
så mycket med att jag kan
lita på dem och slappna av
själv. Jag hoppas det hörs
på sången.”

Jobbar för en renare Östersjö

Hemma på Runmarö, där den här bilden togs 2008, får 
Pernilla Andersson distans till sig själv.
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NÄRINGSLIV 
& EKONOMI

FÖRETAG Konditoriet Bakarna i Henriksdalshamnen har
rosa tema under hela oktober, när man skänker fem kro-
nor till Bröstcancerfonden på alla rosa bakelser och tårt-
bitar. I november ska Bakarna redogöra för hur mycket
pengar de fått in, rapporterar man från sin facebooksida.

SRÄPAVTAL Liselotte Lööf Miljö AB kommer
från och med 1 april 2012 att sköta all insam-
ling av hushållsavfall, grovavfall och latrin i
Nacka kommun i minst fem år framåt. Enligt
bolaget är kontraktet värt 200 miljoner kronor.

Näringslivsredaktör: Gustav Grändeby
Tel: 555 266 24  e-post: gustav.grandeby@nvp.se

32 NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 16 OKTOBER 2012

JÄRLA SJÖ
På Lavalhallen börja-
de julpysslet för flera
månader sedan. Det
är här som Snövit och
de sju dvärgarna hål-
ler till – om du undra-
de. Den gamla turbin-
fabriken har blivit
tomteverkstad. 

Isabelle Bjerkedahl och Julia
Hörnblad är inte alls nervö-
sa, bara lite. Snart ska bästi-
sarna ställa upp och dansa
och sjunga framför en jury. 

Kanske får Danderydstjej -
erna vara med i den scenupp-
sättning av Snövit som går
upp i jul på Dieselverkstan –
och senare på Rival i Stock-
holm.

– Det skulle vara roligt att
bli något av djuren, kanske ett
rådjur, säger Julia Hörnblad,
snart nio år, från Danderyd.

Det är nya tider för den
gamla turbinfabriken, som
på senare år varit restau-
rang- och evenemangslokal. 

December en viktig månad
I somras flyttade Anna Nor-
berg och Robert Dröse från
Sundsvall till Nacka. Produk-
tionsbolaget tog de med sig –
och på nya arbetsplatsen, La-
valhallen, förbereds det nu
för shower i hela Sverige.

– Det är magiskt att ha
kommit till Nacka. Vi trivs
här och tror att vår omsätt-
ning kommer att öka, även
om allt är dyrare här. Men
det är trots allt i Stockholm
som de flesta skådespelare
bor, säger Anna Norberg,
känd från bland annat Lasse
Åbergs film Hälsoresan. 

Och det är utan tvekan de-

cember som är den viktigaste
månaden. Det är då Dröse &
Norberg omsätter de stora
pengarna. 

– Nästan alla våra produk-
tioner är under julen, efter-
som det är då folk i Sverige är
beredda att satsa lite extra
pengar på att gå ut och göra
något. Förra året omsatte vi
tio av totalt 20 miljoner kro-
nor under december.

Framför juryn, som be-
står av Anna Norberg och
Robert Dröse, och sång–

och dans pedagoger, står 58
förväntansfulla barn i olika
åldrar. 

Snäll jury
Några av dem kommer att bli
utvalda till familjemusikalen
Snövit, andra kommer att
uppmuntras att fortsätta för-
söka.

– Det är roligt, men också
jobbigt mentalt att säga nej
till barn. Vi vill ju ge alla jobb.
Men vi är snällare än ido-
ljuryn, för vi vet själva hur

det är att stå där, säger Anna
Norberg.

Till Septembers låt Party in
my head får barnen sedan
härma ett rörelseschema,
som danspedagogen satt
upp. Därefter får de ställa sig
i olika grupper och sjunga
Blinka lilla stjärna till juryns
förtjusning.

På Lavalhallen går tomte-
verkstaden för högtryck, näs-
tan hela året.

GUSTAV GRÄNDEBY

Från turbinfabrik 
till tomteverkstad
Lavalhallen blir ny bas för showföretag

Dröse & Norberg är ett pro-
duktionsbolag med bas på
Gustaf De Lavals torg i
Nacka, tidigare Sundsvall,
med hela Sverige som ar-
betsfält. 
Bolaget drivs av paret Anna
Norberg och Robert Dröse
som bor i Saltsjöbaden.
Bolaget är bland annat ak-

tuellt med flera julshower
och med familjemusikalen
Snövit, där genrepen hålls
på Dieselverkstaden mel-
lan 19 och 22 december. I
rollerna finns bland andra
Joakim Nätterqvist, Figge
Norling, Marit Eriksson och
Anna Norberg.
Produktionsbolaget omsat-
te ungefär 20 miljoner kro-
nor förra året.

Dröse & Norberg
Entertainment

Nummer 8 på Dröse och Norbergs audition förra veckan, Nika Björk, och Nova Björk, nummer 9,
pustar ut efter att ha gjort sitt bästa. FOTO: JENNY FREJING
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EVENEMANG
MÅLNINGAR i olja och akryl av Susanne 
Galdén Fredriksson visas på Nacka 
Stentryckeri Ram & Galleri. Vernissage lör-
dag 20 okt, kl 11-16. Extraöppet söndag 21
okt, kl 11-16. Utställningen pågår tom 27/10. 
www.nackastentryckeri.se

BIDRA MED DITT EVENEMANGSTIPS
Post Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 Nacka  
(Märk kuvertet ”Evenemang”) 
Fax 555 266 41 e-post maria.karlsson@nvp.se 
Vi behöver tipset senast en vecka före publicering. Av
utrymmesskäl görs en prioritering  av vilka tips som
publiceras. Skriv kortfattat. Bifoga gärna en illustration.

ONSDAG 17 OKTOBER

FÖRELÄSNING Vad behöver
barn som har läs- och
skrivsvårigheter för att
lyckas? Inger Lind, 
speciallärare, föreläser.
Orminge bibliotek kl 18.30.

VISCAFÉ med Jörgen och 
vänner i Björknäskyrkan kl
19.00. Vis/pop/rock med 
egna texter på svenska i
spåren av Tomas Anders-
son W, Cornelis, Pugh, 
Scocco. Fri entre. Möjlighet
till  fika. Välkommen!

SLÄKTFORSKARKVÄLL på Ing-
arö bibliotek. Kl 17.00 visar
Marianne och Peter från
biblioteket släktforskar-
programmet Genline. 
Visningen tar cirka 45 min, 
ingen föranmälan. Fri entré.
Välkommen!

ÖPPET HUS i Järlahuset kl 16-
19. Programpunkter: 
Tjejverkstan, Järlahuset
Musikal, Dansuppvisningar
mm. FestNu.se bjuder på
tilltugg och dryck. Järla
skolväg 15, Nacka. 

UNGA MAMMOR DROP-IN, 10-12
Kommunalv 1. Vi inspirerar
till lustfyllt skapande och
meningsfulla samtal över
en kopp fika. Vi arbetar med
olika konstmaterial samt
bildkommunikation. 100:-/
gång, konstmaterial ingår.
Välkomna 070-579 78 30.

TORSDAG 18 OKTOBER 

DATORHJÄLP för seniorer
Enskild hjälp med dina da-
torproblem. Kl 10-12 på 
Biblioteket i Orminge C.
Arr: Seniornet Nacka.

FAMILJECENTER En mötesplats
för äldre som hjälper eller
får hjälp av närstående i
hemmet. Öppet kl 10-13 på
Seniorcenter Diamanten,
Kullsvedsv 2 i Hemmesta.
Idag: Melodikryss. Frågor?
Ring 570 474 71.

TRÄNA SVENSKA  Välkomna till
Fredrik Jahns Gränd 18 B,
Finntorp kl 18-20. Uppl 716
08 64. Arr: Röda Korset
Nackakretsen.

SECOND HAND-BUTIK och kafé
kl 11-15 på Fredrik Jahns
Gränd 18 B, Finntorp. Uppl
716 08 64. Arr: Röda Korset
Nackakretsarna. 

BOULE spelas i Kyrkparken i
Gustavsberg kl 10.00. 
Ledare: Gun 570 361 23, Rei-
no 570 283 74.  Arr: Värmdö
boulesällskap.

LOPPIS Fika och fynda bland
barn-dam-herrkläder, est-
niskt hantverk, porslin, 
vinatge, kurioasa mm. Kl
12-18 på IFD:s Butikskälla, 
Mariaplan 6, Gustavsberg.
www.ifd.se

FREDAG 19 OKTOBER

LÄSGRUPP Välkommen till
vår läsgrupp kl 10-12. Kaffe,
smörgås och nybakat och
sedan högläsning. Ingen
föranmälan! Alla seniorer
är välkomna! Rullstol el 
rollator är inget hinder.
Tel 570 474 71 Kullsvedsv 2
Hemmesta. Arr: Senior-
center Diamanten.

LÖRDAG 20 OKTOBER

FAMILJELÖRDAG scenkonst för
hela familjen på Lilla scen,
Dieselverkstaden kl 13.00
och 15.00. I en lekfull och
poetisk musikal utforskar
tre dansare tid och rum.
Tänja tid och kröka rum av
Christina Tingskog. För
barn från 3 år. Pris: 100
kr/barn 100 kr/vuxen och
bokas på: dieselverksta-
den.se och www.ticnet.se. 
Arr: Nacka kulturcentrum.

ÄLTADAGEN i Älta Centrum
kl 12.00 -18.00 anordnas 
Ältadagen i Älta Centrum
och Kulturknut med musik
och underhållning för alla
åldrar. Föreningar och före-
tag visar och berättar om
sina aktiviter. Det blir loppis
och poängpromenad samt
för barnen hoppborg och
ponyridning mm. Från kl
16.00 blir det bla. glimtar ur
Ältarevyn och magdans på
stora scenen i Kulturknuten.
Arr: Föreningsrådet i Älta.

MODELLFLYG Prova på lin-
styrt modellflyg gratis.
Handledare finns på plats.
Plats: Norra Grusgropen i
Älta kl 11-14. Väg t.v. genom
bommen 50 m innan infart
till Storkällans kapell. 
Arr: Modellflygklubben Red
Baron.

SECOND HAND-BUTIK  och KAFÉ
kl 11-15 på Fredrik Jahns
Gränd 18 B, Finntorp.
Uppl 716 08 64. Arr: Röda
Korset Nackakretsarna 

SÖNDAG 21 OKTOBER 

FÖRFAT-
TARBESÖK
Jens 
Lapidus, 
advokat
och deck-
arförfat-
tare, hög-
aktuell
med
novell-
samling-
en Mam-
ma för-
sökte, kommer till Orminge
bibliotek, kl 14.00. Hämta
gratisbiljett på biblioteket!
Välkommen!

SKAPANDE SÖNDAG Keramik
på Dieselverkstaden kl 13-
14.30 vänder sig till hela fa-
miljen och passar för barn
från 4 år tillsammans med
någon vuxen. 

I dag formar vi leran till
en skål, inspireras av olika
mönster som sedan målas
på. Keramiker och pedagog
Anna Rutz finns på plats.
100 kr. 

MUSIK Pianisterna Ann Mari
Fröier och Roland Pöntinen
spelar verk av Schubert, 
Ravel, Gershwin och Cho-
pin. 

Fyrhändig Fantasi 
f-moll av Schubert. Pris 120
kr. Älta Kulturknut kl 16.00.
Bilj i receptionen tel 773 32
20 (kl 13-17), info@altakul-
turknut.se

VANDRING genom Ryssber-
gens unika gammelskog,
helt opåverkad av skogs-
bruk, och se hur en ”riktig”
skog ser ut. Samling vid
Nacka Forum vid bussarna
vid Värmdövägen kl 11.00.
Medtag fika. Info: Ronny
Fors, 0708-963 607.
Arr: SNF Nacka.

DATORHJÄLP för seniorer.
Enskild hjälp med dina da-
torproblem. Kl 16-18 Pelar-
salen 1 tr ned på utsidan av
huset, Ältavägen 202 Älta C.
Arr: Seniornet Nacka.

MÅNDAG 22 OKTOBER 

SKAPANDE SENIORER Öppet
Hus kl 10-12, på Kommunalv
1. Vi låter kreativiteten 
vakna till liv, vi skapar, 
fikar och samtalar. Ingen
anm krävs, 100:-/ tillfälle,
konstmaterial ingår. Fika
till självkostnadspris. Info
070-660 30 90.

SYGRUPPEN träffas kl 10-13
på Fredrik Jahns Gränd 18
B, Finntorp. För att handar-
beta och ha trevlig sam-
varo. Uppl 716 08 64 Arr: 
Röda Korset Nackakretsen.

TISDAG 23 OKTOBER

DATORHJÄLP för seniorer
Enskild hjälp med dina 
datorproblem kl 10-12 på
Biblioteket Nacka Forum.
Arr: Seniornet Nacka.

DATATRÄFF FÖR SENIORER
Program: Filer och mappar.
Kl 14-16 på Nacka senior-
center, Ektorpsvägen 17.
Arr: Seniornet Nacka.

KULTUR-CAFÉ Chefen för
Nackas äldreomsorg, Anne-
lie Söderlund, informerar
om vad som händer i kom-
munen och planer fram-
över. Sturevägen 12, kl 14.
Arr: PRO-Saltsjöbaden.

UTSTÄLLNINGAR

ÄNGLAR i ull och drivved av
Marianne Sjökvist visas i
Älta bibliotek. Tom 31 okt.

FOTOUTSTÄLLNING med blom-
motiv fotograferade av 
Karin Schilt. Försäljning av
egna produkter, fotobrickor
i olika storlekar, nyck-
elringar, bokmärken mm. 
Norrholmsvägen 198, Östra
Orminge. Öppet kl 12-16
söndag 21/10.

INTERNATIONELL UTSTÄLLNING
Hard rain: Whole earth?
Producerad av den brittis-
ke fotografen Mark Ed-
wards.  Bilderna illustrerar
strofer ur Bob Dylans sång
med samma namn.  Utställ-
ningen tar upp frågor kopp-
lade till klimatförändring,
befolkningsökning och hur
vi använder jordens resur-
ser. Teaterfoajén på Diesel-
verkstaden, tom 15 nov.

MÅLNINGAR av Christina 
Bergman visas i Grüne-
waldvillan, Saltsjöprome-
naden 8. Utställningen på-
går tom 28/10.

UTSTÄLLNING Lillemor Kenne
Andersson ställer ut foto-
grafier och föremål av be-
tong på Orminge bibliotek
20 okt-9 nov.

UTSTÄLLNING Magnus Lars-
son, kompositör samt
skulptör i vardande, har
byggt en jättestor grej. 
Den är gjord av plåtprofiler
och är 12 meter lång och
väger ett par hundra kilo. 
Den hänger i taket på
Nacka konsthall i Diesel-
verkstaden tom 4/11. 
Öppet:  mån-fre kl 10-19, lör
kl 11-17 och sön kl 12-17.

HINTERGLASMÅLNINGAR
Konstnären Tomas Nilson
ställer ut hinterglasmål-
ningar på Orminge biblio-
tek tom 19/10. Välkommen!

ÖVRIGT

AL-ANON-MÖTE i Gustavsberg
Har du en anhörig eller vän
som dricker för mycket? Vi
träffas och stöttar varand-
ra på tisd och tors kl 18-
19.30. Vi håller till i röda 
stugan på Skärgårdsvägen
9. Mer info på www.al-
anon.se. Välkommen!

GULDKANTEN
har

LOPPIS
FÖRSÄLJNING

I VÅR LOKAL
HÄSTHAGSVÄGEN 4 nb

GUSTAVSBERG
Tel: 072-905 33 43
(När vi är på Hästhagsv 4)

LÖRDAG 20 OKTOBER
Kl 10.00-14.00

Välkomna till
oss och fynda!
Alla pengar går oavkortat

tillbaka till våra pensionärer

Tel 08-570 208 73 •  www.legolf.nu

Julbord
495:- inkl. glögg & kaffe. Barn, 0-5 år, GRATIS. Barn, 6-14 år, 20:-/år.

Filmrum för de små.

FOTO: DIESELVERKSTADEN

Julbord hos
Ingarö Golfkrog 26/11-21/12

395kr/person
Barn under 15 år, 150 kr/person. 
Barn under 6 år äter gratis. 
Mån-fredag  17.00-21.00, Helger 12.00-17.00
Endast bordsbokning. Tel. 08-570 282 64
Tomten är på besök 1/12, 8/12 och 15/12

Välkomna!

FOTO: THRON ULLBERG
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VILL DU GRATULERA NÅGON som fyller år, har förlovat sig, gift sig, 
eller fått barn? Sänd in några rader till NVPs familjesida. 
Bara text (20 ord) 40:-, Bild + 20 ord 100:-, för varje extra ord +2 kr
Vi skickar räkning så bifoga namn och adress med beställningen.
Beställ enklast på www.nvp.se eller e-posta till familje@nvp.se 
Posta till Nacka Värmdö Posten, Box 735 131 24 Nacka. (Märk kuvertet
“Familje”). Vi måste ha text och bild senast måndagen veckan före
publicering. Publicering kan dock dröja pga utrymmesbrist.

PREDIKOTURER e-post: predikoturer@nvp.se

Maria Karlsson familjeredaktör
555 266 36
familje@nvp.se

Boo församling, Kyrkans hus 
Tisdag 16/10, kl 10.00 Oasen. Kl 12.00 Tisdagssoppa. Kl
16.30 Te & häng. Kl 18.00 Ignatiansk spiritualitet. Kl 18.30
Veckomässa. Kl 19.00 Zenmeditation. 
Onsdag 17/10, kl 08.45 Morgonmässa. OBS! i Boo Kapell.
Kl 18.00 Öppen Qi gong. Kl 19.00 Frigörande andning. 
Torsdag 18/10, kl 10.00 Oasen. Kl 14.00 Finsk samtals-
grupp. Kl 19.00 Bibelstudium. Måndag 22/10, kl 10.00 Må
bra-gruppen. Kl 14.00 Kyrkliga arbetskretsen. 
Tisdag 23/10, kl 10.00 Oasen. Kl 11.00 Senior Qi gong. Kl
12.00 Tisdagssoppa. Kl 16.30 Te & häng. Kl 18.30 Vecko-
mässa. www.booforsamling.se

Djurö, Möja och Nämdö församling
Djurö i Klockargården Söndag 21/10, kl 11.00 Familjemäs-
sa med Anna Ortner och barnkörerna. Kyrkkorv. 
Möja kyrka Söndag 21/10, kl 17.15 Älgmålsbön med Anna
Ortner.

Saltsjöbadens församling
Tisdag 16/10, kl 11.45 Lunchmässa. 
Onsdag 17/10, 09.00 Morgonbön, Skogsö kapell. Kl 18.30
Kvällsmässa. Kl 19.00 Kan man tro? – samtal & fika. Tors-
dag 18/10, 09.00-12.00 Öppet hus - Babysång & café, 
Församlingshemmet. Söndag 21/10, kl 11.00 Högmässa.
Kl 12.00 Lunch följt av Söndagsskola för vuxna. 

Tisdag 23/10, kl 12.00 Lunchmässa. Kl 13.40 Rörelse & ro
församlingshemmet. Kl 18.30 Stillhet & ro, Skogsö kapell.
Onsdag 24/10, kl 09.00 Morgonbön, Skogsö kapell kl
09.30 Barngudstjänst. Tema ”Djur” - Kom utklädd till djur
och ta plats i arken. Kl 18.30 Kvällsmässa. Kl 19.00 Ung i
Kyrkan - ungdomscafé. 
www.svenskakyrkan.se/saltsjobaden

Skärgårdskyrkan Värmdö
Torsdag 18/10, kl 10-13 Baby-café. Kl 19.00 Bibelläsning
och bön. Fredag 19/10, kl 17.00 Komedos 10-12-åringar.
Kl 19.00 Ungdomssamling. Lördag 20/10, kl 18-21 Bön
och Lovsångskväll. 
Söndag 21/10, kl 11.00 Gudstjänst för alla åldrar, Anethe
Carlsson Sofia och Niclas Törnberg. Församlingsmöte.
Kyrkkaffe. 
www.skargardskyrkan.nu

Tallåskyrkan
Onsdag 17/10, kl 10.00 Bibel och bön. Kl 19.00 Sinnesro-
gudstjänst. Åsa Siverbo. Lisbeth Fhager m fl. Enkelt fika
från kl. 18.00. Söndag 21/10, kl 11.00 Gudstjänst med
nattvard. Lisbeth Fhager. Sång av Åsa Bosdotter."Kvinnor i
Jerusalem" pastor Ulla Brattö berättar och visar bilder. 
Kyrklunch. Måndag 22/10, kl 12.00 Sopplunch. 
www.tallaskyrkan.se

GRATTIS ▼▼

Loui Wrede gratuleras på
14-årsdagen den 23/10 2012.
Mamma, Zlatan och
Zorro.

GRATTIS ▼▼

Grattis Sarah på 
7-årsdagen! 
Lyckönskningar från 
pappa, mamma, Roxana,
Ossian, Naima, Daddy, Aina
och Ove.

GRATTIS ▼▼

Grattis Isak, farmors lego-
proffs, på 7-årsdagen den 
16 oktober. Många kramar
från farmor Tuula.

GRATTIS ▼▼

Grattis till vår älskade Alexander som fyller 1 år den 16/10!
Kramar och pussar från mamma, pappa och katterna.

GRATTIS ▼▼

Grattis mormor Ulla på 
60-årsdagen!
Önskar gänget.
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MINNESORD 

Anders 
Westerberg 
Anders Westerberg, Stavs-
näs, har gått ur tiden. Han
sörjs närmast av barn, barn-
barn, släkt och många vän-
ner. 

Anders var en av de sista
genuina Stavsnäsborna i
byn. Han föddes i Stavsnäs
by där mamma Ida tillsam-
mans med sin man Axel år
1910 byggde bostad, bageri
och butik. Bageriet togs över
av Anders och senare av dot-
tern Birgitta, och är fortfa-
rande i dag en viktig verk-
samhet i Stavsnäs by.

Anders hann fylla 90 år
och bakade själv kakor till
sitt firande i somras. Han
fick avsluta sina dagar på
Djuröhemmet omgiven av
sina sju barn.

Anders var med sin Elsa
alltid i rörelse. Han och Elsa
tog långa promenader på
morgonen, och jag stötte of-
ta på dem när de satt och vi-
lade på en bänk vid Öster-
sjöviken då jag kom med
hunden på morgonprome-
naden. Satt de inte där blev
hunden lite besviken över
att Anders inte var där och

kastade bollen. Senare på
morgonen kunde vi se dem
komma förbi huset efter att
ha fortsatt sin vandring runt
Vinterhamn, kanske efter ett
besök hos Uffe och Majsan
på Nolkrantz väg, där de fått
en kopp morgonkaffe. 

Anders var en aktiv och nyfi-
ken person som arbetade
och slet hela sitt liv. Han
deltog aktivt i byns utveck-
ling och slet som få på byför-
eningens arbetsdagar. När
alla andra hade slutat för
dagen fortsatte Anders att
köra lövhögar och ris. De sis-
ta veckorna på Djuröhem-
met var han bekymrad över
att händerna inte ville
hänga med.

Anders var ivrig att dela
med sig av sina kunskaper
om byns framväxt. Jag hade
glädjen att tillsammans med
honom få göra tre promena-
der genom byn där han be-
rättade om personer som
levt under hans uppväxt. 

Tillsammans med Nisse
Håkansson planterade han
1947 de björkar som finns
på Bastuvägen strax före ba-
stun på vänster sida. Han
berättade om småjordbru-

ken, med odlingar av potatis
och andra rotfrukter på Nä-
set och Båtkroksvägen och
om de olika tennisbanorna
och pensionaten. 

I Stavsnäs fanns under
hans barndom två träd-
gårdsmästerier, två livsme-
delsaffärer, bageri och post-
kontor.

Jag minns att när vår familj
kom till Stavsnäs i början på
50-talet tog Anders oss med
i ”limpjagaren” på en båt-
utflykt.

Många är de bryggor i
Sommarhamn som byggts
av Anders. När man gick ge-
nom byn tillsammans med
honom förvånades man över
hans stora kunskap och den
kännedom han hade om var
de olika tomterna hade sina
gränser. Var rågångarna
gick. 

Anders var engagerad
och snabb till att hjälpa. Så
sent som i år var han med
och tog björkar till midsom-
marfirandet.

Tack, Anders, för allt du
lärde mig, för givande fiske-
turer och för den tid vi fick
tillsammans som vänner.

Gunnar Wernolf

GRATTIS ▼▼

Grattis vår älskade Liv på
din 8-årsdag! 
Många kramar och pussar
från mamma, pappa och
lillebror Filip.

GRATTIS ▼▼

Den 8/10 fyllde vår fina tjej Filippa 10 år. Ett sort grattis i ef-
terskott önskar mamma, pappa, Cornelia och Vendela.

Vår älskade
son och bror

Sergei
Tsoi

* 11 augusti 1990
† 2 oktober 2012

Vi kommer att minnas dig
som den mest hjälpsamma

och fina människa.
Du gav så mycket 

och fick leva för kort.
Du kommer alltid

att finnas kvar inom oss.

Vi sörjer dig 
oerhört mycket.

Tamara Pavel
Alexei

Allas vår älskade

Sigurd Åhman
"Sigge"

* 6 april 1925

har i dag lämnat oss i stor
sorg och saknad

Norrtälje 1 oktober 2012

GÖRAN och BRITTA
MONICA och LENNART

BROR och GUNILLA
PER-ÅKE och RITA
SVEN och THERESE

Barnbarn
Barnbarnsbarn

Släkt och vänner

När krafterna ständigt
domna

och ögat sin glans har mist
så skönt att från allt få

somna
och vila finna till sist

Begravningsgudstjänsten äger
rum i Norrtälje kyrka fredagen

den 2 november kl 13.30.
Därefter inbjudes till

minnesstund i Mariagården.
Låt oss veta om Ni önskar

deltaga genom Wallins
begr.byrå tel 0176-574 58

senast 30 oktober. Tänk gärna
på MHF:s Trafiksäkerhetsfond

pg 46 44 18-3.

Min älskade Make
vår älskade Pappa
Morfar och Svärfar

Nils Elmefors
* 2 april 1941

har lämnat oss i
stor sorg och saknad

 Stockholm 3 oktober 2012

M A R L E N E

CATHARINA och LASSE
Emil  Matilda  Malin 

CAMILLA och
FERNANDO

Victor  Gabriella  Felicia

Släkt och många vänner

Någonstans inom oss 
är vi alltid tillsammans

Begravningen äger rum i 
Boo kyrka fredagen 

den 26 oktober kl 15.00.
Därefter inbjudes till 
minnesstund Osa till 
Fondkistan Kandema

tel 08-600 33 78
info@kandema.se

senast 22/10. Tänk gärna på 
Cancerfonden 020-59 59 59.

Valfri klädsel.

Vår kära

Sara Broqvist
* 29 mars 1918

✝ 3 oktober 2012

GUNILLA med familj
BERTIL med familj

Släkt och vänner

Tack för allt du givit 
av din rika varma själ

Tack för att du hela livet
ömmat för vårt väl

Begravningen äger rum i
kretsen av de närmaste. 

Vår älskade mamma
farmor svärmor

Margareta
Strindfors

född den 6 maj 1943

har hastigt lämnat oss 
den 4 oktober 2012

Vi saknar dig så

Bosse  Ylwa  Olivia
släkt och vänner

Alltid vid vår sida

Begravning 26 oktober 
kl 11.00 i Gustavsbergs kyrka.

Minnesstund 
efter akten inom familjen.

Vår kära

Ulla Lundberg
* 12 augusti 1927

har idag stilla insomnat

1 oktober 2012

PETER och ANNIKA
Emelie  Elin

Karin och Nils
Övrig släkt och vänner

Din låga har slocknat
Din kamp är nu över
Din kropp nu funnit vila
Din själ har fått ro

Begravningen äger rum
fredagen den 2 november 
kl 10.30 i Nacka kyrka. 

Stort tack till personalen på
Tussmötegården plan 2 
för god och kärleksfull

omvårdnad.

Anders
Westerberg

* 26 juni 1922
✝ 29 september 2012

BARNEN
med familjer

Släkt och vänner

Nu är ditt arbete slut
Nu får du vila ut

       Astrid Lindgren

Begravningen äger rum
fredagen den 9 november
kl. 11.00 i Djurö kyrka.
Efter akten inbjudes till
minnesstund. Osa till
IGNIS Gustavsberg

tel. 08-57010399 senast 30/10

Min älskade maka
vår "Mona"

Signe Lindblad
född  27 april 1938 
i Borrby by, Ormsö

har idag insomnat

Saltsjö-Boo 
8 oktober 2012

HARRY
CHRISTINA  BENGT

barnbarnen
Simon  Oscar  Katarina

Johanna  Johan  Nils

Du somnade stilla
när färden var slut

Från allt vad du lidit
du nu vilar ut

Begravning 1 november 
kl 11.00 i Boo kyrka. 

Ljus klädsel.



ETT VARMT TACK till skeppare Leif och
Kajsa på båten Sjösaga för en under-
bar sjöresa, Kerstin och Erland på Sol-
vik-Nämdö för en fantastisk lunch och
Motorverkstan som upplät sin brygga. 

Boende, anhöriga och 

personal på Djuröhemmet

TACK till den bilist på
Grisslingerakan som sön-
dagen 9 september stan-
nade och frågade hur det
gick när min son körde
omkull med mopeden.

MF

LÄSARSIDAN
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BIDRA GÄRNA TILL LÄSARSIDAN 
e-posta en insändare eller bild till red@nvp.se eller 
posta till Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 Nacka.
(Märk kuvertet ”Läsarsidan”).

LÄSARBILDEN
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VIGDA ▼▼

GRATTIS ▼▼

Världens finaste kille fyller
5 år! Grattis Lucas önskar
faster, farmor och farfar.

GRATTIS ▼▼

Lilla hjärtat fyller 1 år! 
Grattis Elin 23/10. Kramar
från farmor Jill, farfar Lasse
och farbror Mats.

GRATTIS ▼▼

Grattis på 10-årsdagen 
Filippa önskar Farmor, 
farfar och farbror.

GRATTIS ▼▼

Med sång, skratt, dans och
det mengarellska jublet 
firar vi dig, vår fantastiska
och älskade mamma, far-
mor, mormor och svärmor,
Lillemor Mengarelli på din
70-årsdag den 19 oktober!
Stort grattis på din stora
dag önskar Marco, Anna-
Lena, Alexander, Julius,
Angela, Nicklas, Moa och
Linn.

NVP-läsaren Carl Bredberg
såg i onsdags två sällsynta
fåglar på Ingarö. I ett mejl
skriver han: ”Det handlar om
exotiskt färgglada små afri-
kanska fåglar, som aldrig ti-

digare setts så långt norr ut.
Tror att den aldrig tidigare
setts i hela Europa, bortsett
från Öland och Östergötland
detta år. Nordlig karminbiä-
tare heter arten och den up-

pehöll sig över hustaken på
Slingerstigen på Ingarö. På
torsdagen rapporterades det
ut av ornitologer och folk
kom från bland annat Uppsa-
la för att se rariteterna.”

Stort tack till alla som förgyllde vår stora dag den 18 au-
gusti 2012. Maria och Jens Sundqvist.

Rara fåglar skådades på Ingarö
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SPORT »Han tycker också att det borde
tränas intensivare på grunderna,
passningar och individuell teknik.»

på sin hemsida presenterar skuru ik föreningens 
nya sportchef thomas björk, som närmast 

kommer från stockholms handbollsförbund.

Tipsa sporten
Tel: 555 266 26 
e-post: sport@nvp.se

Niklas Instedt reporter
555 266 27
niklas.instedt@nvp.se

Ingemar Lundin sportchef
555 266 27
ingemar.lundin@nvp.se

INNEBANDY Ännu har inte
målproduktionen riktigt loss-
nat för Rasmus Sundstedt, från
Gustavsberg, i sin nya klubb
Storvreta IBK. Så långt ”bara”
en fullträff på fyra matcher.

Ska Skurus 
svit spricka?
NACKA HANDBOLL
I och med 27-16-segern bor-
ta mot Västerås Irsta IF är
Skuru IK uppe i fyra raka
segrar i damernas elitserie.
Främsta målskytt mot Väs-
terås Irsta var Johanna
Westberg, med fem fullträf-
far. I morgon, onsdag, vän-
tar tuffast möjliga motstånd
när Sävehof gästar Nacka
bollhall. Kommer Skurus se-
gersvit spricka?

Wings flög iväg 
i andra perioden 
NACKA ISHOCKEY
Söndagens hockeykamp 
innebar dessvärre förlust för
Nacka HK hemma i ishallen.
En stark andraperiod från
Wings HC Arlanda, där de
gjorde 4-1, lade grunden för
gästernas seger, som seder-
mera skrevs till 5-1. Nackas
målskytt var Linus Nelson,
efter assist från Filip Nor-
man.

Christensen och
Granström i topp
NACKA/VÄRMDÖ FOTBOLL
Nacka FF:s Joakim Gran-
ström och Värmdö IF:s Li-
nus Christensen gjorde nio
mål var, vilket gör dem till
interna skyttekungar i sina
respektive lag. Den lokala
klackkampen vanns av Vär-
mdö IF, som hade 109 åskå-
dare i snitt vid sina matcher
i tvåan. Motsvarande siffra
för Nacka FF var 84.

Bimba pionjär 
i F1-racing 
INGARÖ BÅTSPORT
Bimba Sjöholm, från Ingarö,
blev den första svenska
kvinnan att tävla i F1-båt
när hon deltog i Grand Prix
of China tidigare i oktober.
Dessvärre fick hon bryta ef-
ter en krasch, men erfaren-
heten gav ändå blodad tand.

– Jag har haft en otrolig
vecka i Kina. Och på endast
två dagar har jag skaffat mig
erfarenheter och självförtro-
ende som fått mig att växa
som förare.

Nya chanser i Abu Dhabi
och Dubai senare i höst.

Fortsätter jaga
första segern
VÄRMDÖ INNEBANDY
Värmdö IF:s innebandyher-
rar fortsätter att jaga första
segern i division ett. I hel-
gen hade de häng på poäng
borta mot Älvsjö AIK, men
föll till slut med 7-9 (2-3, 
4-4, 1-2). Kim Johansson
gjorde tre mål.

NOTERAT

”Många i laget mår
jävligt dåligt just nu”

Skilda världar i fotbollen
”Overklig” dramatik när Nacka FF åkte ur – Älta IF med ena benet i superettan

NACKA FOTBOLL
Nacka FF kunde
ha slutat femma. 

Nu blev man
istället jumbo och
åker ur division
två.

– Overkligt,
summerar träna-
ren Thom Åhlund.

Sista omgången av divi-
sion två norra Svealand
bjöd på en sanslöst dra-
matisk utveckling. 

När krutröken lagt
sig skilde bara fyra
poäng mellan tabell -
jumbon och tredjeplat-
sen. 

Dessvärre var det
Nacka FF som drog nit-
lotten och hamnade
sist. Hade de vunnit
mot Gamla Upsala SK
hade de istället kommit
femma. Om de spelat
oavgjort hade de också
klarat sig kvar.

– Känslan efter mat-

chen var overklig. Vi
hade varit det bättre la-
get, men ändå förlorat,
och samtidigt hade pre-
cis alla övriga resultat
gått fel, säger Nacka
FF:s tränare Thom
Åhlund, som i sista om-
gången såg sitt lag pas-
seras av fem klubbar.
Kommer du att fort-
sätta som tränare för
Nacka FF?

– Om styrelsen be-
stämmer sig för att kny-
ta näven och ta tag i det
här direkt så stannar
jag gärna. Vi har ett ka-
nonlag och målsätt-
ningen att inom några
år nå division ett är ab-
solut inte orimlig.

– Vi hade egentligen
tänkt ta en ledig vecka,
men många i laget mår
jävligt dåligt just nu och
då är det lika bra att
fortsätta köra. Bättre
det än att sitta hemma
och grubbla.

Värmdö IF avslutade

säsongen med målkalas,
4-4, borta mot Arame-
isk/Syrianska IF.

INGEMAR LUNDIN

”Största matchen 
någonsin på lördag”
ÄLTA FOTBOLL
Nu är det nära. På
lördag avgörs om
Älta IF får ett lag i
superettan.

– Största mat-
chen någonsin i
lokalfotbollen,
säger coach
Christer Bertils.

Första ronden av dub-
belmötet mot Ös-
tersunds DFF slutade 
1-1, därmed står Älta IF
med ena benet i super -
ettan. För på lördag är

det hemmaplan som
gäller i vad som av trä-
nare Christer Bertils be-
skrivs som ”största mat-
chen någonsin i lokal-
fotbollen”.

– Ja, på superettan -
nivå har ingen lokal fot-
bollsklubb tidigare spe-
lat, så det vore ju fan-
tastiskt kul om vi lyckas
vinna på lördag, säger
Bertils, som tillsam-
mans med Pjer Gardeli-
us tränar Älta IF.

Han är optimist:
– Jag tycker att vi var

det bättre laget i första

matchen, men de har
två giftiga amerikans-
kor och en tjej från Ba-
hamas, så det gäller att
vi hittar rätt i för-
svarsspelet. 

INGEMAR LUNDIN

Blytung helg för Billy Schulers Nacka FF. FOTO: NADIA ENEDAHL ...medan Elin Ekblom-Baks Älta IF går mot superettan. FOTO: RYNO QUANTZ

Östersunds DFF – Äl-
ta IF 1-1 (1-1)
Publik: 340
Målskyttar:
1-0 (25) Erin Gunther,
1-1 (35) Moa Hedell

340 åskådare
i Östersund

Gamla Upsala SK –
Nacka FF 1-0 (0-0)
Publik: 92
Målskytt:
1-0 (70) Patrik Käll -
sten (straff)

Straffades 
i Uppsala

Arameisk/Syrianska 
– Värmdö IF 4-4 (2-0)
Publik: 50
Målskyttar:
1-0 (19) Momoh
Bangura, 2-0 (36) Ste-
fan Ostojic, 2-1 (56) Ni-
cholas Netteryd, 2-2
(60) Buba Sonko, 2-3
(65) Buba Sonko, 2-4
(70) Linus Christensen

Gjorde fyra
raka mål

Flera lokallag klättrar
NAC/VÄR FOTBOLL
Lite i skymundan har
flera lokala lag gjort
strålande ifrån sig i de
lägre serierna. Älta IF:s
herrar vann exempelvis
sin division fyra-serie,
vilket innebär att de
kan komma att få möta

Nacka FF kommande
säsong, beroende på
hur lottningen utfaller.

Allstars mot Boo FF?
Serievinnare blev även
Saltsjöbadens IF:s her-
rar, som är klara för di-
vision fem.

Spännande derbyn
kan vänta i damernas
division tre till våren,
eftersom Nacka Allstars
avancerat uppåt i ta-
bellsystemet och nu
nått samma nivå som
Boo FF.

INGEMAR LUNDIN
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SPORT

Klingvall tar
över landslaget 
NACKA HANDBOLL
Torbjörn Klingvall är ny för-
bundskapten för damlands-
laget i handboll. Hans kon-
trakt sträcker sig till och
med 2014. Assisterande trä-
nare blir Thomas Sivertsson.
Nu hoppas vi att dessa båda
herrar regelbundet kommer
spana efter landslagsspelare
i Nacka bollhall i vinter.

Deltagarrekord
för Hellasloppet 
NACKA LÖPNING
Med hela 1140 anmälda
slog Hellasloppet i år nytt
deltagarrekord. Cédric
Schwartzler, Enhörna IF,
vann herrklassen med tiden
35:58 på 10 km. Damklas-
sen vanns av Inga Kazlaus-
kaite, Rånäs 4H. En kuriosi-
tet är att Greklands (Hellas)
ambassadör agerade starter.

EM-guld till 
Ossian Fredblad 
ORMINGE KAMPSPORT
Ossian Fredblad, 17 år, är
junior-EM-mästare i kumite
i stilen Wadoryo. Fredblad
tävlar för Ormingeklubben
Budokwai Stockholm. 

NOTERAT

Boo IF söker mångsidiga
friidrottstränare

Boo IF bedriver bred ungdomsverksamhet för barn och 
ungdomar mellan 7 och 17 år. Verksamheten sker på Björk-
näs IP i Nacka. Allt fler lockas av friidrottens mångsidiga in-
nehåll och vi ser behov av att förstärka oss på tränarsidan. 

Vi söker nu därför engagerade aktiva, eller f.d. aktiva, 
friidrottare som vill träna och coacha mot ersättning.

Träningen bedrivs på kvällar och helger. Beroende på ditt intresse och dina
möjligheter kan olika alternativ och lösningar diskuteras.

Är du intresserad och vill veta mer; kontakta Malin Lidforss på
malin@lidforss.se eller telefon 0708-762901

Uddlöst ”Gurra” tappar mark

Resultat

ISHOCKEY

Division 1 D Herr

Järfälla - Huddinge    1-5 (1-1,0-1,0-3)
Väsby - Åker/Str 5-4 (2-1,2-1,0-2,1-0)
Nyköping - Nacka    3-0 (1-0,1-0,1-0)
Wings Arl - Vallentuna 0-5 (0-0,0-3,0-2)
Visby/Roma - Botkyrka    6-0 (2-0,1-0,3-0)
Vallentuna - Visby/R    6-7 (2-0,2-5,2-1,0-1)
Nacka - Wings Arlanda    1-5 (0-0,1-4,0-1)
Järfälla - Åker/Strängnäs    1-2 (0-0,0-1)
Väsby - Nyköping    3-5 (2-4,0-0,1-1)

Visby/Roma 10 9 0 1 51 – 24 26
Nyköping 10 8 0 2 43 – 24 24
Åker/Strängnäs10 7 0 3 35 – 33 21

Huddinge 9 5 0 4 43 – 28 15
Vallentuna 10 5 0 5 42 – 43 15
Wings Arlanda 10 4 0 6 32 – 31 13
Väsby 10 4 0 6 27 – 41 11
Järfälla 10 3 0 7 24 – 37 10
Nacka 10 3 0 7 31 – 44 9
Botkyrka 9 1 0 8 22 – 45 3

Division 2 Stockholm Norra Herr

Värmdö - Lidingö    6-5 
Sollentuna - Bålsta    3-4 
Spånga - Österåker    7-2 
Mälarö - Farsta    3-2 
Farsta - Värmdö    3-8 
Lidingö - Spånga    3-4 
Österåker - Sollentuna    1-5 
Bålsta - Mälarö    3-4 

Värmdö 4 4 0 0 24 – 12 11
Mälarö 4 4 0 0 14 – 7 10

Bålsta 4 3 0 1 14 – 12 8
Sollentuna 4 2 0 2 13 – 12 7
Spånga 4 2 0 2 15 – 12 5
Farsta 4 1 0 3 11 – 17 4
Lidingö 4 0 0 4 11 – 18 2
Österåker 4 0 0 4 7 – 19 1

FOTBOLL

Division 2 Södra Svealand Herr

Eskilstuna Södra - Karlslund    1-2 (1-2)
Eskilstuna Södra: Michael Larsson
Karlslund: Adam Botvidsson, Mikael
Hagström

Enskede - FC Gute    1-2 (1-2)
Enskede: Douglas Samuelsson
FC Gute: Goran Cuckovic 2

Rynninge - Nyköping    3-2 (3-1)
Rynninge: Alexander Weckström 3
Nyköping: Dino Semovic , Oscar Karlsson

Värmbol - Carlstad    3-1 (2-0)
Värmbol: David Strömgren 2, Niklas Nor-
man
Carlstad: Mirza Durakovic

KB Karlskoga - Konyaspor    2-2 (1-2)
KB Karlskoga: Fredrik Ahlman Berger, Björn
Lönnberg
Konyaspor: Taner Kocak , Burak Tütüncü

Arameiska/Syr - Värmdö    4-4 (2-0)
Arameiska/Syr: Elvir Spahovic , Filip Ibra-
him , Momoh Bangura , Stefan Ostojic
Värmdö: Bubakary Sonko  2, Linus Chris-
tensen, Nicholas Netteryd

Nyköping 22 17 1 4 58 – 22 52
Carlstad 22 13 3 6 46 – 28 42
Rynninge 22 11 5 6 43 – 31 38
Enskede 22 11 5 6 43 – 33 38
Värmbol 22 11 2 9 45 – 39 35
Värmdö 22 10 3 9 46 – 36 33
Arameiska/Syr 22 9 6 7 42 – 34 33
Karlslund 22 8 6 8 31 – 34 30
FC Gute 22 5 6 11 29 – 45 21
Konyaspor 22 5 6 11 24 – 46 21
KB Karlskoga 22 5 4 13 27 – 51 19
Eskilstuna S 22 2 3 17 23 – 58 9

Division 2 Norra Svealand Herr

Karlberg - Falu FK    2-3 (1-0)
Karlberg: Ted Fontér , Anders Lindskog
Falu FK: Amor Layouni 2, Kalle Kayal 

Hudiksvall - Västerås IK    4-0 (0-0)
Hudiksvall: Per Lööf 4

Skiljebo - Strömsberg    1-2 (0-0)
Skiljebo: Hiwa Safari

VÄRMDÖ HANDBOLL
I våras åkte Gustavs-
berg ur allsvenskan  –
och nu sladdar laget i
division ett.

– Vi måste få igång
anfallsspelet för att
vända den negativa
trenden, säger träna-
ren Martin Norrbom.

Vi var länge bortskämda med
att Gustavsbergs handbolls-
damer radade upp vinster. 

I ett par års tid hörde det
till traditionen att räkna in en
ny serieseger för ”Gurra”.

Men i allsvenskan hann
verkligheten ikapp laget,
som direkt åkte ur, och nu
sladdar Gustavsberg redan
betänkligt i division ett, efter
endast en vinst på fem om-
gångar.

I helgen blev det förkros-
sande 13-32 hemma mot GT
Söder.

Rutin saknas
– Idag är det anfallsspelet
som inte fungerar, säger as-
sisterande tränaren Martin
Norrbom.

– Spelarna hittar varandra
för dåligt på planen. Att göra
så här få mål är inte annat än
underkänt.

Och då ska man ändå veta

att 13 mål mot GT Söder var
två fler än i föregående mat-
ch mot IK Bolton, då
Gustavs bergs inte lyckades
pricka in mer än elva skott.

– Bland annat beror det  på
orutin. När vi satte truppen
valde vi att enbart ha med
spelare som visste med sig att
de kan träna tre gånger i

veckan. Därför försvann ett
par av de äldre spelarna, men
samtidigt har många yngre
fått chansen, säger Norrbom.

I kommande match har

”Gurra” chans att bättra på
statistiken, när laget möter
bottenkonkurrenten Gök -
stens BK. 

INGEMAR LUNDIN

Hösten har så långt varit motig för Gustavsbergs IF HK. I helgen förlust mot GT Söder, 13-32. FOTO: JENNY FREJING
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SPORT

Strömsberg: Marcus Hägg , Pontus Parling
Gamla Upsala - Nacka FF    1-0 (0-0)
Gamla Upsala: Patrik Källsten

Valsta Syrianska - Rotebro    1-2 (0-1)
Valsta Syrianska: Sencer Soguk
Rotebro: Rasmus Ramsell 2

Sollentuna U - Spårvägen    3-1 (1-1)
Sollentuna U: Lucas Karlsson  2, Fabakary
Sannah
Spårvägen: Marcus Irestam 

Valsta Syr 22 13 6 3 43 – 27 45
Sollentuna U 22 10 6 6 49 – 36 36
Karlberg 22 9 6 7 37 – 32 33
Västerås IK 22 8 7 7 47 – 37 31
Hudiksvall 22 9 2 11 37 – 41 29
Spårvägen 22 8 5 9 32 – 38 29
Strömsberg 22 7 7 8 40 – 37 28
Skiljebo 22 8 4 10 39 – 38 28
Rotebro 22 8 4 10 37 – 50 28
Falu FK 22 8 3 11 41 – 50 27
Nacka FF 22 7 6 9 28 – 40 27
Gamla Upsala 22 7 4 11 32 – 36 25

INNEBANDY

Division 1 Östra Svealand Herr

Åkersberga - Farsta    2-8 
Salem - Bollstanäs    9-3 
Täby FC - Hässelby    6-5 
Kungsängen - Södertälje    6-3 
Älvsjö - Värmdö    9-7 

Salem 3 3 0 0 22 – 10 8
Älvsjö 3 3 0 0 24 – 20 8
Hässelby 3 2 0 1 17 – 11 7
Farsta 3 2 0 1 22 – 13 6
Åkersberga 3 2 0 1 15 – 18 5
Kungsängen 3 2 0 1 16 – 20 5
Nacka Wallenst 2 1 1 0 19 – 9 4
Täby FC 3 1 0 2 18 – 19 3
Vallentuna 2 0 0 2 11 – 13 2
Värmdö 3 0 0 3 14 – 19 1
Bollstanäs 3 0 1 2 13 – 21 1
Södertälje 3 0 0 3 10 – 28 0

Division 3 Stockholm Södra Herr

Ingarö - Haningepojkarna    10-3 
Örby - Malmen    5-7 
Nynäshamn - Älta    0-3 
Tomtberga - Huddinge U    6-2 
Myrängen - Sol    4-7 

Ingarö 4 4 0 0 37 – 13 12
Älta 4 4 0 0 18 – 4 12
Malmen 4 3 0 1 25 – 18 9
Nynäshamn 4 2 1 1 14 – 12 7
Myrängen 4 2 0 2 26 – 27 6
Tomtberga 4 2 0 2 16 – 20 6
Sol 4 1 1 2 19 – 19 4
Örby 4 0 1 3 10 – 18 1
Huddinge U 4 0 1 3 11 – 25 1
Haningepojk. 4 0 0 4 13 – 33 0

Division 2 Stockholm Dam

Hammarby - Älvsjö    8-2 
Farsta - Täby IS    3-1 
Sköndal - Järfälla IBK    6-4 
Duvbo - Åkersberga    8-5 
Kungsängen - Värmdö    3-3 

Hammarby 3 3 0 0 18 – 4 9
Duvbo 3 3 0 0 18 – 11 9
Värmdö 3 2 1 0 13 – 7 7
Sköndal 3 2 1 0 18 – 13 7
Kungsängen 3 1 1 1 11 – 8 4
Farsta 3 1 0 2 11 – 13 3
Älvsjö 3 1 0 2 9 – 16 3
Täby IS 3 0 1 2 6 – 11 1
Järfälla IBK 3 0 0 3 8 – 16 0
Åkersberga 3 0 0 3 7 – 20 0

Division 3 Stockholm Södra Dam

Huddinge IBS - Djurö/Vindö    6-1 

Högdalen 3 3 0 0 25 – 9 9
Huddinge IBS 4 2 0 2 21 – 15 6
Saltsjöbaden 3 2 0 1 14 – 8 6
Djurö/Vindö 3 2 0 1 14 – 16 6
Boo KFUM 3 2 0 1 14 – 22 6
Tungelsta 3 1 0 2 18 – 17 3
Lövet 3 0 1 2 12 – 16 1
Nynäshamn 2 0 1 1 5 – 11 1
Skogås/Trån 2 0 0 2 4 – 13 0

HANDBOLL

Division 2 Östra Herr

Örebro SK - Tyrold    28-26 
Lif blå - Tumba HK    30-28 
Cliff - Skogås    32-24 
Bolton - Västerås/Irsta    31-27 

Sollentuna - Ljungsbro    25-29 
Hallstahammar - Skuru    43-25 

Bolton 4 4 0 0 110 – 84 8
Hallstahammar 4 3 0 1 124 – 83 6
Cliff 4 3 0 1 116 –107 6
Ljungsbro 4 3 0 1 105 –101 6
Örebro SK 4 3 0 1 105 –108 6
Sollentuna 4 2 0 2 112 –106 4
Skogås 4 2 0 2 111 –112 4
Västerås/Irsta 4 1 0 3 119 –112 2
Tumba HK 4 1 0 3 110 –109 2
Tyrold 4 1 0 3 93 –110 2
Lif blå 4 1 0 3 93 –123 2
Skuru 4 0 0 4 96 –139 0

Elitserien Dam

Sävehof - Team Eslöv    32-25 (14-9)
Heid - Spårvägen    28-23 (14-14)
VästeråsIrsta - Skuru    16-27 (9-12)
Höör H 65 - Skövde    36-21 (16-7)
Lugi - Caperiotumba    32-17 (13-11)
H 43/Lundagård - Kärra    31-31 (17-16)

Sävehof 5 5 0 0 165 –107 10
Höör H 65 5 5 0 0 119 – 84 10
Skuru 4 4 0 0 111 – 83 8
Lugi 5 3 0 2 135 –104 6
VästeråsIrsta 5 3 0 2 115 –117 6
Skövde 5 3 0 2 123 –127 6
Team Eslöv 5 2 0 3 122 –118 4
Heid 5 2 0 3 106 –127 4
H 43/Lundagård5 1 1 3 108 –126 3
Kärra 5 0 1 4 133 –159 1
Caperiotumba 4 0 0 4 73 –114 0
Spårvägen 5 0 0 5 108 –152 0

Division 1 Östra Dam

Nacka - Lidingö    29-18 
GT Söder - Tumba    26-25 
Arbrå - Strand    25-28 
Bolton - Gustavsberg    26-11 
VästeråsIrsta - Borlänge    21-20 
Göksten - RP Linköping    17-28 
Rimbo Rosl. - Team Stockholm    28-29 
Tumba - Göksten    29-26 
Gustavsberg - GT Söder    13-32 
Borlänge - Rimbo Rosl.    27-17 
Strand - Lidingö    29-22 

RP Linköping 5 5 0 0 142 –103 10
Strand 6 5 0 1 163 –157 10
Nacka 4 3 0 1 114 – 89 6
GT Söder 5 3 0 2 137 –115 6
Borlänge 5 3 0 2 126 –109 6
VästeråsIrsta 4 3 0 1 90 – 86 6

Team St. 4 3 0 1 109 –111 6
Bolton 4 2 0 2 112 – 88 4
Tumba 5 2 0 3 131 –136 4
Lidingö 5 2 0 3 123 –132 4
Göksten 5 1 0 4 111 –134 2
Gustavsberg 5 1 0 4 81 –115 2
Arbrå 4 0 0 4 89 –113 0
Rimbo Rosl. 5 0 0 5 102 –142 0

BASKET

Division 2 Svealand Södra Herr

Solstaden - Fredrika Brem    62-45 
Huddinge BBK - Eskilstuna    93-50 
Saltsjöbaden - Polisen    55-83 

Huddinge BBK 4 4 0 393– 259 8
Polisen 4 4 0 321– 208 8
Saltsjöbaden 4 3 1 286– 261 6
Arvika 2 1 1 138– 155 2
Linköping 2 1 1 143– 140 2
Solstaden 4 1 3 260– 270 2
Örebro 2 1 1 146– 158 2
Akropol 2 0 2 103– 157 0
Fredrika Brem 3 0 3 184– 266 0
Eskilstuna 3 0 3 159– 259 0

Division 3 Stockholm Herr

Täby Lantchips - Telge BK    87-60 
Gamla Uppsala - Skuru    77-71 
Västerled - Hybrid    59-60 
Huddinge - Rosenborg    79-86 
Central Vet - Nordea Bank    90-96 

Telge BK 4 3 1 327– 300 6
Gamla Uppsala 5 3 2 332– 313 6
Hybrid 5 3 2 348– 327 6
Nordea Bank 4 3 1 338– 297 6
Central Vet 5 3 2 405– 399 6
Skuru 5 3 2 428– 363 6
Les Boys 4 2 2 300– 327 4
Täby Lantchips 4 2 2 276– 273 4
Rosenborg 5 2 3 342– 332 4
Västerled 4 1 3 253– 285 2
Huddinge 3 0 3 213– 276 0
Lidingö Bulls 2 0 2 85– 155 0

Division 2 Svealand Södra Dam

Skuru - KFUM Örebro    54-41 

Telge Stars 2 2 0 132– 112 4
Alvik 3 2 1 202– 164 4
Skuru 3 2 1 159– 156 4
KFUM Örebro 4 2 2 218– 210 4
Katrineholm 2 1 1 100– 102 2
Blackeberg 0 0 0 0– 0 0
Karlstad 2 0 2 94– 126 0
Eskilstuna 2 0 2 96– 131 0

Division 3 Stockholm Dam

Järfälla - Polisen    65-66 
Tureberg - Djursholm    64-66 

Djursholm 3 3 0 194– 176 6
Polisen 3 2 1 206– 157 4
Järfälla 3 2 1 177– 157 4
Central Lady W 2 1 1 110– 120 2
Solvik 2 1 1 93– 72 2
Tureberg 3 1 2 170– 171 2
Djursholm F97 0 0 0 0– 0 0
Stholm Eagles 0 0 0 0– 0 0
Huddinge 2 0 2 74– 103 0
Seahawks 2 0 2 79– 147 0
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NOTERAT

FINALDAGS!
Söndag 21 oktober på Nacka IP
SPELSCHEMA 
Klass Tid Plan Spelform/Matchtid
P03 10.00 1 7-manna/2x20 min
F03 10.00 2 7-manna/2x20 min
P02 11.10 1 7-manna/2x20 min
F02 11.10 2 7-manna/2x20 min
P01 12.30 1 7-manna/2x20 min
F01 12.30 2 7-manna/2x20 min
P00 13.45 1 9-manna/2x25 min
F00 15.00 1 9-manna/2x25 min

PRISUTDELNING sker i direkt anslutning till varje avslutad final 

VI VILL TACKA ALLA spelare, ledare, domare, föräldrar och sponsorer som gjort detta Nackamästerskap
till en härlig upplevelse. 
Finalresultaten kan ni följa på http://www.jarlaif.se
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SÄTRA 08-707 57 00 HANINGE 08-707 58 00 www.torvallabil.se

m{zd{.se  *Enligt Bilprovningens kontrollbesiktningar 2010 av drygt 123 000 bilar av årsmodell 2007.
Bränsleförbrukning vid blandad körning: 4,3/100 km, CO2-värde 115g/km.
Bilen på bilden kan vara extrautrustad. Erbjudandet gäller en begränsad upplaga t om 31/12 2012.
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Bilar & Tillbehör

Bilar & Tillbehör

Vi behöver förstärka med 
2 SNICKARE/TRÄARBETARE
Vi söker dig som är ubildad snickare/träarbetare. Arbetet är
ofta självständigt och ställer krav på förmåga att se vad som
behöver göras och kunsksap om hur det skall utföras. 
För att passa in i vår företagsprofil måste du vara självgående
men även kunna jobba i arbetslag. Vi värderar dessutom ditt
personliga uppträdande. Yrkesbevis erfordras.
Arbetstid: tillsvidare, heltid. 
Tillträdesdag: snarast

Tjänsten kräver B-körkort samt behärska svenska i tal och skrift.
Svar senast 30/10 2012 till info@djurobygg.se alt 
JOHANNESUDD, 139 74 Djurhamn 

Behandlingsrum uthyres!

Nacka hudharmoni har vuxit och vi behöver förstärkning!
Vi söker Dig med verksamhet inom massage, naprapati,
kiroprakti eller dylikt.
Vi har funnits i 6 år med en stor och trogen kundkrets.

Är du intresserad:
kontakta Anna, info@nackahudharmoni.se
eller salongen, tel 08-716 78 79

nacka

hudharmoni

Pigg pensionär sökes
Är du en pigg pensionär som älskar hundar och vill ha sällskap
på dina promenader? Då kan du vara den vi söker. Vi behöver
en dagmatte/husse till vår härliga boxerkille vid behov, i snitt
1-2 dagar/v. Du måste bo i Värmdö. Ring 0709-10 36 07 el mejla
evamariabirgitta@gmail.com och berätta vem du är så hörs vi!

Studiehjälp gymnasiematte B2
Seriös pedagogisk student/person sökes omg för 
höstterminen. Timbetalt. Tel 0709-394 915.

DIVERSE ARBETEDIVERSE ARBETE

Arbetsmarknad

nvp.se

Platsannonsera i

Ett slagkraftigt och
kostnadseffektivt sätt
att rekrytera personal!

• 87.500 läsare varje vecka
(källa SIFO 2010)

• Halva mm-priset på
repetition av platsannons

Vill du veta mer?

Kontakta oss
på tel 555 266 10,

fax 555 266 40 eller 
e-post annons@nvp.se

Information och frågor 
angående

PRIVATANNONSER: 
555 266 36.

Telefontid: mån 10-12, 
ons 9-12, tors 9-16

Taxichaufförer sökes
Hanskroka Taxi AB, som är ansluten till Värmdö Taxi,

söker chaufförer heltid/deltid, gärna pensionär.

För information kontakta

Christer tel 0708-357 052 alt.

hanskroka.taxi@telia.com

Allt som rör  
begagnat. 
Och lite till.

bilia.se

Reservation för slutförsäljning. 
Läs mer om bilarna på bilia.se

Fynda bland våra begagnade bilar!

-08 Honda CR-V
Honda CR-V 5d Kombi. Automat. Läder, 
ECC, panoramatak. 5.685 mil.

Nu 195.000:-

-10 Renault Clio
 III fas 2 1,2 16V Eco2 FF Expr 5d. ESP/
ASP med UCL. Silver metallic. 2.390 mil.

Nu 89.900:-

-10 Renault Trafic Pas. Förr 189.000:-

2,5 dCi 146hk T29 L2H1 A. Diesel. 
Automat. Silver metallic. 6.165 mil.

Nu 179.000:-

-11 Renault Mégane
 III 1,5 dCi FAP 90hk Except 5d. Farthållare, 
färddator. Silver metallic. 2.770 mil.

Nu 138.900:-

-11 Volvo S40N
T5 R-Design. Automat. Lågt sportchassi, 
mugghållare. Vit solid. 2.780 mil.

Nu 257.900:-

-11 Volvo V50
D4 R-Design. Diesel. Kamera död vinkel, 
elinfällbara backspeglar. Röd solid. 240 mil.

Nu 259.900:-  

-11 Volvo V60
 2,0T Kinetic. ABS, yttertempmätare. 
Silver metallic. 2.780 mil.

Nu 230.000:-

-10 Volvo V70
II 2,4D Business Momentum. Diesel. 
Automat. Svart metallic. 12.720 mil.

Nu 179.900:-

-10 Volvo V70 Förr 188.900:-

II 1,6D DRIVe Kinetic. Diesel. Grå metallic. 
8.925 mil.

Nu 179.800:-

-10 Volvo V50 Förr 168.900:-

1,6D DRIVe S/S Kinetic. Diesel.  
Blå metallic. 7.655 mil.

Nu 159.800:-

Jarlabergsvägen 2
131 48 Nacka 08-517 840 00
Öppettider Mån-fre 9-18, lör 11-15
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Prästkragens väg 15, Saltsjö-Boo. Tel. 08-55661650. www.dahlbacka.se

HÖSTOFFENSIV 
FRÅN ŠKODA.  Takvinge

 Rails
 Xenon-ljus

 Klimatanläggning
 Kurvdimljus
 Parkeringssensor bak
 Elhissar
 ESP antisladdsystem

  Sunset - tonade rutor
  Parkeringssensor bak
  Bluetooth m.m.

  15” aluminiumfälgar
 Farthållare 
  CD / radio med AUX
 m.m.

ŠKODA Octavia Combi 
fr. 204.700 kr
Elegance Driver’s Edition TSI 122 hk

ŠKODA Fabia 
fr. 158.000 kr
Elegance TSI 86 hk Miljöbil med Pluspaket

179.900 kr

129.900 kr

COMBI
FÖR 0:-

VI TAR 
GÄRNA IN 
DIN BIL!

SPARA
24.800:-

Köp en miljöbil med turbo!

Bränsleförbrukning blandad körning Fabia 5,2 l/100 km CO2 från 119 g/km, Octavia från 6,3 l/100 km 
CO2 från 148 g/km. Bilarna på bilden kan vara extrautrustade. SKODA Finansiering 36 mån 30% 
kontant 20% särskild leasingavgift 40% restskuld 50% restvärde, rörlig ränta baserad på STIBOR 90 
(eff.rta 5,59%). Leasing exkl moms. Förmånsvärde netto per mån vid 50% marginalskatt.

HANINGE: Kilowattvägen 15 Tel: 08 – 606 06 80 Öppet vard 9–18, lör-sön 11–15
NACKA: Värmdövägen 79 Tel: 08 – 556 181 80 Öppet vard 9–18, lör-sön 11–15
Besök oss på www.olofssonbil.se

Ränta 3,95% och fri service 3 år/4500 mil vid köp av ny bil.
Ränta 3,95% och fri försäkring i 6 mån på begagnad bil.

Gäller tom 21/10.

Upphittat! Förlovningsring i
guld, återfås mot beskrivning.
Hittad vid Kolviks busshpl. 
Tel 570 362 70.

Bortsprungen katt! 
Findus 1 år, halvlång päls,
yvig svans, brun/svartrandig
med ljus haka och ljusa hår i
öronen. Tatuering i ena örat.
Bor vid Björknäs IP. Stort tack
för alla tips! Tel 0702-831 919.

DIVERSEDIVERSE

Kanot aluminiumkanot/
-kanadensare köpes. 
Tel 717 74 10.

Antika festkläder, krokodil-
väska, teaterkikare, käppar,
solfjäder, smycken, klockor,
även fickur mm. Tel 37 90 42.

Lp-skivor och singlar från -50
-60 och -70-tal. Pop, rock,
jazz, schlager. Ring Thomas
717 55 16, 070-717 55 16.

KÖPESKÖPES

Emmaboda Mirakelbord 
patent 60-tal, 2 i 1 soffbord/
matbord. Som soffbord h:55,
l:115, b:60. Som matbord h:70
l:115, b:110. Pris 200:- (värde
ca 3-4000:-. Tel 571 540 16.

Hälsingeved: Torr björk i 60 L
säck 25 st. 2000:-, 40 st 3000:-.
1 m3 på pall, lite asp ingår 2
pall 1900:- med frakt.
Tel 070-295 09 25.

SÄLJESSÄLJES

2 st ställningar med 6 st tråd-
backar. B44 h103 cm. Pris 300:-
/st. Tel 0739-891 006 eft kl 17.00

Information och frågor 
angående

PRIVATANNONSER: 
555 266 36.

Telefontid: mån 10-12, 
ons 9-12, tors 9-16

Bortskänkes mindre piano
mot hämtning ring eft. kl
16.00. Tel 0702-459 216. 

BORTSKÄNKESBORTSKÄNKES

Prylmarknad
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HEMMA PÅ SÖDER

3:A 85M² SJÖSTADEN
Fantastiskt boende högst upp i huset med
öppen spis, takterrass och underbar utsikt
över Hammarby Sjö och Södermalm.

Accepterat pris: 5 600 000:- Avgift: 5 245:-/mån.
Energiprestanda: 113 kWh/m² år
Visas sö 21/10 kl 13:00-14:00 & må 22/10 kl 18:45-19:30
Sickla Kanalgata 19 A, 6 tr. Tel 08-556 946 76

www.jm.se eller mobil.jm.se

 NY VISNINGSLÄGENHET 

ÄLTA
Strandparken 4

Sista chansen till ett fantastiskt läge

JM erbjuder nu sista etappen med 36 nybyggda och välplanerade

lägenheter i Strandparken, ett härligt grönt område med

småstadskänsla på nära pendlingsavstånd till city.

Bostäderna är bekväma och präglas av modern design och

funktion. Alla lägenheter har balkong med sjöutsikt.

 

Strandparken har ett fantastiskt läge med närhet till både service

och kommunikationer. Precis utanför dörren finner du härlig

natur och med bara några hundra meter till badplatsen är det

lätt att trivas med livet. Flytta till ett nytt trivsamt boende med

ljusa och väldesignade lägenheter för en bekväm vardag.

Inflyttning preliminärt november 2013-januari 2014.

 

Storlek: 3 - 4 rok, 79 - 97 kvm

Pris: 2 445 000 -  2 995 000 kr

Avgift: 4 441 - 5 161 kr
inkl. Triple Play (bredband, TV och telefoni)

Visning: Söndag 21/10 kl 12 - 13

i vår nya visningslägenhet om 3 rok.

Adress: Stensövägen 18 i Älta.

Välkomna!

 

Kontakt: Christina Dahlin, 08-441 57 11

christina@nytthemsthlm.se

SÄLJESSÄLJES

Bostadsmarknad

Bostadsmarknad

Standardutrustning BRZ

Boxermotor

309.900:-
Subaru BRZ från

KÖR IFRÅN VARDAGEN 
PREMIÄR FÖR SUBARU BRZ

PULSHÖJAREN

Dalarövägen 39, Haninge
08-745 34 80, www.lindholm-bil.se
Mån–Tor 9–18, Fre 9–17, Lör–Sön 11–15

Vi har bilar för omgående leverans!

Obs! Bilar köpes!
Vill du snabbt och enkelt
sälja din bil, oavsett märke,
miltal, skåp eller diesel.
Seriösa värderingar. Hämtas
och betalas kontant. Tel
073-595 13 91 el 08-647 11 66.

Bil köpes! Alla märken, mod-
eller, miltal och skick kan va-
ra av intresse. Från 1995-2012.
Hämtas kontant i hela länet.
Ring Niklas på 076-249 08 16.

KÖPESKÖPES

- Värmdö Marknad

Rosenholtz Bil 
Värmdö Marknad 

Leveransvägen 7-9   Tel 654 61 00

SERVICE • RESERVDELAR

www.rosenholtz.se

Tag del av våra kampanjer på nya bilar
-06 Honda Odyssey Aut EX 7/8sits 8100 mil         180.000:-
-11 Honda CR-V 2,2 CTDI Elegance 50 mil           274.000:-
-07 Honda Civic 1,3 Hybrid Aut 13 200 mil               82.000:-
-06 Honda Civic 1,3 Hybrid Aut 7 340 mil                  92.000:-
-09 Honda Jazz 1,4 Elegance 200 mil                     135.000:-
-04 Audi A4 1,8T Avant Quattro 8400 mil                109.900:-
-07 BMW 320i Sedan 9000 mil                                137.900:-
-98 BMW320i Touring 5600 mil                                 86.900:-
-99 BMW 323i Touring Aut 10000 mil                         59.000:-
-09 Ford Mondeo 2.0 Flexifuel Kombi 11180 mil     116.900:-
-02 Ford Mondeo 2,0 Kombi 12700 mil                      43.900:-
-01 Land Rover Frelander V6 Aut 9000 mil                68.900:-
-08 MB C180 Kombi Aut 6856 mil                            178.900:-
-05 MB CLK 320 Aut 5800 mil                                   148.900:-
-10 MB E250 BlueEfficiency Aut 4000 mil                278.900:-
-05 Mitsubishi Outlander 2,4 4x4 6300 mil               112.900:-
-06 Peugeot 307 2,0 SW Kombi 5940 mil                  76.900:-
-08 Toyota Verso 1,8 7-sits Business 8200 mil        118.900:-
-00 VW Passat 2,8 4-Motion 11000 mil                       57.900:- 

Vi har ca 50 beg bilar i lager

KUMMELBERGETS BIL & DÄCKSERVICE
Snickarv 4, Saltsjö-Boo • 715 08 19 (Kummelbergets ind.område)

Vi utför service och reparationer på samtliga bilmärken.
           www.kummelbergetsbil.se

TYRESÖ BILHJÄLP
Allt inom reperationer

Vindkraftsvägen 6F 

(fr Skrubba Malmväg)

0720-409 474 
0735-824 025

Information och frågor 
angående

PRIVATANNONSER: 
555 266 36.

Telefontid: mån 10-12, 
ons 9-12, tors 9-16

nvp.se

LAGERRENSNING.
NU TÖMMER VI LAGRET PÅ SVERIGES STARKASTE PICKUP

NISSAN NAVARA DOUBLE CAB AUT
JUST NU FRÅN 

229.400 KR EX.MOMS 
SPARA UPP TILL 69.200 KR EX.MOMS

• SERVICE • RESERVDELAR • HYRBILAR
Försäljning: 08-574 609 90. Service: 08-574 609 99
Reservdelar: 08-574 609 94
VARDAGAR 9-18. LÖRDAGAR 10-14
www.lindgrenbil.se

LAGERBILAR TILL KAMPANJPRISER

MODEL ORD.PRIS KAMPANJPRIS

Navara Double Cab 2,5dCi AUT SE -12   284,400  229,400

Navara Double Cab 2,5dCi AUT SE -12  289,200  234,200

Navara Double Cab 2,5dCi AUT LE -11  314,200  245,000

Navara Double Cab 2,5dCi AUT LE -12  314,200  259,200

Navara Double Cab 2,5dCi AUT LE -12  339,800  284,800

såld
såld

Serviceavtal 299:- + moms/mån



Sjöutsikt i Mörtnäs
Innovativ samtida arkitektur av Magnus Ståhl. Nybyggd energisnål familjevilla, hög standard, modern teknik
och extremt låga driftskostnader. 185 kvm boyta, takterrass, trädäckad altan och balkong med utsikt över
betsedeviken och de vackra omgivningarna. 1.810 kvm lättskött tomt med högt läge, sol hela dagen och utsikt
över grannskapet. Toppenläge i Mörtnäs granne med naturreservat.

Utgångspris 6.975.000 kr
Visas Sön 21/10 15.30-16.15
Adress Älgbacken 5

Tel 08-574 102 93 E-post susanne.rylander@husmanhagberg.se
HUSMANHAGBERG VÄRMDÖ

MÖRTNÄS - ÄLGBACKEN 5

Energideklaration beställd

Prestige är samlingsnamnet för de allra finaste hemmen vi erbjuder. Helt enkelt exklusiva hus och våningar utöver det vanliga. Inredda, fotograferade och presenterade på ett förstklassigt sätt för speciellt utvalda
målgrupper. Läs mer om Prestige på www.husmanhagberg.se/prestige eller kontakta din mäklare.

Värmdö 08-570 308 88

Fastighetsmäklaren med nöjdare kunder. www.husmanhagberg.se



Accepterat pris 950.000 kr Kvm 37 Avgift 2.471 kr
Visas Sön 21/10 12.00-12.30 & mån 22/10 17.30-18.00
Nacka 08-716 25 00

VÄSTRA ORMINGE 1:A - ORMINGERINGEN 73, 2TR

Energiprestanda 120 kWh/m2

Utgångspris 1.550.000 kr Kvm 69.5 Avgift 4.073 kr
Visas Sön 21/10 12.30-13.00 & tis 23/10 18.00-18.30            
Värmdö 08-574 102 93

GUSTAVSBERG 2:A - HOVSLAGARVÄGEN 51

Energiprestanda 159 kWh/m2

Accepterat pris 3.250.000 kr Kvm 106 
Visas Sön 21/10 13.30-14.00
Värmdö 08-574 102 93

GUSTAVSBERG ÖSBY GRIND - APELVÄGEN 30

Energiprestanda 67 kWh/m2

Accepterat pris
1.895.000 kr Kvm 78
Avgift 4.648 kr Visas Sön
21/10 14.30-15.00 
Värmdö 08-574 102 93

GUSTAVSBERG LUGNET
3:A
KEDJEBACKEN 4B

Till salu eller såld?

 Vi får bostäder sålda, oavsett marknadsläge. Välkommen att bli nöjd du också!

Med vår tjänst Kommande får du ett smakprov på en kommande bostadsförsäljning. Håll utkik för mer information om bostaden! Ska du också sälja men inte än? Med tjänsten Kommande maximerar vi
förutsättningarna. Läs mer om Kommande på www.husmanhagberg.se/kommande eller prata med din mäklare.

Värmdö 08-570 308 88  Nacka 08-716 25 00

Fastighetsmäklaren med nöjdare kunder. www.husmanhagberg.se

5:A SALTSJÖBADEN - BERGUDDEN
Med högt och fritt läge ligger denna rymliga 5:a med flera uteplatser. Mycket väl-

planerad bostad i toppskick om totalt 136 kvm & gott om förvaring. 3 sovrum, 2

renoverade badrum, stora sällskapsutrymmen och fin utsikt över Neglingeviken gör

detta till en drömbostad. Energiprestanda 65 kWh/kvm/år.

Avgift 5.638 kr/mån Pris 3.350.000 kr/hbj Adress Berguddsvägen 15

Visning Söndag 21/10 kl 13.00-13.45 och tisdag 23/10 kl 17.30-18.00

Mäklare: Lotta Cavalli-Björkman 070-672 20 14

SALTSJÖBADEN - MORANVIKEN
Rymlig familjevilla, byggår 1973, boarea ca 228 kvm, generösa sällskapsutrymmen,

2 öppna spisar, dubbelgarage och 5 sovrum gör detta till den stora familjens dröm-

hus. Energisnålt och välbyggt hus i populära kvarter med närhet till skolor, kommuni-

kation och skärgårdsnatur. Energiprestanda 53 kWh/kvm/år.

Pris 6.900.000 kr/hbj Adress Morabergsvägen 12

Visning Söndag 21/10 kl 14.00-15.00 och tisdag 23/10 kl 17.30-18.15

Mäklare: Cecilia Hall 070-650 88 06

SALTSJÖBADEN - IGELBODA
Välkomna till denna gediget byggda enplansvilla om totalt ca 127 kvm. Högt belägen rakt

i söder med sol hela dagen. Härligt vardagsrum med öppenspis och utgång till stor balkong.

3-4 sovrum. Badrum/gästwc. Trivsamt hus med oanade möjligheter för egna planlösningar.

Vacker och spännande tomt i terrasseringar. Energiprestanda 162 kWh/kvm/år.

Pris 5.350.000 kr/hbj Adress Sätravägen 3

Visning Söndag 21/10 kl 13.00-14.00 samt tisdag 23/10 kl 17.30-18.30

Mäklare: Bore Måsén 070-717 75 45

Gör det lättare att låna till bra ränta.
ERA Mäklargruppen Nacka/Värmdö 
Telefon 717 70 00

www.erasweden.com

Vi jobbar för barns rättigheter.  
I FN och i din kommun.
Bli Barnrättskämpe och arbeta för att miljontals barn  
får en bättre morgondag. Besök oss på www.räddabarnen.se  
och bli månadsgivare idag.



ACCEPTERAT PRIS 3 295 000 kr/bud. AVGIFT 5 904 kr/m. VISAS Sö 21/10 14.30-15.15. Må 22/10 18.30-19.00.
Barnhemsvägen 12, 1tr. NACKA Elin 08-716 17 00.

SKURU 5 rok, 97 kvm

Radhuskänsla! Sjöglimt från terassen! Toppskick!
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ACCEPTERAT PRIS 5 950 000 kr/bud. TOMT 577 kvm solig trädgårdstomt med fruktträd och syrén. EP Beställd.
VISAS Sö 21/10 13.00-14.00. Må 22/10 18.00-18.30. Gulmårans Väg 16. NACKA Marie Meyer 08-716 17 00.

LÄNNERSTA 6 rok, 144 + 6 kvm

Högt & fritt läge Återvändsgata Flera soliga terrasser 4 sovrum
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VARUDEKLARERAT*

ACCEPTERAT PRIS 1 790 000 kr/bud. AVGIFT 2 627 kr/mån. VISAS Sö 21/10 12.00-12.30. Må 22/10 17.30-18.00.
Serenadv 17a. NACKA Elin 08-716 17 00.

NACKA C 2 rok, 45 kvm

Toppskick på centralt läge! Välplanerad med balkong i söder!
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ACCEPTERAT PRIS 1 995 000 kr/bud. AVGIFT 3 937 kr/mån. VISAS Sö 21/10 13.00-13.30. Ti 23/10 17.30-18.30.
Winborgs väg 18. NACKA Elin 08-716 17 00.

JÄRLA SJÖ 2 rok, 58 kvm

Sjöutsikt med bra sjökontakt! Endast ca 30 meter ner till bryggan!
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ACCEPTERAT PRIS 1 450 000 kr/bud. AVGIFT 4 122
kr/mån. VISAS Sö 21/10 13.00-13.30. Må 22/10
18.00-18.30. Diligensv 19. NACKA Michaela 08-7161700.

JARLABERG 2 rok, 66 kvm
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ACCEPTERAT PRIS 1 495 000 kr/bud. AVGIFT 5 690
kr/mån. VISAS Sö 21/10 12.00-12.30. Må 22/10
17.30-18.00. Serenadv. 18. NACKA Jonas 08-716 17 00.

NACKA FORUM 3 ROK, 84,5 KVM
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PRIS 1 075 000 kr/bud. AVGIFT 2 659 kr/mån.
VISAS Sö 21/10 13.00-13.30. Må 22/10 18.30-19.00.
Skarpövägen 49. NACKA Jonas 08-716 17 00.

ORMINGE 1 ROK, 37 KVM
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PRIS 2 600 000 kr. AVGIFT 5 133 kr/mån.
VISAS Sö 21/10 14.00-14.30. Må 22/10 18.00-18.30.
Vinterbrinksvägen 23. NACKA Per-Anders 08-717 01 15.

SALTSJÖBADEN 5 ROK 120,6 kvm
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WWW.SVENSKFAST.SE

*VARUDEKLARERAT ÄR EN FÖRSÄKRING MED BESIKTNING



Flytta med Länsförsäkringar

Nacka, Sickla Allé 7, 08-562 88 940, Nacka.Bobutik@lansforsakringar.se

Värmdö, Gustavsberg Centrum, 08-562 889 50, Varmdo.Bobutik@lansforsakringar.se

lansfast.se

ADRESS VINTERVÄGEN 4C, 2½ TR BOAREA CA 61 M²

ENERGIPRESTANDA 185 KWH/M² ÅR

ACCEPTERAT PRIS 1 595 000 KR AVGIFT 3 567 KR/MÅN

VISAS SÖ 21/10 11.15-12.15, MÅ 22/10 17.15-18.00

MÄKLARE OLA NIKLASSON TELEFON 08-562 88 942 

2:A NACKA - SALTSJÖ-BOO
Trevlig gavellägenhet med högt fritt läge utan insyn och

underbar balkong med förmiddagssol. Genomgående mycket

fint skick i stambytt fastighet. När till natur, bad och bussen.

ADRESS FINNBODA PARKVÄG 4, 4TR BOAREA CA 92 M²

ENERGIPRESTANDA 108 KWH/M² ÅR

ACCEPTERAT PRIS 2 995 000 KR AVGIFT 6 034 KR/MÅN

VISAS RING FÖR BOKADE VISNINGAR

MÄKLARE OLA NIKLASSON TELEFON 08-562 88 942 

4:A NACKA - FINNBODA HAMN
Trevligt planerad lägenhet i mycket fint skick beläget i

modern Skärgårdsmiljö. Öppen planlösning, tre bra sovrum,

badrum & sep WC samt balkong. Skola & dagis i området.

ADRESS DILIGENSVÄGEN 34, 3 TR BOAREA CA 94.5 M²

ENERGIPRESTANDA 151 KWH/M² ÅR

ACCEPTERAT PRIS 2 200 000 KR AVGIFT 6 753 KR/MÅN

VISAS SÖ 21/10 12.45-13.15, MÅ 22/10 18.30-19.00

MÄKLARE OLA NIKLASSON TELEFON 08-562 88 942 

4:A NACKA - JARLABERG
Med ett högt fritt läge och utsikt mot Stockholms inlopp

finner du denna trevliga lägenhet med nyrenoverat badrum,

modernt kök, tre bra sovrum och en underbar balkong.

ADRESS SICKLA ALLÉ 51, 2 TR, VÅN 2/4 BOAREA CA 92 M²

ACCEPTERAT PRIS 3 895 000 KR AVGIFT 5 188 KR/MÅN

VISAS SÖ 21/10 14.00-14.45, MÅ 22/10 17.00-17.30

MÄKLARE OLOF EDELSVÄRD TELEFON 0701-62 73 95

3:A NACKA - SICKLA ALLÉ
Attraktivt läge med generösa ytor. Modern lägenhet med

smakfull interiör. Egen garageplats & 100 Mbit/s. Stenkast

från Slussen, bad, natur & shopping. Välkommen!

ADRESS SETTERWALLS VÄG 4, 3 TR, VÅN 3/9

BOAREA CA 73 M² ENERGIPRESTANDA 166 KWH/M² ÅR

ACCEPTERAT PRIS 2 195 000 KR AVGIFT 3 389 KR/MÅN

VISAS SÖ 21/10 12.45-13.30, MÅ 22/10 18.00-18.30

MÄKLARE OLOF EDELSVÄRD TELEFON 0701-62 73 95

3:A NACKA - FINNTORP
Välplanerad och fräsch lägenhet. Låg avgift och 100 Mbit/s

ingår i avgiften. Lugnt och fridfullt område med närhet till

Slussen, bad, natur & shopping. Välkommen!

ADRESS FLADENVÄGEN 11 BOAREA CA 99 M² / 5 ROK

ENERGIPRESTANDA 212 KWH/M² ÅR TOMTYTA 4400 M²

ACCEPTERAT PRIS 4 450 000 KR

VISAS SÖ 21/10 12.30-13.30, MÅ 22/10 17.30-18.00

MÄKLARE ERIK HARDER TELEFON 070-162 72 07 

VILLA INGARÖ - BRUNN
Ljus och trevlig villa med tilltalande planlösning.

Souterrängplan med egen ingång, centralt nära Brunn. Högt

och härligt solläge på en avstyckningsbar tomt nära bad med

sandstrand och båthamn i Fladen. Carport och gästhus.

ADRESS ÄPPELBLOMSVÄGEN 135 BOAREA 125 M² / 5 ROK

ENERGIPRESTANDA 82 KWH/M² ÅR TOMTYTA 149 M²

ACCEPTERAT PRIS 2 975 000 KR

VISAS SÖ 21/10 11.30-12.15, MÅ 22/10 17.30-18.15

MÄKLARE MARCUS FOLMER TELEFON 070-226 91 53 

PARHUS VÄRMDÖ - TORSHÄLL
Trivsamt parhus med bra läge i populära Torshäll. Trädgård

mot allmänning med gräsmatta, fruktträd, bärbuskar och en

stor terrass. Bra planlösning. Braskamin och egen carport. 

Olof Nordström, Alexander Egebrant, Jonas Norén, Ola Niklasson, Lill Fornius, Carina Wester, Olof Edelsvärd, Erik Harder, Marcus Folmer



ÄLTA 08-773 01 50 / NACKA 08-715 72 90 / VÄRMDÖ 08-570 240 80 / TYRESÖ 08-712 08 80 / WWW.MAKLARHUSET.SE

TRIVSAMT GAVELRADHUS
Accepterat pris: 3 795 000 kr / Boarea: 116 m2 / Tomtarea: 163 m2
Energiprestanda: 50 kWh/m2/år / Adress: Älta Mossväg 72
Visning: Sön 21/10 kl 16.00-16.45 samt tis 23/10 kl 18.30-19.00 
Peter Ramani 0708-10 39 00 / Jörgen Lundgren 0707-49 02 08

ÄLTA / KOLARÄNGEN

1-PLANS KEDJEHUS I TOPPSKICK
Accepterat pris: 2 995 000 kr / Boarea: 85 m2 / Tomtarea: 440 m2
Energiprestanda: 181 kWh/m2/år / Adress: Lovisedalsvägen 30
Visning: Sön 21/10 kl 13.00-13.45 samt mån 22/10 kl 17.45-18.15
Peter Ramani 0708-10 39 00 / Jörgen Lundgren 0707-49 02 08

ÄLTA / LOVISEDAL

GAVELRADHUS MED FRI UTSIKT
Accepterat pris: 3 300 000 kr / Boarea: 130 + 17 m2 / Tomtarea: 111 m2
Energiprestanda: 134 kWh/m2/år / Adress: Lovisedalsvägen 122
Visning: Sön 21/10 kl 14.30-15.15 samt ons 24/10 kl 18.00-18.30
Peter Ramani 0708-10 39 00 / Jörgen Lundgren 070-749 02 08

ÄLTA / LOVISEDAL

ÄNTLIGEN EN 4:A
Accepterat pris: 1 595 000 kr / Avgift: 5 366 kr/mån
Boarea: 97 m2/ Adress: Stensövägen 1, 3 tr
Visning: Sön 21/10 kl 12.00-12.30 samt mån 22/10 kl 18.00-18.30
Jörgen Lundgren 070-749 02 08 / Peter Ramani 0708-10 39 00

ÄLTA / STRANDPARKSOMRÅDET

RYMLIG OCH FRÄSCH 3/4:A
Accepterat pris: 1 530 000 kr / Avgift: 5 013 kr/mån ink värme, vatten,
bredband och k-tv / Boarea: 91 m2, 3 rok varav 2-3 sovrum
Adress: Ormingeringen 28 A / Visning: Sön 21/10 kl 12.30-13.30 samt
mån 22/10 kl 17.30-18.30 / Lars Roos 0735-44 33 51

NACKA / VÄSTRA ORMINGE

2:A TOPPSKICK. PANORAMAVY.
Utgångspris: 1 990 000 kr / Avgift: 3 362 kr/mån
Boarea: 62 m2, 2 rok / Adress: Ekuddsvägen 27, 9 tr
Visning: Sön 21/10 kl 14.30-15.30 samt mån 22/10 kl 17.30-18.30
Christoffer Westman 0706-22 44 09, direkt 08-12 13 19 51

SICKLA / EKUDDEN - JÄRLASJÖ

LUMMIG HÄRLIG TOMT
Pris/bud: 2 250 000 kr / Boarea: 58 m2, 3 rok / Tomtarea: 2 716 m2
Adress: Älgdalsvägen 14
Visning: Sön 21/10 kl 13.00-14.00 samt mån 22/10 kl 18.00-18.45 
Katarina Holmberg 076-639 99 60, 08-570 104 65

INGARÖ / ENKÄRRET

FAMILJERADHUS I FINT SKICK
Accepterat pris: 2 975 000 kr / Boarea: 99 m2, 4 rum (kan göras om till
5 rum) / Tomtarea: 123 m2 friköpt / Adress: Sandholmsvägen 5
Visning: Tors 18/10 kl 18.00-18.45 samt sön 21/10 kl 11.30-12.15 
Richard Berg 0708-96 38 48

SALTSJÖ-BOO / ÖSTRA ORMINGE

ENASTÅENDE VACKERT RENOVERAD
Accepterat pris: 2 975 000 kr / Boarea: 66 m2 + inredd källare 55 m2,
5 rok / Tomt: 211 m2 / Adress: Grindstugärde 41
Visning: Sön 21/10 kl 14.00-15.00 samt tis 23/10 kl 17.30-18.30
Lars Roos 0735-44 33 51

GUSTAVSBERG / HÖJDHAGEN





fastighetsbyran.sefastighetsbyran.se
NACKA 08-716 91 50  VÄRMDÖ 08-570 230 30

Accepterat pris: 1 995 000:-
Boarea: 70 kvm
Avgift: 4.541:-/mån
Hiss: Ja.
Adress: Rekordvägen 1, 3 tr
Visas sön 21/10 12.00-12.45
och mån 22/10 17.30-18.00
Sms:a: FB 1021-5445 till 72456 för
beskrivning

Stilren gavellägenhet högst upp i
huset med stora fönster &
balkong mot sydväst. Öppen
planlösning mellan kök &
vardagsrum med snygg
braskamin i mitten. 2 sovrum,
helkaklat badrum & klädkammare.
Gångavstånd till buss, affärer &
natursköna omgivningar i
Gustavsbergs hamn.
Tel: 08-57023030.

3:A GUSTAVSBERG FARSTADAL

Accepterat pris: 1 990 000:-
Boarea: 72 kvm. Hiss: Ja.
Avgift: 4.866:-/mån inkl värme, VA,
bredband och kabel-tv
Energiprestanda: 114 kWh/kvm år
Adress: Rekordvägen 5, 2 tr
Visas sön 21/10 12.00-12.45
och mån 22/10 17.30-18.00
Sms:a: FB 1021-3836 till 72456 för
beskrivning

Modernt inredd 3:a med balkong i
skönt soligt läge mot skogen.
Bra planlösning och smakfull
färgsättning. Naturskönt och
lugnt område intill vackra
Gustavsbergs hamn med dess
butiker. Bra kommunikationer
med buss (20 min till stan).
Tel: 08-570 230 30.
Webbnr: 1021-3836.

3:A GUSTAVSBERG FARSTADAL

Accepterat pris: 5 150 000:-
5 rok, varav 3-4 sovrum
Boarea: 164 kvm, biarea: 18 kvm
Tomt: 1 258 kvm Trädgårds-/
naturtomt
Energiprestanda: 72 kWh/kvm år
Byggt: 1990, ombyggt 2002
Adress: Blåhakevägen 7
Visas sön 21/10 12.00-12.35
och mån 22/10 17.30-18.15
Sms:a: FB 1020-22639 till 72456
för beskrivning

Högt, soligt och trivsamt läge har
denna 1 1/2 plansvilla med
vidbyggt garage. Trädgårdstomt
med fruktträd och blomster. Nära
till kommunikationer, bad och
friluftsliv. Tel: 08-716 91 50.
Webbnr: 1020-22639.

ÄLTA KOLARÄNGEN

Accepterat pris: 2 490 000:-
Boarea: 76,7 kvm, avgift: 4.460:-/mån
Adress: Värmdövägen 240
Visas sön 21/10 13.00-13.45 och tis 23/10 17.30-18.00

Välplanerad 3:a med södervänd balkong samt
vardagsrum med öppen spis. Villakänsla!
Tel: 08-716 91 50. Webbnr: 1020-22716.

3:A NACKA EKÄNGEN

Accepterat pris: 1 750 000:-
Boarea: 76 kvm, avgift: 4.900:-/mån
Adress: Trillans väg 2, 1 tr
Visas sön 21/10 15.15-15.45 och tis 23/10 18.30-19.00

Ljus, stilren och genomgående trea med balkong i
väster! Lugnt gårdsläge i välskött brf!
Tel: 08-716 91 50. Webbnr: 1020-22744.

3:A NACKA JARLABERG

Accepterat pris: 1 250 000:-
Boarea: 39 kvm, avgift: 2.291:-/mån
Adress: Beckasinvägen 33, 3 tr
Visas sön 21/10 14.00-14.30
och mån 22/10 17.30-18.00

Fräsch 1:a högst upp i huset helt utan insyn.
Delvis öppen planlösning med genomgående
ljusa och stilrena materialval. Tel: 08-716 91 50.

1:A NACKA SALTÄNGEN

Accepterat pris: 1 950 000:-
4 rok, varav 3 sovrum
Boarea: 100 kvm. Byggt: 1991
Tomt: 184 kvm trädgårdstäppa
Adress: Maria Höglunds Väg 73
Visas sön 21/10 13.30-14.15
och tis 23/10 18.00-18.30
Sms:a: FB 1021-5346 till 72456 för
beskrivning

Modernt gavelradhus på lugn
gata i barnvänligt område nära
natur och skärgård. Trevlig
planlösning med rejäla rum. Egen
grästäppa med altan. Carport och
förråd. Förskola och skola i
området. Nära bussar mot
Gustavsberg & Slussen. Siggesta
Gård och Norråva golfbana i
närheten. Tel: 08-570 230 30.
Webbnr: 1021-5346.

VÄRMDÖ ÄNGSVIK

Accepterat pris: 1 095 000:-
Boarea: 39,5 kvm, avgift: 3.442:-/mån inkl värme,
VA samt kabel-tv
Adress: De La Gardies Väg 10
Visas sön 21/10 14.30-15.15
och mån 22/10 17.30-18.00

Snygg 2:a i vackra Farsta Slottsvik, altan i
söderläge. Tel: 08-570 230 30.

2:A GUSTAVSBERG FARSTA SLOTTSVIK
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4:A SALTSJÖ - BOO VÄSTRA ORMINGE - CHANS ATT SÄTTA EGEN PRÄGEL.

Pris 1 395 000 KR AVGIFT 5 113 KR BOAREA 91 KVM ADRESS Ormingeringen 35 ENERGIPRESTANDA 110  kWh/m² år 
VISAS SÖN 21/10, 13.00-14.00 OCH MÅN 22/10, 17.30-18.00 KONTOR NACKA 08-7184000 , 0727-428200

Med rymliga ytor, bra planlösning och stor balkong blir denna lägenhet optimalt för den lilla familjen!
Visst renoveringsbehov.      

SKANDIAMÄKLARNA   NACKA,   GAMLA VÄRMDÖVÄGEN 5,   08-7184000
NACKA@SKANDIAMAKLARNA.SE,   WWW.SKANDIAMAKLARNA.SE

08-714 04 05   ■  www.sehem.se

3:A ÄLTA

FRÄSCHT + 50 ÅR BOENDE MED BRA LÄGE I OMRÅDET!
Trivsam planlösning med högt läge och grönskande utsikt. Fina golv och moderna färgval. Härlig inglasad   
balkong i sydöst, ljust kök, rymliga rum, kaklat duschrum och bra med förvaringsmöjligheter. Bekvämt 
boende nära centrum, bussar och fi na promenadvägar. Brf med gäst lgh, gemensamhetslokal, bastu och 
carport & p-platser.

■ Almvägen 11, vån 5, hiss       ■  Pri s  990 000 kr/bud      ■  Avg. 7 251 kr/mån         ■  Boyta 84,5 kvm  
■ Söndag 21/10 kl 12:00-13:00   Måndag 22/10 kl 17:30-18:00.        ■ Fastighetsmäklare  Karin Åhrmark

TOPPFRÄSCH, VÄLPLANERAD ETAGELÄGENHET!  
Drömmer du om att bo i villa? I mysigt hus på underbar tomt med centralt läge fi nns denna rymliga Brf 
etagelägenhet. Topprenoverad 2005. Underbart kök med stor altan i söderläge. Tre sovrum samt rymligt
vardagsrum. Badrum & WC. I avgiften ingår: Värme, vatten, hushållsel, sophantering, P-plats.

■ Ekorrvägen 1       ■  Pris 2 595 000 kr/Accepterat pris     ■  Avg. 6 952 kr/mån       ■  Boyta 104 kvm

■ Söndag 21/10 kl 12:00-13:00  Måndag 22/10 kl 17:00-17:30    ■  Fastighetsmäklare  Tarja Radencrantz

4:A I  VILLA - EKTORP

50+
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KONTOR PÅ SOLSIDAN!
Uthyres kontor 8-9 rum 300 kvm på sjötomt i varvs-
miljö 20 min från Stockholm. Tågstation med 5 min

gångavstånd. Fri parkering. 
För mer info kontakta oss gärna 

08-717 01 01 / 0705-48 99 89

NYA INDUSTRILOKALER I SALTSJÖ-BOO
54 st nybyggda i betong. Stenhuggarvägen 2-4.

21 1 st på 160 kvm och 36 17 st på 130 kvm.
4 m i takhöjd. Dusch, Wc samt kök på övervåning.

Samtliga lokaler går att koppla ihop.
895 kr+moms/kvadratmeter inklusive grundvärme.

För mer info ring eller gå in på vår hemsida 
www.consale.com

Boka Fastigheter
Älvsby Industriområde • Tel 571 621 20

x x

LJUS NYBYGGD
KONTORSLOKAL
120 kvm m kök & wc
Högt till tak med takfönster
Älvsbyvägen 6, Hemmesta

Tel 070-758 01 16

VERKSTADSLOKAL
Värmdö - Älvsby
275 kvm uthyres. 

Garageport 3,60 x 3,60. 
johnstown@swedenmail.com

KONTOR MED
SJÖUTSIKT!

Gustavsbergs Hamn
Uthyres 50-200 kvm

Fagerdala Industri AB
08-570 132 23

Kontorslokaler
uthyres
12-248 kvm 

Idrottsvägen 4

matts@LDcity.se

UTHYRESUTHYRES

Företagens Marknad

Fräsch funkisvilla med utsikt över Insjön! Fin atmosfär

och gammaldags charm med vardagsrum och matrum i fil med

skjutdörrar. Balkong i sydväst med utsikt mot vattnet. Trevligt

kök. Nyrenoverat badrum med bubbelbadkar. Tre sovrum.

Boarea 104 kvm, biarea 8 kvm. Prunkande trädgård med flera

inbjudande uteplatser och stor gräsmatta. Fina planteringar inramade

av vacker stensättning. Isolerad friggebod.Nära buss. Visas 21/10

12-12.45 och 22/10 18-18.30. Näsvägen 2. Välkommen!

Pris: 4.950.000 kr eller bästa bud  
Mäklare: Annika Inkapööl 570 321 80
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Funkisvilla med utsikt mot Insjön!

Charmigt hus med generösa sällskapsytor. Stort hem-

trevligt lantkök med rostfria vitvaror. Rymligt vardagsrum

med kamin och plats för både soffgrupp och matbord. Inbjudande

uterum. 2-3 sovrum. Helkaklat badrum. Boarea 110 kvm.

Träaltan längs huset ger många fina uteplatser att välja på. Carport

med plats för två bilar, isolerad gäststuga och friggebod. 

250 m till områdets badplats och tillhörande båtplats. Nära

till buss. Lilla Sjövägen 2. Ring för visning!

Pris: 2.495.000 kr eller bästa bud  
Mäklare: Annika Inkapööl 570 321 80

Sjönära villa i Fjällsvik på Vindö!

VÄRMDÖ NACKA
Mäklarna På Orten

Mycket vackert belägen herrgårdsflygel, stilfullt totalrenoverad år 2006, c:a
190 m2 med 6 rum + kök och hallar i 1,5 plan med omgivande tomt. Viss
sjöutsikt. Isolerad nybyggd bod, c:a 18 m2. Två badrum, tre nyrenoverade
kakelugnar, vedspis i förstklassigt kök, två balkonger. Bergvärmepump.
Mindre källare. Tillgång till tennisbana, gym och båtbrygga efter överens-
kommelse. Ej husdjur. Kallhyra 14.950 kr/mån.

HERRGÅRDSFLYGEL PÅ VÄRMDÖ
”På landet fast nära sta’n”

För information och visning kontakta ingrid.westman@siggestagard.se

UTHYRESUTHYRES

Hus önskas hyra
Hus önskas hyra tillsvidare av
familj på 3 personer. Maila för
mer info. jeslin07@gmail.com

ÖNSKAS HYRAÖNSKAS HYRA

Hus på Ingarö
ca 75 kvm. 3-4 sovrum, v-rum,
ö-spis, kök och badrum. Ca 75
m till buss. 7.900:- kallhyra. 
Ring Ulf 0725-32 18 30.

UTHYRESUTHYRES

Roddbåt och Optistjolle. 
Plastbåt -roddbåt med 
eller utan snurra och 
Optimist i plast önskas köpa. 
Tel 0708-200 565.

KÖPESKÖPES

Båtar & Tillbe-
hör

Information och frågor angående
PRIVATANNONSER: 555 266 36.

Telefontid: mån 10-12, ons 9-12, tors 9-16

SÄLJESSÄLJES

Motorvägsläge
Saltsjö-Boo

LAGER, KONTOR, BUTIK.
Även Kummelberget, 

Lokaler fr 50-6000 kvm, fr 500:-/kvm
www.unihome.se
08-747 78 90

UTHYRESUTHYRES

LITEN LOKAL
Liten lokal, ca 10-15 kvm, för
hobbyarbete i silver och 
mässing. Mer info
stare@telia.com eller 
08-32 33 65 eller 070-667 80 68.

ÖNSKAS HYRAÖNSKAS HYRA
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 Magasinering    Flyttservice

FLYTTFIRMORFLYTTFIRMOR

Modern EL Sthlm AB
UTFÖR ALLT INOM EL
FÖR PRIVATPERSONER & FÖRETAG
Vi jobbar snabbt och noggrant
med hög kvalitet till bra priser.
Konstantin 0707-99 36 24 / 
0760-08 76 09

EMTERFORS EL
Entreprenad AB
Vi utför alla slags 

elinstallationer
Pris enligt offert eller löpande räkning.
Tel: 070-758 30 46

Elinstallationer, Elservice
08-7471404

www.elektrikeristockholm.se

ELINSTALLATIONERELINSTALLATIONER

Containers nya/begagnade
Förråd kyl frys
Tel 08-666 99 32

www.friconsvenska.com 

CONTAINERS
Uthyrning och försäljning.

Kyl/Frys/Förrådscontainers.
www.consale.com

08-571 621 20

CONTAINERCONTAINER

BYGGNADSKONSULTERBYGGNADSKONSULTER

073-093 19 69
VI UTFÖR ALLT INOM BYGG

Snabba offerter med referenser lämnas alltid.
www.jkcbyggen.se  •  Vi är godkända för F-skatt

M WESTLING BYGG

Tel 070-773 72 63 www.westlingbygg.se

• Nybyggnader
• Renoveringar

• Ombyggnader
• Grundläggningar

HYR EN 
HANTVERKARE

• Ombyggnad

• Tillbyggnad

• Renoveringar

• Badrum • Kök

KUMMELNÄS
Hem & Hantverk

Tel: 0706-52 92 22
Glöm inte ROT-avdraget.

08-776 21 00 • 070-576 21 00

GARAGEPORTSPECIALISTEN HJÄLPER 
DIG ATT HITTA RÄTT GARAGEPORT

Tel 08-776 21 00 • 070-576 21 00

Din Lokala Byggare
Snickar-Allan

Om- och tillbyggnader,
grunder, stödmurar m.m

Allan 070-5945433
Referenser finns

F-skatt

 Nyproduk�on 
 Om & Tillbyggnad

 Kök & Bad mm
Tel Tomas 070766 23 42 

Peter 070766 23 43
Innehar fska�   •  Goda ref

SNICKARE/
PLATTSÄTTARE
40 års erfarenhet • Bästa referenser

DDiicon A.T. AB
070-88 77 203

– IDÉSNICKARN –
Bygg • Idé & Inredning 

med känsla och kvalitet.
Spec: ”Compact living” lösningar
08-57034541, 0708-370791

Tel 070-480 00 28 
hantverk.alta@telia.com

30 års erfarenhet av ny-, om-, till-
byggnad och renovering av hus.

JAN ERIKSSON Innehar f-skattsedel

Allt inom Byggarbeten 
Fasta priser. Innehar F-skattsedel.

Mobil 070-518 46 07
E-mail: bruab@telia.com

BRUAB

BYGGNADSARBETENBYGGNADSARBETEN

Jur kand, jur lic Monica Steding
Fri telefonrådgivning - allmän praktik - affärsjuridik

Varför åka till Stockholms city och anlita dyra jurister på "fina gatan" när det
finns prisvärd kvalificerad juridisk hjälp alldeles i närheten av dig? 
Privatpersoner såväl som företagare är välkomna, mångårig erfarenhet, 
gedigen processvana, F-skattsedel finnes.

Alphyddevägen 6, 131 35 Nacka. Tel 08-716 66 30, 08-660 29 05
monica.steding@gmail.com

§vinder§vik§ Juri§tbyrå

JURISTERJURISTER

Yrke & Hantverk

Jag finns i Nacka och ger support på

MAC & PC, MJUKVAROR, NÄTVERK, ROUTRAR,
BRANDVÄGGAR, BACKUPER, NYINSTALLATIONER

0733-584010 info@danielhoijer.se 
www.kreativitsupport.se

Datareparationer/Återställning
Internet/Nätverksinstallationer
Hembesök

070-727 36 39
www.varmdo-it.seITIT

ITIT

BlomZen AB
Hushållsnära tjänster, mur & puts, plattsättning, el, snickeri

Målning, tapetsering.
• Rot/rut avdrag • F-skatt • Garantier • Våtrumsbehörighet
RING 070-849 46 39 el 073-684 31 26     www.blomzen.se   

HUSHÅLLSNÄRA TJÄNSTERHUSHÅLLSNÄRA TJÄNSTER

Vi gör vardagen lite enklare!
Städning
Trädgård
Barnpassning
Hantverk

Läxläsning
Ledsagning
Snöskottning
och mer...

Välkommen att kontakta:
charlotte.fryklund@veterankraft.se - tel: 08-717 43 96 - www.veterankraft.se

Nationellt etablerat med

lokal förankring – nu även

i Nacka/Värmdö

DIVERSEDIVERSE

ScanSov ABScanSov AB
Flerspråkig RedovisningsbyråFlerspråkig Redovisningsbyrå
Med fokus på kontroll, kvalitet och trygghet, hjälper vi dig med:

• Ekonomisk rådgivning och Bolagsbildning
• Löpande bokföring • Skattedeklarationer

• Bokslut och Årsredovisning
www.scansovab.se      Tel 08-599 221 70

- Redovisning

- Bokslut

- Deklaration

- Bokslutsrapporter

08-120 598 00
redovisning@bereco.se

bereco

REVIS
Redovisningsbyrå

Vi vänder oss till Er 

som är egenföretagare och 

behöver hjälp med bokföring.

070-273 58 48, Saltsjö-Boo

www.revis.se

Hej alla företagare!
Ni som vill ha hjälp med
redovisning - bokslut 

- deklarationer.
Hör av er!

MARKEDA AB 
tel 070-413 56 26

ALLT INOM 
• Bokföring

• Fakturering • Bokslut 
• Deklarationer
www.economi.se
Tel 073-6846430

Tel 08-574 117 50 www.bravolins.se

Bravolins utför tjänster inom Ekonomi &
Administration åt småföretag i Nacka och Värmdö

BOKFÖRINGBOKFÖRING

nvp.se

ann lepp a&b
Arkitektur & Byggnadsvård

Saltsjö-Boo

OM- OCH NYBYGGNAD,
BYGGLOV, RESTAURERING.

Mob 0736-63 60 00
ann.lepp@swipnet.se

ARKITEKTERARKITEKTER

ADVOKATFIRMAN ÅLHED AB
Allmän praktik – Affärsjuridik • Fri telefonrådgivning

DANVIK CENTER 28  •  Tel 08-644 03 38  •  www.alhed.se

ADVOKATERADVOKATER

Tjänster & Service

3450:-+ moms 
för 12 veckor

kostar denna annons.
Tel 555 266 10

nvp.se

Nacka Psykoterapi
och familjerådgivning
Finntorp • 070-717 98 90
www.nackapsykoterapi.se

TERAPEUTERTERAPEUTER

apoteket

• Klipp ut annonsen och få 50 kr 
rabatt vid köp för minst 200 kr 
(gäller ej läkemedel).

Delfinen
Leg Apotekare, Nacka Närsjukhus
Tel 08-716 33 70   Var 8-18 Lör 10-14
www.apoteksgruppen.se/apotek/delfinen/nacka

Hästhagsvägen 29, Nacka

Tel 640 31 60, 070-855 42 48

eva@danvikssjukgymnastik.se

HÄLSAHÄLSA

Specialister

Själskristallens LinjeSjälskristallens Linje

0939-11 90 7000939-11 90 700
Våra duktiga medium Vägleder Dig i livets alla skeenden via 

Medial och Andlig vägledning, Tarot, Tidigare Liv och via 

Andevärlden, Djurkommunikation även Borttappade Saker.

19:90 kr/min.     www.sjalskristallen.se 

Våra duktiga medium Vägleder Dig i livets alla skeenden via 

Medial och Andlig vägledning, Tarot, Tidigare Liv och via 

Andevärlden, Djurkommunikation även Borttappade Saker.

19:90 kr/min.     www.sjalskristallen.se 

Kropp & Själ
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Du vet väl att du hittar 
Nacka kommuns pågående  
upphandlingar på webben, 
www.nacka.se/upphandlingar

Kungörelse

4 WD-Trucken som klarar allt det som en vanlig
truck inte klarar av. Snö, lera, ojämnt underlag,
branta backar. Lyftkapacitet: 1,3 - 8 ton.

Svarvarvägen 20, 132 38 Saltsjö-Boo. 

Tel 070-3280110

TRUCKEN SOM KLARAR ALLT

ÖVRIGTÖVRIGT

Badrumsrenoveringar - Allt inom vvs - Totalentreprenad
Anlita ett företag som är etablerat sen -91

Kostnadsfri offert.
070-761 51 72, 070-761 51 82

JT ś RRörservice AB

• Gör allt inom VVS & Värme • Avloppsrensning 
• Upptining av frysta avlopp

Tel 08-570 200 82    Jour 070-029 61 50

CB RÖR - VET HUR MAN GÖR
Utför det mesta inom VVS, Värme och Enskilt vatten.

073-999 22 12

Service • Reparation • Nyinstallation • Avloppsrensning
Mobiltfn 070-713 71 17

Fax 570 199 95

Hästkroken 19, 139 36 Värmdö

08-717 77 79

VVS ARBETENVVS ARBETEN

VVS ARBETENVVS ARBETENLAGER & MAGASIN
Flyttningar

OT Flytt & Lagertjänst AB
Tel 070-568 80 80, 

715 86 36

TRANSPORTERTRANSPORTER

070-715 43 44ABF ENTREPRENADAB

• Kranbilsleverans av jord och grus • Grävarbeten 

• Färdiga gräsmattor • Trädfällning, borttransporter

www.abfentreprenader.se

VI LÄGGER STEN!
•Marksten
• Trappor
•Murar

Vad kan vi göra för dig?
Fri rådgivning och fasta priser!
08 - 4100 5980 
www.frojmarksten.se

BERGSPRÄNGNING 
MATJORD & MARKARBETEN

Kjell Jinneby Allservice AB
070-657 83 24

RUT-AVDRAGET 50%
på arbetskostnaden

Gäller allt trädgårdsarbete:

Blåsning av löv • Ogräsrensning
Gräsklippning • Röjning av gräs

• Röjning av sly mm.
• Dammsugning av löv samt 

bortforsling.
• Maskinell- & manuell snöröjning.

Även bostadsrättsföreningar.
Godkänd för F-Skatt. 

Mycket goda referenser finnes.
Hör av er så bokar vi ett möte 

och lämnar offertförslag.

Kennet 0735-32 39 33
kennet_forvaltning@hotmail.com

Förvaltningsservice AB
Värmdö/Nacka

Allt inom:

• Schakt & markarbeten

• Schaktning

• Tomtplanering

• VA-arbeten

• Sprängning

Tel 070-516 88 79
www.klfgrav.se      
Etablerad -79

ECO GRÄV AB
• Avlopp 
• Dräneringar
• Tomtplaneringar
• Schakt & markarbeten
• Kranbilsleverans 

av jord/grus
• Bortforsling av ris mm 

Rotavdrag   Försäkringar   F-skatt

• Thomas 070-533 64 42 

• Björn 070-371 82 61
info@ecograv.se         ecograv.se

TRÄDPLOCKAREN
I STOCKHOLM

Sektionsfällning med kranbil
www.tradplockaren.com
Tel 070-825 58 42

FÖR ALLT I TRÄDGÅRDEN
TRÄDGÅRDSSKÖTSEL, TRÄDGÅRDSDESIGN
GRÄSKLIPPNING, TRÄDFÄLLNING, TRÄD-
& BUSKBESKÄRNING, PLANTERING MM

www.tappan.se kontakt@tappan.se 073-404 39 97

wwww.anund.se
• Plogning - Snöskottning
• Stubbfräsning • Grävning
• Bergssprängning utan besiktning

070-7782818

Trädfällning
Saltsjö-Boo

Tel 715 39 35, 
0736-24 26 02

Tel 070-480 03 39
Fuktisolering, dränering, vatten, avlopp,

tomtplanering, LPS. Minigrävare. Snöröjning.

Kent Forslin
GRÄV & SCHAKT AB

Trädfällning
– FULLT FÖRSÄKRAD –
Skogs-Ove 070-2446193

TOMTARBETENTOMTARBETEN

AB-BA Bygg & Fastighet AB 
Takproblem? 

Omläggning/Renovering av tegeltak med beslag och avvattningssystem. 
Arbete utförs till fast pris! Ring för kostnadsfri besiktning/offert! 

 Ring 070-563 22 01 Företaget innehar F-skattsedel 

Hansson & Larsson

TAK & PLÅT AB
08-734 92 79

Alla slags plåtarbeten.
Fri offert. Fasta priser.  

F-skatt och Ansvarsförsäkring

CHRISTIAN
073-962 56 76

NIKLAS
070-446 21 61

Medlem i PLR, Plåtslageriernas Riksförbund
www.ingarö-plåtslageri.com

TAKARBETENTAKARBETEN

nvp.se

SWIMMINGPOOLS 
SPA BAD

www.europools.se 

08-556 145 70

SWIMMINGPOOLERSWIMMINGPOOLER

ett familjeföretag som utför alla typer av städning.
Begär en kostnadsfri offert.

08-715 87 18 • 070-813 76 47

Håller rent i Nacka!

Fönsterputs - Flyttstädning - Storstädning - Byggstädning
Veckostädning - Golvvård - Flyttning 

Carolina Arroyo Zamora, Mobil: 0733-64 87 12. Tel/Fax: 08-771 69 76   

FÖR HEM & KONTOR

info@cjstadservice.se   www.cjstadservice.se

Värmdö Städ & Fix
Städ, fönsterputs, 

målning m.m. 
Pensionärsrabatt 10%

www.varmdostadofix.eu
Ring 070-380 20 16 för offert

STÄDNINGSTÄDNING

nvp.se

MARKISER
SOLSKYDD FÖR INNE OCH UTOMHUS.

FRI RÅDGIVNING OCH MÅTTAGNING.

SVENSK TILLVERKNING.

Craft Kapell Br. Holmberg AB
Brantvägen 2, Fisksätra Marina

Tel 0735-213 340, 070-716 26 57

Persienner, Markiser mm

Er leverantör i
Värmdö / Nacka
57140525

www.arnesmarkis.nu

Kvalitet till LÅGPRIS

PERSIENNER
Markiser Fönstertätning

Reparationer

717 15 20, 070-741 02 15
Torsvägen 61, Saltsjöbaden

LÖVHAMRAKOMPANIET

Markiser & Persienner 3 års garanti

• Svensk tillverkning • Hög kvalitet
570 165 50, 070-6746840 Ingarö

www.varmdomarkiser.se

PERSIENNERPERSIENNER

Medlem i SMS
Kostnadsfri offert. Innehar F-skattsedel

070-735 31 70

Mörtnäs Måleri

Ring för en kostnadsfri offert!
Tel 070-729 80 40
NACKA - VÄRMDÖ Medlem i SMS

Roberts Måleri
0736-138435
roberto@onet.eu

Värmdöviks Måleri

Ring oss för fri offert 
070-743 00 30

Medlem i SMS

Björn Pettersson
Målerifirma

Målar allt överallt
Tel 773 21 31, 070-371 40 79

MÅLNINGMÅLNING

Renovering, montering & försäljning
av skorstenar, eldstäder och rökgasfläktar.
10 års garanti på skorstensarbeten.

Kostnadsfri offert.
Tel 08-667 67 85 • Mobil 0733-11 97 51 • Fax 08-667 01 57
E-post: info@tatarna.se • www.tatarna.se

BYGGLUDDE
ALLT INOM PUTS & MURNING

Specialité: 
Skorstenstätning 

Braskaminer

08-571 546 17 
070-775 45 04

Murning & putsning.
Lagning & slipning av
betongtrappor.
SOLNA MUR & PUTS AB
Tel 076-290 88 06

Zetterlund 
Mur & Plattsättning

Kakel
Klinker
Marmor

Mur & 
Putsfasader
Öppna spisar

Skorstenar
Grunder

Tel 08-570 219 64, 070-329 19 64

MURAREMURARE

MURAREMURARE

Ulf Mårtenssons Golv

Specialitet golvslipning

0708-18 88 33 
Innehar F-skattsedel. Garanti lämnas.

GOLVGOLV

Strands Fönsterputs
Släpp in ljuset! 50% i skatteavdrag

00760 - 47 07 66     www.strandsfonsterputs.se

Välgjorda 
arbeten utföres

Telefon 08-645 47 90
Vi tillämpar ROT-avdrag

FÖNSTERPUTSFÖNSTERPUTS
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TISDAG 16/10

6.25 Gomorron 
10.00 Fråga doktorn 
10.45 Sommarpra-
tarna (R) 
11.45 Doobidoo (R) 
12.45 Life’s too short (R) 
13.15 Dom kallar oss skådisar (R) 
13.45 Tillsammans för Världens barn  
14.30 Film: Hoppsan! 
16.00 Rapport 
16.05 Gomorron Sverige 
16.30 En andra chans (R) 
17.30 Sverige idag 
17.55 Sportnytt 
18.00 Rapport 
18.10 Regionala nyheter 
18.15 Go’kväll 
19.00 Kulturnyheterna 
19.15 Regionala nyheter 
19.30 Rapport 
20.00 Säsongsavslutning: Ung &
bortskämd 
21.00 Säsongstart: Veckans brott 
22.00 Säsongstart: Hübinette 
22.30 Dox: Love addict 
23.30 Rapport 
23.35 Film: Fighter 
1.15–6.00 Nattsändningar 

8.05 Brittiska prin-
sens hjältar (R) 
9.00 SVT Forum 
12.00 Vem vet mest? (R) 
12.30 Kryddigt med Camilla Plum (R) 
13.00–15.30 UR 
16.05 Merlin (R) 
16.50 Fotbollskväll (R) 
17.20 Nyhetstecken 
17.30 Oddasat 
17.45 Uutiset 
18.00 Brittiska prinsens hjältar 
18.55 En man och hans bil (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Andri och Tómas 
20.00 Min sanning: Kjell-Olof Feldt 
21.00 Aktuellt 
22.00 Sportnytt 
22.15 Korrespondenterna 
22.45 Entourage 
23.15 Kulturnyheterna 
23.30 Hur Beatles blev Beatles (R) 
0.25 Hex (R) 
1.10–2.05 Scientologins hemligheter 
3.00–4.30 Presidentvalsdebatt 

6.00 Rachael Ray 
6.55 Nanny (R) 
7.25 Oprah Winfrey show (R) 
8.25 Alla älskar Raymond 
8.55 Jims värld 
9.25 The real housewives of Washing-
ton DC (R) 
10.20 Våra bästa år 
11.10 Top model (R) 
12.05 Project runway (R) 
13.05 Oprah Winfrey show 
14.00 How I met your mother 
15.00 The real housewives of Wa-
shington DC 
16.00 Top model 
17.00 Project runway 
18.00 The mentalist 
18.55 Keno 
19.00 Kontaktannonsen 
19.30 Djurakuten 
20.00 Hayley: World’s oldest teenager 
21.00 Svenska Hollywoodfruar 
22.00 69 saker du vill veta om sex 
23.00 The mentalist (R) 
0.00–6.00 Nattsändningar 

5.50 Nyhetsmorgon 
10.00 Efter tio 
11.40 Hem till gården  
12.50 Holby city 
14.00 Matmissbru-
karna (R) 
15.00 Colins och Justins heminred-
ningskupp (R) 
16.00 Hjälp, mitt hus rasar (R) 
17.00 Äntligen hemma (R) 
18.00 112 – på liv och död (R) 
19.00 Nyheterna 
19.15 Lokala nyheter 
19.20 Väder 
19.30 Halv åtta hos mig 
20.00 Äntligen hemma 
21.00 House 
22.00–22.45 Nyheterna 
23.00 House (R) 
0.00 Äntligen hemma (R) 
1.00 Good guys (R) 
1.50 90210 (R) 
2.50–6.00 Nattsändningar 

6.05 AFV (R) 
6.30–9.00 Vakna  
9.30 Grey’s anatomy 
10.25 Desperate hous-
ewives  
12.15 The middle (R) 
12.45 Vänner (R) 
13.15 Ellen DeGeneres show 
14.10 Shear genius 
15.10 Gossip girl 
16.05 AFV
16.35 Joey 
17.05 Grey’s anatomy 
18.00 The middle 
18.30 Vänner 
19.00 2 1/2 män 
19.30 The Big bang theory 
20.00 Direkt: VM-kval Tyskland-Sve-
rige: Tyskland–Sverige 
23.00 The Big bang theory (R) 
23.25 2 1/2 män (R) 
23.55 Criminal minds 
0.50 CSI NY 
1.45 Gränsbevakarna UK 
2.40 Tredje skiftet 
3.25 Förhäxad 
4.10–6.00 Nattsändningar 

ONSDAG 17/10

6.25 Gomorron 
10.00 Go’kväll (R) 
10.45 Ung & bort-
skämd (R) 
11.45 Gravida bakom galler (R) 
12.30 Extra gnälligt (R) 
13.00 Dox: Love addict (R) 
14.00 Film: Fur: Ett fiktivt porträtt av
Diane Arbus 
16.00 Rapport 
16.05 Gomorron Sverige 
16.30 En vecka i naturen 
17.30 Sverige idag 
17.55 Sportnytt 
18.00 Rapport 
18.10 Regionala nyheter 
18.15 Go’kväll 
19.00 Kulturnyheterna 
19.15 Regionala nyheter 
19.30 Rapport 
20.00 Uppdrag granskning 
21.00 Dom kallar oss skådisar 
21.30 Kobra 
22.00 Tre berättelser 
22.30 Barnet och orden – om språk i
förskolan (R) 
23.00 Danne och Bleckan 
23.15 Rapport 
23.20 Reprisstart: Stulen identitet (R) 
0.10–6.00 Nattsändningar  

8.05 Brittiska prin-
sens hjältar (R) 
9.00 SVT Forum 
12.00 Vem vet mest? (R) 
12.30 Andri och Tómas (R) 
13.00–15.30 UR 
16.05 Heliga veckan (R) 
16.35 Agenda (R) 
17.20 Nyhetstecken 
17.30 Oddasat 
17.45 Uutiset 
18.00 Historiska brott 
18.45 Amerikafinnar 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Programstart: Diwai Meri –
trädkvinna 
20.00 Programstart: Två på resa 
20.30 Jonas löfte 
21.00 Aktuellt 
22.00 Sportnytt 
22.15 Babel (R) 
23.15 Kulturnyheterna 
23.30 Boris Vian och jazzen (R) 
0.30 Entourage (R) 
1.00–1.55 Brittiska prinsens hjältar  

6.00 Rachael Ray 
6.55 Nanny 
7.25 Oprah Winfrey show (R) 
8.25 Alla älskar Raymond 
8.55 Jims värld 
9.25 The real housewives of Washing-
ton DC (R) 
10.20 Våra bästa år 
11.10 Top model (R) 
12.05 Project runway (R) 
13.05 Oprah Winfrey show 
14.00 How I met your mother 
15.00 The real housewives of Wa-
shington DC 
16.00 Top model 
17.00 Project runway 
18.00 The mentalist 
18.55 Keno 
19.00 Kontaktannonsen 
19.30 Djurakuten 
20.00 SOS Sommar 
21.00 Efterlyst 
22.00 Masterchef USA 
23.00 The mentalist (R) 
0.00–6.00 Nattsändningar 

5.50 Nyhetsmorgon 
10.00 Efter tio 
11.40 Hem till gården  
12.50 Holby city 
14.05 Matmissbru-
karna (R) 
15.00 Colins och Justins heminred-
ningskupp (R) 
16.00 Hjälp, mitt hus rasar (R) 
17.00 Äntligen hemma (R) 
18.00 112 – på liv och död (R) 
18.30 Direkt: Lotto, Joker och Dröm-
vinsten (R) 
18.40 112 – på liv och död, fort (R) 
19.00 Nyheterna 
19.15 Lokala nyheter 
19.25 Väder 
19.30 Halv åtta hos mig 
20.00 Bonde söker fru 
21.00 Säsongstart: Berg flyttar in 
21.30 Säsongstart: Kalla fakta 
22.00 Nyheterna 
23.00 House (R) 
0.00–6.00 Nattsändningar  

6.05 AFV (R) 
6.30–9.00 Vakna  
9.30 Grey’s anatomy 
10.25 Desperate hous-
ewives  
12.15 The middle (R) 
12.45 Vänner (R) 
13.15 Ellen DeGeneres show 
14.10 Shear genius 
15.10 Gossip girl 
16.05 AFV 
16.35 Joey 
17.05 Grey’s anatomy 
18.00 The middle 
18.30 Vänner 
19.00 2 1/2 män 
19.30 The Big bang theory 
20.00 Nybyggarna 
21.00 Scandal 
21.55 Scandal 
22.55 The Big bang theory (R) 
23.25 2 1/2 män (R) 
23.50 Criminal minds 
0.50–6.00 Nattsändningar  

TORSDAG 18/10

6.25 Gomorron 
10.00 Go’kväll (R) 
10.45 Uppdrag
granskning (R) 
11.45 Kobra (R) 
12.15 Hübinette (R) 
12.45 Skavlan (R) 
13.45 En andra chans (R) 
14.45 Mitt i naturen – tittarfilm (R) 
14.50 Minnenas television: Miriam
Makeba på Berns 
16.00 Rapport 
16.05 Gomorron Sverige 
16.30 Dom kallar oss sopråttor (R) 
16.45 Det ljuva livet i Alaska 
17.30 Sverige idag 
17.55 Sportnytt 
18.00 Rapport 
18.10 Regionala nyheter 
18.15 Go’kväll 
19.00 Kulturnyheterna 
19.15 Regionala nyheter / Rapport 
20.00 Mitt i naturen Uganda 
21.00 Plus 
22.00 Debatt 
22.45 Rapport 
22.50 Gravida bakom galler 
23.35 Det ljuva livet i Alaska (R) 
0.20 Uppdrag granskning (R) 
1.20 Rapport 
1.25 Kobra (R) 
1.55 Intresseklubben (R) 
2.25–6.00 Nattsändningar  

8.10 Historiska brott 
9.00 SVT Forum 
12.00 Vem vet mest? 
12.30 Diwai Meri – trädkvinna (R) 
13.00–15.30 UR 
15.50 Rötter (R) 
16.20 Vetenskapens värld (R) 
17.20 Nyhetstecken 
17.30 Oddasat 
17.45 Uutiset 
18.00 Sanningen bakom legenden om
Atlantis 
18.50 Kryp och andra djur (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Korrespondenterna (R) 
20.00 Dokument inifrån: Med pensio-
nen som insats 
21.00 Aktuellt 
22.00 Sportnytt 
22.15 Hockeykväll 
22.45 Film: Ödesdigra dagar 
0.10 Kulturnyheterna 
0.25 Dokument inifrån: Ingen riktig
våldtäkt (R) 
1.25–2.20 Brittiska prinsens hjältar 

6.00 Rachael Ray 
6.55 Nanny 
7.25 Oprah Winfrey show (R) 
8.25 Alla älskar Raymond 
8.55 Jims värld 
9.25 The real housewives of Washing-
ton DC (R) 
10.20 Våra bästa år 
11.10 Top model (R) 
12.05 Project runway (R) 
13.05 Oprah Winfrey show 
14.00 How I met your mother 
14.55 The real housewives of Wa-
shington DC 
16.05 Top model 
17.00 Project runway 
18.00 The mentalist 
18.55 Keno 
19.00 Kontaktannonsen 
19.30 Djurakuten 
20.00 Lyxfällan 
21.00 Revenge 
22.00 Masterchef USA 
23.00 The mentalist (R) 
0.00–6.00 Nattsändningar  

5.50 Nyhetsmorgon 
10.00 Efter tio 
11.40 Hem till gården 
12.45 Holby city 
14.00 Matmissbru-
karna (R) 
14.55 Colins och Justins heminred-
ningskupp (R) 
16.00 Hjälp, mitt hus rasar (R) 
17.00 Äntligen hemma (R) 
18.00 112 – på liv och död (R) 
19.00 Nyheterna 
19.15 Lokala nyheter 
19.20 Väder 
19.30 Halv åtta hos mig 
20.00 Kockarnas kamp 
21.00 New girl 
21.30 Två panka tjejer 
22.00 Nyheterna 
23.00 House (R) 
0.00–6.00 Nattsändningar 

6.05 AFV (R) 
6.30–9.00 Vakna 
9.25 Grey’s anatomy 
10.20 Desperate hous-
ewives 
12.10 The middle (R) 
12.40 Vänner (R) 
13.10 Ellen DeGeneres show 
14.05 Shear genius 
15.05 Gossip girl 
16.00 AFV 
16.30 Joey 
17.00 Grey’s anatomy 
17.55 The middle 
18.25 Vänner 
19.00 2 1/2 män 
19.30 The Big bang theory 
20.00 Once upon a time 
21.00 Criminal minds 
22.00 Fråga Olle 
23.00 The Big bang theory (R) 
23.25 2 1/2 män (R) 
23.55 Criminal minds 
0.50–6.00 Nattsändningar 

FREDAG 19/10

6.25 Gomorron
10.00 Go’kväll (R) 
10.45 Debatt (R) 
11.30 Dom kallar oss skådisar (R) 
12.00 Direkt: Tennis 
17.00 Bröderna Reyes (R) 
17.55 Sportnytt 
18.00 Rapport 
18.10 Regionala nyheter 
18.15 Go’kväll 
19.00 Kulturnyheterna 
19.15 Regionala nyheter 
19.30 Rapport 
20.00 Doobidoo 
21.00 Skavlan 
22.00 Film: Nowhere boy 
23.35 Rapport 
23.40 Film: Backbeat 
1.20 Rapport 
1.25 Plus (R) 
2.25 Rapport 
2.30 Debatt (R) 
3.15 Dom kallar oss skådisar (R) 
3.45–3.50 Rapport 
4.15 Mitt i naturen Uganda (R) 
5.15–6.00 Go’kväll (R) 

8.10 Sanningen
bakom legenden om
Atlantis (R) 
9.00 SVT Forum 
12.00 Vem vet mest? (R) 
12.30 Korrespondenterna (R) 
13.00–15.30 UR 
15.45 Hockeykväll (R) 
16.15 Rapport 
16.20 Dokument inifrån: Med pensio-
nen som insats (R) 
17.20 Nyhetstecken 
17.30 Oddasat 
17.45 Uutiset 
18.00 Direkt: Tennis 
19.30 Vem vet mest? 
20.00 Klara Kristalova 
21.00 Aktuellt 
22.00 Sportnytt 
22.15 This is England ‘86 
23.05 Flight of the Conchords (R) 
23.35 Kulturnyheterna 
23.50 Min sanning: Kjell-Olof Feldt 
0.50 Vetenskapens värld (R) 
1.50–2.40 Historiska brott (R) 

6.00 Rachael Ray 
6.55 Nanny 
7.25 Oprah Winfrey show (R) 
8.20 Alla älskar Raymond 
8.45 Jims värld 
9.15 The real housewives of Washing-
ton DC (R) 
10.20 Våra bästa år 
11.10 Top model (R) 
12.05 Project runway (R) 
13.05 Oprah Winfrey show 
14.00 How I met your mother 
14.30 How I met your mother 
15.00 The real housewives of Wa-
shington DC 
16.00 Top model 
17.00 Project runway 
18.00 How I met your mother 
18.30 How I met your mother 
18.55 Keno 
19.00 Revenge (R) 
20.00 Film: Har du hört ryktet om
Morgans? 
22.10 Film: Dödligt vapen 
0.30 69 saker du vill veta om sex (R) 
1.35 Film: Speed racer 
3.50 Mad love (R) 
4.15 Fab 5 
5.05 The Bill Engvall show 
5.30–6.00 Nanny (R) 

5.50 Nyhetsmorgon 
10.00 Efter tio 
11.40 Hem till gården  
12.45 Holby city 
14.00 Matmissbru-
karna (R) 
14.55 Colins och Justins heminred-
ningskupp (R) 
16.00 Hjälp, mitt hus rasar (R) 
17.00 Säsongsavslutning: Äntligen
hemma (R) 
17.55 V75-klubben 
18.00 112 – på liv och död (R) 
19.00 Nyheterna 
19.15 Lokala nyheter 
19.20 Väder 
19.25 Postkodmiljonären 
20.00 X Factor 
21.30 Gustafsson 3 tr 
22.00 Nyheterna 
22.15 Vädret 
22.25 Direkt: X Factor 
22.55 Modern family 
23.30 Castle 
0.25 Film: Farväl Bafana 
2.55–5.05 Film: The valley of light 

6.05 AFV (R) 
6.30–9.00 Vakna 
9.25 Grey’s anatomy  
10.20 Desperate hous-
ewives 

12.10 The middle (R) 
12.40 Vänner (R) 
13.15 Ellen DeGeneres show 
14.10 Shear genius 
15.10 Gossip girl 
16.05 AFV
16.35 Joey 
17.05 Grey’s anatomy 
18.00 The middle 
18.30 Man up! 
19.00 Färjan (R) 
20.00 AFV 
21.00 The Big bang theory 
22.00 Film: Stranger than fiction 
0.10–6.00 Nattsändningar 

LÖRDAG 20/10

6.00 Fråga doktorn 
6.45 Sverige (R) 
7.15 Sommarpratarna 
8.15 Go’kväll (R) 
9.00 Rapport 
9.05 Debatt (R) 
9.50 Uppdrag granskning (R) 
10.50 Engelska Antikrundan (R) 
11.50 Historien om toaletten (R) 
12.00 Rapport 
12.05 Bröderna Reyes (R) 
13.00 Direkt: Tennis 
16.50 Torka aldrig tårar utan hands-
kar (R) 
17.50 Helgmålsringning 
17.55 Sportnytt /Rapport 
18.15 Go’kväll 
19.00 Sverige 
19.30 Rapport 
19.45 Sportnytt 
20.00 Saade live! 
21.00 Intresseklubben 
21.30 Anklagad 
22.30 Life’s too short 
23.00 Rapport 
23.05 Damages 
23.50 Homeland (R) 
0.50 Skavlan (R) 
1.50 Rapport 
1.55 Uppdrag granskning (R) 
2.55 Rapport 
3.00 Gravida bakom galler (R) 
3.45–3.50 Rapport 
4.05 Doobidoo (R) 
5.05 Go’kväll (R) 
5.50–7.00 Minnenas television: Mi-
riam Makeba på Berns (R) 

10.25 Heliga veckan 
10.55 Diwai Meri –
trädkvinna (R) 
11.25 Andri och Tómas (R) 
11.55 Vem vet mest? (R) 
12.25 Babel (R) 
13.25 Dokument inifrån: Med pensio-
nen som insats (R) 
14.25 Vetenskapens värld (R) 
15.25 Korrespondenterna (R) 
15.55 Rapport 
16.00 Min sanning: Kjell-Olof Feldt 
17.00 Två på resa (R) 
17.30 Judisk högtid: Hoshana Rabbah 
18.15 Merlin 
19.00 Magical mystery tour – så kom
den till 
20.00 Film: Magical mystery tour 
20.55 Paul McCartney: Kisses on the
bottom 
21.55 Film: Away from her 
23.45 Klara Kristalova (R) 
0.45 This is England ‘86 (R) 
1.35 Flight of the Conchords (R) 
2.05–2.55 Sanningen bakom legen-
den om Atlantis (R) 

6.00 Nanny 
6.30 Ska du säga 
7.00 I nöd och lust 
7.30 Alla älskar Raymond (R) 
8.00 Jims värld (R) 
8.30 Hot in Cleveland (R) 
9.00 Mad love 
9.30 The bachelorette 
11.20 Hot in Cleveland 
11.50 Kontaktannonsen (R) 
13.50 Supersize vs superskinny 
14.55 Dance moms 
15.55World according to Paris 
16.55 Project runway Sverige (R) 
17.55 Ensam mamma söker (R) 
18.55 Keno 
19.00 Svenska Hollywoodfruar (R) 
20.00 Bones 
21.00 Du får mig att känna 
22.00 Film: Bad boys 
0.20–6.00 Nattsändningar 

5.55 Barnprogram 
7.55 Nyhetsmorgon 
11.30 X Factor (R) 
13.30 Solsidan (R) 
14.00 Hellenius hörna 
14.30 Kockarnas kamp (R) 
15.30 Studio: Bandy 
15.40 Direkt: Bandy: Villa–Lidköping–
Sandviken 
17.45 Direkt: Studio: Bandy 
18.00 Vinnare: V75 
19.00 Nyheterna 
19.20 Väder 
19.25 Postkodmiljonären 
20.00 Säsongsavslutning: Körslaget –
med Lottodragningen 
21.30 Film: Bröderna Karlsson 
22.00 Nyheterna 
22.05 Vädret 
22.15 Film: Bröderna Karlsson, forts 
23.50 Film: Ute eller inte 
1.40–6.00 Nattsändningar 

6.00 AFV(R) 
6.25 Greek 
7.15 Brothers & sisters 
8.05–8.55 Brothers &
sisters 
9.15 Bunheads (R) 
9.40 AFV  (R) 
10.10 Bunheads (R) 
11.10 Hellcats 
12.05 Biggest loser (R) 
13.05 Biography: Ellen DeGeneres 
14.05 Joey 
14.35 Man Up! (R) 
15.05 Gordons Hotel Hell (R) 
16.00 Nybyggarna (R) 
17.00 The Big bang theory (R) 
17.55 Film: Summer catch 
20.00 AFV
21.00 Pensionärsjävlar USA med
Betty White 
21.30 Film: Sherlock Holmes 
0.05–6.00 Nattsändningar 

SÖNDAG 21/10

7.00 Mitt i naturen
Uganda (R) 
8.00 Plus (R) 
9.00 Rapport 
9.05 Go’kväll (R) 
9.50 Intresseklubben (R) 
10.20 Ung & bortskämd (R) 
11.20 Anslagstavlan 
11.25 Extra gnälligt (R) 
11.55 Rapport 
12.00 Skavlan (R) 
13.00 Direkt: Tennis 
17.00 Ridsport 
17.55 Sportnytt 
18.00 Rapport 
18.10 Regionala nyheter 
18.15 Landet runt 
19.00 Sportspegeln 
19.30 Rapport 
19.55 Regionala nyheter 
20.00 Moraeus med mera 
21.00 Seriestart: Arne Dahl: Ont blod 
22.30 Akuten 
23.20 Rapport 
23.25 Motor: Rally-VM 
0.20 Anklagad (R) 
1.20 Rapport 
1.25 Life’s too short (R) 
1.55 Damages (R) 
2.40 Rapport 
2.45 Intresseklubben (R) 
3.15 Sportspegeln (R) 
3.45–3.50 Rapport 
4.15 En andra chans (R) 
5.15–6.00 Landet runt (R) 

9.15 Judisk högtid:
Hoshana Rabbah (R) 
10.00 Gudstjänst 
10.45 Minnenas television: Miriam
Makeba på Berns (R) 
11.55 Klara Kristalova (R) 
12.55 Vem vet mest? (R) 
15.25 Flight of the Conchords (R) 
15.55 Rapport 
16.00 Magical mystery tour – så kom
den till (R) 
17.00 UR 
18.00 Buddha, Siddhartas historia 
18.55 Och han går som en karl (R) 
19.00 Nordisk vildmark 
19.50 Beyond that wasteland 
20.00 Babel 
21.00 Aktuellt 
21.15 Agenda 
22.00 Sportnytt 
22.10 Dokument utifrån 
23.10 Korrespondenterna (R) 
23.40 Dokument inifrån: Med pensio-
nen som insats (R) 
0.40 Två på resa (R) 
1.10–1.40 Andri och Tómas (R) 

6.00 Nanny 
6.30 Ska du säga 
7.00 I nöd och lust 
7.30 How I met your mother 
8.00 How I met your mother (R) 
8.30 Hot in Cleveland (R) 
9.00 Baggage 
9.25 Drop dead diva 
10.25 Parenthood 
11.25 Hot in Cleveland 
11.55 Masterchef USA (R) 
12.55 Masterchef USA (R) 
13.55 Djurakuten (R) 
15.55 SOS Sommar (R) 
16.55 Lyxfällan (R) 
17.55 Gordon’s great escape 
18.55 Keno 
19.00 Unforgettable 
20.00 The mentalist 
21.00 Program meddelas senare 
22.00 Film: Brottsplats Hollywood 
0.20–6.00 Nattsändningar 

5.55 Barnprogram 
7.58 Nyhetsmorgon 
11.30 Säsongsavslut-
ning: Körslaget – med
Lottodragningen (R) 
13.00 Underbart är kort (R) 
14.00 Bonde söker fru (R) 
15.00 Pengarna på bordet! (R) 
16.00 New girl (R) 
16.30 Två panka tjejer (R) 
17.05 Vinnare: V64 
18.00 Programstart: Postkodmiljonä-
ren – heta stolen 
19.00 Nyheterna 
19.20 Väder 
19.30 Sporten 
20.00 Solsidan 
20.30 Hellenius hörna 
21.00 Film: Beck: Skarpt läge 
22.00 Nyheterna 
22.05 Vädret 
22.15 Film: Beck: Skarpt läge, forts 
23.10 Fotbollskanalen Europa 
23.55 Gustafsson 3 tr (R) 
0.25–6.00 Nattsändningar 

6.00 AFV  (R) 
6.25 Greek 
7.15 Brothers & sisters 
9.15 AFV (R) 
10.05 Privileged 
11.05 The buried life 
11.35 Secrets of Aspen 
12.05 Khloé & Lamar 
13.05 Losing it with Jillian 
14.05 Biggest loser 
15.05 Frisörakuten 
16.05 Scandal (R) 
18.00 Bunheads 
19.00 Once upon a time (R) 
20.00 Gordons Hotel Hell 
21.00 Partaj 
22.00 Perception 
23.00 Fråga Olle (R) 
23.55 Criminal minds (R) 
0.50–6.00 Nattsändningar 

MÅNDAG 22/10

6.25 Gomorron 
10.00 Landet runt (R) 
10.45 Sverige (R) 
11.15 Sportspegeln (R) 
11.45 Motor: Rally-VM (R) 
12.40 Moraeus med mera (R) 
13.40 Intresseklubben (R) 
14.10 Kärlek utan slut (R) 
14.25 Film: Hotell Kåkbrinken 
16.00 Rapport 
16.05 Gomorron Sverige 
16.55 Engelska Antikrundan 
17.55 Sportnytt 
18.00 Rapport 
18.10 Regionala nyheter 
18.15 Fråga doktorn 
19.00 Kulturnyheterna 
19.15 Regionala nyheter 
19.30 Rapport 
20.00 Sommarpratarna 
21.00 Torka aldrig tårar utan hands-
kar 
22.00 Homeland 
22.50 Pulver 
23.00 Rapport 
23.05 The event (R) 
23.50 Engelska Antikrundan (R) 
0.50 Arne Dahl: Ont blod (R) 
2.20 Rapport 
2.25 Akuten (R) 
3.15–6.00 Nattsändningar 

8.05 Buddha, Siddhar-
tas historia (R) 
9.00 SVT Forum 
12.00 Babel (R) 
13.00–15.30 UR 
16.05 Gudstjänst (R) 
16.50 Två på resa (R) 
17.20 Nyhetstecken 
17.30 Oddasat 
17.45 Uutiset 
18.00 Nordisk vildmark – äventyret 
18.55 Rendrift på skolschemat (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Säsongstart: Jämna plågor 
20.00 Vetenskapens värld 
21.00 Aktuellt 
22.00 Sportnytt 
22.15 Fotbollskväll 
22.45 Love etc (R) 
23.45 Hex 
0.35 Kulturnyheterna 
0.50 Agenda (R) 
1.35–2.05 Diwai Meri – trädkvinna 
3.00–4.30 Presidentvalsdebatt 

6.00 Rachael Ray 
6.55 Nanny 
7.25 Oprah Winfrey show (R) 
8.25 Alla älskar Raymond 
8.55 Jims värld 
9.25 The real housewives of Washing-
ton DC (R) 
10.20 Våra bästa år 
11.10 Top model (R) 
12.05 Project runway (R) 
13.05 Oprah Winfrey show 
14.00 How I met your mother 
15.00 The real housewives of Wa-
shington DC 
16.00 Top model 
17.00 Project runway 
18.00 The mentalist 
18.55 Keno 
19.00 Kontaktannonsen 
19.30 Djurakuten 
20.00 Project runway Sverige 
21.00 Ensam mamma söker 
22.00 Du får mig att känna (R) 
23.00 The mentalist (R) 
0.00 –6.00 Nattsändningar  

5.50 Nyhetsmorgon 
10.00 Efter tio 
11.35 Hem till gården 
12.10 Hem till gården 
12.45 Holby city 
14.00 Matmissbrukarna (R) 
14.55 Colins och Justins heminred-
ningskupp (R) 
16.00 Hjälp, mitt hus rasar (R) 
17.00 Äntligen hemma (R) 
18.00 112 – på liv och död (R) 
19.00 Nyheterna 
19.15 Lokala nyheter 
19.20 Väder 
19.25 Halv åtta hos mig 
19.55 Pengarna på bordet! 
21.00 Sköldpaddspojken 
22.00 Nyheterna 
23.00 Jenny Strömstedt 
0.00 Pengarna på bordet! (R) 
0.55 Good guys (R) 
1.55 90210 (R) 
2.50 Arkiv X (R) 
3.50 Kvinnor som mördar (R) 
4.20 Hem till gården (R) 
4.50–5.15 Hem till gården (R) 

6.05 The buried life (R) 
6.30–9.00 Vakna 
9.30 Grey’s anatomy 
11.20 Desperate hous-
ewives 
12.15 Frisörakuten (R) 
13.15 Ellen DeGeneres show 
14.10 Shear genius 
15.10 Gossip girl 
16.05 AFV
16.35 Joey 
17.05 Grey’s anatomy 
18.00 The middle 
18.30 Vänner 
19.00 2 1/2 män 
19.30 The Big bang theory 
20.00 Färjan 
21.00 CSI 
22.00 Mitt liv är ett skämt 
23.00 Schulman show 
0.00 The Big bang theory (R) 
0.25–6.00 Nattsändningar  



NVP SISTA FRÅGAN:

Johanna Lybert 
Söderlund, 34, bank-
tjänsteman, Enskede:
– Jag tänder ljus för att
göra det mysigt. Sen
vill jag gärna ha det
sparsmakat hemma,
med mycket rena ytor.

Vad gör du för 
att sätta piff 
på ditt hem?

Oscar Miras
Wardell, 20, 
cykelförsäljare,
Saltsjö Boo:
– Jag möblerar
ofta om och in-
reder med gre-
jer som är jag.

Pär Lundgren, 47,
utbildare, 
Jarlaberg:
– Vi målar om hem-
ma hela tiden och
byter färg. Vi an-
vänder gärna myck-
et starka färger.

Anna Gillström, 27,
apo tekare, Hägersten:
– Jag håller det rent,
blandar gärna vita
och svarta möbler
men har mycket de-
taljer i färg, som
blommor och dukar.

Läs mer om Hus & Hem 
på sidorna 21–29




