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Sjuåriga Elin har 
ingenstans att bo
NACKA Elin, 7 år, har inte haft ett eget hem sedan
2010. För tillfället byter hon och hennes mamma
sovplats varje kväll. 

Nacka kommun säger att de inte kan göra nå-
got. Inte så länge mamman har ett jobb.

➤ 6

Deras drömutbildning gick upp i rök
VÄRMDÖ Doctuseleverna drömde om en utbildning som skulle rusta dem att bli brandmän. Men efter
konkursen 2011 gick många löften upp i rök. Nu har de anmält bristerna till Skolinspektionen. ➤ 7

Helikopter kan
landa i reservat
VÄRMDÖ Efter många om
och men har kommunen
bestämt sig: Ingarökrysset
föreslås nu som ny helikop-
terbas. Men placeringen är
inte okontroversiell. Basen
kan komma att ligga i ett
planerat naturreservat.

➤ 8-9

S vill bygga tillfälliga badhus
NACKA Socialdemokraterna vill satsa på arbete åt fler, på
lärande i skolorna och på äldreomsorgen, om det var de
som styrde Nacka nästa år. De vill att kommunen står för al-
la gatukostnader, och att temporära badhus byggs snabbt.

➤ 21
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Fortums kupp 
– ett misstag

SPORTEN

Folkkär sångare 
ett mysterium
VÄRMDÖ Gunnar Wik-
lund, folkhemssångaren
med den djupa rösten, lev-
de sina sista år i Värmdö.
Ett scoop, enligt Julian Stål-
brandt, som vigt hela hös-
ten åt ett omfattande detek-
tivarbete om bilmekanikern
som blev Gunnar med hela
svenska folket. ➤ 24

Skadegörelse 
i skolor minskar
NACKA I veckan krossades
nio rutor på en skola av en
man med järnrör. Skadegö-
relse på fastigheter kostar
kommunen mycket varje år,
men siffror visar att kostna-
den för skolsabotage har
minskat kraftigt. 

➤ 10
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Nya bostäder
– utan nya hus
NACKA Tusentals nya bo-
städer kan bli verklighet,
utan att ett enda nytt hus
byggs. Det är förslaget från
en ledande M-politiker som
innebär att villor kan byg-
gas om till lägenheter. Sol-
sidan blir först ut. ➤ 12-13

Fler unga behövs 
i Värmdöpolitiken ➤ 4

Debatt

MED HAMMARBY SJÖSTAD NVP.seLäs även:

NACKA HANDBOLL
Spanska Helvetia var inte så
skrämmande som lagnam-
net antydde, istället kunde
Nackalaget vinna dubbel-
mötet enkelt.

➤ 35

Skuru vidare 
i  EHF-cupen
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Iveckans tidning skriver vi om
hemlösa Elin, 7 år gammal. En
liten tjej som Nacka inte kan

hjälpa, enligt socialtjänsten. Jag
säger inte att de har gjort fel –
ändå är det uppenbart att syste-
met inte fungerar. 

Vissa jobbiga saker måste alla
barn gå igenom: Cykla omkull och
slå sig, lära sig att folk kan vara
taskiga utan anledning och att
man inte alltid får som man vill.
Hur det känns att inte ha en fast
punkt i tillvaron borde inte ingå i
den listan – att skämmas för att
man är hemlös.

Det bisarra är att Elins mamma

har ett jobb och kan betala hyra.
Ändå är det kört att få en bostad i
Nacka, där Elin går i skolan och
har sina rötter. Att flytta till en an-
nan kommun skulle kanske lösa
problemet, men är det rimligt att
en sjuåring ska ta konsekvenserna
av en havererad bostadspolitik? 

Det finns en lösning, om Elins
mamma slutar jobba, och inte tjä-
nar några pengar – då fungerar sy-
stemet igen. Då får familjen hjälp.
Inte direkt arbetslinjen. Och
många andra som inte har ett fast
jobb är i en liknande situation.

Att Elin är bostadslös är uppen-

bart fel, det tror jag att de flesta
skriver under på. Att det finns re-
gelverk som medger att kommu-
nen inte behöver hjälpa till känns
nästan värre. 

För visst borde det enda rimliga
vara att den gjorde det?

Bostadspolitik som
bryter arbetslinjen

Det som händer just nu är
en våldtäkt på Gustavsberg
och bruksmiljön. Jag är
själv född för snart 68 år se-
dan i Betsede och har levt
hela mitt liv i Gustavsberg,
och för mig är det som hän-
der nu mycket sorgligt men
inte oväntat. Jag hade inga
illusioner när KF gjorde by-
tet av mark och fastigheter i
Gustavsberg mot fastigheter
i Stockholm med JM, men
att den politiska ledningen
av kommunen skulle lägga
sig så totalt på rygg för JM
trodde jag nog inte. Och
den totala misskötseln av
äldre fastigheter får fortgå
utan ingripande från sam-
hället, se på Strandvik, det
är ett skrämmade exempel,
och kommunledningen svär

sig fri från ansvar att se till
att de kommuninvånare
som har behov av bostad
kan få det. Det är bara folk
med kapital som kan få bo-
stad i kommunen, inte de
som bor och är födda här. 

Varför blir det så här? Jo,
jag tror att det beror på att
de som styr inte har någon
koppling till det gamla Gus-
tavsberg, det är inte deras
hembygd, och därför har de
inte någon känsla för min
hembygd Gustavsberg.

Sten Frölund

Skriv en insändare: Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 Nacka. Mejla till: red@nvp.se Du får vara anonym och underteckna
med en signatur, men redaktionen behöver namn och kontaktuppgifter.Vi förbehåller oss rätten att korta texter.

Värna vårt Gustavsberg!

INSÄNT 

LÄSARBILDEN

Regeringen vill minska av-
giften för de rikaste kommu-
nerna till de fattigaste i skat-
teutjämningssystemet. För
rika Nacka rör det sig om 75
miljoner. ”Straffbeskatt-
ning”, utbrister moderat-
hövdingen Mats Gerdau
med sitt utsökta språkbruk i
förra veckans NVP. Nacka
skulle knappt ha råd med
vård, skola, omsorg om de
75 miljonerna istället går till
”höjda bidrag”. Jo, så skri-
ver han! Och menar väl att
vi ska tro att landets fatti-
gaste kommuner strör ut ut-
jämningspengarna till bi-
drag och inte till nödvändig
samhällsservice. Så cyniskt! 

Själv har jag svårt att för-
fasa mig över de 75 miljoner-
na, särskilt som Gerdau är
snar att på annan plats skry-
ta med att enbart skolan i
Nacka får 100 miljoner mer
än tidigare. Jag ser istället
utjämningssystemet som en-
rättvisefråga och inte likt
Gerdau mest som en ”tung
börda” för oss i stockholms-
regionen. Jag är själv ett gott
exempel. Växte upp och

pluggade i en liten stad i
Västergötland, stack till
Stockholm när jag var flyg-
färdig och har de senaste 35
åren bidragit till skatten här
i Nacka istället för i den
hemstad som en gång pröj-
sade min ”skola, vård och
omsorg”. I det ljuset känns
det helt okej att vara med att
betala tillbaka en del. Och
som NVP visade i en stor ar-
tikel i början av året är jag
långt ifrån ensam om att va-
ra inflyttare från landsorten.

Hela landet är med och
betalar för statsapparaten
som till största delen finns
här i regionen medan det är
Nacka och andra kommuner
som får in skattepengarna
från dessa ofta högavlönade
tjänstemän. Och inte är det
särskilt rättvist att en rad fö-
retag runt om i landet har
sitt huvudkontor här i regio-
nen och betalar bolagsskat-
ten här istället för på den ort
där vinsterna knegas ihop.

Så sett tycker jag att det
vore klädsamt om Mats Ger-
dau dämpar tonen en aning.

Göran Folin

Vi inflyttare vill betala
tillbaka till hemorten

ANDERS MILDE

anders.milde@nvp.se

DAGENS ROS till dig, fina och
ärliga människa som hittade
mina kort i Gustavsberg och
lämnade dem, så att jag fick
tillbaka dem. Jag är väldigt
tacksam.

Sirpa

VECKANS ROS till den taxi-
chaufför, som slutat för
dagen, men ändå skjutsade
hem mig och mitt barnbarn
till Betsede alldeles gratis!
Vi hade varit i stan och det
var en hel timme till nästa
Aspviksbuss.

Jättetack från Alva
och farmor

EN LITEN ROS till Karin Gus-
tavsson som plante-
rade massor
med blom-
sterlökar
framför
mitt köks-
fönster på
Biet. Det blir 
en fröjd
nästa vår. 
Denna backe hon klättrade
upp för, hade jag, 85-åring,
aldrig klarat. Livet är blom-
mor, musik och kärlek.

Hälsningar Marianne

”Jag mötte
Bambi i skogen”
Läs hela inlägget på:

NVP.se/maratonbloggen

Från bloggarna

”Ingen höststorm blåser ner det här bordet. Stammen är 1,5
meter hög och lämnades kvar av en tall jag tog ner för en tid
sedan. Det går åt fyra liter solrosfrön i veckan för att hålla
fåglarna på gott humör”, hälsar Roland på Månskensberget.

Nej, förskolan är inte alls klar
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Blinka i trafiken, 
uppmanar Nackapolisen.
Särskilt farligt är det när
de ska svänga vänster och
korsar en annan trafikants
väg. Herregud. Jag blinkar
jämt. Det fick jag lära mig
för så där 45 år sedan när
jag gick på utbildning för
körkort att man ska göra
när man ändrar färd-
riktning. Och sedan dess
har jag genomgått utbild-
ning igen tillsammans
med barnen, när de tog
körkort. 

Bilskolläraren

Det är rätt överraskande
när någon plötsligt
svänger höger när man
ligger på insidan...

Cykelpendlaren

Kommentarer 
från NVP.se

”Kommunen läg-
ger sig totalt på
rygg för JM”

För ett tag sedan ställde jag
några frågor om den ny-
byggda förskolan på Hen-
kans innergård och fick till
svar att allt är klart. Att det-
ta inte stämmer kan ju vi
som bor här se varje dag. En
stor mängd överblivet bygg-
material ligger kvar på våra
gräsytor, väl inkapslat bak-
om kravallstaket. Området
är alltså inte återställt till ur-
sprungligt skick. Hur lång
tid detta kan ta får vi gissa
oss till. 

Det talas om förhandling-
ar med konstnärer och land-
skapsarkitekter(!), en pro-
cess som vi boende inte har
något som helst intresse av.
Kostnaderna kommer väl i

vanlig ordning på kommu-
nalskatten.

Så fort något ska göras i
området tycks de boendes
intressen alltid komma i sis-
ta hand. För något år sedan
ondgjorde jag mig i dessa
spalter över den ökade och
vildvuxna biltrafiken på in-
nergårdens gångvägar och
gräsytor, och antydde också
några förslag till förbätt-
ringar. Resultatet blev total
tystnad och ”locket på”. Vad
är det som är så svårt?

Det är ett trivsamt område
att bo i, och många av oss
undrar varför man inte med
enkla medel kan göra det
ännu bättre.

Jerk Fehling





VÄRMDÖ NVP skrev för någ-
ra veckor sedan om ett pro-
blem som är stort och en de-
mokratifråga. Varför enga-
gerar sig inte fler medborga-
re i ett politiskt parti. Frågan
är inte ny. Antalet medlem-
mar har minskat stadigt de
senaste åren. Utbudet av ak-
tiviteter är stort. Unga famil-
jer med barn har hektiska
dagar. Med fyra barn i ål-
dern 6-8 år vet jag hur svårt
det är att få dagar och kväl-
lar att gå ihop. 

Men vilket är det största
skälet till att vi inte får fler
medlemmar. Är partierna

välkomnande? Eller är det
lättstyrt med få medlem-
mar? Anpassas sammanträ-
destiderna så att fler får
möjlighet att vara med? Jag
tycker det finns mycket att
göra, förbättra. Nya arbets-
former.  

De yngre behövs i partier-
na, naturligtvis även de
äldre. Tufft med jobb och fa-
milj. Men i dag är de yngre
för få. Det är i partierna poli-
tiken bestäms. Där finns
möjligheter att påverka. På
valdagen väljer vi ett färdigt
”paket”.  Naturligtvis vill de
flesta kunna påverka och va-
ra närmare besluten. Ett
tydligt exempel är det stora
engagemanget i Värmdös
skolor. Det är ett exempel på

hur man som medlem i ett
parti kunde påverkat beslu-
tet. Man kommer in tidigare

i processen. Den lokala poli-
tiken går att påverka. Det är
frågor som rör vårt liv och
vår livsstil. Skolor, idrottsp-
latser, trafik, bygglov, hur
tar vi hand om de som behö-
ver samhällets hjälp. Där
skall vi påverka och jag är
övertygad om att alla partier

vill göra det som är bäst för
våra invånare. Det är vägen
dit som vi ibland har olika
uppfattningar. Men målet är
lika. Som moderat är jag
övertygad om att människor
bäst styr sina liv själva. Fri-
heten att göra det skall vara
stor inom våra gemensam-
ma regler. Det kan man ar-
beta för som medlem i ett
parti. Som ordförande i Vär-
mdö kommunfullmäktige
önskar jag och hälsar er väl-
komna till fullmäktiges mö-
ten. 

Förhoppningsvis sitter
några av er där redan nästa
period som ledamöter.

Marie Bladholm, M
Kommunfullmäktiges ordförande
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NVP DEBATT ”Två moderata avskedsansökningar” 
Läs debattartikeln på NVP.se
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Julbord - Krokodilkalas 
Event - Fest - Mottagning 
Lat fredag - Minnesstund 
Köksmästarna har ett förflutet 

från Operakällaren, Grand 

Hotel, Stallmästaregården och 

S:t Moritz i Schweiz.

Catering & Event • Tel 08-27 03 14 • www.onzo.se

Catering på äkta råvaror 

Hårstudion

Gustavsbergs C (brevid Delselius) Tel 08-570 333 33
Öppettider: Vard 10-18.30, Lör 10-16 Varmt välkommen!

Klippning ............................................................. 250-290:-
Klippning Barn upp till 10 år ...................................200:-
Pensionär ........................................................... 200-240:-

Tillfälle! 
Wella System Professional

Köp 2 betala för 1
(Den billigaste på köpet)

NACKA En av Svenska kyr-
kans viktigaste uppgifter är
diakonin, som dagligen mö-
ter människor i utsatta livs-
situationer av olika slag. Till
diakonin krävs både fast an-
ställda medarbetare/diako-
ner och engagerade frivilliga
krafter. 

Idag finns tre diakoner i
Nacka, men det behövs fler.
De tre diakonernas  arbets-
dagar räcker inte till för att
möta de hjälpsökandes be-
hov, som förutom sociala in-
satser kan gälla kvinnors,

barns och äldres utsatthet,
ensamhet och utanförskap. 

Kristdemokrater för en le-
vande Kyrka i Nacka försam-
ling anser att det behövs
minst en ytterligare diakon,
som kan ta del i det krävan-
de arbetet samt organisera
och utbilda frivilliga arbeta-
res insatser. Som situa-
tionen ser ut idag är beho-
ven många och ofta stora,
och arbetarna räcker inte
till.

Det handlar inte om att ta
över kommunens ansvar för

socialtjänsten, utan att vara
ett komplement och en stöd-
jande verksamhet, då Nacka
har fått överta många av
storstadens problem med
bland annat trångboddhet,
ensamhet och arbetslöshet
Många människor är ensam-
ma, känner utanförskap,
ångest och oro inför framti-
den och sina barns uppväxt.
De kan ofta behöva någon
att prata med . Någon som
de känner förtroende för.

Margareta Viklund, KD

Dags för fler diakoner

”Det är i partierna
politiken be-
stäms.  Där finns
möjligheter att
påverka.”

Fler unga behövs i politiken

NACKA Miljöpartiet de grö-
na vill ställa om Stockholms-
regionen till en långsiktigt
hållbar region. Med satsning-
ar på bland annat förnybar
energi, kollektivtrafik och
upprustade miljonprogram
kan vi skapa 9 700 nya jobb. 

Vi vill investera i förnybar
energi, kollektivtrafik, åtgär-
der för unga, förbättrad väl-
färd, skapa bättre förutsätt-
ningar för småföretag och
rusta upp miljonprogram-
sområden. På så sätt skapar
vi förutsättningar för 9 700
nya jobb i Stockholmsregio-
nen. Och det är bara på kort
sikt – till 2016. På lång sikt
blir det ännu fler. 

Nu flyttar en av Nackas
största arbetsgivare från
kommunen och 1 000 jobb
försvinner. Kommunstyrel-
sens ordförande Mats Ger-
dau är inte särskilt bekym-
rad. Han känner sig överty-
gad om att nya arbetsgivare
flyttar in. Små och me-
delstora företag ger energi
till Nacka och skapar tio
gånger så många nya jobb
som stora företag. Idag har
småföretagarna en tuff situ-
ation där många inte vågar
anställa eller ens starta upp

företag. Vi behöver en poli-
tik som gynnar småföretag.
Våra förslag är de som före-
tagen själva vill ha: 

•gör det billigare att an-
ställa, bland annat genom
kraftigt sänkta arbetsgivara-
vgifter.

•minska riskerna med att
anställa genom att ta bort
sjuklöneansvar de två första
veckorna för företag med
upp till tio anställda.

•skapa enklare regler och

kortare handläggningstider
för små och medelstora före-
tag.

•starta en stödenhet i
Nacka kommun för att hjäl-
pa nystartade företag med
allt pappersarbete. 

Arbetslösheten är hög
bland unga i Stockholmsre-
gionen. I Nacka görs insatser
för att få ungdomar i jobb
men det behöver göras mer.
Vi vill få ner arbetslösheten
med hjälp av startcentraler,

lokala arbetsförmedlingar,
som drivs av kommunen i sa-
marbete med Arbetsförmed-
lingen och det lokala när-
ingslivet. Det lokala perspek-
tivet är viktigt och det är vi i
Nacka som vet vilka insatser
som behöver göras just här.

En annan viktig del av de
gröna investeringarna är
satsningar på upprustning
av miljonprogramsområde-
na, i Nacka gäller det till ex-
empel Fisksätra. Men vi vill
inte att de som bor i lägen-
heterna ska få betala hela
upprustningen – det är en
viktig satsning som vi vill be-
kosta gemensamt t ex via ett
utvidgat Rot-avdrag. Genom
att renovera lägenheterna
skapar vi jobb och får bo-
städer som är mer miljövän-
liga och bättre att bo i.

Genom satsningar på för-
nybar energi, kollektivtrafik,
bättre förutsättningar för
unga och mindre företag
skapar vi nya jobb. Och får
ett miljövänligare och trevli-
gare Nacka.

Åsa Marnell
Sidney Holm

Språkrör för Miljöpartiet 

de gröna i Nacka 

Nya jobb med satsningar
på långsiktig hållbarhet 
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Nackas största arbetsgivare

flyttar till Kista: ”Tråkigt”
NACKA STRAND

Konsultjätten CGI,

tidigare Logica, i

Nacka Strand har

börjat flyttstäda.

Vid årsskiftet flyttar

Nackas största före-

tag till Kista.

Det är inte helt bekym-

mersfritt, då många på före-

taget är från Nacka och

Värmdö och får längre res-

väg. Men alla som vill får föl-

ja med, enligt Anna-Karin

Samuelsson, personalchef

på CGI.
– De som bor långt söderut

ker det är mindre roligt,

Enligt CGI är de främsta

orsakerna till flytten att loka-

lerna inte utnyttjas till max

och att företaget i och med

flytten kommer närmare si-

na branschkollegor i Kista,

som är känt för sin höga kon-

centration av IT-företag.

”Närmare kunderna”
ä våra

– Jag har inte varit här så

länge, men jag minns inte

hur stora vi var när vi flytta-

de in. Men vi jobbar annor-

lunda än tidigare, nu när vi

använder oss av smart work-

ing, lokalerna har blivit för

stora, säger hon.
Mats Gerdau, M, kom-

munstyrelsens ordförande i

Nacka tror att det kommer

företag i. Det tråkiga är för de

Nacka- och Värmdöbor som

behöver åka till Kista i stället,

säger Mats Gerdau.

Flyttar efter åtta år

Det var hösten 2006 som

WM-data, senare Logica,

flyttade till Nacka Strand.

Förra året köpte kanadensis-

ka IT-koncernen CGI upp bo-

Ått år senare är äk-

Snart släcks allt ner i CGI-huset i Nacka Strand. 

FOTO: JENNY FREJING

Efter CGI:s flytt vill MP se en satsning på småföretagare.





NVP NYHETER

Tre män överföll
ensam 25-åring  
GUSTAVSBERG En 25-årig
man blev överfallen och
nerslagen av tre gärnings-
män vid fyratiden på lör-
dagsmorgonen i centrala
Gustavsberg. Mannen, som
hade fått skjuts av en kom-
pis, blev avsläppt ett hund-
ratal meter från bostaden,
då han mötte tre män. De
misshandlade honom svårt.

Enligt polisen fick han
bland annat flera tänder ut-
slagna. Trots skadorna lyck-
ades han ta sig hem, men
fick tillkalla ambulans och
fördes till Södersjukhuset
för vård. 

På söndagkvällen hade
polisen ännu inte kunnat
höra mannen, men han ha-
de kunnat uppge signale-
ment på gärningsmännen.
Händelsen rubriceras som
grov misshandel alternativt
rån.

Tjuvar togs före
inbrottsförsöket
INGARÖ Tre inbrottstjuvar
togs på bar gärning i färd
med att bryta sig in i en vil-
la i Brunn klockan 01:19
natten mot söndagen. Fa-
miljen vaknade av oväsen
utanför villan och att nå-
gon bultade på dörrarna.
Familjen slog då larm till
polisen. När patrullen kom,
stod två män och en kvinna
utanför villan. Man anträf-
fade också en bil på platsen
med brottsverktyg och en
moped som man misstän-
ker är stulen. De tre perso-
nerna greps för förberedel-
se till stöld genom inbrott,
och sitter anhållna efter
förhör.

NOTERAT

LÖRDAG
14.37 En villa på Bux-
bomsvägen i Älta får på-
hälsning av tjuvar som
gått in genom en altan-
dörr när familjen var bor-
ta. En dator försvann. 

SÖNDAG
11.29 Det ryker från taket
på en villa i Lillängsdal på
Ingarö. Branden tros kom-
ma från skorstenen. Rädd-
ningstjänsten släcker el-
den. Villan får vattenska-
dor.
14.43 En 45-årig man stjäl
varor värda över 5 000 kro-
nor på Stadium i Sickla.
Den misstänkte grips. 
17.20 Polisen får larm om
att en person som dragits
in i en bil och blivit bort-
förd. Polisen tar upp jak-
ten. Det visar sig vara en
mamma som tröttnat på
sin dotter, som varit lite
bångstyrig.

HELGEN I
KORTHET
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Värmdö 24
»Jag anser att han var 60-talets största sångare.»

Det är ett moment 22. Lena
har en lön – det innebär att
hon inte kan få stöd. Men
hon har samtidigt inget fast
jobb – och då kan hon inte få
tag i en bostad.

Stefan Heinebäck är chef
för Nackas individ- och fa-
miljeomsorg.

– Jag förstår att det kan va-
ra svårt. Och jag skulle önska
att alla människor hade en
bostad, särskilt ur ett barn-
perspektiv. Men det är
många som är i den här situ-
ationen. Bostadssituationen
är jättetuff i Stockholm. Det
är en bostadspolitisk fråga.

Vad tycker du att den här
sjuåringen ska göra för att
förändra sin situation?

– Det är ju föräldrarna som
har ett ansvar. Om man är
vårdnadshavare har man an-
svar för att barnet har det så
tryggt som möjligt. Har man
egna inkomster måste man
själv ordna detta. Social-
tjänsten kan inte träda in.

Hjälp med bostadscoach
Familjeboende, vandrarhem
och jourhotell är några lös-
ningar som kommunen kan
erbjuda för den som har rätt
till stöd. I det här fallet kan

man eventuellt erbjuda en
bostadscoach.

– En sådan kan ge råd och
stötta en. Det kan öka möjlig-
heten att få en bostad.
Detta har pågått sedan
2010, sedan flickan var fy-
ra år gammal. Hur reagerar
ni?

– Det är naturligtvis hemskt
för flickan att ha det så här. Det
önskar jag inget barn. Men det
är så här det ser ut i dag.

Enligt socialtjänstlagen
ska en kommun verka för att
barnets bästa alltid ska beak-
tas, och att man ska verka för
att barn ska växa upp under
trygga förhållanden.

– Bor man så här är det in-
te tryggt. Det är inte barnets
bästa. Ett barn som befinner
sig i den här situationen, och
som under lång tid inte haft

ett tryggt boende, blir så
klart påverkad.

Det säger Martina Sundling,
som arbetar på Barnombuds-
mannen. Hon jobbar i ett pro-
jekt där myndigheten gjort
nedslag i ett stort antal kom-
muner, landsting och regioner
med syfte att stärka barnens
rättigheter. Där har hon mött
barn som lever under knappa
förhållanden, och med osäkra
boendesituationer. Många
känner sig osynliggjorda.

Får möta politiker
Ibland har barnen fått sitta
med politiker och berätta.

– Det brukar bli bra möten.
Vi tycker att det är viktigt att
barnen får komma till tals.
Det är också lättare för politi-
kerna att bli påverkade när
barnen själva berättar.

Har barn rätt till ett boen-
de?

– Enligt lagen ska ett barn
växa upp under trygga för-
hållanden. Det är inte jätte-
tydligt formulerat. Det en
kommun kan göra i ett sånt
här fall är, enligt Boverket,
att gå in som garant för en
hyresrätt, där hushållet ändå
har ekonomisk förmåga.
Nacka säger att det är en
bostadspolitisk fråga?

– Det svaret möter vi ofta.
Det vi försöker göra är att
ändra attityden kring barn-
perspektivet, att de som be-
stämmer och beslutar ska se
barnet också. Ofta har man
mer fokus på att lösa den
ekonomiska frågan, säger
Martina Sundling.

JÖRGEN LÖWENFELDT

NACKA
Varje dag frågar Elin,
7, sin mamma var de
ska sova på kvällen.
Hon får sällan svar.
Nacka kommun gör
ingenting, fastän fa-
miljen saknat bostad i
tre års tid.

Elin är en vanlig sjuåring.
Hon går i första klass i en sko-
la i Nacka. Hon tycker om att
leka med kompisar, läsa
böcker och att rita.

Men på ett sätt är hon
ovanlig. Hon har ingenstans
att bo. Varje dag frågar hon
mamma Lena var de ska sova
på kvällen. Sällan får hon ett
rakt svar. Ibland sover de hos
kompisar, ibland hos släk-
tingar, ibland på hotell.

– Det är aldrig planerat.
Jag ringer runt till jag hittar
någon som kan ta emot oss,
berättar Lena. 

Det är inte ofta de tas emot
med öppen famn.

– Det känns jättejobbigt,
man skäms. Det är jobbigt att
komma hem tills någon som
man vet egentligen inte vill.

Den här natten lär till-
bringas på en soffa i ett fina-
re villaområde i Nacka.

Har pågått i tre år
Så här har det varit sedan
2010. Då tvingades mam-
man lämna hemorten, efter
att ha blivit mordhotad av
ex-mannens familj. Polisen
kopplades in, men inget hän-
de. Lena sökte sig till Stock-
holm med sin dotter, där hon
hade släktingar.

Hon fick ett tillfälligt jobb,
med en okej lön. Och hon
lyckades med tiden få tag i
andrahandslägenheter runt
om i länet. Men i bostadsbris-
tens Stockholm är den bo-
stadslöse svag. Några gånger
har hon blivit lurad på peng-
ar, i andra fall har uthyraren
krävt att få bo kvar.

Någon fast punkt har Lena

och Elin egentligen inte haft.
Det enda stabila i tillvaron är
dotterns skola. Där vet var-
ken rektor, lärare eller klass-
kamrater hur situationen
verkligen ser ut.

Dottern vill att det förblir
så, säger Lena.

– Hon tycker att det skulle
vara otroligt pinsamt. Nu går

hon alltid hem till kompisar
efter skolan och sitter i deras
rum och gör läxorna.

Trots att Lena tjänar 
22 000-25 000 kronor i må-
naden får hon inte tag i ett
eget boende. Kommunen
vägrar att hjälpa till, då de
anser att hon borde klara sig
själv. Något bolån får hon in-

te, då hon saknar fast jobb.
Och av samma orsak får hon
inget förstahandskontrakt.

– Jag klarar mig ekono-
miskt. Men jag kan inte få ett
tak över huvudet. Jag fråga-
de dem: Ska jag behöva bli
arbetslös för att få hjälp? Då
sa de: Så får man inte säga.

Psykiskt påfrestande
Sjuåriga Elin är normalt en
mycket positiv och kärleks-
full tjej. När hon fick 100 kro-
nor i fickpengar gav hon alli-
hop till en tiggande kvinna
som satt på trottoaren och
frös. Samtidigt har boende-
situationen tärt på flickan.
Numera är hon ofta arg och
irriterad. Nästan varje kväll
frågar hon: ”När ska vi få ett
eget hem, med egna saker?”

Lika ofta säger hon: ”Vi fix-
ar det här, mamma!”

Lena har fått återkomman-

de problem med ångest. Det
är påfrestande att ständigt
försöka hålla ihop, med
hämtning och lämning i sko-
lan, jobb på fjärran ort och
ovisshet om sovplatser. Kök
saknar de, och därför äter de
ofta på restaurang.

– Jag skulle kunna tänka
mig att flytta från Stock-
holm. Men när jag föreslår
det för Elin så skriker hon.
Hon har sin skola här, med si-
na kompisar, säger hon och
fortsätter:

– Än så länge kämpar jag.
Det har jag gjort sen jag var 17
år. I första hand behöver vi ett
hem. Vi behöver trygghet. Då
kommer allt att lösa sig.

JÖRGEN LÖWENFELDT

Elin, 7 år, har inget hem

Tillfälligt hem för natten. När NVP träffar Lena har hon och dottern fått hjälp med logi hos vänner. Var de ska ta vägen nästa
natt vet de inte – det är så deras liv ser ut. FOTO: NADIA ENEDAHL

”Jag ringer
runt tills
jag hittar
någon
som kan
ta emot
oss.”

NACKA

Det är hemskt. Men det är så det ser ut. Så
svarar chefen för Nackas socialtjänst angåen-
de Elins situation. 

Barnombudsmannen håller inte med.

Mamma Lena är på ständig jakt efter en bostad.

Socialtjänsten: ”Vi kan inte träda in”

Fotnot: Lena och Elin heter
egentligen något annat.



Anlade brand 
i brevinkast  
FISKSÄTRA En eller flera
personer ska ha stoppat in
brinnande papper genom
brevinkastet i en lägenhet
på Karpgatan på onsdagen i
förra veckan. Enligt Nacka-
polisen tyder en smält plast-
matta på att en mindre
brand uppstod. 

Polisen har inga misstänk-
ta, men har tagit hand om
material för teknisk under-
sökning. 

Vill se skärpt
straff mot rektor 
SALTSJÖBADEN Den tidiga-
re rektorn förskingrade 
667 694 kronor av Saltsjöba-
dens samskolas pengar. I
tingsrätten dömdes han till
villkorlig dom och böter. Nu
överklagar åklagaren domen
och kräver fängelsestraff, ef-
tersom ”gärningen avser ett
betydande belopp och att
[mannen] missbrukat sin
ställning som rektor på en
kommunal skola”. 

Samtidigt överklagar
även rektorn tingsrättens
dom, och yrkar genom sitt
juridiska ombud att åtal och
skadestånd ska ogillas.

NOTERAT
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NYA PEUGEOT 308  

peugeot.se

NYA PEUGEOT 3O8

SKAPAD FÖR

NYA UPPLEVELSER

PREMIÄR!

Låt oss säga det från början; det här är en helt ny bil. Från grunden. Vi har förändrat, förbättrat och fokuserat på dig som kör och på passagerarna. 
Designen är sportig och stilren, och kvalitén i materialen är hög. Utsläpp och förbrukning är självklart bland de bästa i klassen.
Kom in, provkör och förbered dig på nya upplevelser!  

Bränsleförbrukning blandad körning: 3,6–5,6 l/100 km. Koldioxidutsläpp CO2: 93–129 g/km.

Pris från 159.900 kr 

Friebergs Bil i Nacka, Vikdalsgränd 1,
vid McDonalds Nacka Forum
Vard 9-18 Lör-sön 11-15 Tel 556 79 700
www.friebergsbil.se (under uppbyggnad)
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GUSTAVSBERG
De trodde att de skul-
le få en rejäl rädd-
ningstjänstutbildning
– men när de börjat
gymnasiet gick sko-
lan i konkurs. 

Nu har eleverna an-
mält utbildningen till
Skolinspektion.

I maj 2011 försattes Doctus
gymnasium i konkurs. Bara
några dagar senare deklare-
rade kommunen att de skul-
le ta över skolan, genom Gus-
tavsbergs gymnasium (G2).
Dessutom skulle man trygga
elevernas utbildning och
upprätthålla de program
som redan startats.

Knappt två och ett halvt år
senare finns det elever på
skolan som fortfarande lider
av de konsekvenser som kon-
kursen och övertagandet
medförde. 

En av dem är sistaårsele-
ven Adam Lundström som
valde en räddningstjänstut-
bildning. Han ville öka sina
chanser att få jobba som
brandman i framtiden.

Men utbildningen blev ett
fiasko.

– Det är klart att det kan på-
verka mina möjligheter
framåt, den här utbildningen

skulle ge oss förkunskaper.
Men vi har blivit lovade saker
som aldrig blivit av, säger han.

Inställda resor
En av höjdpunkterna som
ställdes in var regelbundna
resor till Torpshammar i Me-
delpad, där eleverna under
förutbestämda veckor skulle
få plugga teori och utföra
praktiska övningar.

En annan omständighet
som gjort eleverna besvikna
är att all den utrustning, som
Doctus förfogade över, för-

svann efter konkursen. Ele-
verna berättar att nytt mate-
rial inte köptes in, och att de
knappt haft användbara klä-
der.

– Vi är jätteirriterade över
att det blivit som det blivit. Vi
har en bra lärare som försökt
att få till praktiska övningar
trots att vi inte har utrust-
ning. Men det är inte lätt om
skolan inte hjälper till, säger
Adam Lundström.

I anmälan till Skolinspek-
tionen beskriver eleverna
åren som gått: ”Vi började in-

te med räddningstjänsten
förrän i slutet av första året
(…) Första terminen i tvåan
gick åt att hitta ny lärare åt
oss (…) Nu går vi tredje och
sista året på gymnasiet, och
vi kämpar fortfarande för att
skolledningen ska få vår ut-
bildning att komma i gång.”

Svårare med praktik
Marie Olofsson, rektor på G2,
menar att orsaken till att kur-
sen inte motsvarat förvänt-
ningarna är att Skolverket
lagt om riktlinjerna för ut-

bildningen, och att skolan
måste förhålla sig till dem.

– Jag tror att de jämför kur-
sen med vad de gamla ele-
verna på Doctus berättat. De
trodde nog att det skulle bli
likadant. Det finns praktiska
moment i kursen, men inte li-
ka många. Men det har också
visat sig svårare att få till de
praktiska momenten än vad
vi trott, säger Marie Olofs-
son.
Ni hade inte för hög svans-
föring när ni valde att ta
över alla program från
Doctus?

– Vi tycker att vi hade kun-
nat göra en bättre kurspla-
nering, även om Doctus ock-
så hade behövt ändra lektio-
nerna. Innehållet i special-
kurser är styrt av Skolverket.
Men vi har haft praktiska öv-
ningar. De har bland annat
varit på räddningstjänsten i
Ågesta, och vi har hyrt en
brandbil, vilket inte är gratis.
Sedan kommer de att vara
ute i praktik en vecka.
Kommer kursen att finnas
kvar?

– Nej, intresset för den har
minskat. Men så länge ele-
verna som valt inriktningen
finns kvar på skolan, kom-
mer den att finnas.

GUSTAV GRÄNDEBY

Elever anmäler sin utbildning

Adam Lundström, Enzo Arcos, Danie Sandgren, Michaela Salava och Pettra Johansson tycker
inte att deras utbildning motsvarat förväntningarna. FOTO: JENNY FREJING



Polisen förtegen
om rånförsök
VÄRMDÖ I onsdags vid 11-
tiden ägde ett rånförsök
rum vid Löjviken i Värmdö.
Polisen rubricerar brottet
som försök till grovt rån och
försök till människorov. Po-
lisen var i slutet av förra
veckan förtegen om detal-
jerna gällande rånförsöket.
Man vill heller inte kom-
mentera vad som föranleder
dem att misstänka försök till
människorov.

– Utredningen är inne i ett
känsligt läge, säger Robert
Heurgren på Nackapolisen.

Drog kniv på
bensinmack
NACKA Ett bråk vid en ben-
sinmack urartade förra
måndagen när en man drog
kniv. Händelsen kom till po-
lisens kännedom vid 17:50-
tiden på måndagskvällen.
En man i 55-årsåldern brå-
kade med en man i 25-årsål-
dern på en verkstad i anslut-
ning till en bensinmack i
Nacka. 

Bråket handlade om lön.
Mannen i 55-årsåldern hota-
de till slut den yngre man-
nen med kniv. 

Polis grep den äldre man-
nen, som fick gå efter för-
hör. Mannen är misstänkt
för olaga hot.

NOTERAT
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Här kan helikoptern landa
VÄRMDÖ
Ingarökrysset, söder
om motorvägen, före-
slås nu som platsen
för en ny, större
helikopterbas.

Men placeringen
ligger inom ett ekolo-
giskt känsligt område
och i ett planerat 
naturreservat.

Efter nästan tio års arbete är
nu lokaliseringsutredningen
för en ny helikopterbas för
landstingets ambulansheli-
kopterverksamhet klar. Som
NVP berättat, har sex områ-
den analyserats: Kil, Läms-
haga, Hemmesta, Södra 
Mölnvik, Ingarökrysset och
Tjustvik.

Dessutom har även den be-

fintliga loklaliseringen, noll-
alternativet, utretts. 

Den nuvarande verksam-
heten på norra Mölnvik an-
ses inte lämplig på lång sikt.
Av de platser som kvalifice-
rats som möjliga nya områ-
den och för närmare studier
kvarstår Södra Mölnvik, Ing-
arökrysset och Tjustvik. 

Kan innebära olyckor
Men det är Ingarökrysset sö-
der om väg 222 som tjänste-
männen föreslår ska utredas
vidare. Här finns närhet till
vägar och tre hinderfria flyg-
korridorer, men en helikop-
terbas kan innebära en stor
risk för så kallade tittolyckor.
Alltså att biltrafiken störs.
Det måste utredas vidare.

Trots att maximal bullerni-
vå beräknas överskridas för
ett 20-tal bostäder anses den

ändå mest lämpad ur buller-
synpunkt.

– Det finns för- och nack-
delar med alla tre alternati-
ven, men Ingarökrysset tror
vi är en bättre långsiktig pla-
cering, säger Paula Rönn-
bäck, utredare på samhälls-
byggnadskontoret. 

Men det finns problem.
Området söder om väg 222
är klassat som ett ekologiskt
särskilt känsligt område, ett
ESKO-område. Där ligger
sjön Långträsket. Platsen lig-
ger där det är kuperade berg-
hällar och ungskog, vilket
medför omfattande ingrepp,
som schaktning och utfyll-
nad, i ett område med
strandskydd och inom det
planerade naturreservatet
Tjustvik Gottholma. 

Malin Åberg Aas, MP, förs-
te vice ordförande i sam-

hällsplaneringsnämnden är
mån om att helikoptern blir
kvar på Värmdö.

– Det är viktigt att titta på
miljökonsekvenserna för
sjön, som har ett högt mil-
jövärde, men också på kon-
sekvenserna för ridningen.
Kil hade känts som ett bra
ställe, men vi är i nuläget för-
siktigt positiva, säger hon.

”Vi är positiva”
Peter Frej, M, ordförande i
nämnden, är positiv till för-
slaget men känner inte till att
sjön är ESKO-klassad:

– Vi är positiva till att utre-
da en placering av en heli-
kopterbas vid Ingarökrysset,
den befintliga i Mölnvik är
inte en optimal plats på lång
sikt, säger han.

Södra Mölnvik, där bruks-
hundklubben huserar i dag,

har, enligt utredningen, bra
förutsättningar när det gäl-
ler infrastruktur och skulle
vara enklare att bygga. Men-
platsen uppfyller inte kraven
på två hinderfria flygkorri-
dorer.

– Södra Mölnvik kan vid
ett första ögonkast kännas
bra, men ser man på buller-
kartan är det risk för att vi
hamnar i samma läge igen
som vi redan är i, säger Paula
Rönnbäck.

Tjustvik anses ha bra flyg-
tekniska förutsättningar,
men en bas skulle strida mot
kommunens planer på natur-
reservat.

Nu ska frågan studeras vi-
dare och en ekonomisk kal-
kyl tas fram.

CHARLOTTA WESTLING

charlotta.westling@nvp.se

Här, vid Ingarökrysset, vill kommunen bygga ett större trafikcentrum och
fler infartsparkeringar. Men också en ny helikopterbas. Peter Frej, M, är
positiv till att utreda frågan men säger att det blir dyrt. FOTO: JENNY FREJING
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Leg. Tandläkare 
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Vi utför allmän tandvård, rådgivning, förebyggande
vård, kirurgi och implantatbehandling. 

Nyhet! Nu erbjuder vi även tandvård med laser

Bostäder på gång
vid Ingarökrysset

Berit Jansson, 48, barn-
skötare, Ängsvik

– Det
visste
jag fak-
tiskt inte
om. 
Det är ju
väldigt
tråkigt
som det
ser ut i 
Mölnvik, med tomma loka-
ler. I första hand borde man
ta tag i det. 

Man måste också ordna
bättre vägar ute på Värmdö
över huvud taget, innan man
bygger mer.

David Beukelmann, 47 år,
poliskommissarie, Ingarö

– Det lå-
ter bra.
Jag tror
det är
bra om
man kan
utveckla
kollek-
tiv-
trafiken.
Mycket bygger på att man
har bil i dag, men många
unga har inte tillgång till bil.
Och om man är intresserad
av att behålla våra ungdo-
mar så är det viktigt att se
till att de har möjlighet att ta
sig till stan och kompisar.

Annika Ekholm, 47 år,
förvaltare, Herrviksnäs

– Jag tar
bussen
från
Mölnvik,
och åker
alla kol-
lektivtra-
fikmedel
som
finns:
buss, tvärbana och tunnel-
bana, eftersom jag arbetar i
Bromma.

Så det trafikcentrum som
är här är bara bra. Och om
man kan åka till Ingarö och
andra ställen på Värmdö lika
snabbt vore det bra.

NVP ENKÄT: Vad tycker du om kommunens planer på
ett nytt, större trafikcentrum vid Ingarökrysset?

CHARLOTTENDAL

Inte bara helikoptrar
ska placeras vid
Ingarökrysset. Även
ett trafikcentrum och
bostäder finns med i
förslaget. 

Och det är planer
som ser ut att bli en
het potatis.

Som NVP berättat vill kom-
munen skynda på bygget av
ett resecentrum vid Ingarö-
krysset, och ta ett större
grepp om utvecklingen i om-
rådet.

Anledningen är dels den
kraftiga befolkningsökning-
en, dels det exploaterings-
tryck som råder i området
samt att trafikinfrastrukturen
inte utvecklats i takt med
tillväxten. Men också byg-
gandet av nya Slussen och ny
Skurubro spelar in.

Arbetet påbörjat
Kommunen samverkar med
Trafikverket, SL och fastig-
hetsägarna för en planlägg-
ning av området. I veckan fat-
tar samhällsplaneringsnämnd-
en beslut om att påbörja arbe-

tet med ett särskilt program
för Ingarökrysset.

Kommunen vill bygga en
bussknutpunkt/resecentrum
med infartsparkering, samti-
digt vill fastighetsägarna, Ge-
nesta och KB Fastigheter, utö-
ka handelsområdet och JM
vill bygga bostäder.

– Det är ett projekt vi måste
starta, men det är många in-
tressenter inblandade, och
kommer att ta tid. Men man
måste börja någonstans, och
vi måste ha både SL och Tra-
fikverket med oss, och det gäl-
ler att komma överens med
markägarna, och få en majo-
ritet i fullmäktige, och det är
inte alldeles enkelt, säger Pe-
ter Frej, M, ordförande i sam-
hällsplaneringsnämnden.

Vill bygga bostäder
En het potatis kommer att bli
JM:s önskemål att bygga 300-
400 bostäder i Lappmarken,
mitt emot Coop Forums par-
kering. För tio år sedan stop-
pades planerna av kommun-
fullmäktige, med MP i spet-
sen. Området har nu pekats
ut som utredningsområde i
översiktsplanen.

– Vi är positiva till trafiklös-

ningen och bussomstignings-
platsen, som var det ur-
sprungliga uppdraget. Där-
emot har vi motsatt oss
bostadsbebyggelse, säger
Malin Åberg Aas, MP, förste
vice ordförande i samhälls-
planeringsnämnden.

För att blidka miljöintresset
föreslås att ett naturreservat
kring Kvarnsjön bildas.

Ett förslag är också att göra
Edsberg till ”Värmdös Hellas-
gård”.

Projektet finns inte med i
länsplanen. Men kommunen
räknar med finansiellt stöd
från Trafikverket och lands-
tinget för resecentrumet och
infartsparkeringen.

CHARLOTTA WESTLING

charlotta.westling@nvp.se

”Det är ett projekt
vi måste starta,
men det kommer
att ta tid.”

Se skisser på NVP.se



Bättre ekonomi
än förväntat
NACKA Kommunen går mot
ett bättre ekonomiskt resul-
tat för 2013 än väntat. De
flesta nämnder och verk-
samheter visar upp en bud-
get i balans. En orsak till det
är en utbetalning från AFA
försäkring AB på 45 miljo-
ner. En annan orsak är att
Nackas investeringsnivå har
varit lägre än i budget. 

Sortera maten –
få billigare taxa  
VÄRMDÖ Från årsskiftet ska
Värmdöbor som sorterar sitt
matavfall få 50 procent läg-
re sophämtningstaxa än de
som inte gör det. Så lyder
ett förslag som kommunfull-
mäktige ska ta ställning till.
Risken är
att med-
borgare an-
sluter sig till
tjänsten för
att spara
pengar,
men sedan
inte utför sorteringen, skri-
ver kommunens tjänste-
män. Men Peter Frej, M, ser
förändringen som en för-
bättring för konsumenter
och miljö. De som inte sorte-
rar matavfall föreslås få en
höjning av den fasta avgif-
ten på fem procent.

Klämde fingret 
i arbetsolycka
VÄRMDÖ En arbetsplats-
olycka inträffade förra tors-
dagen vid 12-tiden på Vär-
mdö. En 35-årig man kläm-
de fingret i en markvibrator.
Han fick föras till Södersjuk-
huset. Polisen misstänker
brott mot arbetsmiljölagen.

NOTERAT
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Telefon: 08-747 18 30 www.skurugolv.se

Din lokala hanverkare
Anno 1980 

Våra 15 medarbetare hjälper dig med
allt som handlar om golv, badrum och kök.
Några exempel:
• Totala badrumsentreprenader
• All form av kakel- och klinkersättning
• Läggning av alla typer av mattor i både våta och torra utrymmen
• Läggning, slipning, behandling av alla typer av trägolv
• Byggnation av undergolvkonstruktioner och montering av sportgolv
• Sanering och återställning av vattenskador
• Golvvärme

Vi är auktoriserade inom GVK (för både keramik och plastmattor i våtrum) 
samt auktoriserat golvföretag genom Golvbranschen. Kontakta oss för en 
kostnadsfri off ert!

Välkommen in i vår butik där vi har ett brett sortiment av underhålls- 
produkter, kakel/klinker, trä-, plast-, linoleum och textilgolv.

STRÖMMA OUTLET
STOCKHOLMS STÖRSTA SORTIMENT
TILL STOCKHOLMS LÄGSTA PRISER

DENNA VECKA 
REAR VI

Butiken hittar du på Värmdö, vid Strömma Kanal
Öppettider: Mån-Fre 10-18, Lör 10-17, Sön 11-17

www.strommaoutlet.com
Tel: 571 406 10

Påslakanset i Satin,
Egyptisk bomull, percale Fr. 149:-

VI REAR OCKSÅ 
Underlakan i Satin, Percale och Egyptisk Bomull Fr 99:-

Underlakan med resår Fr 149:- 
Prydnadskuddar i 300 Olika Motiv Fr 99:- 

Plädar Fr 99:- Morgonrockar Fr 399:- Sovkuddar Fr 69:- 
Microfibertäcken 399:- Frotte Fr 25:- Badlakan Fr 99:-
Sherpaplädar Badrumsmattor Fr 99:- Kökshanddukar, 

Grillvantar, Grytlappar Rea Stora Tavlor, Seglarmotiv, 
REA på bra småmöblerLaundrybags, Teakmöbler, 

Present, Överkast, Lyktor, Golv & Bordstativlampor, Ljus

Erbjudande!

på ordinariepriser tom /12-13

Klassisk (Din) massage

Relaxing massage

Koppnings massage

Ansiktsbehandling med lymfmassage

Nack & Skalp massage

Essenza produkter

Presentkort

Dipl.Massageterapeut Lotta Lagerman

Jag får din kropp att må bättre!

10 %
Kom in och besök mig på 

Body Joy i Mölnvik eller boka & läs mer på

Bokadirekt.se ll-massageterapeut/bodyjoy

NACKA 
Nio glasrutor slogs
sönder på Kunskaps-
skolan i Finntorp i
onsdags. 

Skadegörelse kos-
tar kommunen miljo-
ner varje år, men
brotten blir allt ovan-
ligare.

Larmet kom till Nackapoli-
sen natten till onsdagen
klockan 03:36. Ett vittne ha-
de hört glas krossas vid Kun-
skapsskolan i Finntorp och
sett en ung man med järnrör
avvika från platsen.

Polisen kunde konstatera
att nio rutor hade krossats.
Dessutom hade glaspartier
på en ytterdörr förstörts. 

År 2011 kostade skadegö-
relsen (inbrott, klotter,
brand, krossade rutor) på
kommunala fastigheter i
Nacka kommun ungefär 2,9
miljoner kronor. Men förra
året halverades kostnader-

na, enligt Nacka kommuns
lokalenheter, som äger och
förvaltar fastigheterna.

Och det är skadegörelsen
på skolorna som står för den
största minskningen. Där
sjönk kostnaden med drygt
en miljon kronor, motsva-
rande 73 procent, på ett år.

”Väldigt glädjande”
Jan Landström, brottsföre-
byggare på Nacka kommun,
berättar att skadegörelse på
skolor minskar i hela landet,
men att trenden i Nacka varit

tydligare än på andra ställen.
– Det är väldigt glädjande

att det är så. Men de senaste
åren har vi blivit bättre på att
skydda våra fastigheter, med
så kallade skalskydd som lås,
larm och övervakning. 

Det finns hittills inga sam-
lade siffror för 2013, men
Jan Landström uppfattning
är, trots incidenten i Finn-
torp, att året varit lugnt.

– Jag tror att trenden är
fortsatt positiv, säger han.

GUSTAV GRÄNDEBY

Skadegörelsen 
i Nacka minskar

Matavfallet
ska sorteras.

Verksamheter Kostnadsminskning Procent
Skolor 1 093 573 kronor -73 procent 
Kontorslokaler 177 511 kronor - 32 procent
Sporthallar 53 074 kronor - 9 procent
Ålderdomshem 33 172 kronor - 91 procent
Totalt 1 520 634 kronor - 47 procent

Jämförelse mellan 2011 och 2012. Statistiken innefattar
skadegörelse som inbrott, klotter, brand, krossade rutor.

KÄLLA: NACKA KOMMUN 

Så mycket minskade skadegörelsen

Glaskross vid Kunskapsskolan – men överlag minskar vandaliseringen. FOTO: JENNY FREJING





Läkare flörtade
med patient
NACKA

Den 58-årige läkaren
från Nacka kände sig
attraherad av en pati-
ent och ringde bland
annat hem till henne.

Då frågade han vad hon me-
nat när hon vid ett mottag-
ningsbesök sagt att han var
en ”mycket speciell person”.
Kvinnan har även uppgivit
att hon vid ett tillfälle fått
avstyra en kram, men läka-
ren menar att det rörde sig
om ett missförstånd.

Händelserna föranledde
en anmälan mot läkaren till
Inspektionen för vård och
omsorg.

Denna kritiserar honom
för gränslöst beteende, men
nöjer sig med det, eftersom
läkaren medger att han upp-
fört sig omdömeslöst.

Läkaren har gått i terapi,
dels på grund av krisreak-
tion i samband med skils-
mässa, dels för att bearbeta
de arbetsrelaterade händel-
serna.

INGEMAR LUNDIN

ingemar.lundin@nvp.se

NOTERAT
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Lyxvillor
kan bli
borätter

Nu kan det bli möjligt även i
området Solsidan att dela
upp byggnader och inreda
flera lägenheter i samma vil-
la. Detta har hittills varit
omöjligt på grund av gamla
planbestämmelser. Cirka
260 villor berörs.

– En kvinna, vars man gått
bort hörde av sig till oss. Pa-
ret hade levt tillsammans i en
stor villa och när mannen nu
var borta hade hon inte råd
att bo kvar själv. Enda chan-
sen för att slippa flytta skulle
vara att dela upp villan i
mindre lägenheter, men ef-
tersom de gamla planbe-
stämmelserna förbjuder det-
ta var vi tvungna att neka
henne.

Det berättar Cathrin Ber-
genstråhle, M, ordförande i
Miljö- och stadsbyggnads-
nämnden. Enligt gamla be-
stämmelser får de boende in-
om området Solsidan bara
ha ett eller högst två hushåll
per byggnad.

”Vi är positiva”
Angela Jonasson är biträdan-
de planchef på Nacka kom-
mun. Hon berättar att man
länge har pratat om att mo-
dernisera de gamla detalj-
planerna.

– Vi är positiva till att man
omvandlar villor till mindre
lägenheter, säger hon. Nuva-
rande villabyggnader kom-
mer att kunna vara kvar i sin

form, men man kan välja att
inreda dem med tre till fyra
lägenheter istället.

Förslaget välkomnas av
många som vill få tillstånd
att bygga om sina hus.
Cathrin Bergenstråhle säger
att nämnden fått in många
ansökningar från familjer
som vill dela upp sina stora
villor för att ha råd att bo

kvar. Man räknar med att en
del grannar kommer att rea-
gera negativt, främst angå-
ende trafikökning, men även
om risken att man river kul-
turhistorisk bebyggelse.
Kommunen kommer dock
att ge de mest värdefulla ob-
jekten kulturskydd.

Marie Bjernstam Slorach
bor med man och två barn i

en villa på Solsidan. Hon
tycker att förslaget är bra
med tanke på den bostads-
brist som råder i Stockholm.

”Behöver fler bostäder”
– Det behövs ju fler bostäder.
Det är bättre att bygga lägen-
heter i de befintliga husen än
att, som i andra kommuner,
stycka upp tomterna och

SOLSIDAN
Nacka kommun vill underlätta för villaägarna
på Solsidan att göra om sina hus till flerfamiljs-
hus. Ett förslag som skulle ge många nya bo-
städer, men också ökad trafik i området.

Marie Bjernstam Slorach välkomnar förslaget att bygga lägenheter i de stora husen i området.
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NACKA

Solsidan blir först ut.
Framöver hoppas
kommunen kunna
omvandla villor i fler
områden till lägenhe-
ter. Detta kan ge tu-
sentals nya bostäder.

– Det handlar om att utnyttja
det befintliga bostadsbe-
ståndet på bästa möjliga sätt
när vi har bostadsbrist.

Så säger Cathrin Ber-
genstråhle, M, ordförande i
miljö- och stadsbyggnads-
nämnden. Hon berättar att
en liknande översyn som den
i Solsidan kan bli aktuell på
flera platser i Nacka.

För många områden i Boo,
med nya planer, är det redan
fritt fram.

Fler områden aktuella
Men även äldre områden
som Saltsjö-Duvnäs och
Storängen kan bli aktuella.
Förändringen tror hon kan
komma att ge ”ett par tusen”
nya bostäder.

– Om jag får bestämma så
vill jag inom de närmaste
fem-tio åren ha modernise-
rat alla gamla planer. Det blir
en långsam förtätning.

Initiativet är hennes eget. I
sitt förslag skriver hon: ”I
bostadsbristens Nacka och
med skyhöga fastighetsvär-
den borde vi införa generella
planändringar som möjlig-
gör fler bostäder i samma vil-
la.”

Vidare skriver hon att
”gamla planbestämmelser
från 1900-talets början och
mitt inte ska få förhindra en
flexibel användning av stora
villor.”
Det förtätas en hel del i lä-
genhetsområden. Är det
dags för villaområdena att

dra sitt strå till stacken?
– Jag vill gärna erbjuda

den möjligheten, för dem
som vill göra detta. Vi har
folk som vill dela byggnaden
med flera. Många gånger
handlar det om genera-
tionsboenden.
Vilka reaktioner tror du att
ni får?

– Jag tror att det här knap-
past märks ute i villaområde-
na, för att det sker i långsam
takt. Det är viktigt att man in-
te målar upp det som en stor
förändring.

”Inte fritt fram att riva”
Stödet från övriga politiker
upplever hon som stort. Förs-
ta ärendet – det i Solsidan –
tas upp i morgon, onsdag.

– Jag har bara hört positiva
tongångar, så jag hoppas att
det går igenom. 

Stockholms stad har ägnat
sig åt denna typ av förtätning
i flera års tid.

Många byggföretag är in-
tresserade av att både bygga
lägenheter i villor, och att ri-
va och uppföra två
bostadshus på en befintlig
tomt.

Det senare alternativet är

dock inget som Cathrin Ber-
genstråhle siktar på:

– Det är inte så att det blir
fritt fram att riva gammalt
och bygga nytt. Även om det
kan finnas möjlighet att göra
det i vissa delar.

Exempel på områden där
detta har skett är Långbro,
Herrängen, Älvsjö, Äppelvi-
ken och Gamla Enskede. 

I ett prisexempel i en arti-
kel i Dagens Industri kan en
villa köpas för tio miljoner,
renoveras för åtta miljoner
och sedan säljas till bostads-
rättsföreningen för 22 miljo-
ner.

En vinst på fyra miljoner
kronor, bara på ett projekt.
Finns det inte risk för spe-
kulation, att byggbolag
kommer köpa alla större
hus?

– Det finns det väl alltid när
det gäller åtråvärda lägen
och byggnader? Om det finns
intresse för människor att
starta bostadsrättsförening-
ar i ett stort hus är det väl
bättre än att det ska sitta nå-
gon där som tycker att de bor
för stort? 

JÖRGEN LÖWENFELDT

jorgen.lowenfeldt@nvp.se

Idékläckaren: ”Utnyttjar
beståndet på bästa sätt”

Cathrin Bergenstråhle, M, driver idén. FOTO: JENNY FREJING

FOTO: EMELIE HEDEGÅRD

bygga fler hus, säger hon.
Lite extra trafik är heller

inget hon är bekymrad för.
– Området kommer må bra

av att växa. Det blir ett större
underlag till skolorna och på
sikt mer resurser från kom-
munen.

EMELIE HEDEGÄRD

red@nvp.se

”Nuvarande villa-
byggnader kom-
mer att kunna
vara kvar i sin
form, men man
kan välja att
inreda dem med
tre till fyra lägen-
heter istället.”

ANGELA JONASSON
NACKA KOMMUN
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Tjuv greps efter
språngmarsch
GUSTAVSBERG Brottet ägde
rum förra tisdagen, strax
före klockan fyra på efter-
middagen. Ett vittne såg då
hur en 24-årig man bröt upp
ett fönster till en lägenhet
på nedre botten på Mariaga-
tan i Gustavsberg. Vittnet
larmar polisen och håller lä-
genheten under uppsikt.
När polisen kommer till
platsen försöker 24-åringen
smita iväg på baksidan av
byggnaden, varpå kortare
språngmarsch tar vid innan
polisen får fatt i inbrottstju-
ven. Den gripne är miss-
tänkt för försök till grov
stöld.

Mattias macka
vann SM-guld
VÄRMDÖ Förra veckan av-
gjordes finalen i Mack-SM
där åtta fina-
lister gjorde
upp om vem
som gör Sve-
riges bästa
macka. Seg-
raren, Matti-
as Vogel från
Delselius
Konditori i Gustavsberg
vann med sin macka ”Glöd
på bröd”.

– Det känns helt fantas-
tiskt att ha vunnit. Min
macka har ett genomtänkt
helhetskoncept och tydliga
smaker, vilket jag tror att
juryn gillade, säger Mattias
Vogel.

Guldmackan innehöll
ekologiskt surdegsbröd med
paprikacreme och feta- och
philadelphiaost, grillad
kycklingfilé, grillad paprika,
inlagd rödlök, ruccola och
ärtskott.

NOTERAT Jätteutbyggnad av cykelvägar
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Befintliga gång- 
och cykelvägar

Planerade gång- 
och cykelvägar
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VÄRMDÖ
Det ska bli lättare att
cykla i Värmdö. År
2030 ska kommunen
ha 88 kilometer nya
gång- och cykelvägar.

– Det är fullt möjligt
att allt är utbyggt då,
säger översiktplane-
raren Patrik Stenberg.

I dag stöter cyklisten i Värm-
dö på en hel del problem.
Långa sträckor, framför allt
utanför tätorterna, saknar
ordentliga cykelvägar, och
de som finns håller inte alltid
tillräckligt god kvalitet.
Cyklisterna kan bli tvungna
att köra i vägbanan – en inte
särskilt trafiksäker lösning.

För att få ett sammanhäng-
ande gång- och cykelvägnät
ska kommunfullmäktige
snart anta en omfattande
gång- och cykelplan.

Ska rata bilen
Målet är att fler ska välja cy-
keln framför bilen. Det ska
ske genom att cykelvägarna
knyter samman centrumom-
råden, det regionala cy-
kelstråket, skärgårdsbryggor
och områden där nybyggen
är på gång. Sammanlagt rör
det sig om 88 kilometer nya
vägar som ska stå klara år
2030.

– Det här är som en över-
siktsplan för gång- och cy-
kelvägar, säger Patrik Sten-
berg, som har jobbat med
planen.
Varför har det här inte
gjorts tidigare?

– Hela samhället har för-
ändrats. Man måste hitta al-
ternativ till bilen. Det finns
också tidigare politiska be-
slut, bland annat i över-
siktsplanen, om fler gång-
och cykelvägar.

Att bygga cykelvägar är

dyrt; kostnaden är mellan 
3 000 och 5 000 kronor per
meter. Värmdö har de senas-
te åren lagt cirka 35 miljoner
på gång- och cykelvägar, be-
rättar Patrik Stenberg.

Söker finansiering
– Så pengarna finns. Och om
man ska bygga gång- och cy-
kelvägar längs de kommuna-
la vägarna söker kommunen
medfinansiering från staten,
alltså Trafikverket. Det har vi
bland annat gjort för sträck-

an mellan Björnkärret och
Dianavägen vid Kovik.

Förutom att bygga nya vä-
gar anges i planen en rad
andra åtgärder som ska få
fler att välja cykeln.

Dit hör att ordna fler cykel-
parkeringar, att bredda be-
fintliga cykelvägar, att sätta
upp fler skyltar, att göra säk-
rare överfarter och att för-
bättra belysningen.

Värmdö föreslås också ta
fram en strategi för mark-
nadsföring och beteendepå-

verkan för att fler ska cykla.
Utbyggnaden av gång- och
cykelvägarna ska ske i etap-
per. En del vägar kommer
sannolikt att anläggas i sam-
band med utbyggnaden av
kommunalt vatten och av-
lopp. 

Den sträcka Patrik Sten-
berg ser som mest angelägen
är Grisslingerakan, som i dag
saknar cykelbana.

En vägplan för sträckan är
på gång, och förhopp-
ningsvis kan en gång- och cy-

kelväg byggas om några år.
På andra håll i kommunen

har utbyggnaden redan satt
igång. Ett par av de senaste
tillskotten är cykelvägen
mellan Ålstäket och Ström-
ma och den till Torsby.

– Om kommunen fortsät-
ter med samma ambitionsni-
vå så är det fullt möjligt att
allt är utbyggt 2030, säger
Patrik Stenberg.

HANNA BÄCKMAN

hanna.backman@nvp.se

Kommunen planerar
att bygga 88 kilometer
nya cykelvägar, för att få fler
att välja cykeln framför bilen.

GRAFIK: TT NYHETSBYRÅN

Segraren
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Har du köpt slangen?
Nya regler gäller 2013 för slamtömning!
Om det enskilda avloppet ligger för långt från lastbilens uppställnings-

plats måste åtgärder vidtas så att slamtömningen kan ske utan att 

chauffören måste dra slang längre än vad arbetsmiljöverkets regler 

medger.

Vi hjälper dig med slang och tillbehör
Slangen läggs ut mellan avloppsanläggningen och lastbilens uppställ-

ningsplats. Slangen är gräsgrön för bästa möjliga kamoufl age, UV och 

väderbeständig. 

Om du har frågor gällande sugslangen till avloppstanken för din 

fastighet är du välkommen att ringa oss på Tel 570 355 00.

AB MASKINEXPORT • 08-570 355 00/0708-355 100
Skogsbovägen 1, N 59° 19.407´, E 18°23.905’ Box 37 S-134 21 Gustavsberg

Ring eller beställ på nätet, 
hämta i butiken, Nacka

Stubbsundsvägen 13, 900 m från Nacka Forum

Gratis Parkering.  Tel. 08-601 04 60

DITT INTERNET VARUHUS

VÄRMDÖ
Värmdö kommun har
missat att söka statli-
ga medel från Migra-
tionsverket för asyl-
sökande barns utbild-
ning. Det kan handla
om flera miljoner kro-
nor som gått upp i
rök.

Sedan 2002 kan de kommu-
ner som ger asylsökande
barn och ungdomar skolun-
dervisning få ersättning från
Migrationsverket. 

Ersättningen består av ett
fastställt schablonbelopp,
beroende på om eleven går i
förskola, förskoleklass, grund-
skola eller gymnasieskola.
För en elev i grundskola är
beloppet på 60 700 kronor
per år. Maximalt kan man få
ersättning för tio perioder på
fyra veckor. Pengarna ska
täcka de kostnader som kom-
munen har för utbildningen
inklusive skolskjuts.

Men Värmdö kommun har
helt missat att söka ersätt-

ningen utom för gymnasiet.
Orsaken är att frågan ”ham-
nat mellan stolarna”.  

– Frågan har bollats fram
och åter, men det rimliga är
väl att ansökan görs centralt,
säger Christer Berglund, om-
bud för Lärarnas Riksför-
bund och lärare på Kvarn-
bergsskolan. 

– Vi har inte haft någon in-
formation om att det ligger
på vårt bord, säger Peter
Fahlander, ekonomicontrol-
ler på kundvals- och finansi-
eringsavdelningen.

Missen kan innebära att
kommunen gått miste om
flera miljoner kronor efter-
som rätten att söka funnits i
elva år. Bara i år beräknas
kommunen ha missat drygt
900 000 kronor.

– Det enda jag vet är att
kommunen inte sökt, säger
Christer Berglund.

10-15 barn kan få bidrag
För närvarande går 40-45
elever i Farstavikens skola/
Kvarnberget förberedelse-
klass. I dag vet kommunen

inte hur många av dem som
man har, och har haft, rätt att
söka ersättning för. En del
barn har kommit för länge
sedan, andra är relativt ny-
anlända.

– Av dessa barn kanske
10-15 borde ha rätt till er-
sättning, säger Peter Fahlan-
der.

Kan ännu söka för 2013
Kvarnbergsskolan får dub-
bel skolpeng för förbere-
delseklassens elever, men
dras ändå med stora un-
derskott.

– Även om kommunen sö-
ker pengarna, så vet vi inte
om de tillfaller oss. Men det
skulle vi inte tycka var så då-
ligt, säger Anette Lindberg,
rektor på Farstavikens sko-
la/Kvarnberget.

Enligt Migrationsverket
har kommunen bara rätt till
ersättning så länge barnet är
asylsökande. 

Det är för sent för kommu-
nen att söka ersättning för år
2010 och 2011 och även för
de tre första kvartalen 2012.

Däremot kan man söka för i
år och för sista kvartalet i
fjol.

– Men det är snart för sent
att söka för det också. Kom-
munen måste söka ersätt-
ning inom ett år, räknat från
utgången av en period som
ansökan avser, säger Annelie
Ahlström, beslutsfattare på
Migrationsverket.

Ny bidragsgrupp tillsätts
Migrationsverket har bara
tre asylsökande barn regi-
strerade från Värmdö just
nu, trots att det alltså kan va-
ra betydligt fler.

– Skolorna måste ta sitt an-
svar och ta reda på vilka bar-
nen är, och om det är fler än
dessa som har rätt till ersätt-
ning, säger Annelie Ahl-
ström.

Kommunen ska nu, på
kommundirektörens upp-
drag, se över sina rutiner och
tillsätta en grupp som säker-
ställer att de statliga bidrag
som går att söka för olika
grupper verkligen söks. 

CHARLOTTA WESTLING

Kommunen kan ha
missat miljonbidrag
Har inte sökt pengar för asylsökande barns skolgång
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NACKA/VÄRMDÖ
Planeringen har på-
gått sen i våras. Den
10 december gäller
det. Då lagar Artipe-
lagkocken Fredrik
Björlin sin andra No-
belmiddag.

– Det blir en grymt
bra meny, säger han.

Finnbodabon Fredrik Björlin
är kökschef på konsthallen
Artipelags restaurang. Han
har tidigare varit lagkapten i
svenska kocklandslaget,
vann OS 2012 och är även
nyutnämnd kapten för ett
dreamteam-lag med sju
kockar från hela världen.

Nu har han fått ytterligare
ett fint uppdrag: Att tillsam-
mans med Andreas Hedlund,
från Stadshusrestauranger,
skapa menyn till årets Nobel-
fest.

En stor ära, säger Fredrik
Björlin själv.

– Vi började planera me-
nyn och provlaga maten re-
dan i våras. Nu är allt be-
stämt och klart.
Kan du säga något om me-
nyn?

– Nej, den är ju hemlig.

Men det blir en grymt bra
meny och vi känner oss rik-
tigt nöjda. Vi har jobbat med
att få det lite elegant. Det är
ju en fantastisk fest. Så det
här är en möjlighet att visa
upp hur duktiga vi i Sverige
är på att laga mat. 

Hummer och tupp 2007
Det är andra gången
Fredrik Björlin lagar Nobel-
maten. Första gången var
2007, när han komponera-
de menyn tillsammans med
en grupp från kocklandsla-
get.

– Då lagade vi hummer-

aladåb till förrätt och ung-
tupp till huvudrätt. 
Hur resonerar du när det
gäller nytänkande kontra
tradition på Nobelmidda-
gen?

– Det gäller att få till en
blandning. Och så är det ju
mycket logistik också, när
man ska laga så otroliga vo-
lymer mat.
Kan någon av årets rätter
dyka upp på Artipelag så
småningom?

– Det vet jag inte. Men det
är inte helt omöjligt.

HANNA BÄCKMAN

Artipelags kock 
ordnar Nobelmenyn

Fredrik Björlin, kökschef på Artipelag, har satt ihop menyn till
årets Nobelfest. FOTO: ARTIPELAG







Ska dansa
för barnens
rättigheter
NACKA

På torsdag, den 14
november, deltar
ungdomar från Nacka
under mänskliga 
rättighetsdagarna på
Kulturhuset i Stock-
holm. 

På ett miniseminarium pre-
senteras projektet Growing
Rights, som med stöd från
Arvsfonden i sommar ge-
nomfört ett feriejobb där
ungdomar fått lära sig att ge-
stalta FN:s barnkonvention
och själva varit ledare för
barn. 

Deltagande i minisemina-
rier under MR-dagarna är
kostnadsfritt. 

Gestaltar rättigheterna
Syftet med Growing Rights
är att arbeta fram en metod,
där pedagoger och ung-
domsledare undervisar barn
om barnkonventionen med
hjälp konstnärliga uttryck
som bild, dans och drama,
och gestalta de formulering-
ar som i konventionen ut-
trycker barns rättigheter.

INGEMAR LUNDIN

BOO
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DITT LOKALA CENTRUM NÄRA DIG

Tel. 08-715 50 60 Öppettider Vard 11-18, Lör 11-15

Nu kan du handla kläder
från Capri Collection

Bra kvalite och bra priser
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ERBJUDANDE: 
Du får en fin Amaryllis 

på köpet när du handlar 
för 600 kr, dessutom 
pengar tillbaks när du 
visar ditt Lyonesskort.
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DITT LOKALA CENTRUM NÄRA DIG

ÖppettideTel. 08-715 50 60

  

DITT LOKALA CENTRUM NÄRA DIG

Vard 11-18, Lör 11-15er

DITT LOKALA CENTRUM NÄRA DIG

Excuviance 
Ansiktsbehandling

inkl. frans- & brynfärg

750 kr
Klipp ut och ta med annonsen så får du
20% rabatt på alla Excuviance produkter

Gäller tom 30 nov 2013

NACKA
”Det finns många be-
hov i miljonprogram-
men, men också
många som aldrig blir
tillfredsställda.”

Bosse Ståldal star-
tar nu ett nätverk
med rådgivare i hela
landet, som ska ge
bränsle till kreativitet
som finns i omlopp.
Bosse Ståldal vet nämligen
själv hur det går till när en idé
tar form på gräsrotsnivå, och
går hela vägen till att fylla en
viktig funktion i samhället.
Han var med när ett 30-tal
Ormingebor startade Boo
Folkets Hus Förening 1983.

I år fyller föreningen 30 år,
och det firar Bosse Ståldal med
att gå ner i halvtid och ta sitt
engagemang för samhällsnyt-
ta ut i landet, tillsammans med
sin kollega Johan Rådmark, på
Stiftelsen Av Egen Kraft – med
ett center för innovativa sam-
hällsentreprenörer.

Hur får man igång saker?
Han berättar varför:

– Det finns stora brister i
miljonprogramsområden,

där de största behoven finns.
Hur gör man för att få igång
saker? Hur förverkligar man
en idé? Vi ska vara ett nät-
verk av rådgivare i hela lan-
det åt människor i bostads-
områden som vill utveckla
något, det kan vara allt från
skolor till gym, säger Bosse
Ståldal.
Det låter lite som Nyföreta-
garcentrum?

– Ja, men de har sin vinkel,
det vill säga hur man startar
företag. Det här handlar mer
om hur man utvecklar sam-
hället. Samhällsentreprenö-
rer bildar företag för att lösa
samhälleliga problem, det
kan vara allt från stiftelser,
projekt och föreningar till fö-
retag. Vi vill finnas där, för
unga och äldre, som vill star-
ta utvecklingsprocesser i
bostadsområden.
Vad kan sådana initiativ
göra för områdena?

– Vi tror att samhället för-
bättras på det sättet, och att
välfärden då också ökar. Säg
att några unga arbetslösa
kommer på att det saknas en
cykelreparatör i området, då
kanske vi kan hjälpa dem
med att starta ett samarbete
med en cykelklubb, skolor

och kommunens näringslivs-
direktör, säger Bosse Ståldal.

Sponsorer klara
Stiftelsen Av Egen Kraft star-
tar projektet officiellt vid
årsskiftet, och redan nu har
man flera sponsorer klara.
Nätverkets samlingspunkt
kommer att finnas på hemsi-
dan, den fysiska adressen
kommer att finnas i Nacka.

GUSTAV GRÄNDEBY

Ståldal ska sprida idéer i landet
Vill ge nya samhällsentreprenörer råd genom nytt nätverk

Bosse Ståldal (nedan) har varit med sedan Boo Folkets hus-förening startade 1983.
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NACKA
Arbete, lärande och
äldreomsorg – och
nya badhus till Salt-
sjöbaden och 
Orminge, direkt.

Det ryms i Social-
demokraternas bud-
get för Nacka 2014.

Framför allt vill S ge Nacka
ork, enligt oppositionsrådet
Khashayar Farmanbar. 

– Alliansen är orkeslösa
och ekonomin är tuff trots
att Nackaborna är rika. För
oss står ORK dessutom för
ordning, reda och kvalitet.
Det är något som Nacka

måste bli bättre på, på alla
områden, säger han.

Den låga andelen för -
skollärare är ett resultat av
att kommunen idag har då-
lig styrning, enligt Khashay-
ar Farmanbar, och tydligare
krav på vad privata utförare
ska leva upp till när de arbe-
tar i Nacka vill Socialdemo-
kraterna införa.

Bättre redovisning behövs
– Bland annat vill vi ställa
krav på att alla utförare var-
je år redovisar sin ekonomi
på enhetsnivå. I dag kan
Nackas pengar gå in i en riks-
täckande skolkoncern som
använder dem för att bygga

nytt i Täby eller Sundsvall
istället för att gå till elever i
Nacka. 

I skolorna vill S lägga fo-
kus på lärande – 80 miljoner
kronor skulle man vilja satsa
2014 – och så vill man göra
om lokalhyressystemet, som
man anser gör ger stor sned-
fördelning av resurser. 

– Kostnader för lokaler ska
inte ligga i skolornas budget
och drabba undervisningen
när hyrorna chockhöjs.

”Satsa på företagande”
Arbete och företagande har
också en bärande del i S-
budgeten. Istället för att
satsa många miljoner på
Hamn, som Khashayar Far-
manbar kallar ”nya stads-
huset” vill han göra Fisk-

sätra marina till ett regio-
nalt innovationscentrum.
Där kan nyföretagande

stödjas och det kan er-
bjudas billiga kontors -
platser. 

• En plan för vilka äldrebo-
enden som behövs i framti-
den ska tas fram, i samråd
med pensionärsorganisa-
tionerna. 
• 20 miljoner till skyddade
boenden i Nacka.
• S vill bygga temporära
bad hus i Saltsjöbaden och i
Orminge. ”Sådana har visat
sig fungera, bland annat i
Oslo. Ett badhus kostar 25
miljoner kronor att bygga

och håller i ungeför tio år.
Vi skulle vilja bygga ome-
delbart och utreda var vi
kan bygga permanenta.”
• Museidelen av Hamn ge-
nomförs, men restaurang
och andra verksamheter
bör skrotas. ”Jag tror inte
att det kommer att flyga.
För de pengarna kan vi göra
så mycket annat.”
• Kommunen ska stå för al-
la gatukostnader.

Andra S-idéer för Nacka

S: ”Alliansen är orkeslösa”

NACKA
Moderaterna ger inte
S-budgeten många
rätt. Mats Gerdaus,
M, första kommentar
är att S kopierar Alli-
ansen. 
– Deras budget är en blåko-
pia av vår. Med kreativ bok-

föring vill de skapa lite mer
pengar, men de tycker som
vi. De säger att de vill avveck-
la Hamn, men gör man det blir
det jättedyrt. Utställningar är
producerade och avtal in-
gångna. Genomförs inte mu-
seet som det är tänkt tvingas
vi betala tillbaka EU-pengar. 

Också andra satsningar vill

Mats Gerdau se finansiering för.
– Ska man erbjuda alla som

vill heltid kommer det att kos-
ta 75 miljoner kronor per år.

Och ska Nacka kräva av de
privata anordnare som verkar
i Nacka att meddelarfriheten
ska gälla för de anställda, pre-
cis som i kommuens verksam-
heter, krävs en lagändring.

– Jag vill också att det ska gå
att se vilken ekonomi en en-
skild enhet har, som arbetar i
Nacka. Men samtidigt går det
inte att ha för olika regler i oli-
ka kommuer. Förskoleutred-
ningen tittar just nu på hur det
kan göras. 

LENNART SPETZ

M: ”S budget en blåkopia av Alliansens”

Khashayar Farmanbar, S. FOTO: MAGNUS FÖRNBERG

– Dessutom vill vi ge fler
ungdomar möjlighet att job-
ba och införa en helt egen
check, en sommarjobbs-
check. För sju miljoner kro-
nor skulle 900 unga få som-
marjobb. Vi vill också att SFI-
undervisning ska kunna ges
åtta timmar per dag, och att
kraven på anordnare ska öka. 
Kan ni klara ekonomin
utan att öka på Nackas lån?

– Lånen är orimliga, men vi
är i en svacka just nu och
kommer att behöva fortsätta
låna för mycket ytterligare
ett par år.

LENNART SPETZ

Läs mer om Nackas kommun-
fullmäktiges debatt om nästa
års budet i nästa veckas NVP.



Betalade med
falska sedlar
SICKLA En butik i Sickla
kontaktade i
torsdags po-
lisen och sa
att de upp-
täckt falska tusenlappar i
kassaflödet. Enligt anmälan
ska småsummor flera gång-
er ha betalats med tusenlap-
par. Polisen rubricerar brot-
tet som misstanke om bru-
kande av falsk urkund.

Kvinnor vabbar
mest i Nacka 
NACKA/VÄRMDÖ När bar-
nen är sjuka är det mamma
som är hemma. Det gäller i
63 procent av fallen i både
Nacka och Värmdö under
det senaste året. Helt jäm-
ställt är vabbandet i Vin-
deln, där mammor och pap-
por tillbringar lika mycket
tid med sjuka barn.

Rättelse 
I förra veckans NVP smög
sig ett fel in. Synpunkter på
planerna på att göra natur-
reservat av Skuruparken ska
skickas till Nacka kommun
senast den 18 december.

NOTERAT
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Gratis influensa 
vaccin födda 

-48 och tidigare

Vaccinationer
”Drop-in”

Hälsokontroll
& friskintyg

Nacka Forum höghuset, plan 16
Mån 12-19, Tis & Ons 8-17

Tors 8-16, Fre 9-16
Lör 10-14

Lunchstängt 12-13 (tis-fre)
Telefonrådgivning

716 94 20/21

NACKA
Nackas egna elbolag
har inte köpts upp.
Ryktet är betydligt
överdrivet, konstate-
rar vd:n Håkan Aske-
löf efter ett märkligt
utskick från Fortum.

”Du är redan elnätskund hos
Fortum, så varför inte passa
på att bli elkund också?”

Med den meningen inleds
ett utskick som många Nacka-
bor fått i brevlådan den se-
naste tiden. Något som fått
kommunägda Nacka Energi
att reagera.

Inte minst då kunder hört
av sig till dem och frågat om
de sålts till Fortum.

– Ingen har köpt upp oss,
säger vd:n Håkan Askelöf.

– De försöker göra så att
boende i Nacka får en bild av
att det är naturligt att välja
Fortum som elleverantör när
de ändå har Fortum som
nätägare.

”Redan krångligt”
Så här är läget: Nacka Energi
är elnätsleverantör för hela
Nacka utom Boo, som har
Boo Energi som elnätsleve-
rantör. 

I själva nätet finns 60-70
olika elhandlare, där Vatten-
fall och Mälarenergi är
störst.

– Det är redan krångligt för
konsumenten att hålla reda

Märkligt utskick
från Fortum: 
”Vi beklagar”

NACKA
Ska tunnelbanan kun-
na byggas ut till
Nacka måste en helt
ny depå för tågen
byggas. Enligt ett nytt
förslag kan en sådan
ges plats i Hjulsta.

En tunnelbanedepå, som
skulle klara av den ökade tra-
fik som en utbyggnad till
Nacka skulle kräva, blir om-
fattande, och frågan var en
ny sådan ska kunna byggas
har hittills varit olöst. 

I Nacka skulle det enda al-
ternativet vara att bygga en
underjordisk depå, enligt
kommunalrådet Mats Ger-
dau, M, men enligt en ny rap-
port kan det bli Järfälla som
får hysa depån och inte
Nacka. Den nya depån måste
rymma verkstäder, tvätthall,
klottersaneringshall och

uppställningsspår för mellan
16 och 24 tunnelbanetåg.

En annan depå som nu
byggs i Norsborg kommer att
uppta en yta på 800 gånger
250 meter.

Kostar 750 miljoner
Den rapport som SL låtit tek-
nikkonsultföretaget Vectura
ta fram ser möjligheter att
bygga en helt ny depå mellan
Hjulsta och Barkarby, på
mark mellan E18 och Mälar-
banan. Enligt ett förslag skul-
le både Akallagrenen och
Hjulstagrenen av blå linjen
förlängas till Barkarby och
båda kunna nå depån.

SL studerar depålägen
även i Nacka och Söderort,
men kan inte ange vilket som
är det troligaste alternativet i
dagsläget.

En depå uppskattas kosta
750 miljoner kronor.

LENNART SPETZ

Nacka kan slippa
ny t-banedepå

Tunnelbanan behöver en ny depå.  FOTO: SL

på nät och handel, så det här
underlättar ju inte precis, sä-
ger Håkan Askelöf. 

Del av en större kampanj
Fredrik Landahl, chef för
Fortums elhandelsbolag, för-
klarar hur det gick till:

– Vi har en större kampanj

som riktar in sig till fyra mil-
joner hushåll. En del i kam-
panjen var det här reklamut-
skicket, och där fick vi fel i
adressuttaget. Vilket vi be-
klagar.

JÖRGEN LÖWENFELDT

jorgen.lowenfeldt@nvp.se

Följ oss på
Facebook!

Hjärtsjukdomar slår
obarmhärtigt i alla åldrar.
Forskarna behöver mer
pengar. Din minnesgåva
ger fler hjärtan chansen
att klappa längre.
Ring 0200-88 24 00 eller
använd pg 90 91 92-7

Det här utskicket har många Nackabor fått i brevlådan.
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VÄRMDÖ
Folkhemssångaren
Gunnar Wiklund till-
bringade sina sista år i
Värmdö.

När den nyheten
nådde Julian Stål-
brandt gick han i
spinn. Nu ska han ut
på turné för att hedra
mannen han kallar
”Sveriges bästa sång-
are”.

Den som besökte Älggårds-
vägen i slutet av 80-talet skulle
sannolikt ha stött på en gam-
mal Saab med uppfälld huv.
Lutad ner över motorn fanns
den tidigare bilmekanikern och
sångaren Gunnar Wiklund.

En dag fanns varken bil el-
ler mekaniker där.

Gunnar Wiklund dog i can-
cer, 54 år gammal. Året var
1989. Begravningen ägde
rum i Värmdö kyrka. Putte
Wickman spelade klarinett.
Gustaf Sjökvist spelade orgel.

Och utanför byggnaden vän-
tade reportrar och fotografer.

Historien är en del av ett
omfattande detektivarbete,
utfört av musikern, musik-
läraren och Årets Värmdöbo
Julian Stålbrandt. Intresset
för den gamle folkhemssång-
aren Wiklund blossade upp i
somras, berättar han.

Lägger pussel om Gunnar
– Då fick jag veta att han dog i
Värmdö. Jag blev förvånad.
Allt som stått är att han gick
bort i Lysekil, där han var skri-
ven. Man kan säga att jag fick
ett kall. Vad hände egentligen?

De senaste månaderna har
han ringt runt till anhöriga,
vänner, grannar, flickvänner,
arbetskamrater, Lysekils kom-
mun och dåvarande prästen i
Värmdö kyrka. Allt för att läg-
ga ett pussel om vad som verk-
ligen hände de där sista åren.

– Folk tycker väl att jag är
galen, säger han och ler.

Det är ett omsorgsfullt puss-
lande. Julian har samlat på sig
mängder av föremål från Gun-

nar Wiklunds dagar, så som
singlar och gamla veckotid-
ningar. Och så har han startat
en officiell hemsida – gunnar-
wiklund.se – med stöd av
sångarens anhöriga.

– Jag fattar inte varför det är
så lite som finns bevarat.

Hela tiden när vi pratar spe-
las gamla hits i bakgrunden.

– Han har en så mjuk och är-
lig stämma. Riktigt bra!

Gunnar Wiklund var världs-
känd i Sverige. Bilmekaniker
från Luleå som slog igenom på
Folkparksforum i Västerås,
med en dämpad version av
”Nu tändas åter ljusen i vår lil-
la stad”, blev med sin mjuka
barytonröst särskilt populär i
föräldragenerationen.

– Han var artig, stilig och
elegant, på ett sätt som alla
äldre gillade. Jag anser att han
var 60-talets största sångare.
Han hade 37 låtar på svensk-
toppen, och deltog i fyra me-
lodifestivaler.

Tiden gick, nya trender er-
satte gamla. Gunnar blev svårt
skuldsatt 1968, efter att ha bli-

vit blåst av sin manager. Han
blev i samma veva amalgam-
förgiftad, och plågades av ont
i käkarna, dåsighet och tung
huvudvärk.

Gifte sig dagen före döden
I början av 80-talet skriver
Hemmets Veckotidning om
hans comeback. Sångaren är
positiv och laddad, skulden är
borta och intresset uppges va-
ra stort. Men utfallet blir skralt,
rösten är inte densamma.

Den sista tiden tillbringade
han hemma hos sångerskan
Margit Teimar i Mörtnäs. De
gifte sig dagen innan han dog.

Några barn hade han inte.
För Julians del kommer in-

tresset härnäst att mynna ut i
en Gunnar Wiklund-turné.
Han kommer själv att sjunga
artistens gamla hits, med ett
fyrmannaband bakom sig.
Första stoppet blir Värmdö
bygdegård den 17 november,
i samarbete med föreningen
Guldkanten.

– Jag är ett stort fan, beto-
nar Julian. Bandet spelar på
tidstypiska instrument i fina
kostymer.

Under turnén kommer han
kalla sig Julian Olin, efter-
namnet är mammans.

Framöver saknas inte idéer.
Julian vill släppa en skiva, pro-
ducera en tv-dokumentär, och
se till att en biografi skrivs. 

Någon sådan finns ännu in-
te.
– Gunnars sista önskan på
dödsbädden var att någon
skrev hans memoarer. Han
hade antecknat allt. Men det
har inte blivit av. Jag har ener-
gin att göra det, men kan inte
skriva den själv.

Kanske får vi anledning att
återkomma.

JÖRGEN LÖWENFELDT

jorgen.lowenfeldt@nvp.se

Han tar fram
sanningen om
Gunnar Wiklund

Gunnar Wiklunds sista önskan på dödsbädden var att hans memoarer skulle skrivas. Julian
Stålbrandt gör det på sitt sätt, genom att hedra sångaren med en turné. FOTO: JENNY FREJING

Nu läggs pusslet om folkhemssångaren Gunnar Wiklunds liv, bit för bit. 
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VAD TYCKER DU?
Är det rätt att ta avgift på Skurubron,
finns det nog många fotbollsplaner, ska
det vara förbjudet att elda i trädgården?

Gör din lokala röst hörd
och anmäl dig på 
www.nvp.se/panelen

Nu är det 
dags att 

utse...

Du bestämmer!

Nu har du som bor och handlar i
Nacka/Värmdö chansen att rösta fram 

din egen favoritbutik
Så här går det till

Nomineringar
Under november och december månad pågår nomineringarna, här kan du 
som läsare nominera din egen favoritbutik. Butiken kan ligga var som helst 
inom tidningens utgivningsområde och det spelar ingen roll vilken bransch 
den är verksam inom. Skicka en kort text varför just din favoritbutik ska bli 
Årets Butik. Det kan vara för att den har hjälpsam personal, bra öppettider, 

ett fantastiskt sortiment mm. Du nominerar din favorit på 
www.foretagartraffen.se eller på www.nvp.se.

Det går också bra att mejla till aretsbutik@foretagartraffen.se

Röstning
Då nomineringarna inkommit tas de sex butiker som fått flest nomineringar ut. 

Bland dem kan man sedan rösta på sin favorit. Butikerna som är uttagna 
presenteras i NVP, på foretagartraffen.se och nvp.se under v 2 och v 3 2014

och röstningen pågår under hela januari. Vinnaren presenteras 
och premieras på Nacka FöretagarTräff den 19/2 2014

Nominera din favorit på www.foretagartraffen.se
eller mejla till aretsbutik@foretagartraffen.se

senast den 13 december

Strejk drabbade
öbor i skärgården
SKÄRGÅRDEN
Tusentals bofasta
och besökare drabba-
des av strejken i skär-
gårdstrafiken i veck-
an. Men en ljusning
var medlarnas bud i
söndags.

– Vi är strandsatta, och ön
mår inte bra om det håller i
sig, säger Caroline Wedberg,
bofast på Sandhamn

Strejken bröt ut i måndags
4 november sedan Seko sagt
ja, men arbetsgivarorganisa-
tionen Almega sagt nej till
medlarnas bud. 

Strejken påverkade främst
Waxholmsbolagets trafik i
Stockholms södra och mel-
lersta skärgård. Dessutom
ställdes en planerad skär-
gårdstur, med Waxholm III in
i torsdags, efter att personal,
som inte hör till Seko, enligt

Almega, känt oro för repres-
salier.

Cirka 1 500 personer åker
normalt med de strejkdrabba-
de båtarna under vardagarna.

Caroline Wedberg är bofast
på Sandhamn. Hon berättar
att den enda reguljära trafik
som funnits har varit en av
Waxholmsbolagets inhyrda
båtar som gått dagliga turer
klockan sju på morgonen från
ön. Ut till ön har det endast
gått en tur efter nio i tors-
dagskväll. 

En ljusning i sikte
Därutöver har Roslagens
Sjötrafik kört reguljär trafik
med Tärnan, ut fredag efter-
middag och hem söndag ef-
termiddag.

– Ön har påverkats otro-
ligt mycket av strejken. Nor-
malt är det liv och rörelse sju
dagar i veckan, nu är det inte
mycket folk alls härute. Det

har känts annorlunda, säger
hon.

Hon driver också Wester-
bergs livs och har haft pro-
blem att få ut varor.

– Vi har fått åka och hämta
mat själva med egen båt till
Stavsnäs. Denna vecka hop-
pas jag blir bättre. Då kommer
en godsfärja, Söderarm, som
är tagen ur strejken, ut hit
torsdag och fredag, säger
hon.

Tvisten gäller hur avtalet
för de anställda inom skär-
gårdstrafiken ska se ut. 

På söndagseftermiddagen
syntes en ljusning i skärgårds-
strejken. Då kom ett nytt med-
larbud. Parterna skulle svara
medlarna senast klockan 15 i
går måndag. Det var vid den-
na upplagas pressläggning
oklart om de sa ja.

CHARLOTTA WESTLING

charlotta.westling@nvp.se

LÄSARBILDEN

En slamsugningsbil körde i diket på Noravägen på Värmdö på torsdagsmorgonen. Orsaken:
vägen brast. Slamsugningsbilen välte ner i diket, som vetter ut mot en hästhage, vid Nora
gård. Det är fotografens hund Arne som är i förgrunden.

FOTO: PERNILLA GÖTHLIN



GlashusEtt kommer att for-
sätta fungera som Hammar-
by sjöstads ansikte utåt även
efter årsskiftet när Stock-
holm Vatten tar över verk-

samheten. Men fokus kom-
mer stegvis att gå över till att
mer och mer handla om vat-
ten. Och mer krut ska läggas
på information mot skolor. 

– I och med att Stockholm
Vatten tidigare inte haft så
mycket organiserad vis-
ningsverksamhet för skolor,
så kommer vi att rikta in oss
lite mer mot det, säger Erik
Freudenthal på GlashusEtt. 

Fortsatt välbesökt
Att GlashusEtt ska bli mer in-
riktat på vatten innebär inte
att visningsverksamheten
kommer att avta. För även om
Hammarby sjöstad får sig en
ordentlig miljöstadsdelskon-
kurrent ju mer av Norra Djur-
gårdstaden som blir färdig-
byggt så verkar intresset för
Sjöstadens hållbara stadspla-
nering inte svalna. Speciellt
inte bland kineserna. 

– Det är fortfarande ett väl-

digt stort nationellt och in-
ternationellt intresse för att
besöka oss. Vi får ungefär en
förfrågan om rundvandring
om dagen, och vi har kinesis-
ka grupper som är här och tit-
tar minst en gång i veckan,
säger Erik Freudenthal.  

Hoppas ha helgöppet
Hur öppettiderna kommer se
ut när Stockholm Vatten tar
över driften är oklart i nulä-
get. Erik Freudenthal hoppas
att det ska fortsätta vara lör-
dagsöppet.

– Jag kommer att arbeta
för det. Det är många som be-
söker oss på helgerna. 

Och för den sorteringsivri-
ge som undrar: matavfalls -
påsarna kommer även i fort-
sättningen att delas ut i
GlashusEtts lokaler. 

Stockholm Vatten är redan
nu en av de ansvariga bakom
GlashusEtt, ett ansvar de
fram till årsskiftet delar med
Fortum Värme och exploa-
teringskontoret/ -
trafikkontoret-avfall. 

HANNA REINHOLDSSON
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Glashus blir kvar –
med fokus på vatten

NACKA
Boo Folkets hus, Barn-
och elevhälsan samt
Boo Gårds skola får
vardera 50 000 kronor
i stimulansbidrag av
Nacka kommun.
Verksamheterna belönas ef-
tersom de, enligt motivering-
en, på ett tidigt stadium gör
värdefulla insatser för barn
som annars riskerat att kän-
na utanförskap.

Boo Folkets hus belönas
för arbetet att erbjuda en me-
ningsfull fritid på helgerna
för barn som är mellan sju
och nio år gamla. En insats
som, enligt motiveringen,
minskar riskerna för utanför-
skap.

Barn- och elevhälsan får
bidraget för att verksamhe-
ten tydligt visat på utsatthe-
ten hos barn med hörselned-
sättning.

Även Boo Gårds skola pre-
mieras. Motiveringen i deras
fall lyder att de ”arbetar med
ett brett angreppssätt för att
hitta och stödja elever i be-
hov av extra hjälp samt för
att främja alla elevers lust
och kreativitet”.

Ytterligare sex verksamhe-
ter får vardera 25 000 kronor
för liknande insatser: Kum-
melnäs skola, Björknäs sko-
la, Fisksätra bibliotek, Or-
minge bibliotek, Älta skola
och förskolan Kul.

INGEMAR LUNDIN

Danskt ministerbesök. Ett av många i Hammarby sjöstad. FOTO: JENNY FREJING

Belöningar för insatser
mot barns utanförskap

NACKA
En vårdcentral har ut-
färdat ett undermå-
ligt läkarintyg till För-
säkringskassan. 

Vårdcentralen i Nacka an-
mäldes till Inspektionen för
vård och omsorg, IVO, i mars
förra året. Det efter att en lä-
kare utfärdat ett så undermå-
ligt läkarintyg till Försäk-
ringskassan, att den döende
patientens anhöriga nekades
närståendepenning. 

Nu ger myndigheten an-
mälaren, en anhörig till pati-

enten, rätt och anser att
vård centralens intyg till För-
säkringskassan var bristfäl-
ligt, och att det även förelåg
brister i bemötande och den
kroppsliga undersökningen
av patienten: 

”Målsättningen med lagen
om närståendevård är att
förbättra livskvaliteten hos
svårt sjuka patienter och de-
ras närstående”. 

Men IVO anser inte att
brottet är så grovt att myn-
digheten finner skäl för att gå
vidare och anmäla hälso- och
sjukvårdspersonal till åtal.

GUSTAV GRÄNDEBY

Anhörig till döende 
nekades stödpeng

HAMMARBY SJÖSTAD 
Efter årsskiftet tas GlashusEtt över av Stock-
holm Vatten. Men visningarna av Sjöstaden
kommer inte att försvinna. Det är intresset all-
deles för stort för. 



NÄRINGSLIV 
& EKONOMI

PRAKTIKPLATSER I maj skrev NVP om när unga arbetslösa och före-
tagare speedejtade i Swedbanks lokaler i Gustavsberg. Det var ban-
kens och Arbetsförmedlingens, Unga Jobb-kampanj. Nu kommer den
till Nacka också. I dag, tisdagen den 12 november, mellan klockan 16
och 18 äger träffen rum i Swedbanks lokaler i Sickla köpkvarter. En-
ligt Swedbank handlar det om 150 praktikplatser.

NYREKRYTERING Fredriksborgs hotell vid
Oxdjupet på norra Värmdö slog upp portarna i
somras. Ny vd för hotellet är Figge Lindner,
som tidigare varit vd för Ladies Night. Hotellet
får också ett nytt rum, det elfte i ordningen. 

Näringslivsredaktör: Gustav Grändeby
Tel: 555 266 24  e-post: gustav.grandeby@nvp.se
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Varmt välkommen på 
starta eget frukost 
Tisdag 19 november kl. 08.30-10.00 
i Tornhuset KonferensCenter i Gustavsbergs Hamn

Värmdö är en småföretagarkommun där det vimlar av 
entreprenörer och eldsjälar.
Det är dessa som tillsammans med andra bidrar 
till ett dynamiskt och levande näringsliv.
Drömmer du om att starta företag men vet inte hur de ska gå till 
eller har du andra funderingar kring att vara företagare i Värmdö? 
Då är detta möte någonting för dig. Mötet anordnas av 
NyföretagarCentrum som kan hjälpa till med vägledning 
och coachning vid startandet av just ditt företag. 
Kom och bli inspirerad!

Morgonens agenda   
• Vad är NyföretagarCentrum?!
• Användbara verktyg med fokus på affärsplan
• Hitta motiv till att starta eget
• Casestudies
• Har du egna frågor? Ställ dem nu!
• Näringslivskontoret i Värmdö Kommun 
 - vilka är vi och vad gör vi?

Välkommen på frukost och trevlig samverkan!
Lars Berlin Näringslivschef
Lars Carpelan NyföretagarCentrum 

Anmäl dig senast 12 november till cissi.grape@varmdo.se  

Petter höll hov, så klart!
NACKA
Gymnasieelever satte
händerna i taket till
Petter och andra när
Nacka gymnasium
stod som värd för
Svensk Handels kar-
riärdag.

Utan jackor står en grupp
studenter utanför aulan på
Nacka gymnasium och kikar
in genom frostiga fönster.
”Det är ju Petter”, ropar en
tjej. Inne i värmen är stolar-
na fullsatta. Rapparen Petter
är en av fem föreläsare in-
bjudna av Svensk Handel för
att inspirera gymnasieelever
till en karriär inom handeln.
Nacka gymnasium står som
värd för dagen och nio skolor
från Stockholmsområdet är
inbjudna.

–  Vi har bjudit in föreläsa-
re som har gjort spännande
karriärresor inom handeln,
säger Helene Svanholm,
ungdomskommunikatör på
Svensk Handel. 

Att just Petter är en av fö-
reläsarna förklarar hon med

att rapparen är en bra före-
bild. 

– Petter har lyckats hitta
helt nya affärskoncept och
gjort om saker som redan
gjorts, med en twist, säger
hon.

Bjöd på verser och fejder
Med headset och laserpeka-
re berättar Petter om hur han
blev entreprenör, men han
bjuder också på några verser
ur låten King och anekdoter
från sin karriär. Hur fejden
med musikkritikern Fredrik

Strage slutade med att de
blev vänner, och varför han
serverar en ”håll-käften-bur-
gare” på sin restaurang. 

– Man brukar prata om att
sampla i musiken, jag samp-
lar goda idéer, säger Petter
från scenen.

”Fick gå backstage”
Efteråt är det dags för stu-
denternas frågor till före-
läsaren. Via sms har de fått
skicka frågor till scenen
under föreläsningen: Vem
är Sveriges 50 cent? Vill du

gå på dejt med min mam-
ma? Kan man bli rik på ar-
tisteri?

Alexander Tesfay är 17 år
och går Handelsprogrammet.
Han är en av de elever som
hjälpt till under dagen med
prisutdelning och annat. 

– Jag fick gå backstage in-
nan Petters föreläsning och
jag sa till honom att han varit
min idol, säger Alexander
Tesfay. Det var kul!

Förutom Petter var det fö-
reläsaren Madelene Söder-
ström, butiksdekoratör från
JC, som inspirerade Alexan-
der mest.

– Jag visste inte hur de
gjorde med skyltning, hur
mycket som låg bakom. Det
var spännande.

Men att det bara är en av
fem föreläsare som är kvinna
är enligt Helene Svanholm
en tillfällighet.

– Det var en slump att det
var så få kvinnliga föreläsare
den här gången. Ibland är
det helt omvänt.

SOFIA WHITE

sofia.white@nvp.se

Petter drar likhetstecken mellan musik och företagsamhet:
”Jag samplar i musik, och jag samplar goda idéer.”

FOTO: JENNY FREJING

Petter var på Nacka gymnasium för att inspirera eleverna.

Temat är en del av den ordinarie 
tidningen och kommer ut till alla 
hushåll och företag i Nacka, 
Värmdö och Hammarby Sjöstad. 

Du som annonsör syns extra tydligt 
i en anpassad redaktionell miljö. 

Upplagan är 71 539 ex. 

Utgivning 19 nov

Bokningsstopp
onsdag 

13 november

Vilken utbildning
ska man välja?
Annonsera i Nacka Värmdö Postens utbildningstema
och nå alla våra kunskapstörstande läsare, 
stora som små.

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

och nå alla våra kunskapstörstande läsare,
Annonsera i Nacka Värmdö Postens utbildningstema

ska man välja?
Vilken utbildning

 

 

  

och nå alla våra kunskapstörstande läsare,
Annonsera i Nacka Värmdö Postens utbildningstema

ska man välja?
Vilken utbildning

 

 

  

och nå alla våra kunskapstörstande läsare,
Annonsera i Nacka Värmdö Postens utbildningstema

ska man välja?
ng

 

 

  

stora som små.
och nå alla våra kunskapstörstande läsare,

 

 

  

i en anpassad redaktionell miljö. 
Du som annonsör syns extra tydligt 

Värmdö och Hammarby Sjöstad. 
hushåll och företag i Nacka, 
tidningen och kommer ut till alla 
Temat är en del av den ordinarie 

och nå alla våra kunskapstörstande läsare,

 

 

  

i en anpassad redaktionell miljö. 
Du som annonsör syns extra tydligt 

Värmdö och Hammarby Sjöstad. 
hushåll och företag i Nacka, 
tidningen och kommer ut till alla 
Temat är en del av den ordinarie 

och nå alla våra kunskapstörstande läsare,

 

 

  

 

 

  

Upplagan är 71 539 ex. 

i en anpassad redaktionell miljö. 

 

 

  

Upplagan är 71 539 ex. 

i en anpassad redaktionell miljö. 

 

 

  

 

 

  

 

 

  



KULTUR 
& NÖJE

TEATER Fisksätra mu-
seum har bjudit in tea-
tern Unga Klara att
spela teater i området
den här veckan.

Unga Klara och Fisk-
sätra museum ingår i
samma internationella
nätverk – ”Art makes
place for urban life” –
och pjäsen som spelas
är ”Häst, häst, häst”,
som handlar om
konstnären Leonora
Carrington och bety-
delsen av kreativitet.

Museet har inga eg-
na lokaler, så före-
ställningen spelas i
hallen mellan Fisk-
sätraskolan och Fol-
kets hus.

Gymnasieklasser
från Nacka ser före-
ställningen på dagtid
och en föreställning,
på onsdag 13/11
klockan 19, är öppen
för alla och gratis. Lo-
kalen har bara 30 plat-
ser och biljetter bokas
på Fisksätra bibliotek.
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Kulturredaktör:
Lennart Spetz Tel: 555 266 21  
e-post: lennart.spetz@nvp.se

GUSTAVSBERGSTEATERNS BIO
www.eurostar.se

5 DECEMBER KL 19
UNGKULTURHUSET GURRABERG
Öppen Scen. Spela egna låtar & covers. 13-25 år. 
Anm: openmicgb@gmail.com. Lör gratis kurser 
www.gurraberg.se. Arr: Värmdö kulturenhet.

13 NOVEMBER KL 19
KURA SKYMNING
Helena Bruun-Nystedt läser ur Tarjei Vesas 
Isslottet. Fribilj fr 30/10. OBS! Ersätter Evabritt 
Strandberg. Arr: Djurö bibliotek

14 NOVEMBER KL 18.30
BARN SOM INTE LEKER
Ylva Andersson, specialpedagog berättar. 
Anm sen 12/11 barbro.lonn@varmdo.se
Arr: Gustavsbergs bibliotek

BARNTEATER UNGKULTURHUSET 
GURRABERG  
MER KÄRLEK TACK! 16/11 kl 14. Friteatern. 3-5 år. 
ÖGONBLICK 30/11 kl 14. KolKo ink. 3-6 år.
Boka: www.varmdo.se/kulturboka. Bilj 60 kr.
Arr: Värmdö kulturenhet

16 NOVEMBER KL 13
SAGO-ANNIKA 
dramatiserar sagor för barn 4-6 år.
Arr: Gustavsbergs bibliotek

16 & 30 NOVEMBER
KERAMIK – JULKLAPPSVERKSTAD 
Info www.folkuniversitetet.se/varmdo

24 NOVEMBER KL 12-15.30
JULBASAR
vid Gustavsberg kyrka.
Arr: Röda korset Värmdökretsen

27 NOVEMBER KL 19
FÖRFATTARBESÖK
Per A Andersson, aktuell med boken New Dehli 
– Borås om indiern som cyklade till kärleken i 
Sverige. Bilj 25 kr. Boka fr 13/11. 
Arr: Gustavsbergs bibliotek

27 NOVMBER KL 19
SAMTIDA SVENSKT MÅLERI 
Anders Engman, konstnär & författare berättar. 
Bilj 25 kr. Boka fr 13/11.
Samarr: Djurö bibliotek, Djurö Konst & Kultur

30 NOVEMBER KL 11-16
JULÖPPNA ATELJÉER I G-STUDION
G:a Porslinsfabriken, Gustavsberg. Info www.
gstudion.se Arr: Ateljéföreningen G-studion

30 NOVEMBER KL 11-15
JULMARKNAD SKÄRGÅRDSMUSÉET
1 DECEMBER KL 12
JULMARKNAD I PILHAMN
Info www.ingarofakta.nu
Arr: Ingarö Hembygdsförening

7 DECEMBER KL 11-16
SKÄRGÅRDSMUSÉET ADVENTSÖPPET
Nämdöfilialen. Info 070 7684039, 
www.skargardsmuseet.org 

GUSTAVSBERGS PORSLINSMUSEUM
Odelbergs v 5 B, Gustavsbergs Hamn.
KERAMISKA VERK av Jørgen Haugen Sørensen. 
t.o.m. 16/3 2014. 
Öppet se: www.porslinsmuseum.varmdo.se

GUSTAVSBERGS KONSTHALL 
Odelbergs v 9, Gustavsbergs Hamn. 
Öppet: to 11-19, fr-sö 11-16
FAMILY OUTLET - ZANDRA AHL 
t.o.m. 5/1 2014. 20/11 kl 17-19: Release av boken 
Z-A 2013-1998. www.gustavsbergskonsthall.se

ARTIPELAG 
Utställning: SVARTA TAVLAN – OM KONST 
OCH LÄRANDE t.o.m. 19/1 2014.
Föreställning: Wear it like a crown med Cirkus 
Cirkör spelas t.o.m. 17/11. Info www.artipelag.se

VÄRMDÖ BIBLIOTEK INFORMERAR 
Vad tycker du om biblioteken? Blanketter på 
Värmdös bibliotek 11-24/11. Ti 26/11 Begr. ser-
vice p.g.a. uppdatering av datasystem. 
Info www.varmdo.se/bibliotek. Arr bokas på 
www.varmdo.se/kulturboka & på biblioteken

FLER EVENEMANG  
Julkonserter:
www.varmdoförsamling.se
www.svenskakyrkan.se/gustavsberg 
www.fritidsnatet.se  www.visitvarmdo.se

FÖR YTTERLIGARE INFORMATION: Värmdö biblio-
tek, kulturenhet och kulturskola tel 570 470 00 (vxl) eller  
www.varmdo.se • Gustavsbergs Porslinsmuseum 
tel 570 356 58 eller www.porslinsmuseum.varmdo.se

GUSTAVSBERG
Zandra Ahl har fått hela Gus-
tavsbergs konsthall till sitt
förfogande till utställningen
”Family outlet”. 

Trevligheter och lycka är
temat på de saker hon hittat
bland sådant som säljs i in-
redningsbutiker just nu och
som hon inrett konsthallen
med. Det har blivit till ett
slags ”idealvardagsrum”. 

Vänds till krav
Men den positiva känsla som
kan fylla någon som läser en
uppmuntrande devis som
”Think happy, be happy” en
gång, kan lätt vändas i en
kravfylld motsats, som sam-
ma budskap upprepas nio
gånger, som på ett lapptäcke
av ihopsydda kuddar.

– Zandra Ahl vill att vi re-
flekterar kring vad vi omger
oss med till vardags, men det
är dubbelbottnat. En kudde

kan trösta och Zandra Ahl
känner för sådana föremål.
Men alla ord och fraser om
hur vi når familjelycka och
hur vi ska leva blir till något
kravfyllt och påträngande
när de ställs upp tillsam-
mans, säger Maj Sandell på
Gustavsbergs konsthall.  

Konsthallen ger nästa
vecka ut en bok som sam-
manfattar Zandra Ahls arbe-
te sedan 1998, när hon som
student på Konstfack gav ut
sin första bok ”Fult och
snyggt”. I dag är hon profes-
sor i keramik och glas på
samma skola och har varit
drivande i debatten som vad
svensk form ska vara. 

– Hon har vänt sig mot
uppfattningen att det bara är
en viss typ av svensk design
som räknas – den rena, av-
skalade och enkla. Hon ska-
pade en debatt och på 2000-
talet har något hänt. ”Det

I Gustavsberg står just nu en av de mest 
inflytelserika svenska formgivarna mot en av
Danmarks främsta skulptörer.

Ljus familjelycka från inredningsbutiker,
men med sorgband, bryts mot keramik, där
människans mörka sidor skildras i grimase-
rande och ångestfyllda skulpturer.

Mörka stråk
i ljus lycka

andra”, som ofta setts som
kitsh, har också fått en plats,
säger Maj Sandell. 

Ofta använder Zandra Ahl

färdiga föremål, som i Fa-
mily outlet.

– Hon intresserar sig för re-
ady mades för att det är vad

folk har hemma på riktigt.
Formikonerna på museum
speglar inte det.

LENNART SPETZ

Krävande budskap? FOTO: JENNY FREJING (ALLA DETALJBILDER) Verket ”Happy Happy Happy”.

Zandra Ahl har inrett ett ”idealvardagsrum” i konsthallen. FOTO: GUSTAVSBERGS KONSTHALL
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Ångest och
våld bland
finporslinet
GUSTAVSBERG
Också Porslinsmuse-
et tittar femton år till-
baka när man visar
keramiska skulpturer
av den danske konst-
nären Jørgen Haugen
Sørensen.

Han ses som Danmarks mest
betydande skulptör, men
trots att han deltog i sina
första utställningar på 50-ta-
let har han inte tidigare vi-
sats i Sverige.

Han har, precis som Zand-
ra Ahl, utmanat konstlivets
institutioner och har bland
annat vänt sig bort från det
prydliga. 

Det sistnämnda är påtag-
ligt i utställningen ”De ved,
hvad de gør” på Porslinsmu-
seet, där hund-slagsmål,
slaktade köttstycken, vålds-
scener och förvridna och
ångestladdade människo-
och djurfigurer blandas.

Verkens uttryck blir också
konkret eftersom Porslins-
museet valt att inte bara stäl-

Utställningen med Jørgen
Haugen Sørensen är produ-
cerad av Skovgaard museet
i Viborg och visas till den 16
mars.

la ut Jørgen Haugen Søren-
sens verk på nedervåningen
utan också runt om i basut-
ställningen.

Effektfull blandning
Det blir effektfullt, när ett
groteskt och surrealistiskt
huvud i gult och blått ställs
mot basutställningens byst
av Wilhelm Kåge. 

Eller när färgstarka och
suggestiva människofigurer
ställs intill 1800-talets Gus-
tavsbergsserviser, eller en
madrömslik människogris
placeras mitt bland sani-
tetsporslinet och Lisa Larson.

LENNART SPETZ

Ovan verket ”Tiden”. 
Nedan ”That’s why they call
them dogs” och ”To kulørte
talebobler”.

FOTO: JENNY FREJING

”Carpe diem”, ”Families are
forever”. Inredningen inne-
håller många budskap.

Zandra Ahls ”Family out-
let” är producerad av Gus-
tavsbergs konsthall och vi-
sas till den 5 januari. Konst-
hallen har nu kvällsöppet,
till klockan 19, på torsdagar.
Den 20 november släpps
konsthallens bok ”Z-A 2013-
1998” och samma kväll kom-
mer Zandra Ahl själv att be-
rätta om utställningen.

Zandra Ahl vill att vi reflekte-
rar över vad vi har hemma.
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DET HÄNDER
BIDRA MED DITT TIPS TILL ”DET HÄNDER”
Boka direkt via http://www.nvp.se/Guiden/Tipsa/ 
eller via mejl evenemang@nvp.se
Postadressen är: Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24
Vi behöver tipset senast en vecka före publicering. 
Av utrymmesskäl görs en prioritering  av vilka tips som
publiceras. Skriv kortfattat. Bifoga gärna en bild.

ONSDAG 13 NOVEMBER

KURA SKYMNING FÖR VUXNA He-
Lena Bruun-Nystedt läser ur
Tarjei Vesaas ”Isslottet” kl
19.00. Biljetter bokas och
hämtas på Djurö bibliotek.
Gratis!

MÅRTENGÅS LUNCH på 
Gustavsgården kl 12.00. 
Info och anmälan ring 
570 131 30 Guldkanten.
Arr: Restaurang Tallen/
Guldkanten.

UNDERHÅLLNING Göetheborgs
Matrosorkester kommer
och underhåller oss på Gus-
tavsgården kl 13.00.
Alla Värmdös pensionärer
är välkomna att lyssna även
om man inte äter lunch.
Arr: Guldkanten/SLL.

SOM SCHUBERT fast lokalt från
Nacka. Delar ur Nacka kam-
markör sjunger dikter skriv-
na av Gudrun Hagliden och
tonsatta av Martin Olofs-
son. Dessutom delar ur 
Brahms requiem. Björknäs-
kyrkan kl 19.00. Fika från
18.30. Fritt inträde. 
Se bjorknaskyrkan.se

LÄTTLÄST SVENSKA. Kom till
Fisksätra bibliotek kl 13.30-
14.30 och träna din svenska!
Vi läser och översätter en
bok på lättläst svenska.

MASK WORKSHOP! Vi gör
masker och sår mm. För alla
tjejer 12-19 år, kl 16-17.00.
Ledare Catta. Det behövs in-
ga förkunskaper. Gratis!
Välkommen till Järla
skolväg 15.

TORSDAG 14 NOVEMBER

MELODIKRYSS med Bengt 
Wilhelmsson på Gustavs-
gården kl 14.30. Alla Värm-
dös pensionärer välkom-
nas! Arr: Guldkanten/PRO.

SKRIVARVERKSTAD! Skriv dik-
ter, noveller, sångtexter
mm. För alla tjejer 12-19 år
kl 16.30-17.30 på Tjeverk-
stan. Ledare Mimmi.
Gratis! Järla skolväg 15.

VÄRMDÖ DRAGSPELSGILLE 
spelar upp till dans på 
Gustavsgården kl 17.30.
Guldkanten bjuder på för-
täring. Alla är välkomna!
Arr: Guldkanten.

FREDAG 15 NOVEMBER

ALLSÅNG på Gustavsgården
kl 11.00. Alla är välkomna!
Arr: Guldkanten/SV.

LÖRDAG 16 NOVEMBER

SAGOR på Gustavsbergs 
bibliotek kl 13.00. Sago-
Annika dramatiserar sagor
för barn mellan 4 och 6 år.
Gratis.

KONSTHANTVERKSDAGAR i
Ringparksstugan, Saltsjö-
Duvnäs lör 16/11 och sön
17/11 kl 11-17. Kom och
möt våra duktiga hant-
verkare. Båtmodeller, tova-
de tomtar, betong, keramik,
glas och mycket mer.

POESI PÅ BIBLIOTEKET! Poetis-
ka sällskapet i Nacka läser
sina egna dikter, kl  14.00
på Saltsjöbadens 
bibliotek.

FRÅN LISZT TILL RAP i Älta 
Kulturknut, Oxelvägen 42,
kl 14-16. Jacob Lidåkra, pia-
no och Jimmie T Saint, rap-
pare. Entré: Barn/ungdom
under 20 år fritt, medl 20 kr,
övriga 30 kr. 
www.altakulturknut.se 

GÅRDSLOPPIS på Nora gård,
kl 10-14. Småmöbler, pors-
lin, trasmattor och kuriosa.
Vägbeskrivning: Kör höger
vid Hemmesta vägskäl mot
Bullandö ca 4 km. Följ skylt-
ning. Info: 073-735 11 11.

SÖNDAG 17 NOVEMBER

SLÖJDKAFÉ I GÄRDESGÅRDEN
Stavsnäs kl 13-16. Tag med
stickningen, luffarslöjdsar-
betet, broderiet, korgmål-

ningen eller vad helst an-
nat du har för händerna
och kom och gör oss säll-
skap! Fika till självkost-
nadspris. Adress: Stavsnäs
Gärde 21. Info: stavs-
nasstickor@hotmail.se

STRANDSKYDDSFEST vi firar
strandskyddet och rätten
att vistas fritt på våra vack-
ra stränder. Vi tänder eld
och fixar grillar. Ta med 
något att grilla och fira
med oss på Björkvik kl
17.00. Mer info: anna.thes-
sing@gmail.com 
Arr: Naturskyddsförening-
en Värmdö.

SKAPANDE SÖNDAG i keramik
på Dieselverkstaden kl
13.00-14.30. Vi kavlar leran
och gör en egen kakelplat-
ta med olika färger och
mönster. Vår keramiker
och pedagog Anna Rutz
finns på plats med inspira-
tion och vägledning. Passar
bäst f. barn från 4 år och
uppåt tillsammans med nå-
gon vuxen. 100 kr/barn och
100/vuxen.

EUFORISK RAVECIRKUS This is
Sirqus Alfon - The Super
Mega Male Masculinity
Show kommer till Diesel-
verkstaden kl 16.00 med eu-
forisk ravecirkus i jakten på
den sanne mannen. Tv-
spels estetik, slagsmåls-
scener, lasershow, kropps-
bygge och visuella effekter
utlovas. Bilj: 200/170 kr. Arr:
Nacka riksteaterförening.

SVENSKT SAMTIDA MÅLERI
Konstnären Anders Eng-
man berättar kl 19.00 på
Djurö bibliotek. Entré 25:-. 
Arr: Djurö konst och Kultur.

VUXEN-UNGDOMSPRYLIS i 
Ekedalsskolans mat- och
gymnastiksal kl 10-13.
Allt för ”tonåringen till pen-
sionären”! Kläder och skor
för alla årstider, accesso-
arer, sport, böcker, filmer
mm. (Obs! Inga möbler el-
ler kuriosa). Välkomna!

MÅNDAG 18 NOVEMBER 

FÖREDRAG med smärtspecia-
listen dr Krystyna Pal-
mqvist om olika smärttill-
stånd och behandlingsmöj-
ligheter hos äldre. Mötet är
öppet för alla och entrén är
gratis. Önskas kaffe och
smörgås kostar detta 15 kr.
Plats: Boo Seniorhem, 

Kommunalv 2 i Orminge. Kl
13.30. Arr: SPF BooRingen.
Välkomna!

UNDERHÅLLNING Björn och
Linda Rapp roar oss, kl
14.00 på Gustavsgården.
Därefter önskas gamla och
nya medlemmar välkomna
till Föreningen Guldkantens
medlemsmöte. Inbjudan
gäller alla Värmdös pensio-
närer. Arr: Guldkanten.

TISDAG 19 NOVEMBER

LÄR DIG HJÄRT-LUNGRÄDDNING
så att du kan hjälpa flera
att överleva. Oömma kläder
medtages. För mer info
ring Monica  076-788 46 09.
Alla Värmdös pensionärer
är välkomna. Kl 18.00-21.15
på Gustavsgården. Arr:
RödaKorset/Guldkanten.

UTSTÄLLNINGAR

KONSTHANTVERKSDAGAR i
Ringparksstugan. Kom och
möt konsthantverkare i
Ringparksstugan Saltsjö-
Duvnäs lör 16/11 och sön
17/11 kl 11-17. Utställning
och försäljning av betong,
digital grafik, glas, keramik,
smycken, textil och trä. 

COLOMBIANSKA BILDER "Natu-
re and life" ett bildspel av
Martha Santos. Visas på 
Bibliotek Nacka Forum
18/11-24/11. Öppettider: 
Mån-tor 9.30-19.00, fre 9.30-
18, lör 10-17 och sön 12-17.

UNIKA VÄSKOR och lite annat
textilt återbruk av Berit
Fredriksson visas i Älta Kul-
turknut, Älta Centrum. Ver-
nissage 16/11 kl 12-13 och
pågår tom 27/11. Öppet
mån, tis, tors, fre kl 13-17,
ons 13-19 och lör 10-14. Be-
hållningen vid ev försälj-
ning skänker jag oavkortat
till för Östhjälpen, som
driver ett gruppboende i
Rumänien för gravt handi-
kappade ungdomar.

FJÄDERBOLLSKUNGEN Kultur-
kollektivet Pollen intar
Nacka Konsthall i Diesel-
verkstaden med utställ-
ningen ”Gustav III och 
fjäderbollens konstruktion
och historia” eller Fjäder-
bollskungen. Utställningen
pågår 16 nov-1 dec. Nytt
program varje dag! Öppet
må-fr 10-19, lö 10-17, sö 11-
17. 

6-22 dec är ni varmt välkomna 
att avnjuta vårat generösa, 

skärgårdsinspirerade...

Julbord
495:-, 20:-/år för barn t o m 14 år

Ring eller maila för bordsbokning tel: 571 458 54
www.bullandokrog.se • info@bullandokrog.se

Tel 08-570 208 73  •  www.legolf.nu

Julbord  
495:- inkl. glögg & kaffe. 

Barn, 0-5 år, GRATIS. Barn, 6-14 år, 20:-/år. 

JULKVÄLL MED 
TINA AHLIN & 

PETER LUNDBLAD

S U P E R I O R  H O T E L  •  R E S T A U R A N T  •  C O N F E R E N C E

Julbord från 

495 kr
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 C O N F E R E N C E•A U R A N T  Healing, Reading 
tidigare liv m.m.
Jag hjälper till med:
• Medial vägledning • Healing • Tarot 
• Andekontakter • Tidigare liv-sessioner 
• Coachning • Personlig rådgivning

Kontakta ditt certifierade medium
Crister Widengren, 070-835 82 01
www.cristerheladig.com

MEDLEMSMÖTE 
I FÖRENINGEN 
GULDKANTEN

FÖR ALLA 
MEDLEMMAR 

NYA SOM GAMLA 

Torsdag 
22 november

kl 14.00
Linda o Björn Rapp underhåller 

och vi bjuder på kaffe. 
Möteshandlingar hämtas 
på Guldkantens kansli.

HJÄRTLIGT VÄLKOMNA!
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VILL DU GRATULERA NÅGON som fyller år, har förlovat sig, gift sig, 
eller fått barn? Sänd in några rader till NVPs familjesida. 
Bara text (20 ord) 40:-, Bild + 20 ord 100:-, för varje extra ord +2 kr
Vi skickar räkning så bifoga namn och adress med beställningen.
Beställ enklast på www.nvp.se eller e-posta till familje@nvp.se 
Posta till Nacka Värmdö Posten, Box 735 131 24 Nacka. (Märk kuvertet
“Familje”). Vi måste ha text och bild senast måndagen veckan före
publicering. Publicering kan dock dröja pga utrymmesbrist.

PREDIKOTURER e-post: predikoturer@nvp.se

Maria Karlsson familjeredaktör
555 266 36
familje@nvp.se

Boo församling, Kyrkans hus 
Tisdag 12/11, kl 10.00 Oasen. Kl 11.00 Senior-Qi gong. Kl
12.00 Tisdagssoppa. Kl 16.30 Ungdomskväll. Kl 18.00 Ig-
natiansk spiritualitet. Kl 18.00 Veckomässa. Onsdag
13/11, kl 08.30 Morgonmässa. Kl 18.00 Öppen Qi gong. Kl
19.00 Frigörande andning. Torsdag 14/11, kl 12.00
Oasen. Kl 13.00 Finsk samtalsgrupp. Kl 12.00 Bio Oasen. Vi
ser filmen Jack. Kl 19.00 Bibelgrupp. Måndag 18/11, kl
14.00 Kyrkliga arbetskretsen. Tisdag 19/11, kl 10.00 Oa-
sen. Kl 11.00 Senior-Qi gong. Kl 12.00 Tisdagssoppa. Kl
16.30 Ungdomskväll. Kl 18.00 Veckomässa. Kl 19.00
Zenmeditation. www.booforsamling.se

Djurö, Möja och Nämdö församling
Kyrkstugan på Djurö: Kyrkofullmäktige sammanträder tis-
dag 12/11, kl 18.30. Frågestund från kl 18.30-19.00.
Djurö kyrka: Söndag 17/11, kl 11.00 Högmässa med Anna
Ortner.
Möja kyrka: Söndag 17/11, kl 17.00 
Familjegudstjänst med Anna Ortner och Möja kyrkas barn-
körsbarn.

Saltsjöbadens församling
Tisdag 12/11, kl 11.45 Lunchmässa. Kl 13.30 Rörelse &
Ro, Församlingshemmet. Kl 19.00 Kyrkofullmäktige, För-

samlingshemmet. Onsdag 13/11, kl 09.00 Morgonbön,
Skogsö kapell 09.45 Kyrka – För – Skola. Kl 18.30 Kvälls-
mässa. Kl 19.00 Ung i kyrkan. Torsdag 14/11, kl 09.00-
12.00 Öppet hus - Babysång & café 18.30 Stillhet & Ro,
Skogsö kapell Söndag 17/11, kl 11.00 Mässa, Saltarkören.
Kl 16.00 Taizémässa, Skogsö kapell.
Tisdag 19/11, kl 11.45 Lunchmässa. Kl 19.00 Har Bibeltex-
terna nåt att säga mig? Samtalsgrupp, anmälan Helena
Hansson, präst, 08-748 19 13. Onsdag 20/11 09.00 Mor-
gonbön, Skogsö kapell. Kl 18.30 Kvällsmässa. Kl 19.00 Au
Pair Café, Församlingshemmet. www.merasaltis.nu

Skärgårdskyrkan Värmdö
Torsdag 14/11, kl 10-13 Baby-Café. Söndag 17/11, kl
11.00 Gudstjänst och Församlingsdag Anethe Carlsson.
Musik Niclas Törnberg. Söndagsskola. 
www.skargardskyrkan.nu

Tallåskyrkan, Gustavsberg
Onsdag 13/11, kl 10.00 Bibel och bön. Kl 19.00 "12 steg till
tro, hopp och kärlek" en kväll med Olle Carlsson och Irma
Schultz Keller. Se annons. Söndag 17/11, kl 11.00 Gud-
stjänst. Lisbeth Fhager. Sång Kitte Ström. Måndag 18/11,
kl 12.00 Sopplunch. 
www.tallaskyrkan.se

GRATTIS ▼▼GRATTIS ▼▼

FÖDD ▼▼

Vår älskade Fridian fyller 3
år den 16 november, många
pussar och kramar från
morfar och mormor.

GRATTIS ▼▼

Världens bästa Althea fyller
10 år i dag den 13 novem-
ber. Massor av pussar och 
kramar från pappa Leif,
mamma Celestine och
lillasyster Leia.

GRATTIS ▼▼

Morfars guldklimp firar sin
(T-)ettårsdag den 12/11.
Stort grattis och många 
kramar och hurrarop till dig,
Tett! <3. Önskar morfar,
moster Elina och Sari.

GRATTIS ▼▼

Grattis till mina fina barnbarn, Isak, 8 år den 
16 oktober och Fabian, 1 år den 10 oktober. Många 
kramar från mummu Tuula.

GRATTIS ▼▼

Största grattis till vår allra
bästa sweet sixteen Klara!!!

GRATTIS ▼▼

Grattis Tilde på 1-årsdagen
den 5/11. Kramar från 
farmor.

Grattis världens bästa Tilda
på 10-årsdagen! Önskar
mamma, Oscar och Doris.

Ett stort grattis till er fina
tjej önskar Maria, Jimmie
och Jennie till
familjen Rone och Adner.

Gör någon glad och sätt 
in en familjeannons.

Pris från 40:-.
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Min älskade make
Vår käre pappa och farfar

Sven-Olof
Engström
* 4 oktober 1944

✝ 3 november 2013

LILLEMOR
JENS med familj

MORGAN med familj

Släkt och vänner

Stilla och god har Du varit
i livet

Stilla och tyst ifrån oss Du
gick

Tack för all glädje Du
skänkt oss

Begravningen äger rum
torsdagen den 21 november

kl 14.00 i Ingarö kyrka. 
Efter akten inbjudes till
minnestund för familjen 

och närmaste vänner.
Svar om deltagande till

Wermdö Begravningstjänst 
tel 08-570 344 27

senast den 18 november.
Istället för blommor tänk

gärna på Läkare Utan Gränser
tel. 010-199 33 00 
alt. Cancerfonden 
tel. 020-59 59 59. 

Valfri klädsel.

GRATTIS ▼▼

Ludvig blev 10 år den 10/11. Grattis! Du är bäst!
Önskar Will, Hedvig, katterna, mamma, pappa och mormor.

GRATTIS ▼▼

Den 10/11 -13 fyllde vår charmiga Liam 2 år!
Många pussar och kramar från mamma och pappa. Våra kära föräldrar

Pia och Nettan  
med familjer
Vi ses igen

Minnesstund sker inom familjen.

Lennart  
 Zetterström                               
*14 augusti 1928 
†1 januari 2013      

 Siv                                
Zetterström               
*16 januari 1927                    
†30 oktober 2013      

Vår Pappa
Farfar och Svärfar

Lars-Gunnar
Eriksson
* 11 april 1932

har hastigt lämnat oss

 1 november 2013

HÅKAN
HENRIK och INGELA

Malin  Mattias
HANS och JENNY

Övrig släkt och vänner

Begravningen äger rum i 
Boo kyrka den 29 november
kl 14.00. Efter akten inbjudes

till minnesstund. Vänligen
anmäl deltagande  till IGNIS
Nacka Värmdö 08-716 73 00

eller www.ignis.se 
senast 22 november

Vår käre Far

Arne Lie
* 2 juli 1930

✝ 21 oktober 2013 

ANNE och CLAES
INGER och PUTTE

Barnbarn o Barnbarnsbarn

Vila i frid

Begravningen äger rum i
kretsen av de närmaste.

Vår Älskade Mor 
Svärmor Farmor

och Syster

Gunhild "Fia"
Karlström
* 22 oktober 1929
✝ 2 november 2013

YNGVE  DAN  THOMAS
med familjer

Gråt ej utan le, 
och tänk på alla trevliga

stunder vi haft 
medan vi hade kraft

"Fia"           

Vi saknar Dig
Syskonen

Begravningen äger rum
måndagen den 25 november 

kl 13:00 i Danvikshemskyrka.
Efter akten inbjudes till

minnesstund. Osa till IGNIS
tel. 08-716 73 00 senast 20/11

Valfri klädsel. 
Tänk på hjärt-Lungfonden

tel. 0200-88 24 00

FAMILJENYTT



LÄSARSIDAN
34 NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 12 NOVEMBER 2013

BIDRA GÄRNA TILL LÄSARSIDAN 
e-posta en insändare eller bild till red@nvp.se eller 
posta till Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 Nacka.
(Märk kuvertet ”Läsarsidan”).FÖDDA ▼▼

Välkomna till världen Charlie och Anton! 
Den 21 september kom ni två små mirakel till oss.
Vi älskar er! Många pussar och kramar från
mamma Johanna, pappa Patrick och storasystrarna Alva
och Lisa.

kammarkören boo cantabile
BOO FÖRSAMLING

www.booforsamling.se   

tel. 08-747 66 00

HÖGMÄSSA

SÖN 17 NOV 

KL 11.00 

I BOO KYRKA

Vaksamhet  
och väntan

Paul Fried

Kören Cantiga

Stefan Boberg, flöjt

Therése Hamber

FAMILJENYTT

Efter förra höstens resa till
Kina har SPF-föreningarna i
Nacka och Värmdö fått blo-
dad tand på långresor. Un-
der elva dagar i oktober for
22 medlemmar till Indien.
Direkt efter ankomsten till
Dehli bar det iväg till de
gamla delarna med smala
gator och ett trafikkaos, som
man trodde inte existerade,
men som vi så småningom
insåg var ett normaltillstånd. 

Officiellt har landet
vänstertrafik, men är fram-
komligheten något bättre på
höger sida väljer man den.
Detta skulle så småningom
visa sig gälla även på flerfili-
ga motorvägar. I städerna
samsas rikshor med tuktuks
och olika former av motor-
cyklar, bilar, gående och
kor! Allt i en enda röra! Mo-
torcyklar är det nya familje-
fordonet och det är inte
ovanligt att se två vuxna och
två barn på en motorcykel. 

Vi gjorde en cykelriksha-
tur i Old Dehli och avståndet
mellan olika fordon handla-
de oftast om millimeter. I
bland hakade hjulen i va-
randra och då hjälpte förar-
na snabbt varandra för att
åtgärda den uppkomna situ-
ationen. Vi var många som
drog en lättnadens suck när
vi genomfört turen. 

Samtidigt var det en upp-
levelse, som sent skall glöm-
mas. Självklart besökte vi al-
la ”måsten” under dagen,
men ett bestående minne
var besöket i det vackra 
sikhtemplet Gurudwaara
Bangla Sahib och den verk-
samhet som bedrivs av frivil-
liga krafter genom att dagli-
gen dela ut 3 000 portioner
mat. Alla har sina uppgifter
och verksamheten kan be-
traktas som ett mänskligt lö-
pande band. Brödet grädda-
des i vad som kan liknas vid
en gigantisk rörlig brödrost.

Nästa dag tillbringade vi

med buss på väg till ökensta-
den Mandawa. Vi passerade
många byar och fick se en li-
ten glimt av vardagslivet.
Dagen därpå gick färden till
den rosa staden Jaipur. Här
passade vi på att se en riktig
Bollywoodfilm. Den största
behållningen var utan
tvekan biopublikens reak-
tion; den var mera högljudd
och livligare än på barndo-
mens matinéfilmer! 

Dagen därpå tog vi oss ri-
dande på elefanter upp till
Amberfortet från slutet av
1500-talet. I Jaipur finns
också observatorium från
1700-talet med en arkitek-
tur som lika gärna kunde va-

ra en modern konstinstalla-
tion från våra dagar. Nästa
stora händelse på program-
met var en hel dag på tiger-
safari i Ranthanbore, men
tyvärr lyste tigern med sin
frånvaro för alla utom fyra
av oss som lyckades se både
tiger och krokodil. 

Det var med blandade
känslor vi lämnade detta

land med 1,2 miljarder invå-
nare. Vi vet att man har
sjukvård och universitet i
världsklass och att alla barn
erbjuds gratis skolgång i nio
år. Men alla barn går inte i
skolan, infrastrukturen är ef-
tersatt. Kontrasten mellan
nytt och gammalt är slående.
På en fyrfilig motorväg beta-
de eller vilade korna lugnt på

mittrefugen, som också ut-
nyttjades som en plats att tor-
ka tvätten på!  Alla tycks ha
en mobiltelefon, även fåra-
herden på landsbygden. Fat-
tigdomen är överväldigande,
samtidigt som medelklassen
ökar snabbt. Det är verkligen
ett kontrasternas land.

Monica Ulfhielm, 
ordförande i SPF BooRingen

En reseberättelse från Indien

Resesällskapet i SPF-föreningarna Nacka och Värmdö framför Taj Mahal. FOTO: PRIVAT

VECKANS ROS Måndagen den 28 oktober vid 17-tiden
ramlade jag så illa vid bensinmacken vid Nacka Forum
att jag bröt lårbenshalsen. Tack alla underbara perso-
ner som flyttade mig, ringde efter ambulans, väntade
på ambulansen och svepte in mig i ett täcke! Tyvärr vet
jag ju inte alls vilka ni är. Jag kan bara hoppas att ni
känner min tacksamhet! Ingela Bernander

”Fattigdomen är
överväldigande,
samtidigt som
medelklassen
ökar snabbt.”
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SPORT »När du kommer hem till mig kan du inte tro att jag är
tennisspelare. Det finns ingenting som relaterar till ten-
nis. Det är historia för mig...»
Björn Borg i öppenhjärtlig intervju i DI Weekend om sitt tennisfria liv i Värmdö.

Tipsa sporten
Tel: 555 266 26 
e-post: sport@nvp.se

Gustav Grändeby reporter
555 266 24
gustav.grandeby@nvp.se

Ingemar Lundin reporter
555 266 27
ingemar.lundin@nvp.se

Sköna vinster 
i innebandyn
NAC/VÄR INNEBANDY
Nacka Wallenstam IBK och
Värmdö IF tog viktiga segrar
i helgens matcher. Värmdö
IF:s 8-6-seger mot FBI Tul-
linge gjorde att laget knap-
pade in på lagen över
kvalstrecket. Bakom sig har
man endast Mjölby och Tro-
sa Edanö. För Nacka Wal-
lenstam handlade det om
att inte halka ner för långt i
tabellen, och att bita sig fast
i mitten. Det gjorde man ef-
ter en sudden death-vinst
mot Farsta (7-6), där Jo-
achim Sjö gjorde det sista
och avgörande målet.

Värmdö fortsatt
starka i hockeyn
VÄRMDÖ ISHOCKEY Det går
bra för Värmdö HC i division
två-hockeyn. I fredags tog
man nionde segern på totalt
elva matcher, när man be-
segrade Nynäshamn med 8-
2 på Ekvallen inför 159
åskådare. Värmdö ligger på
en klar
andraplats
i tabellen,
och i dag
tisdag har
de möjlig-
het att
stärka sina
aktier yt-
terligare
när de mö-
ter
nästjum-
bon Mälar-
höjden-
Bredäng Hockey på hem-
maplan klockan 19:00.

Stark inledning
för Gustavsberg
VÄRMDÖ HANDBOLL  Gus-
tavsberg handbollsdamer
har inlett division 2-säsong-
en starkt, med endast en för-
lust på sex matcher. Förlus-
ten kom senast hemma mot
Tyresö. På lördag får laget
möjlighet att ta revansch
hemma mot HK Järnvägen.
Vinner Gustavsbergs IF kan
de knipa förstaplatsen i ta-
bellen.

Älta IF tvåa i
publikligan
ÄLTA FOTBOLL  Älta IF:s
första säsong i Elitettan blev
lyckad på många sätt. Laget
hamnade på övre halvan,
och med 331 personer i snitt
på matcherna kom man tvåa
i publikligan. Endast serie-
suveränen Eskilstuna var
bättre med 521 personer på
matcherna.

NOTERAT

Efter en lång mållös period
som sträckte sig ända in till
mitten av andra halvlek,
gjorde hemmalagets Max
Engkvist och Marc Kjellqvist
två mål inom loppet av en

minut. De plötsliga målen
kom något chockartat för
Gustavsbergslaget, och trä-
naren Dan ”Danis” Frilund
tog en omedelbar time out. 

Men det var först fyra mi-

nuter från slutsignalen som
Oscar Warebom på hörna
gjorde första målet för sä-
songen.

Avslutade med konstmål
– Det såg ut som att vi fick pa-
nik i ögonen. Jag tog time out
för att prata om hur vi foku-
serar på spelet i den sista
tredjedelen. De blev jät-
testressade av vårt mål, och
sen lade vi in alla offensiva
krafter vi hade, säger han.

Och när Gustavsberg i
kraft av målet kunde lägga in
ytterligare en växel hade
Unik svårt att stå emot tryck-
et. I den fjärde övertidsminu-
ten kvitterade Niklas No-
revik med ett vackert mål,
när han från halva planen
dribblade bort ett antal Unik-
spelare, väggspelade med
Dimitr Lazar, och avslutade
anfallet med att trycka dit
bollen i målet.

Nu fokuserar Dan ”Danis”

Frilund på lördagens hem-
mapremiär då Gustavsberg
ställs mot Tillberga bandy på
Ekvallen. 

– Vi vet hur de spelar och
att de är väldigt spelskickli-
ga. Vi ska prata om hur vi ska
få stopp dem. Det kommer
bli jätteroligt, hoppas bara
för isens skull att vädret hål-
ler i sig och att det blir kyligt
på kvällarna.

GUSTAV GRÄNDEBY

UPPSALA

Säsongspremiären mellan Uppsalalaget Unik
BK och Gustavsbergs bandy såg länge ut att
bli en mållös tillställning. Men i 65:e matchmi-
nuten blixtrade det till, när hemmalaget gjor-
de två mål på en minut. 

Dramatisk premiär i bandyn:
”Såg ut som att vi fick panik”

NACKA
Skuru IK är vidare i
Europa efter två bek-
väma segrar mot
spanska ligaåttan
Helvetia. 

Då passade Emelie
Westberg på att såga
laginsatsen. 

– Vi var dåliga bakåt
och lät dem komma
in alldeles för lätt, sä-
ger lagkaptenen.

Skuru IK stod för två målrika
matcher i helgen där de to-
talt vann med segermargina-
len 73-61 mot Madridlaget
Helvetia Bm Alcobendas i
tredje omgången av Euro-
pacupen, EHF.

Nackalaget var aldrig rik-
tigt hotat i någon av mat-
cherna, ändå kunde inte lag-
kaptenen Emelie Westerberg
låta bli att gräma sig efter de
två vinsterna i Nacka boll-
hall.

– Det är jätteskönt och jät-
tekul med två segrar. Vi var
väldigt bra framåt. Ändå
känns det som att vi hade
mer att ge. Man är lite halv-
besviken. Vi var dåliga bakåt
och lät dem komma in allde-
les för lätt.

Spanska lag tekniska
Emelie Westerberg tror att
en av orsakerna var att de in-
te var förberedda på spanjo-
rernas tekniska kvalitéter. 

– Det var svårt, vi hade ald-
rig sett dem spela. Men de är
mer tekniska än svenska lag.
De rör sig snabbt i sidled och
är bra på att dyka in i luckor-
na, dessutom har de en bra
skott- och passningsteknik.
Hur blir ni bättre bakåt?

– Jag tror att det handlar
om inställning, vi blev straf-
fade direkt när vi inte var på
tårna. Det måste vi vara i
fortsättningen.

Anders Skogäng är inne på
samma linje som lagkapte-

nen, laget anpassade sig inte
riktigt till det internationella
spelet.

– Spanjorskorna utnyttja-
de oss ganska hårt på utsi-
dorna, och fick med sig
mycket straffar och utvis-
ningar. De spelade konse-
kvent på det, och det var de
riktigt bra på.

Hoppas på tyskt motstånd
Vilket lag Skuru får möta i
den fjärde omgången av Eu-
ropaspelet lottas först på tis-
dag nästa vecka. Om Emelie
Westberg får välja blir det
gärna ett lag från Tyskland.

– Står det mellan ett ryskt
eller tyskt lag så väljer jag hell-
re något från Tyskland. Då vet
man mer vad man får. Ryska
lag kan spela väldigt snabbt
och har vassa kantspelare.

Anders Skogäng utvecklar:

– Tyska lag spelar mer likt
oss i Sverige, det vill säga har
en ganska tydlig struktur i
spelet och är på så sätt lätta-
re att läsa. Då kan vi få koll ti-
digare i matcherna på vad vi
ska göra, säger han.
Hur långt siktar ni på att ta
er i cupen?

– Vi är här för att tävla, in-
get snack om den saken.
Är det realistiskt att tro på
ett guld?

– Inför säsongen mötte vi
många av de lag som är kvar
i cupen i en turnering i Tysk-
land. Vi vann inte alla mat-
cherna, men vi kände att vi
hade chansen på alla lag. Vi
vill definitivt vara med och
kriga, säger Anders Skogäng. 

GUSTAV GRÄNDEBY

gustav.grandeby@nvp.se

Europadrömmen lever

Johanna Westberg, en av flera målglada spelare i Skuru IK, som bidrog till att ta laget vidare i Europa. Däremot var Nackalaget
inte lika effektiva i sitt försvarsspel. FOTO: JENNY FREJING

Carin Strömberg utsågs till matchens lirare, i den första mat-
chen av två, när NVP var matchvärd.

Första matchen: 34-28 (19-16)
Bästa målskytt: Emelie Westberg, Skuru (9 mål)
Andra matchen: 39-33 (19-16) 
Bästa målskytt: Frances Aguado, Helvetia (11 mål)

Skuru - Helvetia (totalt 73-61)

Värmdö HC går
bra i divison
två.
FOTO: ALEXANDRA 

SKEPPSTRÖM
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Sjöstadsbo bakom Premier League-podd
Startade: Mitten av augusti
Spelas in: I Rosersberg
Släpps: En gång i veckan, of-
tast tisdag eller onsdagar.

Målgrupp: Fotboll-
sintresserade mellan 20
och 45 år som har en förkär-
lek för Premier Leauge

PL-podden i korthet
HAMMARBY SJÖSTAD
Dennis Kjellin, från
Sjöstaden, har nyli-
gen startat en Premi-
er League-podd för
fans, av fans. 

Efter en månad ha-
de podden laddats
ner 4 000 gånger.

En kompiskvartett bestående
av Dennis Kjellin , Jörgen Sö-
derberg, Andreas Könberg
och Jörgen Lundqvist  samt
bänknötaren Per Svensson –
som reserv i fall att någon är
borta. 

Sjöstadsbon Dennis Kjellin
berättar att kompisgänget ef-
ter 15 avsnitt börjat hitta for-
men, och jargongen, sedan
de startade Premier League-
podden i mitten av augusti.
Hur skulle du beskriva er
podcast?

– Det är en avslappnad
podcast om Premier League
gjord av riktiga fans. Vi försö-
ker inte vara journalister, vi
representerar bara oss själva.
Det betyder att vi inte behö-
ver ta samma hänsyn, utan
kan ha åsikter. Jag kan väl sä-
ga att vi inte varit jättesnälla
mot Premier League-svenskar
som Jonas Olsson i West
Bromwich eller Sebastian
Larsson i Sunderland.

Vad gör Premier League så
speciellt?

– Ligan har en djup tradi-
tion i Sverige. Det var Tipsex-
tra i SVT som fick in engelsk
fotboll i det svenska folkhem-
met. Och adderar man stjärn-
spelarna till det traditionellt
hårda och intensiva engelska
spelet, så gör det ligan över-
lägsen. Dessutom kan alla la-
gen slå alla, så är det exem-
pelvis inte i La Liga i Spanien.
Det finns andra svenska
podcasts om engelsk fotboll,
varför ska man lyssna på er?

– Det viktigaste för oss är
gruppdynamiken, utan den
blir det ingen underhållning.
Alla vi som är med är gamla
vänner, och vi har en hård
och hjärtlig jargong till va-
randra. Det tror jag gör vår
podcast rolig att lyssna på.
Kalle Karlsson och Erik Niva i
Sportbladets podcast om Pre-
mier League är ruskigt dukti-
ga, de sitter på en extrem
kunskap. Jag skulle ladda ner
båda om jag är intresserad av
engelsk fotboll.
Du skriver på er hemsida

att en fjärdedel av säsonget
redan gått, och att det ger
dig ångest.
– Ja, haha! Det är en slags
förångest, som påminner mig
om att ligan tar slut i maj. 
Det är ändå fortfarande i
början…
– Ja, men så roligt tycker vi att
det är. I år är det dessutom
det jämnaste och roligaste
året på länge. Tiden går bara
lite för fort ibland.

GUSTAV GRÄNDEBY

gustav.grandeby@nvp.se

Dennis Kjellin och kompisgänget håller låda om Premier Leauge varje vecka. En poddsänd-
ning är en metod att publicera ljudfiler via internet. FOTO: PRIVAT
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SPORT

Arbetsmarknad

Bilar & Tillbehör

Ekonomi & löneadministratör
Vi är expansivt skede och söker nu en                  
ekonomi &

www.annelieshemtjanst.se

Kontakt: 
Jonas Törnqvist, 
email: 
jonas@annelieshemtjanst.se
tel: 070-766 50 65

BYGGMER ABBM
SNICKARE/HANTALANGARE 

Kontakta Ulf Olsson 0733-688 601, info@byggmer.se.

Vi söker  
Försäljare/
Lokalvårdare  
till Systembolagets 
butik i Gustavsberg, 
Mölnvik

För mer information gå in på 
systembolaget.se/Jobba-hos-oss

Lanserings-
 ränta 4,95%**

Premiär för nya CR-V
Koldioxidutsläpp - 119g/km* 
Bränsleförbrukning - 4,5 l/100km*

Leveransvägen 7-9, 134 39 Gustavsberg
Tel. 08-654 61 00
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ISHOCKEY

:Division 1 D Herr

Gnesta - Huddinge    2-4 (0-1,2-2,0-1)
Nacka - Wings Arlanda    0-6 (0-1,0-5,0-0)
Nyköping - Tumba    3-2 (0-1,1-1,1-0,0-0)
Väsby - Hammarby    5-4 (0-1,1-1,4-2)
Visby/Roma - Vallentuna    2-3 (1-1,1-1,0-1)
Huddinge - Visby/Roma    2-3 (0-0,1-2,1-1)
Wings Arlanda - Väsby    4-1 (0-0,1-0,3-1)
Nacka - Nyköping    1-8 (0-2,0-2,1-4)
Tumba - Gnesta    3-4 (1-2,0-2,2-0)

Huddinge 18 14 3 1 92 – 24 48
Wings Arlanda 18 13 4 1 76 – 35 43
Visby/Roma 18 11 5 2 67 – 39 41
Nyköping 18 11 2 5 73 – 39 37
Vallentuna 17 8 3 6 68 – 46 29
Väsby 18 8 0 10 54 – 60 24
Hammarby 17 6 1 10 55 – 59 19
Tumba 18 3 2 13 51 – 87 12
Gnesta 18 4 0 14 35 – 85 12
Nacka 18 0 2 16 29 –126 2

Division 2 Stockholm södra Herr

Nynäshamn - Haninge    1-5 
Mälarö - Mälarh/Bredäng    5-4 
Tyresö Hanv - Värmdö    2-4 
Linden - Mälarö    0-2 
Värmdö - Nynäshamn    8-2 
Mälarh/Bredäng - Tyresö Hanv    3-5 
Sudret - Linden    8-2 (4-0,2-1,2-1)
Sudret - Mälarö    2-3 (1-1,1-1,0-0,0-1)

Haninge 11 11 0 0 66 – 24 33
Värmdö 11 9 0 2 60 – 26 27
Nynäshamn 12 6 0 6 58 – 57 18
Tyresö Hanv 12 5 0 7 43 – 48 15
Mälarö 11 4 1 6 37 – 50 14
Mälarh/Bredäng11 4 0 7 57 – 56 12
Sudret 13 3 1 9 35 – 61 10
Linden 11 3 0 8 24 – 58 9

Division 4 Stockholm öst/syd

GVÐ12 HK - Segeltorp    3-8 
Boo - Saltsjöbaden    8-5 
Tullinge TP - Salem Stars    8-5 
Salem Stars - Älta    5-11 
Saltsjöbaden - Tullinge TP    8-9 

Segeltorp 5 5 0 0 43 – 10 15
Tullinge TP 6 4 0 2 30 – 30 12
GVÐ12 HK 5 3 0 2 23 – 21 9
Boo 4 2 1 1 17 – 19 7
Älta 4 2 0 2 23 – 18 6
Saltsjöbaden 6 2 0 4 31 – 47 6
Orminge Pant 4 1 1 2 18 – 20 5
Salem Stars 6 0 0 6 25 – 45 0

INNEBANDY

Division 1 mellersta Svealand Herr

Farsta 8 7 1 0 63 – 44 22
Salem 8 7 0 1 87 – 40 21
Strängnäs 8 5 2 1 63 – 52 17
Linköping IBK 8 4 1 3 55 – 44 14
Nykvarn 8 4 0 4 63 – 59 12
Nacka Wallenst 8 3 2 3 56 – 62 12
Finspång 8 3 1 4 51 – 56 11
Onyx 7 3 1 3 41 – 38 10
Värmdö 8 2 3 3 46 – 51 10
Tullinge 8 2 1 5 48 – 57 7
Mjölby 7 1 0 6 39 – 68 3
Trosa Edanö 8 0 0 8 36 – 77 0

Division 3 Stockholm södra Herr

:Stockholm IBK - Örby    6-2 

Stockholm IBK 6 5 1 0 34 – 23 16
Älta 6 5 0 1 29 – 18 15
Västerhaninge 6 4 1 1 43 – 23 13
Huddinge U 6 4 0 2 31 – 26 12
Sörskogen 6 2 1 3 33 – 38 7
Myrängen 6 2 0 4 31 – 35 6
Malmen 6 2 0 4 25 – 32 6
Örby 6 2 0 4 16 – 25 6
Tomtberga 6 2 0 4 27 – 38 6
Sol 6 0 1 5 25 – 36 1

Division 4 Stockholm östra herr

Wasa - Off Lidingö    3-15 

Off Lidingö 6 6 0 0 56 – 23 18
Boo KFUM 6 6 0 0 53 – 24 18
Ösbydalen 6 4 0 2 38 – 38 12
Djurgården 6 3 2 1 38 – 23 11
Hammarby 6 2 1 3 31 – 25 7
Tyresö IBS 6 2 0 4 41 – 45 6
Triangeln 6 2 0 4 23 – 30 6
Wasa 6 1 1 4 19 – 53 4
Lidingö IBF 6 1 0 5 26 – 56 3
KTH 6 0 2 4 32 – 40 2

Division 5 Stockholm C Herr

:DjuröVindö - Vårby    3-6 

Vårby 6 6 0 0 49 – 33 18
Malmen 6 4 1 1 37 – 28 13
Lokomo Tumba 5 4 0 1 32 – 12 12
Hallunda 4 2 1 1 25 – 23 7
DjuröÐVindö 5 2 1 2 25 – 27 7
Saltsjöbaden 5 2 1 2 21 – 25 7
Hephata 5 1 0 4 29 – 36 3
Assist 6 0 0 6 28 – 43 0
Mellansjö 4 0 0 4 15 – 34 0

Division 2 Stockholm dam

Kungsängen 8 5 1 2 43 – 28 16
Åkersberga 7 5 0 2 50 – 30 15
Tyresö Trollb 6 5 0 1 33 – 22 15
Älvsjö 8 4 2 2 49 – 34 14
Värmdö 7 4 1 2 26 – 22 13
Sköndal 7 3 1 3 31 – 31 10
Bele Barkarby 7 3 0 4 27 – 41 9
Duvbo 7 2 1 4 26 – 38 7
Vallentuna 6 2 0 4 36 – 38 6
Väsby 6 2 0 4 27 – 29 6
Högdalen 7 0 0 7 16 – 51 0



VINTERHJUL 
PD KUPET! 
VCRDE 9.900:-

Erbjudandet gcller endast Kia cee d Sportswagon 1,6 CRDi Sthlm Edition sd ldngt lagret rccker och kan ej kombineras med andra rabatter eller furetagsavtal och gcller endast lagerbilar frdn Torvalla Bil. Brcnslefurbrukning blandad kurning 4,5 l/100 km. CO2-utslcpp 117 g/km. Testerna cr gjorda 
enligt EU-kurcykel och miljuklass Euro 5. Bilen pd bilden kan vara extrautrustad. Med reservation fur eventuella tryckfel. 

kia.com

Kia cee'd Sportswagon Sthlm Edition  vinterhjul pd kupet!

KAMPANJPRIS 199.800 KR

1,6 CRDi STHLM EDITION

Hantverkarvcgen 30, 136 44 Haninge
08-707 58 00, www.torvallabil.se
Uppet: Mdndag-fredag 9-18, lurdag-sundag 11-15

 Lcderklcdsel med 
lcderklcdda durrsidor
 Backkamera med vy i 
stereo display
 Elinstcllbar furarstol 
med minne
 LED-belysning

 Bluetooth inkl trddlus 
musikuverfuring
 ACC - klimatanlcggning
 Uppvcrmbar lcderratt
 16" aluminiumfclgar
 Farthdllare
 Parkeringssensorer

I Sthlm Edition ingdr bl.a:

ORD. PRIS 229.600 KR

Just nu bjuder vi alla som kuper en Kia cee d 
Sportswagon 1,6 CRDi Sthlm Edition pd vinterhjul, 
vcrde upp till 9.900 kr.

B I L A R   K Ö P E S!
Alla slags bilar av 
STORT intresse.

Gärna fr 2006-2012 årsmodell
www.lokalbil.se

Ring Richard 
070-750 13 11 

Nöjd kund-Firmans grund

Bil köpes från från -99 och
uppåt. Små fel ej hinder. Allt
av intreese. Tacksam för alla
förslag. Rickard 076-265 08 87.

KÖPESKÖPES

Upphittad katt på Skogsö!
Vem äger denna katt med 
vita svanstippen?
Tel 070-559 75 88.

DIVERSEDIVERSE

Lp-skivor och singlar från -50
-60 och -70-tal. Pop, rock,
jazz, schlager. Ring Thomas
717 55 16, 070-717 55 16.

Snöslunga köpes. Snö-
slungan kan vara defekt och 
hämtas omgående. 
Tel 0732-541 653 Roger.

Keramik/porslin Lisa Larson,
Stig Lindberg, B Friberg, 
W Kåge ml. även Arabia pors-
lin, tavlor mm. Tel 747 81 23.

KÖPESKÖPES

Prylmarknad När pressen 
blir för stor:

Få stöd från en medförälder.

Föräldratelefonen 
020-786786

Information och frågor angående
PRIVATANNONSER: 555 266 36.

Telefontid: mån 10-12, ons 9-12, tors 9-16

Just nu hos Bilia

Kampanjhelg
16-17/11

Vinter hos Bilia – extraöppet i helgen
I helgen 16-17 november har vi kampanjhelg hos Bilia, med start 
på vinterns stora kampanjer. Du som provkör en ny Volvo 
får ett vinter paket med snöskyffel, tösalt och spolarvätska, 
värde ca 300:-. 
Dessutom har vi kampanjpris på AWD- & Klimatpaket, 
stylingpaket, Driver Support-paket, vinterhjul 
på köpet och mycket mer.

Se alla kampanjer på bilia.se

Välkomna till vårt kontor i Sickla Köpkvarter, ICA Kvantum-huset! �  www.sehem.se    08-714 04 05 

4:A EKTORP

VÄLPLANERAD VÅNING MED MILSVID UTSIKT SAMT INGLASAD BALKONG!
Välkommen till denna ljusa och välplanerade 4:a med genomgående planlösning och milsvid utsikt. 
Stor inglasad balkong i syd/väst med utsikt mot naturen, villakvarteren samt Globen. Renoverat badrum 
samt gäst-WC. Fint kök som delvis renoverats 2013. Garage & p-plats i förening. Nära natur samt bussar!

■ Edinsvägen 1, 7tr    ■  2 450 000 kr/Accepterat pris      ■  Avg.4 327 kr/mån   ■  Boyta 99 kvm  

■ Söndag 17/11 kl 12:00-12:45   Måndag 18/11 kl 17:00-17:30   ■  Fastighetsmäklare Jessica Larsson

3:A - SICKLA STRAND

TOPPRENOVERAD MED ATTRAKTIVT LÄGE SAMT SJÖUTSIKT! 
Med natur- samt stadsnära läge i attraktiva Sickla Strand ligger denna topprenoverade lägenhet. 
Lugnt och ostört läge med genomgående planlösning och balkong i kvällssol med sjöutsikt. Smakfull 
färgsättning och påkostade material. Sandstrand utanför huset, 5 min till stadens puls. 
Skuldfri förening. Måste upplevas!

■ Sickla Strand 57, 2tr     ■  2 895 000 kr/Accepterat pris   ■  Avg.1 948 kr/mån   ■  Boyta 57 kvm  
■ Söndag  17/11 kl 13.30-14.15   Måndag 18/11 kl 18.15-18.45   ■  Fastighetsmäklare Jessica Larsson

Bostadsmarknad

nvp.se



ACCEPTERAT PRIS 5 295 000 kr. TOMT 860 m² (friköpt). Fin tomt med härliga uteplatser. EP 113 kWh.
VISAS Sö 17/11 13.00-14.00. Må 18/11 18.30-19.00. Eklundavägen 16. NACKA Emma Bivstedt 08-556 184 46.

EKNÄS 1 plan, 6 rok, 172+20 kvm

Enplanshus med trevlig planlösning Garage Attraktivt område
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VARUDEKLARERAT*

ACCEPTERAT PRIS 2 995 000 kr. TOMT 2 145 m² (friköpt). EP 124 kWh. VISAS Sö 17/11 15.00-16.00. Ti 19/11
17.30-18.00. Götavägen 18. NACKA Emma Bivstedt 08-556 184 46.

KUMMELNÄS - VILLATOMT - 3 ROK, 41+19 kvm + Gästhus

Stor fin tomt Kommunalt V/A betalt Lugnt område nära naturen
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VARUDEKLARERAT*

ACCEPTERAT PRIS 6 150 000 kr. TOMT 1 624 m² (friköpt). EP 125 kWh. VISAS Sö 17/11 11.00-12.00. Må 18/11
17.30-18.00. Kvarnstugevägen 13. NACKA Emma Bivstedt 08-556 184 46.

SALTSJÖBADEN/SOLSIDAN 2 plan, 5 ROK, 130+25 kvm

Ljus lättskött familjevilla Insynsskyddad trädgårds- & skogstomt
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VARUDEKLARERAT*

ACCEPTERAT PRIS 7 195 000 kr. TOMT 1 167 m² (friköpt). EP 134kWh. VISAS Sö 17/11 15.00-15.45. Må 18/11
18.00-18.30. Sockenvägen 145. NACKA Isabelle Rosing 08-556 184 35.

BOO GÅRD 7 rok, 191 kvm

Götenehus från 2006 Dubbelgarage Bra planlösning Nära till allt!

S
M
S
:A

3
9
1
2
9

T
IL
L
7
1
1
2
2

VARUDEKLARERAT*

ACCEPTERAT PRIS 2 395 000 kr. AVGIFT 5 294 kr/mån. HISS Ja. EP 132 kWh/m²/år. VISAS Ring för tidsbokning.
Blå Blomvägen 3 A. VÄRMDÖ Alexander 0708-365 580.

CHARLOTTENDAL 4 rok, 85,5 kvm

Solig uteplats Moderna materialval 3 sovrum
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PRIS 1 495 000 kr. AVGIFT 2 406 kr/mån. EP 168 kWh.
VISAS Sö 17/11 11.45-12.20. Må 18/11 18.30-19.00.
Edinsvägen 8. NACKA Ina 08-556 184 42.

EKTORP 2 rok, 59 kvm
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PRIS 1 595 000 kr. AVGIFT 3 558 kr/mån. EP 186 kWh.
VISAS Sö 17/11 12.50-13.30. Må 18/11 17.30-18.00.
Landåvägen 75. NACKA Ina 08-556 184 42.

JARLABERG 2 rok, 63 kvm
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WWW.SVENSKFAST.SE

*VARUDEKLARERAT ÄR EN FÖRSÄKRING MED BESIKTNING



Varför inte ringa Stockholms största mäklare?

NACKA 08-716 91 50  VÄRMDÖ 08-570 230 30  / FASTIGHETSBYRÅN.SE

Accepterat pris 5 800 000 kr Rum 5 rum, varav 3-4 sovrum Boarea 149 kvm + 10 kvm Tomt 536 kvm

Byggt 2010 Visas Sön 17/11 12.00-13.00 Mån 18/11 18.00-18.30

Mäklare Lina Nordström 0733 460 229

ÄLTA | Hedvigslund Tibastvägen 9

Centralt i Skuru uppförs 6 arkitektritade parhus för 12 familjer, med fristående garage. VillaLid
tillsammans med Sundmark Förvaltning har redan uppfört tre parhus och inflyttning är möjlig från
tidig vår 2014. För information och försäljning kontakta Per Olofson, 0733460226

Fast pris 6 300 000 kr Rum 5 rum, varav 3-4 sovrum Boarea 142 kvm + 25 kvm Tomt c:a 400 kvm

Inflyttning från 1 mars 2014 Visas Sön 17/11 15.30-16.15 Sön 24/11 14.30-15.15

Mäklare Per Olofson 0733-460 226

NACKA | Skuru Ekdungen
Ekdungevägen 7-23 & 27, Nyproduktion i Skuru

NYPRODUCERADE PARHUS

Mysig och charmigt hus på härlig tomt som vetter med vy över Baggensfjärden. Sällskapsytorna i
huset omgärdas av stora trädäck i högre friare läge. Sovrummen på det övre planet och en källare
med rymlig förvaring. Nära till bad i Baggen, skolor, bussar till city och populära Boo gård

Accepterat pris 3 975 000 kr Rum 5 rum, varav 3 sovrum Boarea 71 kvm + 10 kvm Tomt 1 560 kvm

Byggt 1955 Visas Sön 17/11 13.00-13.45 Ons 20/11 17.30-18.15 Mäklare Per Olofson 0733-460 226

SALTSJÖ-BOO | Gustavsvik
Baggensvägen 21

BESIKTIGAD



Varför inte ringa Stockholms största mäklare?

NACKA 08-716 91 50  VÄRMDÖ 08-570 230 30  / FASTIGHETSBYRÅN.SE

Accepterat pris 1 695 000 kr Avgift 5 272:-/mån (inkl värme, va, kabel-tv) Boarea 93 kvm Vån 2 (Hiss)

Visas Sön 17/11 13.00-13.30 Mån 18/11 18.30-19.00

Mäklare Sandra Enåsen Due-Pedersen 0733460227

3:a SALTSJÖ-BOO | Västra Orminge Ormingeringen 41

Accepterat pris 2 450 000 kr Avgift 4 281:-/mån (inkl värme, VA) Boarea 77 kvm + 17 kvm Vån 1

Visas Sön 17/11 12.00-12.30 Mån 18/11 17.30-18.00

Mäklare Sandra Enåsen Due-Pedersen 0733460227

4:a NACKA | Skuru Muspelheimsvägen 20

Accepterat pris 2 395 000 kr Avgift 4 010:-/mån (inkl värme, va, kabel-TV, bredband & IP-telefoni)

Boarea 59,5 kvm Vån 3 av 4 (Hiss) Visas Sön 17/11 12.00-12.30 Mån 18/11 17.30-18.00

Mäklare Johan Sörman 0733-460 221

2:a NACKA | Finnboda Hamn Kvarnholmsvägen 39D, 3 tr

Accepterat pris 1 995 000 kr Avgift 2 300:-/mån (inkl värme, va, & parkering) Boarea 43 kvm Vån 2 av 2

Visas Sön 17/11 13.00-13.30 Mån 18/11 18.30-19.00 Mäklare Katarina Sundin 0733-460 224

3:a NACKA | Ektorp Gamla Landsvägen 19

Accepterat pris 1 790 000 kr Avgift 3 195:-/mån Boarea 45 kvm Vån 1 av 3 (Hiss)

Energiprestanda 103 kWh/kvm år Visas Sön 17/11 13.00-13.30 Mån 18/11 18.30-19.00

Mäklare Magnus Wangerheim 0733-460 225

1:a NACKA | Saltsjöqvarn Mannagrynstorget 1, 1 tr

Accepterat pris 1 495 000 kr

Avgift 4 176:-/mån (inkl värme, va, kabel-tv)

Boarea 73 kvm Vån 3 (Hiss)

VisasSön17/1113.15-14.00Mån18/1118.00-18.30

Mäklare Daniel Eriksson 0733460222

3:a NACKA | Ektorp
Edinsvägen 11

Accepterat pris 1 995 000 kr

Avgift 2 778:-/mån

Boarea 43 kvm

VisasSön17/1112.45-13.15Mån18/1118.15-18.45

Mäklare Johan Sörman 0733-460 221

2:a NACKA | Finnboda Hamn
Finnboda Parkväg 18B

Accepterat pris 1 895 000 kr

Avgift 6 105:-/mån (inkl värme, va, kabel-tv)

Boarea 90,5 kvm Vån 4 av 4 (Hiss)

Energiprestanda 109 kWh/kvm år

VisasSön17/1112.00-12.30Mån18/1117.30-18.00

Mäklare Katarina Sundin 0733-460 224

4:a NACKA | Skogalundsklippan
Skogalundsklippan 15

Accepterat pris 1 975 000 kr Byggklar tomt 1 152 kvm, kommunalt v/a Visas Sön 17/11 10.45-11.30

Sön 24/11 10.45-11.30 Mäklare Per Olofson 0733-460 226

SALTSJÖ-BOO | Tomt i Kummelnäs Åkervägen 3B

Accepterat pris 2 295 000 kr

Avgift 4 742:-/mån (inkl värme, va, kabel-tv)

Boarea 85,5 kvm Vån 4 (Hiss)

VisasSön17/1115.00-15.30Mån18/1117.45-18.15

Mäklare Magnus Wangerheim 0733-460 225

4:a NACKA | Ekudden
Ekuddsvägen 1, 4 tr



Flytta med Länsförsäkringar Länsdeklarerad betyder att

bostaden är besiktigad innan

försäljning.

Värmdö, Gustavsberg Centrum, 08-562 889 50, Varmdo.Bobutik@lansforsakringar.se

Nacka, Sickla Allé 7, 08-562 88 940, Nacka.Bobutik@lansforsakringar.se

lansfast.se

ADRESS HAMMARBACKEN 14 BOAREA CA 181 M² / 5 ROK

TOMTAREA 1807 M²  ACCEPTERAT PRIS 7 495 000 KR

VISNING SÖ 17/11 12.00 - 12.45   

MÄKLARE ERIK HARDER TEL 070 - 162 72 07

VILLA INGARÖ - BRUNN
Med ett högt, fritt läge och en underbar vidsträckt utsikt över

Kolström och med Fladenviken nedanför, ligger denna

lättskötta fastighet. GBJ Bygg Värmdö AB bygger nu en

stilren och påkostad villa med nedre plan i souterräng.

ADRESS FANNYDALSPLATÅN 21 BOAREA CA 98 M² / 4 ROK

ENERGIPRESTANDA 133 KWH/M² ÅR TOMTAREA 143 M² 

ACCEPTERAT PRIS 4 875 000 KR

VISAS SÖ 17/11 13.00-14.00, MÅ 18/11 17.15-18.00

MÄKLARE OLOF EDELSVÄRD TEL 0701-62 73 95

RADHUS NACKA - STORÄNGEN
Attraktivt radhus i härligt söderläge med moderna

materialval. Lugnt och barnvänligt område nära natur, bad,

skolor och shopping. Endast 12 min till city. Välkommen.

ADRESS HAMMARVÄGEN 12  BOAREA CA 144 M² / 6 ROK

TOMTAREA 1842 M² ACCEPTERAT PRIS 7 895 000 KR

VISAS SÖN 17/11 12.45 - 13.30   

MÄKLARE ERIK HARDER TEL 070 - 162 72 07

VILLA INGARÖ - BRUNN
Med ett högt, fritt läge och en underbar vidsträckt utsikt över

Kolström och med Fladenviken nedanför, ligger denna

lättskötta fastighet. GBJ Bygg Värmdö AB kommer nu att

bebygga den med ett stilrent och påkostat enplanshus.

ADRESS GÖKVÄGEN 10 BOAREA CA 70 M² / 5 ROK

TOMTAREA 3205 M²

ACCEPTERAT PRIS 3 495 000 KR

VISAS SÖ 17/11 11.00-11.45

MÄKLARE ALEXANDER EGEBRANT TEL 070-256 06 53

FRITIDSHUS/VILLA VÄRMDÖ - ÖVERBY
Arkitektritat hus med högt fint läge med sjöglimt finns nu

tillsalu i populära och havsnära Överby. Nära bad, båtplats

och buss. Fullt vinterbonat.

ADRESS KAJAKVÄGEN 7 BOAREA CA 140 M² / 5 ROK

ENERGIPRESTANDA 120 KWH/M² ÅR TOMTAREA 2386 M²

ACCEPTERAT PRIS 2 995 000 KR

VISAS SÖ 17/11 11.45-12.30

MÄKLARE ERIKA WALLNER TEL 070-162 70 85

VILLA VÄRMDÖ-SÖDRA KOPPARMORA
På lugn återvändsgata ligger detta välplanerade hus med

utsikt över sjö i populära Södra Kopparmora. Ljust kök med

utgång till altan i sydvästläge, stort vardagsrum med

braskamin samt insynsskyddad tomt och garage.

ADRESS BERGMOSSEVÄGEN 25 BOAREA CA 74.5 M²

AVGIFT 4 740 KR/MÅN ACCEPTERAT PRIS 1 395 000 KR

ENERGIPRESTANDA 95 KWH/M² ÅR

VISAS SÖ 17/11 13.15-14.00, MÅ 18/11 17.30-18.00

MÄKLARE ERIKA WALLNER TEL 070-162 70 85

2:A VÄRMDÖ-GUSTAVSBERG
Med härligt läge och fin vy över natur och området, ligger

denna stora och rymliga 2:a om hela 74,5 m². Fin inglasad

balkong i västerläge med kvällsol och skjutbara

fönsterpartier, stilrent kök samt bra förvaringsmöjligheter.

Lugnt område med närhet till buss, service och centrum.
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stilren och påkostad villa med nedre plan i souterräng.
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ERIK HARDER MÄKLARE 

SÖ 17/11 12.00 - 12.45VISNING 

ACCEPTERA1807 M²  AREATOMTTA

HAMMARBACKEN 14 ADRESS 

   

 

  

 070 - 162 72 07TELERIK HARDER 

SÖ 17/11 12.00 - 12.45

7 495 000 KRT PRISACCEPTERAAT

CA 181 M² / 5 ROKBOAREA HAMMARBACKEN 14 

skolor och shopping. Endast 12 min till city

materialval. Lugnt och barnvänligt område nära natur

Attraktivt radhus i härligt söderläge med moderna
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, bad,materialval. Lugnt och barnvänligt område nära natur

Attraktivt radhus i härligt söderläge med moderna

RADHUS NACKA - STORÄNGEN

ÄROLOF EDELSVVÄMÄKLARE 

SÖ 17/11 13.00-14.00, MÅ 18/11 17.15-18.00VISAS 

4 875 000 KRT PRISACCEPTERAAT

133 KWH/M² ÅR ANDAENERGIPRESTTA

ÅTTÅANNYDALSPLAFFAADRESS 

   

 

  

 0701-62 73 95TELÄRD 
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4 875 000 KR

143 M²AREATOMTTA133 KWH/M² ÅR 

CA 98 M² / 4 ROKBOAREA ÅN 21 

   

 

  

   

 

  

bebygga den med ett stilrent och påkostat enplanshus.
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Vi bjuder på besiktning 
och ”dolda-fel-försäkring”
Tro det eller ej men vi bjuder dig på en besiktning i samband med att du 
säljer din villa, rad- eller kedjehus. Inte nog med det. Vi bjuder även på en 
”dolda-fel-försäkring”. Kort och gott så bjuder vi dig på sammanlagt 
16 595 kr. Inte så dumt.

Men först bör vi nog reda ut vad det verkligen innebär. Du som säljer en 
fastighet kan bli ansvarig för eventuella dolda fel som upptäcks efter det att 
du sålt din fastighet. Ansvaret gäller under tio år så det kan ju senare bli en 
riktigt otrevlig överraskning. 

Om den som nu funderar på att köpa din fastighet också kan vara säker på 
att den är i bra skick kan du ofta räkna med att få lite bättre betalt. Så med 
en besiktning plus försäkring har du större chans att få bättre betalt sam-
tidigt som du sover skönare de närmaste tio åren. Inte heller så dumt.

Gör nu så här. Kontakta någon av oss på Länsförsäkringar Fastighetsför-
medling i Värmdö eller i Nacka så träffas vi helt förutsättningslöst. Det kostar 
dig ingenting och du får svar på allt från värdering till tips och råd inför en 
eventuell försäljning. Vill du därefter anlita oss för att sälja din fastighet så 
bjuder vi på både besiktningen plus försäkringen. Erbjudandet är värt 16 595 kr 
och gäller under förutsättningen att du påbörjar din försäljning tidigast 
15 november 2013 men senast 31 mars 2014.

Vi ses!   

Olof Nordström (Nacka), Alexander Egebrant (Värmdö), Olof Edelsvärd (Nacka), Carina Wester (Värmdö), Erika Wallner (Värmdö), Jonas Norén (Nacka), Ola Niklasson (Nacka), 
Marcus Folmer (Värmdö), Erik Harder (Värmdö)

Länsförsäkringar Fastighetsförmedling Värmdö

Tel: 08-562 889 50 Mejl: varmdo.bobutik@lansforsakringar.se 

 

Länsförsäkringar Fastighetsförmedling Nacka

Tel: 08-562 889 40 Mejl: nacka.bobutik@lansforsakringar.se 





Maria 
070-976 91 14

Maria 
070-782 00 36

Ella 
070-782 00 39

Lars 
070-782 00 28

Helen 
070-782 00 93

Jannika 
070-782 00 51

Liselotte 
070-782 00 23

Annika 
070-782 00 50

Gustav 
070-782 00 90

Sandra 
070-782 00 96

Helena 
070-782 00 98

Maria 
070-782 00 91



4:A FINNTORP - FINT HÖRNLÄGE MED STRÅLANDE SJÖUTSIKT OCH SÖDERSOL

Pris 4 275 000 KR AVGIFT 6 551 KR+garage  BOAREA 139 KVM ADRESS Gamla Värmdövägen 2, 2tr VISAS SÖN 17/11,
12.00-13.00 OCH MÅN 18/11, 18.30-19.00 kontor nacka MÄKLARE Katarina Westholm 070-5523639, 08-7184000

Generös hörnlägenhet med mycket ljus och rymd, nyprod 2008. Både inglasade och öppna balkonger
med söder och västerläge, utsikt över Kyrkviken och parken. Bussen runt hörnet och 7 min till Slussen.

4:A JARLABERG - ATTRAKTIVT BRF - RADHUS MED INGLASAD BALKONG OCH SOLALTAN

Pris 2 545 000 KR AVGIFT 7 322 KR BOAREA 123 KVM ADRESS Diligensvägen 86 Ep 139  kWh/m² år VISAS SÖN 17/11,
13.30-14.30 OCH MÅN 18/11, 17.30-18.00 KONTOR NACKA 08-7184000  mäklare katarina westholm 070-5523639

Ljust och fint Brf-radhus i 2 plan, renoverat i ljusa lätta färger. Nytt helkaklat badrum, inglasad balkong
samt 2st solaltaner. Populärt barnvänligt område med bilfria gårdar. Kort promenad till bussen.

VINDÖ LÖKNÄS - TRIVSAMT FRITIDSHUS PÅ NATURSKÖN TOMT MED ROFULLT LÄGE
Pris 1 700 000 KR/BUD BOAREA 56 KVM ANTAL RUM 3 ROK BYGGÅR 1977 TOMTAREA 2238 KVM ADRESS
Ladugårdsvägen 18 VISAS SÖN 17/11, 13.00-13.45 mäklare Johanna Åhs 0733 94 57 96 KONTOR VÄRMDÖ

SKANDIAMÄKLARNA NACKA, 08-7184000,
SKANDIAMAKLARNA. VÄRMDÖ, 08-54900200
WWW.SKANDIAMAKLARNA.SE.SKANDIAMAKLARNA.SEWWW

900200, 08-54ÄRMDÖSKANDIAMAKLARNA. VVÄ
,1840007CKA, 08-SKANDIAMÄKLARNA NA

00-, 13/11ÖN 177/SVISAS ägen 18Ladugårdsvvä
AL RUM ANT56 KVM AREA BO/BUD 00 000 KR1 7Pris 

AMT FRITÖKNÄS - TRIVSSAVINDÖ L

4 57 96 33 9Johanna Åhs 07mäklare 45 13
2238 KVM AREA OMTT1977 GGÅR YB3 ROK AL RUM 

OMT MÖN TTOTURSKKÖÅ NATIDSHUS PPÅ

ÄRMDÖVVÄOR ONTK
ADRESS2238 KVM 

GET LÄOMT MED ROFULL

00-., 13/11ÖN 177/SVISAS ägen 18 Ladugårdsvvä 4 57 96 33 9Johanna Åhs 07mäklare 45 .1300- ÄRMDÖVVÄOR ONTK

med söder och västerläge, utsikt över Kyrkviken och parken. Bussen runt hörnet och 7 min till Slussen.
Generös hörnlägenhet med mycket ljus och rymd, nyprod 2008. Både inglasade och öppna balkonger

00 .19.30-, 18/1100 OCH MÅN 18.1300-12.
ara51 KR+g6 5GIFT VA4 275 000 KR Pris 

ORP - FINT HÖRNL4:A FINNTTO

med söder och västerläge, utsikt över Kyrkviken och parken. Bussen runt hörnet och 7 min till Slussen.
Generös hörnlägenhet med mycket ljus och rymd, nyprod 2008. Både inglasade och öppna balkonger

arina WesthottaKaatMÄKLARE cka  naorontk00 
ärmdamla VVäGADRESS 139 KVM AREA BOge  ara

SIKGE MED STRÅLANDE SJÖUTTSORP - FINT HÖRNLÄ

med söder och västerläge, utsikt över Kyrkviken och parken. Bussen runt hörnet och 7 min till Slussen.
Generös hörnlägenhet med mycket ljus och rymd, nyprod 2008. Både inglasade och öppna balkonger

184000, 08-75236390-5arina Westholm 07
,/11ÖN 177/SVISAS ägen 2, 2tr vväärmdö

OLÖDERSSIKT OCH S

samt 2st solaltaner. Populärt barnvänligt område med bilfria gårdar. Kort promenad till bussen.
Ljust och fint Brf-radhus i 2 plan, renoverat i ljusa lätta färger. Nytt helkaklat badrum, inglasad balkong

ONTK00 .18.30-, 177./1114.30 OCH MÅN 18.30-13
123 KVM AREA BO7 322 KR GIFT VA2 545 000 KR Pris 

TTRAKTIVT BRF - RADHUS MED INGLASARLABERG - A4:A JJA

samt 2st solaltaner. Populärt barnvänligt område med bilfria gårdar. Kort promenad till bussen.
Ljust och fint Brf-radhus i 2 plan, renoverat i ljusa lätta färger. Nytt helkaklat badrum, inglasad balkong

arina wttakaatmäklare 184000  CKA 08-7NAOR ONT
Wh139  kEp ägen 86DiligensvväADRESS 123 KVM 

AD BALRF - RADHUS MED INGLASSA

samt 2st solaltaner. Populärt barnvänligt område med bilfria gårdar. Kort promenad till bussen.
Ljust och fint Brf-radhus i 2 plan, renoverat i ljusa lätta färger. Nytt helkaklat badrum, inglasad balkong

5236390-5arina westholm 07
,/11ÖN 177/S VISAS /m² årWh

ANTTAOLALONG OCH SKKO

NACKA SKURU - STRANDNÄRA LÄGE OCH STRÅLANDE UTSIKT ÖVER BASTUSJÖN

Accepterat pris 7 175 000KR BOAREA 137 KVM BIAREA 21 KVM ANTAL RUM 5 (6)ROK BYGGÅR 1947 TOMTAREA 1109 KVM 
ADRESS Kristinedalsvägen 23 EP 75  kWh/m² år  visas torsdag 14/11 18.00-18.30  kontor nacka 08-7184000

Med fantastiskt strandnära läge och strålande sjöutsikt över Bastusjön ligger denna fina familjevilla.
Ljusa luftiga sällskapsutrymmen, två öppna spisar, helkaklat badrum med jacuzzibadkar. Bergvärme.

VÄRMDÖ KOLVIK - FIN VILLATOMT I POPULÄRA KOLVIK MED BETALT V - A
Pris 2 300 000 KR BOAREA 25 KVM BYGGÅR 1950 TOMTAREA 2072 KVM byggrätt 200kvm i ett plan eller 150 kvm i
två plan ADRESS Vasavägen 9 VISAS SÖN 17/11, 12.00-12.30  MÄKLARE Mikael himanka 070 756 13 55

SKANDIAMÄKLARNA   NACKA, 08-7184000
SKANDIAMÄKLARNA VÄRMDÖ, 08-54900200

      
kW

Ljusa luftiga sällskapsutrymmen, två öppna spisar, helkaklat badrum med jacuzzibadkar. Bergvärme.
Med fantastiskt strandnära läge och strålande sjöutsikt över Bastusjön ligger denna fina familjevilla.

W75  k EP ägen 23alsvväKristinedADRESS 
137 KVMAREA BO7 175 000KR t pris teracepcA

CKA SKURU - STRANDNÄRA LÄNA

 

Ljusa luftiga sällskapsutrymmen, två öppna spisar, helkaklat badrum med jacuzzibadkar. Bergvärme.
Med fantastiskt strandnära läge och strålande sjöutsikt över Bastusjön ligger denna fina familjevilla.

  k.301800-.g 14/11 18aorsdt  visas /m² årWh
GGÅR YB5 (6)ROK AL RUM  ANT1 KVM2 BIAREA 137 KVM

SIKT ÖGE OCH STRÅLANDE UTTSCKA SKURU - STRANDNÄRA LÄ

 

Ljusa luftiga sällskapsutrymmen, två öppna spisar, helkaklat badrum med jacuzzibadkar. Bergvärme.
Med fantastiskt strandnära läge och strålande sjöutsikt över Bastusjön ligger denna fina familjevilla.

184000cka 08-7naor ont
1109 KVMAREA OMTT7 419GGÅR 

VER BASTUSJÖNSIKT Ö

    

ÖN 17SVISAS ägen 9vväaavasVVa ADRESS å plantvvå
GGÅR YB25 KVM AREA BO2 300 000 KR Pris 

OTTOVIK - FIN VILLAOLÄRMDÖ KKOVVÄ

 

SKANDIAMÄKLARNA V
SKANDIAMÄKLARNA   NA

Mikael himanka 07MÄKLARE 12.30  00-, 12./11N 177/
 200kvm i ett plan eller 150 kvm ttggräyb2072 KVM AREA OMTT1950 GGÅR 

VIK MED BETOLOMT I POPULÄRA KKO

 

900200, 08-54ÄRMDÖAMÄKLARNA VVÄ
1840007CKA, 08-SKANDIAMÄKLARNA   NA

50 756 13 5Mikael himanka 07
i 200kvm i ett plan eller 150 kvm 

T V - AALETTA

GUSTAVSBERG VÄRMDÖ

SKÄLSMARA INGARÖ

Nyrenoverade och välplanerade 84 kvm fördelat på 3/4 rum och kök samt egen stor och 
ogenerad uteplats. Fräscht funkishus ritat av Olof Thunström på 40-talet. Lugnt, men centralt 
beläget i skårgårdssamhället Gustavsberg, med närhet till all samhällsservice och bra kommunikationer 
till Slussen. Adress: Mariagatan 13B nb Avgift 5560 kr/mån Pris 1 975 000 kr Acceptpris 
Visas 14/11 17.30-18.00 samt 17/11 11.30-12.00 Mäklare: Erik Garpenbeck 0707 300 500

Välkommen till denna sommaridyll med sjönära läge och badrocksavstånd till bad, klippor 
samt båthamn. Trevligt hus med fina sällskapsytor som rymmer kök, storstuga med 
murad spis, underbar veranda, stort sovrum, ett inredningsbart loft och rymlig gäststuga.  
Adress: Knutsvägen 7 Pris 1 850.000 kr Acceptpris 
Visas 17/11 kl 12.30-13.10 samt efter ök. Mäklare: Erik Garpenbeck 0707 300 500

www.berggrenco.se



Köpes/bytes
Vi bor på Nåttarövägen i ett
hus på 240 kvm m pool och
söker ett mindre hus i Krok-
höjden alt radhus på Björk-
holmsvägen i Östra Orminge.
Ring gärna om ni går i
sälj/bytestankar. 
Bella Nyström 0707-770 021.

Bortrest i vinter?
Vi hyr/ser till din bostad.
Helst dec-jan, 4-8 v. Pensio-
nerat par från västkusten
som vill komma närmare
barn och barnbarn några vec-
kor. De bästa referenser.
0705-118 116.

ÖNSKAS HYRAÖNSKAS HYRA

Information och frågor angående
PRIVATANNONSER: 555 266 36.

Telefontid: mån 10-12, ons 9-12, tors 9-16

ÄLTA 08-773 01 50 / TYRESÖ 08-712 08 80 / NACKA 08-715 72 90 / VÄRMDÖ 08-570 240 80 / WWW.MAKLARHUSET.SE

GAVEL 3:A/4:A - BÄSTA LÄGE!!GAVELHUS – STILRENT & MODERNT
Accepterat pris: 1 795 000 kr / Boarea: 81 m2, 3-4 rok 
Avgift: 4 936 kr/mån / Energiprestanda: 116 kWh/m2/år
Adress: Lillvägen 14, 3 tr / Visas: Sön 17/11 kl 12.00-12.30 samt tis 
19/11 kl 18.00-18.30 / Rebecca Nowicka 070-749 09 01

Accepterat pris: 3 795 000 kr / Boarea: 109 m2, 4 rok
Tomtarea: 155 m2 / Energiprestanda: 74 kWh/m2/år 
Adress: Torvmossevägen 1 / Visas: Sön 17/11 kl 15.15-16.00 samt mån 
18/11 kl 19.15-19.45 / Peter Ramani 0708-10 39 00

ÄLTA / HEDVIGSLUNDÄLTA / KOLARÄNGEN

LJUS 2:A MED UTEPLATS
Accepterat pris: 895 000 kr / Boarea: 44,2 m2, 2 rok
Avgift: 4 265 kr/mån / Energiprestanda: 164 kWh/m2/år
Adress: Hasselnötsvägen 57 bv / Visas: Sön 17/11 kl 14.00-14.30 samt 
tis 19/11 kl 17.45-18.15 /Peter Ramani 0708-10 39 00

ÄLTA / HEDVIGSLUND

FRÄSCH & VÄLPLANERAD 2:A
Accepterat pris: 1 250 000 kr / Boarea: 66 m2, 2 rok 
Avgift: 3 866 kr/mån / Adress: Oxelvägen 41, 5 tr, hiss
Visning: Sön 17/11 kl 17.00-17.30 samt mån 18/11 kl 18.00-18.30
Peter Ramani 0708-10 39 00

ÄLTA / STRANDPARKSOMRÅDET

VÄLPLANERAT PARHUS
Accepterat pris: 3 695 000 kr / Boarea: 108 m2, 4 rok
Tomtarea: 243 m2 / Adress: Hasselnötsvägen 6
Visas: Sön 17/11 kl 12.30-13.15 samt tis 19/11 kl 18.45-19.15
Peter Ramani 0708-10 39 00

ÄLTA / HEDVIGSLUND

Schneider & Co 
www.schneiderco.se

 Nacka - Hästhagen
För naturälskare

Högt, fritt och soligt läge med magni-
fik utsikt. Lugnt och fridfullt läge intill 
Nackareservatet. Med generösa och 
varmt inredda utrymmen för familj 
och vänner. ca 240 kvm boarea. Unik 
miljö endast en knapp mil från Stan 
och med mysiga Sickla köpkvartér på 
behagligt avstånd. Pris: 8,9 milj. eller 
högstbjud. Adress: Utsiktsvägen 22. 
Ansv.mäklare: Manfred Schneider 
0705-13 13 42, 715 91 31
schneider.co@telia.com.

Bostad i Järla sjö
köpes, 3-4 rum, 80-95 kvm.
Kontakta Anna på tel
073-021 86 21 eller Stefan på 
073-620 28 18.

KÖPESKÖPES



INFORMATIONSTRÄFF

NU ÄR DET ÄNTLIGEN DAGS FÖR DE FÖRSTA INFORMATIONS-

TRÄFFARNA. ONSDAGEN DEN 28 NOVEMBER, SÖNDAGEN DEN  

1 DECEMBER ELLER TISDAGEN DEN 3 DECEMBER. FÖRANMÄLAN 

GÖRS VIA TELEFON TILL HUSMANHAGBERG 08-712 60 00,  SENAST 

DEN 20 NOVEMBER. 

 TYRESÖ TRÄDGÅRDAR ÄR ETT NYTÄNKANDE BOENDE MED 

ARKITEKTRITADE LÄGEN HETER SOM LIGGER I NÄRA AN  SLUTNING 

TILL TYRESÖ CENTRUM, SAMT STOCKHOLMS INNERSTAD OCH 

SKÄR GÅRDEN. SAMTLIGA BOSTÄDER HAR GENE RÖSA BALKONGER 

SOM VETTER MOT EN GRÖNSKANDE TRÄDGÅRD. I DET NÄR-

LIGGANDE OMRÅDET FINNS EN GOLFBANA, EN NYBYGGD SPORT-

HALL OCH MYCKET MER.

 FÖR ATT REGISTRERA DIG OCH TA DEL AV MER INFORMA-

TION OM BOSTÄDERNA, UTFORMNINGEN OCH FÖRSÄLJNINGEN 

SOM STARTAR 2014 – BESÖK TYRESOTRADGARDAR.SE. 

ANMÄL DIG

IDAG!

Stor yta och
stilfullt
renoverat!

Accepterat pris 5.390.000 kr Kvm 168 + 52
Visas Tors 14/11 18.00-18.30 & sön 17/11 12.00-12.45
Tyresö/Älta 08-712 60 00

ÄLTA - HÖGMORAVÄGEN 13

Energiprestanda 121 kWh/m², år

Tomt med generös byggrätt
- kommunalt V/A betalt
Utgångspris 1.750.000 kr
Visas Sön 17/11 12.30-13.00
Värmdö  08-570 308 88

HERRVIKSNÄS
BJÖRNKLOSTIGEN 21

Generös byggrätt - V/A
betalt
Utgångspris 1.850.000 kr
Visas Sön 17/11 12.30-13.00
Värmdö  08-570 308 88

HERRVIKSNÄS
BJÖRNKLOSTIGEN 23

Sjöutsikt, söderbalkong,
toppskick & fritt läge
Accepterat pris 2.495.000 kr
Kvm 64 Avgift 3.520 kr
Visas Tors 14/11 17.30-18.00
& sön 17/11 14.00-14.40
Nacka 08-716 25 00

EKUDDEN 2.5:A
EKGRÄND 1, 9 TR, HISS

Energideklaration ej utförd

Prisvärd & centralt belägen,
balkong m kvällssol
Utgångspris 795.000 kr
Kvm 62 Avgift 4.400 kr
Visas Sön 17/11 11.45-12.30
& mån 18/11 18.00-18.45
Värmdö 08-574 103 33

DJURÖ 2:A
DALKARLSVÄGEN 49B

Energiprestanda 84 kWh/m², år

Tryggad-märkningen på en bostadsrätt innebär att bostaden är besiktigad. Tryggad-märkningen på en villa innebär att fastigheten är besiktigad och försäkrad mot s k dolda fel. Läs mer om Tryggad på
www.husmanhagberg.se/tryggad eller prata med din mäklare.

Tyresö 08-712 60 00  Värmdö 08-570 308 88  Nacka 08-716 25 00

Fastighetsmäklaren med nöjdare kunder. www.husmanhagberg.se
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CONTAINERS
Uthyrning och försäljning.

Kyl/Frys/Förrådscontainers.
www.consale.com

08-571 621 20

Ska du bygga?
Vi bygger arkitektritade hus, utför om- och 
tillbyggnader mm. Titta in på vår hemsida:

www.byggmer.se

FÖR DIN TRYGGHET 
OCH GARANTI ANLITA ETT

FÖRETAG SOM VARIT ETABLERAD
SEDAN 1993 OCH TÅL ATT

JÄMFÖRAS

Saltsjöbadens Kakelbutik AB
www.saltsjobadenskakel.se

Badrumsrenovering
Allt inom badrum:

• Plattsättning • Golvvärme
• Rörändringar • Bastu
• Till- & ombyggnader
F-skatt och garantier.

Gedigna arbeten till bra pris!
ROT-avdrag

Ring 0708-31 39 12 
eller 0704-91 51 52

www.nyttbadrum.n.nu 

08-776 21 00 • 070-576 21 00

GARAGEPORTSPECIALISTEN HJÄLPER 
DIG ATT HITTA RÄTT GARAGEPORT

Tel 08-776 21 00 • 070-576 21 00

J Christensen AB
- Allt inom bygg 
- och våtrum 

Tel 0708-420 571
www.din-byggare.nu

BYGGARE 

Din Lokala Byggare
Snickar-Allan

Om- och tillbyggnader,
grunder, stödmurar m.m

Allan 070-5945433
Referenser finns

F-skatt

ALLFIXERIET I NACKA 
Behöver du hantverkshjälp?

- Inga jobb är för små -
Jag monterar - lagar - snickrar 

målar - kaklar/plattsätter.

Tel 070-717 22 81

 Nyproduk�on 
 Om & Tillbyggnad

 Kök & Bad mm
Tel Tomas 070766 23 42 

Peter 070766 23 43
Innehar fska�   •  Goda ref

Allt inom Byggarbeten 
Fasta priser. Innehar F-skattsedel.

Mobil 070-518 46 07
E-mail: bruab@telia.com

BRUAB

CONTAINERCONTAINER

– IDÉSNICKARN –
Bygg • Idé & Inredning 

med känsla och kvalitet.
Spec: ”Compact living” lösningar
08-57034541, 0708-370791

BYGGNADSARBETENBYGGNADSARBETEN

3450:-+ moms 
för 12 veckor

kostar denna annons.
Tel 555 266 10

Yrke & Hantverk

Jag finns i Nacka och ger support på

MAC & PC, MJUKVAROR, NÄTVERK, ROUTRAR, 
BRANDVÄGGAR, BACKUPER, NYINSTALLATIONER
0733-584010 info@danielhoijer.se www.kreativitsupport.se

KREATIV 
IT-SUPPORT*

Datareparationer/Återställning
Internet/Nätverksinstallationer
Hembesök

070-727 36 39
www.varmdo-it.se

ITIT

ITIT

Tel 08-574 117 50 www.bravolins.se

Bravolins utför tjänster inom Ekonomi &
Administration åt småföretag i Nacka och Värmdö

BOKFÖRINGBOKFÖRING

Advokat Håkan Ullberg -  av 

Arvs-, bodelnings- och testamentsrätt. Boutredningar. Lång erfarenhet.

Tel 58 400 300, 070-624 49 99. Odelbergs väg 9B, Gustavsberg.

ADVOKATFIRMAN ÅLHED AB
Allmän praktik – Affärsjuridik • Fri telefonrådgivning

DANVIK CENTER 28  •  Tel 08-644 03 38  •  www.alhed.se

Advokat Karin Rajala
Vårdnad, boende, umgänge

Västerlångg. 27, Gamla stan

073-55 36 745
karin.rajala@advokatbyraerna.nu

www.advokatbyraerna.nu

ADVOKATERADVOKATER

Tjänster &
Service

ELITIDROTT?
Prestera och må bättre med 

Idrottspsykologisk rådgivning.

www.kbtochidrott.se

070-510 90 97

TERAPEUTERTERAPEUTER

SICKLA 
TAND-

AKUTEN
Atlasvägen 37 B
Tel 716 40 81

Helg- och kvällsöppet.
Fri barntandvård.

Ansl. till Försäkringskassan.

Vi tar emot nya,
akuta och

tandvårdsrädda
patienter.

Även implantatbehandling.
Kvällsöppet. Fri barntandvård.

TANDLÄKARETANDLÄKARE

10% rabatt  på Medicinsk 
fotvård  
Ektorpsvägen 4 D 
Boka 073-919 40 07 
www.bokadirekt.se(no ) 

FOTVÅRDFOTVÅRD

Specialister

265 kvm kontor intill Nacka Forum
Välplanerad och i gott skick, både öppna 
och enskilda kontorsrum. Uteplats. 
7 p-platser ingår. Tel 08-395560     

libeno@libeno.se     www.libeno.se

Hyr Cityläge i Nacka

LEDIGA LOKALER MED 

SKYLTLÄGE, GRATISPARKERING

Lokaler för Produktion, Lager, Kontor, Utbildning etc.

Lokaler från 12 m2 upp till 800 m2.

Stubbsundsvägen 11, 850 m från Nacka Forum.

   08-601 04 60

LJUS LOKAL I KUMMELBERGET - 15 MIN FRÅN SLUSSEN

195 kvm trevlig gavellokal i 2 plan. 

BV 97 kvm, WC/Dusch och verkstadshall 

med stor garageport. 

ÖV 98 kvm med 2 kontorsrum, kök/personalrum, förråd och WC.

Lokalen kan ev delas för två hyresgäster.

Inhägnade parkeringsplatser direkt utanför lokalen. 

Lokalen blir ledig 1/1 2014.

För mer information kontakta Bo Jakobsson; 

bo.jakobsson@live.com

NYA INDUSTRILOKALER I SALTSJÖ-BOO
54 st nybyggda i betong. Stenhuggarvägen 2-4.

21 2 st på 160 kvm och 36 2 st på 130 kvm.
4 m i takhöjd. Dusch, Wc samt kök på övervåning.

Samtliga lokaler går att koppla ihop.
895 kr+moms/kvadratmeter inklusive grundvärme.

För mer info ring eller gå in på vår hemsida 
www.consale.com

Boka Fastigheter
Älvsby Industriområde • Tel 571 621 20

x x

Kontorslokaler 
uthyres
12-248 kvm 

Idrottsvägen 4

matts@LDcity.seUTHYRESUTHYRES

Företagens
Marknad

Bland kulturhistorisk industriarkitektur och bara några 
hundra meter från marinan sätter JM tonen för framtidens 
Gustavsberg. Porslinskvarteren blir ett fem våningar högt  
nyfunkishus med 43 lägenheter i en inspirerande skär-
gårdsort. 

Med detta moderna småstadskvarter för vi in området 
i en ny era samtidigt som vi värnar om dess anrika porslins- 
arv. När det står färdigt kommer huset att rama in en  
privat innergård med mycket växtlighet, gott om sittbänkar 
och spännande lekplatser. Nära havet och bara 20 minuter 
från city får Porslinskvarteren dessutom ett sällsynt läge 
mellan stad och skärgård.

Visning: Söndag 17/11 kl 11.30-12.30 samt  
söndag 8/12 kl 11.30-12.30.  
Ny visningsbostad Publikvägen 27.
Storlek: 2-5 rok, 63-118 kvm
Pris: 1 795 000-3 145 000 kr 
Avgift: 3 920-6 120 kr
Inflyttning: Från kvartal 3-4, 2015 
Kontakt: Kerstin Granlund,  
08-441 57 12,
kerstin@nytthemsthlm.se

GUSTAVSBERG 
Porslinskvarteren

MER INFORMATION PÅ  
JM.SE ELLER MOBIL.JM.SE

NY
VISNINGS- BOSTAD

VISNINGSDAGEN 17 NOVEMBER
VÄLKOMMEN TILL STORA

Eriksvik
Vårvägen 4

Välkomna till en byggklar tomt med härligt skyddat söderläge! Den stora

soliga tomten på ca 1890 kvm ligger på en lugn mindre väg i villaidyllen

Eriksvik. Detaljplan med generösa byggrätter. Här är det är bara att sätta fart!

Accepterat pris: 3 095 000 kr Tomt: 1 890 kvm Yta: 42 kvm
Visning: sön 17/11 kl 13:15-14:00

Nacka
08-715 09 80
Orminge Centrum
nacka@svenskamaklarhuset.se
www.svenskamaklarhuset.se

Järlasjöbrinken 6
Boarea: 102,5 kvm Byggår: 203 Energiprestanda: 110 kWh/kvm/år
Visning: 17/ 11 kl 13.00-13.40, 18/11 kl: 18.45-19.15  
Mäklare: Elin Johansson 0708-99 79 75

Ditt livs bästa affär ·  www.notar.se

3:a Nacka
Modernt & bekvämt boende m balkong & utsikt över Järlasjön 
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Dags att se över din värmeanläggning inför vintern!
Vi utför service & installationer av
   • OLJEELDNING • BERGVÄRMEPUMP 
   • LUFT VATTEN VÄRMEPUMP 
   • LUFT LUFT VÄRMEPUMP
ENERGIRÅDGIVNING
Kontakta oss på tel: 08-26 00 72 
Mail: info@sofi aallvarme.se
www.sofi aallvarme.se

VÄRMEVÄRME

Badrumsrenoveringar - Allt inom vvs - Totalentreprenad
Anlita ett företag som är etablerat sen -91

Kostnadsfri offert.
  070-761 51 72, 070-761 51 82. jtsror@gmail.com

JT ś Rörservice AB

Service • Reparation • Nyinstallation • Avloppsrensning
Mobiltfn 070-713 71 17

Fax 570 199 95

Hästkroken 19, 139 36 Värmdö

VVS ARBETENVVS ARBETEN

LAGER & MAGASIN
Flyttningar

OT Flytt & Lagertjänst AB
Tel 070-568 80 80, 

715 86 36

TRANSPORTERTRANSPORTER

VI HÖSTSTÄDAR, BLÅSER LÖV SAMT 
BORTFORSLING AV LÖV, RIS, GROVSOPOR mm 

Fastigheteskötsel, häckklippning, gräsklippning, 

maskinell snöröjning och handskottning, 

med abbonemang, allt efter era önskemål. 

Även BRF och fastighetsbolag mm 

är välkomna att höra av sig.

RING FÖR ETT KOSTNADSFRITT HEMBESÖK
Kennet Nilsson 0735-323 933, kennet_forvaltning@hotmail.com

Vi 
ombesörjer 
RUT-avdrag

50%

VI HÖSTSTÄDAR, BLVVI HÖHÖSÖSTSTSTSTSTÄTÄÄDADAAR,R, BBLL
, RBBOORTRTTFOFOORRSSLLIINGNG V LÖV, RVVV LÖLÖÖÖVÖVVVVV BORTFORSLING AAAAVAV
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Förvaltningsservice AB
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Förvaltningsservice AB
net_forvaltning@hotmail.com

ESÖKBITT HEMFR ETT KOSTNADS

med abbonemang, allt efter era önskemål.

maskinell snöröjning och handskottning,

gräsklippning, VVi
oommbbeessöörrjejeer
RUTUTR --avavdvdrdraraag
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Allt för en trivsam yttre miljö under de fyra årstiderna 

     

MARK - TRÄDGÅRDSMILJÖ 
 

                        Nu är det dags för höststädning av er trädgård! 
 

Vi erbjuder effektiv uppsamling av löv med lövsug för smidig bortforsling 
och snabbt arbetssätt. Välkommen med er förfrågan. 
                                                               

Tel: 
Kristoffer  070 - 412 51 32 
Alexander 076 - 209 95 94 

 
www.kpe.nu 
e mail: kpe@live.se 

Nu är det dags för höststädning av er trädgård!
Vi erbjuder effektiv uppsamling av löv med lövsug för smidig 

bortforsling och snabbt arbetssätt. Välkommen med er förfrågan.

Tel Kristoffer 070-412 51 32 • Alexander 076-209 95 94
E-mail: kpe@live.se

www.kpe.nu

Allt för en trivsam yttre miljö under de fyra årstiderna. 

VI LÄGGER STEN!
•Marksten
• Trappor
•Murar

Vad kan vi göra för dig?
Fri rådgivning och fasta priser!
08 - 4100 5980 
www.frojmarksten.se

BERGSPRÄNGNING 
MATJORD & MARKARBETEN

Kjell Jinneby Allservice AB
070-657 83 24

ECO GRÄV AB
• Avlopp 
• Dräneringar
• Tomtplaneringar
• Schakt & markarbeten
• Kranbilsleverans 

av jord/grus mm
• Bortforsling av ris mm 

Rotavdrag   Försäkringar   F-skatt

• Thomas 070-533 64 42 

• Björn 070-882 63 72
info@ecograv.se         ecograv.se

     Allt inom:

  • Schakt & markarbeten

  • Schaktning

  • Tomtplanering

  • VA-arbeten

  • Sprängning

Tel 070-516 88 79
www.klfgrav.se      
Etablerad -79

TRÄDPLOCKAREN
I STOCKHOLM

Sektionsfällning med kranbil
www.tradplockaren.com
Tel 070-825 58 42

Vi är specialister 
på allt inom 

stenarbeten.

• Vackra naturstensmurar 
• Stentrappor • Marksten 

Ring för kostnadsfri offert!

073-6827105
www.sjostentradgard.se

www.anund.nu
• Plogning • Skottning 
• Stubbfräsning • Grävning
• Bergssprängning utan besiktning

070-778 28 18

Trädfällning
Saltsjö-Boo

Tel 715 39 35, 
0736-24 26 02

Tel 070-480 03 39
Fuktisolering, dränering, vatten, avlopp,

tomtplanering, LPS. Minigrävare. Snöröjning.

Kent Forslin
GRÄV & SCHAKT AB

TOMTARBETENTOMTARBETEN

TOMTARBETENTOMTARBETEN

Stockholms Villa Tak AB
               

0708104758 / 0736267879

Kosnadsfri besikning på ditt tak 4/11-3/12 2013

Hansson & Larsson

TAK & PLÅT AB
08-734 92 79

Alla slags plåtarbeten.
Fri offert. Fasta priser.  

F-skatt och Ansvarsförsäkring

CHRISTIAN
073-962 56 76

NIKLAS
070-446 21 61

FASTA 
OCH BRA 
PRISER!

SVENSK TAK & FASADTEKNIK
0766-50 83 64

wwwwww.. ssvveennsskktt aakk ttee kknn ii kk .. ssee

Dags att se över taket
• Takrenoveringar
• Takomläggningar
• Taksäkerhet
• Snöskottning

Medlem i PLR, Plåtslageriernas Riksförbund
www.ingarö-plåtslageri.com

TAKARBETENTAKARBETEN

Tel 08-771 69 76 • www.cjstadservice.se

Utnyttja
Rutavdraget!

50%

• Fönsterputsning • Städning • Målning 
• Trädgårdskötsel • Snickeri • Golvvård 
• Golvslipning • Lackering • Tapetsering
• Hemservice • Ångtvättning
• Möbelmontering • Kakling 
• Flyttning av möbler
• Gipsmontage
• Gräsklippning 

ett familjeföretag som utför alla typer av städning.
Begär en kostnadsfri offert.

08-715 87 18 • 070-813 76 47

Håller rent i Nacka!

Värmdö Städ & Fix
Städ, fönsterputs,
flyttstädning mm.

www.varmdostadofix.eu  
Ring 070-380 20 16 för offert

STÄDNINGSTÄDNING

STÄDNINGSTÄDNING

ROT-JOBB
Snickring, målning och tapetsering. 

Bra priser. F-skattsedel. Engelskspråkig. 

Andrej 070-317 41 92

SNICKARESNICKARE

PERSIENNER
Markiser Fönstertätning

Reparationer

717 15 20, 070-741 02 15
Torsvägen 61, Saltsjöbaden

Persienner, Markiser mm

Er leverantör i
Värmdö / Nacka
57140525

www.arnesmarkis.nu

Kvalitet till LÅGPRIS

LÖVHAMRAKOMPANIET

Markiser & Persienner 3 års garanti 
• Svensk tillverkning • Hög kvalitet
570 165 50, 070-6746840 Ingarö

www.varmdomarkiser.se

PERSIENNERPERSIENNER

FULA KÖKSLUCKOR?
Vi lackerar dina 

köksluckor, lådor och 
dörrar i valfri kulör. 

Högklassiga jobb. 
Bra priser. 

Transport finns.
Du kan betala med kort.

LACKAT & KLART AB
Gjutarvägen 5 - Saltsjö-Boo

Filial: 
Brännkyrkagatan 95

TEL 718 26 50
www.lackatoklart.se

Innehar F-skattsedel

Utför allt inom måleri.
Fritt hembesök & offert.

Ring 0708-701931
www.ormingemaleri.com

Orminge Måleri AB

Medlem i SMS
Kostnadsfri offert. Innehar F-skattsedel

070-735 31 70

Mörtnäs MåleriRing för en kostnadsfri offert!
Tel 070-729 80 40 
NACKA - VÄRMDÖ Medlem i SMS

Värmdöviks Måleri

Ring oss för fri offert 
070-743 00 30

Medlem i SMS

Björn Pettersson
Målerifirma

Målar allt överallt
Tel 773 21 31, 070-371 40 79

MÅLNINGMÅLNING

Renovering, montering & försäljning
av skorstenar, eldstäder och rökgasfläktar.
10 års garanti på skorstensarbeten.

Kostnadsfri offert.
Tel 08-667 67 85 • Mobil 0733-11 97 51 • Fax 08-667 01 57
E-post: info@tatarna.se • www.tatarna.se

BYGGLUDDE
ALLT INOM PUTS & MURNING

Skorstenstätning 
Braskaminer

070-775 45 04
08-571 546 17

Zetterlund 
Mur & Plattsättning

Kakel
Klinker
Marmor

Mur & 
Putsfasader
Öppna spisar

Skorstenar
Grunder

Tel 08-570 219 64, 070-329 19 64

MURAREMURARE

MURAREMURARE

Allt inom mattläggning

• Linoleum • Våtrum
• Textil • Parkett
GVK-behörighet. F-skattsedel

Tel 0704-44 42 23

TT Golv

Ulf Mårtenssons Golv

Specialitet golvslipning 

0708-18 88 33 
Innehar F-skattsedel. Garanti lämnas.

Nacka Inredning & Golv AB
Allt inom renovering med 

specialité på trägolv.
Golvläggning, golv-/trappslipning 
olika behandlingar och målning.

Vi är proffs på vad vi gör.
nackainredning.se   070-7554311

GOLVGOLV

Välgjorda 
arbeten utföres

Telefon 08-645 47 90
Vi tillämpar ROT-avdrag

FÖNSTERPUTSFÖNSTERPUTS

 EMTERFORS EL 
 Entreprenad AB
Vi utför alla slags 

elinstallationer
Pris enligt offert eller löpande räkning. 
Tel: 070-758 30 46

nvp.se

HUR MÅR DIN ELINSTALLATION?
• Farlig?  • Barnsäker?  • Finns jordfelsbrytare?
Vi hjälper företag och privatpersoner med besiktning, kontroll av 

elinstallationer, energibesparing, reparationer, elsäkerhet och givetvis 

nyinstallationer. Tänk på barnen!

Allt inom 
el, tele och data!

070-458 27 94  073-651 81 31
pigges@telia.com

ELINSTALLATIONERELINSTALLATIONER

Kostnadsfri besiktning. 

Kontakta gärna oss! 

Tel 070-697 28 48 

www.skorstenskungen.se
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 TISDAG 12/11

6.00 Rapport. 
6.05 Regionala nyhe-
ter i sammandrag. 
6.25 Gomorron Sverige. 
10.00 Fråga doktorn. (R) 
10.45 Mat så in i Norden. (R) 
11.15 Sommarpratarna. (R) 
12.15 Settman på plats. (R) 
13.15 Svensk humor. (R) 
13.45 The big C. (R) 
14.15 Sångpärlor. (R) 
14.25 När mörkret faller. 
16.15 Gomorron Sverige sammandrag.
16.45 Work of art. (R) 
17.30 Sverige idag. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.10 Regionala nyheter. 
18.15 Go’kväll. 
19.00 Kulturnyheterna. 
19.15 Regionala nyheter. 
19.30 Rapport. 
20.00 Det stora matslaget. 
21.00 Veckans brott. 
22.00 The act of killing. 
23.35 Rapport. 
23.40 Leo. 
0.55–1.10 Kulturnyheterna. 
4.50 Sverige idag. (R) 
5.15–6.00 Nattsändningar.

8.10 Akuten. (R) 
9.00 SVT Forum. 
16.00 Rapport. 
16.05 SVT Forum. 
16.20 Vetenskapens värld. (R) 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 Akuten. (R) 
18.50 Gå fi nt i koppel. (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Deadly 60. 
20.00 Korrespondenterna. 
20.30 Skarpa streck – satirteckning-
ens historia. 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.15 Enlightened. 
22.40 Jämna plågor. (R) 
23.10 En fi lm om Jenny Wilson. (R) 
0.05 Det röda bandets sällskap. (R) 
0.50–5.00 Nyheter. Nattsändningar.

6.00 Top model. (R) 
6.55 Nanny. 
7.25 Alla älskar Raymond. 
7.55 Jims värld. 
8.25 Lyxfällan. (R) 
9.20 Våra bästa år. 
10.10 Extreme makeover. 
11.05 Vanderpump rules. (R) 
12.05 Junior Masterchef Australia. 
13.00 Project runway. 
14.00 Lyxfällan. 
15.00 Top model. 
16.00 Vanderpump rules. 
17.00 How I met your mother. 
18.00 Junior Masterchef Australia. 
19.00 America’s got talent. 
20.00 Sommartider. 
21.00 Montazamis med vänner. 
22.00 Project runway. 
23.00 The mentalist. 
0.00 Navy CIS. 
1.00 Bones. 
2.00 How I met your mother. (R) 
2.50–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Efter tio. 
11.40 Postkodlingo. 
12.10 Hem till gården. 
13.10 Holby city. 
14.30 Extreme makeover weightloss. 
15.25 Halv åtta hos mig. (R) 
15.55 Jamie Olivers matkrig. 
16.55 Kockarnas kamp. (R) 
17.55 112 – på liv och död. (R) 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 Äntligen hemma. 
21.00 Miljonlotteriets pengarna på 
bordet. 
22.00 Nyheterna. 
23.00 Sova med fi enden. 
1.00 Äntligen hemma. (R) 
2.00–5.15 Nattsändningar.

6.00 Christine. 
6.25 Ellen DeGeneres 
show. (R) 
7.15 Shear genius. (R) 
8.30 Unga mödrar. (R) 
8.55 Ullared. (R) 
9.55 Grey’s anatomy. (R) 
10.50 Private practice. 
11.45 Shear genius. 
12.45 Ellen DeGeneres show. 
13.40 Unga mödrar. 
14.10 Vänner. (R) 
14.40 The middle. 
15.10 One Tree Hill. 
16.05 Ullared. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 Vänner. 
18.35 2 1/2 män. 
19.00 The Big bang theory. 
20.00 Arrow. 
21.00 The Big bang theory. 
21.30 Trophy wife. 
22.00 Mike & Molly. 
22.25 The middle. 
22.55 The Big bang theory. (R) 
23.55 Criminal minds. 
0.55 2 1/2 män. (R) 
1.20 CSI. 
2.20 Human target. 
3.15–6.00 Nattsändningar.

 ONSDAG 13/11

6.00 Rapport. 
6.05 Regionala nyhe-
ter i sammandrag. 
6.25 Gomorron Sverige. 
10.00 Go’kväll. (R) 
10.45 När freden kom. 
11.25 Sharaf. (R) 
11.40 Det stora matslaget. (R) 
12.40 Londoners. (R) 
13.25 Allt för Sverige. (R) 
14.25 Baron Münchhausens äventyr. 
16.30 Gomorron Sverige sammandrag. 
17.00 Vid lägerelden. 
17.30 Sverige idag. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.10 Regionala nyheter. 
18.15 Go’kväll. 
19.00 Kulturnyheterna. 
19.15 Regionala nyheter. 
19.30 Rapport. 
20.00 Uppdrag granskning. 
21.00 Alla är fotografer. 
21.30 Kobra. 
22.00 Fatta katastrofen. (R) 
22.30 Liv med autism. 
23.00 Normal galenskap. 
23.40 Rapport. 
23.45 The act of killing. (R) 
1.20–6.00 Nattsändningar.

7.40 Akuten. (R) 
8.30 Deadly 60. (R) 
9.00 SVT Forum. 
15.30 Rakt på. 
16.00 Rapport. 
16.05 SVT Forum. 
16.20 Jämna plågor. (R) 
16.50 Korrespondenterna. (R) 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 Akuten. (R) 
18.50 Gå fi nt i koppel. (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Deadly 60. 
20.00 Två på resa. 
20.30 Döden, döden, döden. 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.15 Babel. (R) 
23.15 Maram al-Masri. (R) 
0.10–5.00 Nattsändningar.

6.00 Top model. (R) 
6.55 Nanny. 
7.25 Alla älskar Raymond. 
7.55 Jims värld. 
8.25 Lyxfällan. (R) 
9.20 Våra bästa år. 
10.10 Extreme makeover. 
11.05 Vanderpump rules. (R) 
12.05 Junior Masterchef Australia. 
13.00 Project runway. 
14.00 Lyxfällan. 
15.00 Top model. 
16.00 Vanderpump rules. 
17.00 Junior Masterchef Australia. 
19.00 America’s got talent. 
20.00 Kniven mot strupen. 
21.00 Efterlyst. 
22.00 Chicago fi re. 
23.00 The mentalist. 
0.00 Navy CIS. 
1.00 Kniven mot strupen. (R) 
2.00 Alla älskar Raymond. (R) 
2.50–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Efter tio. 
11.40 Postkodlingo. 
12.10 Hem till gården. 
13.10 Holby city. 
14.30 Extreme makeover weightloss. 
15.25 Halv åtta hos mig. (R) 
15.55 Jamies matrevolution USA. 
16.55 Kockarnas kamp. (R) 
17.50 112 – på liv och död. (R) 
18.25 Lotto, Joker och Drömvinsten. 
18.35 112 – på liv och död, forts. (R) 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.15 Lokala nyheter. 
19.20 Vädret. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 Bonde söker fru. 
21.00 Sverigequizen. 
22.00 Nyheterna. 
23.00 Påtaglig fara. (R) 
2.00 Law & order: Special victims 
unit. (R) 
3.00–5.15 Nattsändningar.

6.00 Christine. 
6.25 Ellen. (R) 
7.15 Shear genius. (R) 
8.30 Unga mödrar. (R) 
8.55 Ullared. (R) 
9.55 Grey’s anatomy. (R) 
10.50 Private practice. 
11.45 Shear genius. 
12.45 Ellen DeGeneres show. 
13.40 Unga mödrar. 
14.10 Vänner. (R) 
14.40 The middle. 
15.10 One Tree Hill. 
16.05 Ullared. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 Vänner. 
18.30 2 1/2 män. 
19.00 The Big bang theory. 
20.00 Arga snickaren. 
21.00 Grey’s anatomy. 
21.55 Castle. 
22.55 The Big bang theory. (R) 
23.50 Criminal minds. 
0.45 2 1/2 män. (R) 
1.15 CSI. 
2.15 Human target. 
3.05–6.00 Nattsändningar.

 TORSDAG 14/11

6.00 Rapport. 
6.05 Regionala nyhe-
ter i sammandrag. 
6.25 Gomorron Sverige. 
10.00 Go’kväll. (R) 
10.45 Vid lägerelden. (R) 
11.15 Uppdrag granskning. (R) 
12.15 Kobra. (R) 
12.45 Ann Hallenberg sjunger Farinel-
li. (R) 
14.20 10 saker du inte visste om. 
14.40 Alla är fotografer. (R) 
15.10 Portkod 1321. (R) 
15.55 Gomorron Sverige sammandrag.
16.25 Minnenas television: Melodi-
festivalen 1960. (R) 
17.30 Sverige idag. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.10 Regionala nyheter. 
18.15 Go’kväll. 
19.00 Kulturnyheterna. 
19.15 Regionala nyheter. 
19.30 Rapport. 
20.00 Mitt i naturen Costa Rica. 
21.00 Plus. 
22.00 Debatt. 
22.45 Undercover boss. 
23.30 Rapport. 
23.35 Hjem. (R) 
0.20 Sommarpratarna. (R) 
1.20 Normal galenskap. (R) 
2.00–6.00 Nattsändningar.

7.40 Akuten. (R) 
8.30 Deadly 60. (R) 
9.00 SVT Forum. 
16.20 Ät Vietnam. (R) 
16.50 Två på resa. (R) 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 Akuten. (R) 
18.50 Gå fi nt i koppel. (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Deadly 60. 
20.00 Dokument inifrån: Varför 
erkände dom? (R) 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.10 Hockeykväll. 
22.45 The battle of Red Cliff. 
1.10–5.00 Nattsändningar.

6.00 Top model. (R) 
6.55 Nanny. 
7.25 Alla älskar Raymond. 
7.55 Jims värld. 
8.25 Lyxfällan. (R) 
9.20 Våra bästa år. 
10.10 Extreme makeover. 
11.05 Junior Masterchef Australia. 
13.00 Project runway. 
14.00 Lyxfällan. 
15.00 Top model. 
16.00 Vanderpump rules. 
17.00 How I met your mother. 
18.00 USA:s fulaste hem. 
19.00 America’s got talent. 
20.00 Lyxfällan. 
21.00 Blacklist. 
22.00 69 saker du vill veta om sex. 
23.00 The mentalist. 
0.00 Navy CIS. 
1.00 Chicago fi re. (R) 
2.00 How I met your mother. (R) 
2.50–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Efter tio. 
11.40 Postkodlingo. 
12.10 Hem till gården. 
13.10 Holby city. 
14.30 Extreme makeover weightloss. 
15.25 Halv åtta hos mig. (R) 
15.55 Jamies matrevolution USA. 
16.55 Kockarnas kamp. (R) 
17.55 112 – på liv och död. (R) 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.15 Lokala nyheter. 
19.20 Vädret. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 I huvudet på Gunde Svan. 
21.00 Vikings. 
22.00 Nyheterna. 
23.00 The sum of all fears. 
1.30 Modern family. (R) 
2.00 Law & order: Special victims 
unit. (R) 
3.00 House. (R) 
4.05–5.15 Nattsändningar.

6.00 Christine. 
6.25 Ellen DeGeneres 
show. (R) 
7.15 Shear genius. (R) 
8.30 Unga mödrar. (R) 
8.55 Ullared. (R) 
9.55 Grey’s anatomy. (R) 
10.50 Private practice. 
11.45 Shear genius. 
12.45 Ellen DeGeneres show. 
13.40 Unga mödrar. 
14.10 Vänner. (R) 
14.40 The middle. 
15.10 One Tree Hill. 
16.05 Ullared. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 Vänner. 
18.30 2 1/2 män. 
19.00 The Big bang theory. 
20.00 Bergs bärbara talkshow. 
21.00 Agents of SHIELD. 
22.00 Under the dome. 
22.55 The Big bang theory. (R) 
23.50 Criminal minds. 
0.50 2 1/2 män. (R) 
1.15 CSI. 
2.15–6.00 Nattsändningar.

FREDAG 15/11

6.00 Rapport. 
6.05 Regionala nyhe-
ter i sammandrag. 
6.25 Gomorron Sverige. 
10.00 Go’kväll. (R) 
10.45 Minnenas television. (R) 
11.50 Debatt. (R) 
12.35 Plus. (R) 
13.35 Undercover boss. (R) 
14.20 Mitt i naturen Costa Rica. (R) 
15.20 10 saker du inte visste om. 
15.40 Anslagstavlan. 
15.45 Gomorron Sverige sammandrag.
16.15 Det ljuva livet i Alaska. 
17.00 Bröderna Reyes. (R) 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.10 Regionala nyheter. 
18.15 Go’kväll. 
19.00 Kulturnyheterna. 
19.15 Regionala nyheter. 
19.30 Rapport. 
20.00 Doobidoo. 
21.00 Skavlan. 
22.00 The imaginarium of doctor 
Parnassus. 
0.00 Rapport. 
0.05 Control. 
2.05 Kulturnyheterna. 
2.20–3.20 Det stora matslaget. (R) 
5.35–6.20 Nattsändningar.

7.40 Akuten. (R) 
8.30 Deadly 60. (R) 
9.00 SVT Forum: 
Folkpartiets landsmöte. 
16.00 Rapport. 
16.05 Folkpartiets landsmöte.
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 Familjen Kennedy. (R) 
18.50 Gå fi nt i koppel. (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Ät Vietnam. 
20.00 Anton Corbijn inside out. 
20.55 Pixels. (R) 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.15 True blood. 
23.10 Treme. (R) 
0.10 Inte värre än andra. (R) 
0.40–5.00 Nattsändningar.

6.00 Top model. (R) 
6.55 Nanny. 
7.25 Alla älskar Raymond. (R) 
7.55 Jims värld. (R) 
8.25 Lyxfällan. (R) 
9.20 Våra bästa år. 
10.10 Extreme makeover. 
11.05 Vanderpump rules. (R) 
13.00 Project runway. 
14.00 Lyxfällan. 
15.00 Top model. 
16.00 Vanderpump rules. 
17.00 How I met your mother. 
18.00 USA:s fulaste hem. 
19.00 Sommartider. (R) 
20.00 Bones. 
21.00 NCIS: Los Angeles. 
22.00 Out of sight. 
0.25 69 saker du vill veta om sex. (R) 
1.20 Happy Gilmore. 
2.55 The anaconda 3: Offspring. 
4.25 Fab 5. 
5.10 Hot in Cleveland. 
5.35–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Efter tio. 
11.40 Postkodlingo. 
12.10 Hem till gården. 
13.10 Holby city. 
14.30 Extreme makeover weightloss. 
15.25 Halv åtta hos mig. (R) 
15.55 Jamies matrevolution USA. 
16.55 Kockarnas kamp. (R) 
17.55 Mästarmötet. 
18.00 Postkodmiljonären. 
18.35 Nyheterna. 
18.45 Vädret. 
18.50 Keno. 
19.00 Idol 2013. 
20.35 Fotboll: Portugal–Sverige. Play-
off. Från Portugal. 
23.00 Idol 2013, forts. 
23.15 Eurojackpot. (R) 
23.25 Modern family. 
23.55 En enda man. 
2.05 One hour photo. (R) 
4.00–5.15 Nattsändningar.

6.00 Christine. 
6.25 Ellen. (R) 
7.15 Shear genius. (R) 
8.30 Unga mödrar. (R) 
8.55 Ullared. (R) 
9.55 Grey’s anatomy. (R) 
10.50 Private practice. 
11.45 Shear genius. 
12.45 Ellen DeGeneres show. 
13.40 Unga mödrar. 
14.10 Vänner. (R) 
14.40 The middle. 
15.10 One Tree Hill. 
16.05 Ullared. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 The neighbors. 
18.30 2 1/2 män. 
19.00 Dessertmästarna. (R) 
20.00 Mike & Molly. 
21.00 The Big bang theory. 
22.00 The replacements. 
0.20 Nugammalt – 10 sidor av 
svensken. (R) 
1.20 2 1/2 män. (R) 
1.50 Rude tube. 
2.20 Rizzoli & Isles. 
4.05–6.00 Nattsändningar.

 LÖRDAG 16/11

6.20 Fråga doktorn. 
7.05 Sverige. (R) 
7.35 Debatt. (R) 
8.20 Uppdrag granskning. (R) 
9.20 Mat så in i Norden. (R) 
9.50 Alpint. Damernas slalom, första 
åket. 
11.00 Go’kväll. (R) 
11.45 Doobidoo. (R) 
12.45 Anslagstavlan. 
12.50 Alpint. Damernas slalom, andra 
åket. 
13.50 Kanalsimmerskan. 
14.05 Londoners. (R) 
14.50 Mitt i naturen Costa Rica. (R) 
15.50 Det stora matslaget. (R) 
16.50 Allt för Sverige. (R) 
17.50 Helgmålsringning. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.15 Go’kväll. 
19.00 Sverige. 
19.30 Rapport. 
19.45 Sportnytt. 
20.00 Settman på plats. 
21.00 Svensk humor. 
21.30 Downton Abbey. 
22.20 Boardwalk empire. 
23.20 Rapport. 
23.25 Portkod 1321. 
0.05 Homeland. (R) 
0.55 Alla är fotografer. (R) 
1.25–1.55 Kobra. (R) 
5.15–6.00 Nattsändningar.

7.25 Hockeykväll. 
8.00 Rapport. 
8.05 När Norge låg 
söder om ekvatorn. (R) 
8.30 SVT Forum. 
16.00 Rapport. 
16.05 Dokument inifrån: Varför 
erkände dom? (R) 
17.05 Anslagstavlan. 
17.10 Finland är svenskt. 
17.40 Ei saa peittää. 
18.10 Det röda bandets sällskap. 
19.00 Galakonsert från San 
Francisco. 
19.20 Benjamin Britten – Vårsymfoni. 
20.20 The turn of the screw. 
22.15 De 12 apornas armé. 
0.35–5.00 Nyheter. Nattsändningar.

6.00 Nanny. 
6.30 Alla älskar Raymond. (R) 
7.00 Jims värld. (R) 
7.30 How I met your mother. 
8.30 Top model England. 
9.25 The Mindy project. 
9.50 Happily divorced. 
10.20 Hot in Cleveland. 
10.50 Prinsen & jag: Äventyr i 
paradiset. 
12.50 The midwives. 
14.00 Dukes of Melrose. 
15.00 Project runway. (R) 
16.00 Att vara. (R) 
17.00 Nya ensam mamma söker. (R) 
18.00 Kniven mot strupen. (R) 
19.00 Patrik möter. 
20.00 Torsk på tuben. 
21.00 How I met your mother. 
21.35 Att vara. 
22.35 The league. 
0.45 Rising sun. 
3.20–6.00 Nattsändningar.

6.00–7.58 Barn-
program. 
6.00 Bananer i pyjamas. 
6.10 Svamp-Bob. (R) 
6.25 Scooby-Doo. (R) 
6.45 The looney tunes show. (R) 
7.10 Tom & Jerry. (R) 
7.15 Jonson & Pipen. (R) 
7.35 Dr Goja. (R) 
7.58 Nyhetsmorgon. 
11.30 Idol 2013. (R) 
13.00 Idol 2013, forts. (R) 
13.25 Modern family. (R) 
14.00 Solsidan. (R) 
14.30 Hellenius hörna. (R) 
15.10 Harry Potter och Fenixorden. 
17.55 Keno. 
18.00 Vinnare V75. 
19.00 Nyheterna. 
19.10 Sporten. 
19.25 Vädret. 
19.30 Postkodmiljonären. 
19.55 Lotto, Joker och Drömvinsten. 
20.00 Så mycket bättre. 
21.35 En dag. 
22.00 Nyheterna. 
22.05 Vädret. 
22.15 En dag, forts. 
0.05 Den andra systern Boleyn. 
2.30–5.15 Nattsändningar.

6.00 AFHV. 
6.25 Ultimate Spider-
Man. 
6.50 Good luck Charlie. 
7.15–8.05 Bunheads. 
8.45 Biggest loser. (R) 
10.31 For the birds. 
10.35 Tingeling och älvornas 
hemlighet. 
12.05 Shear genius. 
14.05 Arga snickaren. (R) 
15.05 Partaj. (R) 
16.05 Café Bärs. (R) 
16.35 Trophy wife. (R) 
17.05 The Big bang theory. (R) 
18.05 10 orsaker att hata dig. 
20.00 America’s funniest home videos.
21.00 Rude tube. 
21.30 Knowing. 
23.55 Uninvited. 
1.35–6.00 Nattsändningar.

 SÖNDAG 17/11

6.00 Vid lägerelden. 
6.30 Kobra. (R) 
7.00 Landet runt. (R) 
7.45 Minnenas television. (R) 
8.50 Sommarpratarna. (R) 
9.50 Alpint. Herrarnas slalom, första 
åket. 
11.00 Go’kväll. (R) 
11.45 Svensk humor. (R) 
12.15 Alla är fotografer. (R) 
12.45 Anslagstavlan. 
12.50 Alpint. Herrarnas slalom, andra 
åket. 
13.50 10 saker du inte visste om. 
14.10 Settman på plats. (R) 
15.10 Skavlan. (R) 
16.10 Downton Abbey. (R) 
17.00 Ridsport. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.10 Regionala nyheter. 
18.15 Landet runt. 
19.00 Sportspegeln. 
19.30 Rapport. 
19.55 Regionala nyheter. 
20.00 Allt för Sverige. 
21.00 Bron. 
22.00 Hotellet. 
22.50–6.00 Nattsändningar.

7.00 Skarpa streck. 
7.30 Finland är 
svenskt. (R) 
8.00 Inte värre än andra. (R) 
8.30 SVT Forum. 
10.05 Gudstjänst. 
10.50 SVT Forum. 
13.00 När Norge låg söder om 
ekvatorn. (R) 
13.25 Vem vet mest? (R) 
15.55 Rapport. 
16.00 Benjamin Britten – Vårsymfoni. 
17.00 UR. 
18.00 Finns det någon Gud? 
18.55 Sissels bilder. (R) 
19.00 Världens natur: Donau. 
19.55 Världens mysterier. (R) 
20.00 Babel. 
21.00 Aktuellt. 
21.15 Agenda. 
22.00 Sportnytt. 
22.10 Dokument utifrån. 
23.05–5.00 Nattsändningar.

6.00 Nanny. 
6.30 Alla älskar Raymond. (R) 
7.00 Happily divorced. (R) 
7.30 Hot in Cleveland. (R) 
8.00 Go on. 
8.30 Up all night. 
8.55 The bachelorette. 
10.40 The Mindy project. (R) 
11.05 Tough love. 
13.05 My shopping addiction. 
14.00 Blue lagoon: The awakening. 
16.00 Att vara. (R) 
17.00 Tonårsbossen. (R) 
18.00 Lyxfällan. (R) 
19.00 Montazamis med vänner. (R) 
20.00 The mentalist. 
21.00 Social network. 
23.30 Blacklist. (R) 
0.30 Arizona Junior. 
2.30 The wronged man. 
4.00–6.00 Nattsändningar.

5.55 Familjen Flinta. 
6.15 Gröna lyktan. 
6.40 Kung Fu Panda. (R) 
7.05 Pokémon. 
7.30 Tidsdeckarna. (R) 
7.58 Nyhetsmorgon. 
11.30 Så mycket bättre. (R) 
13.00 Bonde söker fru. (R) 
14.00 Äntligen hemma. (R) 
15.00 Sverigequizen. (R) 
16.00 I huvudet på Gunde Svan. (R) 
17.00 Vinnare V64. 
17.55 Keno. 
18.00 Bingolottos upp till miljonen. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Kalla fakta. 
20.00 Solsidan. 
20.30 Hellenius hörna. 
21.00 Johan Falk: De 107 patrioterna. 
22.00 Nyheterna. 
22.15 Johan Falk: De 107 patrioterna, 
forts. 
23.10 Vikings. (R) 
0.15 Hämnarna. 
2.05 Djävulen och jag. 
4.15–4.45 Nattsändningar.

6.00 America’s funniest 
home videos. (R) 
6.25 Ultimate Spider-
Man. 
6.50 Good luck Charlie. 
7.15–8.05 Bunheads. 
9.05 Wipeout US. 
10.05 Cougar town. 
10.35 På äventyr med Sharkboy och 
Lavagirl. 
12.20 Grey’s anatomy. (R) 
13.15 Real housewives of New Jersey.
14.15 Biggest loser. 
16.00 Familjen Kardashian. 
17.00 Bergs bärbara talkshow. (R) 
18.00 Dessertmästarna. (R) 
19.00 Frisörakuten. 
20.00 America’s funniest home videos.
21.00 Partaj. 
22.00 Café Bärs. 
22.30 CSI. (R) 
23.30 Agents of SHIELD. (R) 
0.30 Under the dome. (R) 
1.25 Dark blue. 
2.25 Eleventh hour. 
3.10 Celebrity rehab with dr Drew. 
3.55–6.00 Nattsändningar.
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6.00 Rapport. 
6.05 Sportspegeln. 
6.25 Gomorron. 
10.00 Landet runt. (R) 
10.45 Sverige. (R) 
11.15 Sportspegeln. (R) 
11.45 VM-rally 2013. (R) 
12.40 Ridsport: Världscuphoppning. 
13.35 Skavlan. (R) 
14.35 Lögner. (R) 
14.50 Laila. 
16.30 Gomorron Sverige sammandrag.
17.00 Mat så in i Norden. 
17.30 Sverige idag. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.10 Regionala nyheter. 
18.15 Fråga doktorn. 
19.00 Kulturnyheterna. 
19.15 Regionala nyheter. 
19.30 Rapport. 
20.00 Sommarpratarna. 
21.00 Hjem. 
21.45 Homeland. 
22.35 The big C. 
23.05 Rapport. 
23.10 Bron. (R) 
0.10 Hotellet. (R) 
1.00–6.00 Nattsändningar.

7.10 Finns det nå-
gon Gud? (R) 
8.05 Familjen 
Kennedy. (R) 
9.00 SVT Forum. 
16.00 Rapport. 
16.05 SVT Forum. 
16.20 Via Sverige. (R) 
16.35 Gudstjänst. (R) 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 Familjen Kennedy. (R) 
18.50 Gå fi nt i koppel. (R) 
19.00 Vem vet mest? 
19.30 Inte värre än andra. 
20.00 Vetenskapens värld. 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.15 Utøya – fel tid, fel plats. 
23.40 Agenda. (R) 
0.25 Döden, döden, döden. (R) 
0.55–5.00 Nyheter. Nattsändningar.

6.00 Top model. (R) 
6.55 Nanny. 
7.25 Alla älskar Raymond. 
7.55 Jims värld. 
8.25 Lyxfällan. (R) 
9.20 Våra bästa år. 
10.10 Extreme makeover. 
11.05 Vanderpump rules. (R) 
12.05 USAs fulaste hem.
13.00 Project runway. 
14.00 Lyxfällan. 
15.00 Top model. 
16.00 Vanderpump rules. 
17.00 How I met your mother. 
18.00 Masterchef USA. 
19.00 America’s got talent. 
20.00 Tonårsbossen. 
21.00 Nya ensam mamma söker. 
22.00 Paradise hotel. 
23.00 Mistresses. 
0.00 Navy CIS. 
1.00 Bones. 
2.00 How I met your mother. (R) 
2.55–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Efter tio. 
11.40 Postkodlingo. 
12.10 Hem till gården. 
13.10 Holby city. 
14.30 Extreme makeover weightloss. 
15.25 Vad blir det för mat. (R) 
15.55 Jamies matrevolution USA. 
16.55 Idol 2013. (R) 
17.55 112 – på liv och död. (R) 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 Drömkåken. 
21.00 SNN News. 
21.30 Solsidan. (R) 
22.00 Nyheterna. 
23.00 Jenny Strömstedt. 
0.00 Drömkåken. 
1.00 Mord i isande kyla. (R) 
2.00 Law & order: Special victims 
unit. (R) 
3.00–5.15 Nattsändningar.

6.00 Christine. 
6.25 Ellen. (R) 
7.15–8.05 Shear 
genius. (R) 
8.30 Unga mödrar. (R) 
8.55 Ullared. (R) 
9.55 Grey’s anatomy. (R) 
10.50 Private practice. 
11.45 Shear genius. 
12.45 Ellen DeGeneres show. 
13.40 Unga mödrar. 
14.10 Familjen Kardashian. (R) 
15.10 One Tree Hill. 
16.05 Ullared. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 Vänner. 
18.30 2 1/2 män. 
19.00 The Big bang theory. 
20.00 Dessertmästarna. 
21.00 CSI. 
21.55 Nugammalt – 10 sidor av 
svensken. 
22.55 The Big bang theory. (R) 
23.55 Criminal minds. 
0.50 2 1/2 män. (R) 
1.20 CSI. 
2.20–6.00 Nattsändningar.



NVP SISTA FRÅGAN:

Sandra Falclai,
16 år, studerande,
Jarlaberg:

– Fina färger
och många mysi-
ga fikastunder.

Vad är det bästa
med november?

Jeffrey Sahlin,
14 år, studerande,
Björknäs:

– Det är en läs-
månad.

Maria Sandahl,
15 år, studerande,
Nacka:

– Att jag fyller år.

Julia Mondini,
16 år, studerande,
Nacka:

– Början på jul-
stämningen.












