
Sista pusselbiten  
i spelet om Slussen
NACKA/VÄRMDÖ Frågan om bussarnas place-
ring är den sista pusselbiten i Slussenbygget. Nu 
gör Stockholms stad gör ett nytt försök att hålla 

ett samråd om den planerade bussterminalen i 
Katarinaberget. Det senaste försöket ledde till att 
hela detaljplanen underkändes.   ➤6

Engagemang för unga – ett framgångsrecept
VÄRMDÖ I sitt bageri Hönan & Ägget hjälper Stina Balkfors unga som hamnat snett. Ett arbete som 
uppenbarligen uppskattats – nu har hon röstats fram som Årets Värmdöbo.  ➤16

 

Tolvårsgräns  
införs i badhus
VÄRMDÖ Gustavsbergs-
badet höjer åldersgränsen 
för barn som badar utan 
vuxens sällskap. Nu måste 
man vara tolv år för att be-
söka badet på egen hand. 
Samtidigt genomförs en 
kampanj för att öka säker-
heten även bland vuxna.
 ➤7

FOTO: JENNY FREJING

VÄRMDÖ 9

Kyrkans stängsel 
stoppar nattgäster

VÄRMDÖ 13

Laxar släpptes 
fria i hamnen

NACKA 10

Avslag kapar  
femvåningshus

SPORTEN

Pensionär ger sig 
ut på drömresan
TEMA SENIOR Torbjörn 
Bragderyd väljer att vid 62 års 
ålder gå i pension för att leva 
ut brandomsdrömmen att 
segla jorden runt. Med sig har 
han särbon Eva Skogman. Läs 
om dem – och Saltisgubbarna 
som drillas efter krigshjältens 
upplägg – i NVP:s nya senior-
tema. ➤17-21

Dubbel hyllning 
av Stig Lindberg
KULTUR Humor, mod och 
arbetslust. Det är tre ord 
som kan sammanfatta Stig 
Lindbergs formgivning. 
Porslinsmuseet och Gus-
tavsbergs konsthall öppnar 
nu var sin utställning om 
honom i samband med 
hans 100-årsjubileum.

 ➤24-25

Vacklar om  
väg i Hemmesta
VÄRMDÖ Förbifart Stor-
skogen eller ej? Politikerna 
vacklar. Om en vecka skulle 
de egentligen fatta beslut 
om att ta fram en vägplan. 
Men fem i tolv ändrade sig 
Allians för Värmdö. Nu ska 
man först lyssna på med-
borgarna – igen. ➤12

Stulna motorer 
skeppas österut
NACKA/VÄRMDÖ Det 
pågår en våg av båtmotor-
stölder i länet. Värst drab-
bat är Nacka, Värmdö och 
Roslagen. Enligt Sjöpolisen 
är stölderna organiserade, 
många av motorerna säljs 
sedan vidare i Litauen. ➤8
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NACKA ORIENTERING
Gustav Bergman, OK Ravi-
nen, tog två silver vid EM i 
Tjeckien. ➤30

Sekunder  
från EM-guld
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N u läggs sista biten i puss-
let med Slussen fram. 
Dessvärre tyder allt på att 

hanteringen av frågan kör rakt in i 
bergväggen.

Det har blivit dags för det andra 
försöket att bygga bussterminalen 
i Katarinaberget, två år efter att 
planerna stoppades i domstol. En 
springande punkt då var bristen 
på alternativ i planförslaget. 

Därför har sju andra lösningar 
för bussarna nu utretts. De har en 
högst väsentlig gemensam näm-
nare: de är redan överspelade.

Många har kritiserat att planen 
för Slussenombyggnaden delades 
i två delar. En del för Slussen, en 

annan för bussterminalen. Kritik 
som nu träffar mitt i prick. 

För det som har hänt sedan berg-
rumsterminalen senast stoppades 
är att den hett omtvistade planen 
för själva Slussen vunnit laga kraft 
– vid årsskiftet påbörjades bygget. 
De sju alternativ för busstermi-
nalen som nu redovisas inkräktar 
samtliga på Slussen planen.

Någon som tror att Stockholm 
stad mot den bakgrunden går 
vidare med de något av de andra 
alternativen? Kvar finns bara lös-
ningen att gröpa ur berget. 

Det är möjligt att bergrums-
terminalen så småningom byggs 

och visar sig bli en ypperlig lös-
ning. Någon kanske till och med 
tar strid för att bevara den, när 
den dagen kommer. Men som pro-
cess betraktat känns styrningen av 
projektet som en skenmanöver. 

En dyr och omständlig demo-
kratisk krasch.

Demokratisk krasch 
för bussterminalen

Skriv en insändare: Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 Nacka. Mejla till: red@nvp.se Du får vara anonym och underteckna 
med en signatur, men redaktionen behöver namn och kontaktuppgifter.Vi förbehåller oss rätten att korta texter.

En stadsskog  
för hela Nacka

INSÄNT  

ANDERS MILDE

anders.milde@nvp.se

Sagt om den dementa 
kvinnan som släpptes på 
fel plats av färdtjänsten.

Skippa dem som inte 
pratar svenska som 
anställda i växlar. Det är 
väl det minsta man kan 
begära. 
 Värmdöbo

Tyvärr sådana saker 
som måste hända för att 
det ska bli någon reak-
tion. Taxiförare och åke-
rier har länge varnat för 
riskerna med att handla 
upp till lägsta pris utan 
krav på kvalitet och rim-
liga löner för dem som 
utför jobbet.

Richard

Oavsett var felet ligger 
klarar ju inte företaget 
uppgiften. Frakta de-
ment person från A till B. 

Torparn

Kommentarer 
från NVP.se
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Nacka kommun planerar att 
bebygga cirka en fjärdedel 
av Ryssbergen bland annat i 
syfte att skydda skogen från 
bullret från Värmdöleden. 
Men hur kan det bli mindre 
buller av att först bygga 
Kvarnholmsbron, sedan 
påfartsramper och till sist 
flytta Bilia till Ryssbergen? 

Var finns logiken i detta? 
Att skydda något genom att 
förstöra delar av det och se-
dan utsätta resten för buller 
och risk för läckage av olja 
och andra kemikalier? Dess-
utom vill ni att folk ska bo 
precis bredvid denna verk-
samhet, i bullret isolerat 
från resten av Nacka stad. 

Vi i Nätverket Rädda 
Ryssbergen vill att hela 
Ryssbergen blir naturreser-
vat och en stadsskog till-
gänglig för alla, och med sin 
stora biologiska mångfald 
bli ett rum för avkoppling 
och återhämtning. 

Vi uppmanar Nacka kom-
mun att bygga ett buller-
plank längs Värmdöleden 
som samtidigt får fungera 
som plats för informa-
tionstavlor om skogen. Bind 
samman strandpromenaden 
hela vägen runt Svinders- 
viken så att fler får tillgång 
till Ryssbergen.  Vi föreslår 
att det byggs ett utsiktstorn 
liknande det som finns på 
Telegrafberget i Tyresö för 
att lättare kunna uppleva 
den fantastiska utsikten. 

Att hela Ryssbergen bevaras 
är viktigt av tre anledningar:
• Tillgängligheten. I och 
med att Nacka bygger stad 

får Nackaborna mindre 
grönyteareal för rekreation. 
Med nuvarande byggplaner 
är det den mest lättillgängli-
ga delen av Ryssbergen som 
försvinner.
• Ekosystemtjänster. Ett 
bra sätt att skapa ett bättre 
lokalklimat är att spara skog 
och träd som förhindrar ”ur-
ban heat effect” genom att 
kyla gator och byggnader 
gratis istället för energislu-
kande AC-anläggningar. En 
större sammanhängande 
skogsareal ger en större 
kylningseffekt på omgiv-
ningen.
• Biologisk mångfald. En 
större areal ger större bio-
logisk mångfald. Om Nacka 
kommun menar allvar med 
att öka arealen naturmark 
med höga naturvärden, 
som är beslutat enligt det 
antagna miljöprogrammet, 
så utesluter det bebyggelse i 
Ryssbergen.

Vi vill fira att hela Ryss-
bergen än så länge finns 
kvar och ordnar därför för 
andra året i rad Urskogs-
festival Ryssbergen fredag 
den 10 juni klockan 17-22. 
Välkommen att fira denna 
unika och fantastiska plats 
med oss.

Nätverket Rädda Ryssbergen
Annika Drougge, 

Forum Finntorp.

Ronny Fors och Hanna Nilsson, 

Naturskyddsföreningen i Nacka.

Jan Åman och Mats Husén, 

Nacka Miljövårdsråd.

Svante Björklund,  

representant Kvarnholmen.

Grönt berg värt att bevara.  ARKIVBILD: ELISABETH UBBE

I em korsning i Nacka ligger 
en röd bil i diket. 

Den har legat där mycket 
länge. Först hade hade den 
ett ”avspärrningsband” 
runt sig, vilket förmodligen 
tydde på brottsutredning, 
härom dagen var det bort-
taget.

I dessa miljötider kan väl 
inte en bil ligga i diket flera 
veckor utan att den bärgas. 
Jag ringde polisen (11414) 
och frågade varför den var 
kvar där och fick svaret att 
”det var inte deras bord”. 

De påstod sig ha meddelat 
Trafik Stockholm. 

Jag ringde upp Trafik 
Stockholm och frågade om 
de visste om det här. ”Nej”, 
svarar de, ”vi har inte fått 
något meddelande om att 
bärga en bil!” Och ligger 
den i Nacka måste Nackas 
driftcentral åtgärda bilen. 
Jag hade alltså fått fel num-
mer! Fel instans! 

När jag återigen ringde 
polisen blev jag helt sonika 
bortkopplad.

Okej, jag tog kontakt 

med Nacka kommun som 
inte hade en aning om det 
här och tackade för upplys-
ningen.

Uppenbarligen ljög 
Nacka polisen för mig. Bi-
len står fortfarande kvar i 
slänten och utgör, om inte 
annat, en uppenbar brand-
fara. De ger ett intryck av 
att vara m y c k e t långsam-
ma i sin handläggning av 
ärenden och har det ryktet 
också.

Sömskar

Bilvrak som ingen vill ta hand om

Jag skulle så innerligt gär-
na vilja ge VECKANS ROS 
till det fantastiska Nacka-
par som den 24 maj hjälp-
te mig när jag stukade 
foten kraftigt på löpturen 
genom Nyckelviken. Helt 
självklart avbröt de sin 
promenad och hämtade 
bilen och skjutsade hem 
mig ända till dörren. Stort 
tack för den ovärderliga 
hjälpen och det trevliga 
sällskapet ni bjöd på!  Jes-
sica Kind

VECKANS ROS vill jag ge 
till Nacka närsjukhus, allt-
ifrån Ektorps vårdcentral 
till närakuten och avdel-
ning 22, i väntan på 52 i 
april. De gav en väldigt 
god och kunnig vård och 
ett bra mottagande när 
jag var sjuk.

Ingegerd Gentele Dinnetz

VECKANS ROS utdelas till 
Maurice med husse Lars 
som upptäckte och släck-

te en markbrand 
vid Järlasjön.
            Lars Bejbom
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Kvalitetstandvård 

för alla åldrar!

Välkommen till 
Fästingbussen!

Hela turlistan på 
www.vaccindirekt.se

Vaccinera dig mot TBE! Pris 360:- (barn 310:-). 
OBS! även resevaccinationer. Vi tar bank/betalkort!
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VÄRMDÖ Bristen på för-
skollärare är stor och Värm-
dö har svårt att rekrytera 
och behålla legitimerade 
förskollärare. Andelen hög-
skoleutbildad personal
 i Värmdös förskolor är 
enbart 21 procent. Motsva-
rande siffra för Sverige är 
43 procent. 

Färsk statistik från Lä-
rarförbundet och Lärarnas 
Riksförbund visar nu också 
att lönerna för förskollära-
re i Värmdö släpar tydligt 
efter Nacka och Stockholm. 
Förra året låg medellönen 
för en förskollärare i Nacka 
och Stockholm närmare 
2 000 kronor över lönen i 
Värmdö.

Mot den bakgrunden är 
det inte så konstigt att för-
skolorna i Värmdö har svårt 
att konkurrera med närlig-
gande kommuner. Under 
2015 utannonserades 44 
förskollärartjänster men 
enbart nio kunde tillsättas. 
För att konkurrera måste 
Värmdö kommun vara en 
attraktiv arbetsgivare med 
bra löner och goda arbets-
villkor.

Då duger det inte att 
Värmdös förskolor under 
det senaste året endast fick 
en procent i uppräkning av 
skolpengen, samtidigt som 
lönekostnaden ökade med 
2,4 procent. Under Värm-
dömoderaternas ledning 
har barngrupperna blivit 
större, vikarier inte tagits in 

vid sjukdom och förskollä-
rare som slutat ersatts med 
mindre utbildad personal.

Tyvärr saknar den nuva-
rande kommunledningen 
en vision och tydliga mål för 
förskolorna i Värmdö. Det 
saknas också gemensamma 
ramverk och plattformar för 
kompetensutveckling och 
erfarenhetsutbyte. Barn i 
behov av stöd får inte alltid 
tillräckligt med stöd och 
kommunen erbjuder inte 
tillräckliga resurser så att 

att alla förskolor i kommu-
nen kan hålla högsta nivå 
utan att personalen slits ut.

Så kan vi inte ha det. So-
cialdemokraterna i Värmdö 
har lagt förslag som ger för-
skolan rimliga ekonomiska 
resurser för att klara av att 
behålla och rekrytera välut-
bildad personal samt skapa 
mindre barngrupper. Gång 
på gång har Värmdömode-
raterna och övriga alliansen 
röstat ned satsningar på 
förskolorna.

I Socialdemokraternas 
förslag till budget för nästa 
år kommer vi bland annat 
att föreslå att förskolor-
nas löner räknas upp så 
att lönegapet gentemot 
jämförbara kommuner ska 
minska. Vi kommer också 
att föreslå att barnskötare 
ska kunna utbilda sig till 
förskollärare med stöd 
från kommunen och att 
personalen erbjuds bättre 
kompetensutveckling, så att 
det blir intressant att stanna 
kvar i yrket och i kommu-
nen.

Värmdö har fantastiska 
förskolor. Varje morgon går 
Värmdöbor med sina barn 
till förskolan där pedagoger 
outtröttligt pratar, sjunger, 
stimulerar lekar, löser kon-
flikter och tröstar när tåra-
na kommer. Men de gör så 
mycket mer. Leken, sången 
och samtalet och har stor 
mening i att utveckla bar-
nens sociala samspel och 
lärande. 

Dagens förskolor är med 
och bygger morgondagens 
modiga Värmdöbor. Värm-
döbor som kommer att se 
till att Värmdö blir en ännu 
bättre plats att leva och 
arbeta på. Det är dags att 
investera i Värmdös för-
skolor!

Mikael Lindström, S
oppositionsråd

Karin Aaseby, S
skolpolitisk talesperson

NACKA Ekonomerna på 
Sveriges kommuner och 
landsting, SKL, och Kon-
junkturinstitutet ringer i 
varningsklockorna och pe-
kar på att kostnaderna för 
välfärden ökar rekord- 
snabbt i landets kommuner, 
vilket kommer att kräva 

skattehöjningar på uppe-
mot två kronor. Enligt SKL 
ökar kostnaderna för för-
skola, grundskola, gymna-
sium, äldreomsorg och om-
sorg om funktionsnedsatta 
med mellan 20 och 31 pro-
cent de närmaste tio åren. 
SKL varnar för att det redan 
2019 saknas 70 miljarder 
för att finansiera kommunal 
välfärd i landet.

I Nacka ser det framtida 
ekonomiska läget också 
oroväckande ut. Kommu-
nens senaste ekonomiska 
långtidsprognos från sep-
tember 2015 visar på myck-
et stora ekonomiska utma-
ningar för medborgarna att 
klara drift och investeringar 
på 13 miljarder kronor för 
Nacka stad. Framåt 2030 
riskerar kommunen mil-
jardförluster. Och då har 
man inte räknat med de 
ökade kostnaderna för att 
kommunens pensionsskuld 
mer än halverar kommu-
nens soliditet 2018. Kom-
munledningen hoppas att 
andra ska finansiera mer-
parten av investeringarna 
och att man inte ska behöva 
höja skatten. Härom dagen 

föreslogs ytterligare för-
säljningar av kommunens 
fastigheter på sammanlagt  
50 procent för att finansiera  
Nackas stadsbygge. Inves-
teringar som blir svåra att 
sälja vidare. Kvar blir 50 
procent för framtida behov 
hos våra efterkommande.

Nackalistan var det enda 
parti som inte ville skriva 
på avtalet för tunnelbana 
eftersom en risk- och kon-
sekvensanalys saknades, 
trots att NL ville ha tun-
nelbana. Kommunalrådet 
Mats Gerdau, M, lovade att 

satsningen inte skulle kosta 
skattebetalarna mer än en 
knapp miljard. Vi ser nu 
facit och kräver att kommu-
nen tar utmaningarna på 
allvar och inte döljer något. 
Nackalistan anser att man 
snarast behöver överväga 
en långsammare och mer 
övertänkt utbyggnadstakt. 
Inte bara för ekonomins 
skull utan också för miljöns, 
kvalitetens och trafikens 
skull.

Christina Ståldal, NL
Mikael Carlsson, NL

Rädda Nacka från ekonomisk kris

Vi måste satsa på 
Värmdös förskolor

Kommunledningen saknar en vision för förskolorna, skriver 
Socialdemokraterna. FOTO: JENNY FREJING (ARKIV)

Detalj ur kommunens modell över Nacka stad – ett projekt 
som Nackalistan oroar sig över.  FOTO: JENNY FREJING (ARKIV)





86-åring påkörd 
– föraren smet
NACKA En 86-årig kvinna 
blev vid tolvtiden på lörda-
gen påkörd på en parkering 
vid Gamla Landsvägen i 
Ektorp. Föraren, som körde 
en mörk Volvo, smet från 
platsen och sågs sedan på 
Skogalundsvägen. 

Föraren är misstänkt 
för smitning från trafiko-
lycksplats och vållande av 
kroppsskada. Kvinnan fick 
lindriga skador och vårda-
des på Nacka närsjukhus.

Bilister i bråk på 
Värmdövägen
NACKA Vid lunchtid på 
fredagen blev två förare 
arga på varandra efter en 
trafikincident på Värmdö-
vägen vid Skogalund, varpå 
handgemäng uppstod. 

En man i 50-årsåldern 
avvek sedan från platsen i 
bil, efter att han slagit den 
andra föraren på armen.

Enligt polisen tyckte föra-
ren som blev slagen att det 
var ett chockerande upp-
trädande från den andre 
trafikanten. 

Polisen skrev en anmälan 
och fick registreringsnum-
ret på den flyende mannens 
bil.

 NVP NYHETER
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KULTUR 24–25
»Det kom busslaster med folk som åkte förbi huset för att se hemmet genom fönstren»

NOTERAT
NACKA/VÄRMDÖ Den här veckan gör Stock-
holms stad ett nytt försök att hålla samråd om 
detaljplanen för en bussterminal vid Slussen. 
Brister i just samråden var en av orsakerna till 
att detaljplanen underkändes förra gången.

En terminal inne i Katarinaberget anses, lik-
som tidigare, vara det bästa alternativet. 

Samrådet startar i dag, tis-
dag, och i en rapport som 
tagits fram för Stockholms 
stads stadsbyggnadskontors 
räkning jämförs inte mindre 
än åtta alternativa place-
ringar av bussterminalen.

Det förslag som anses 
bäst är dock fortfarande 
en terminal inne i Katari-
naberget, i enlighet med 
den överenskommelse som 
Stockholms läns landsting, 
Stockholms stad och Nacka 
och Värmdö kommuner 
gjort.

Stockholms stads första  
detaljplan för en busstermi-
nal i Slussen var klar redan 
i juni 2012, men den över-
klagades och i mars 2014 
underkändes den och hela 
processen fick börja om.

Formella missar
Underkännandet byggde 
på formella missar: Stock-
holms stad ansågs inte ha 
hållit samråd på det sätt 
som krävs, inte redovisat 
hur terminalen förhåller 
sig till andra planer – bland 
annat utbyggnaden av tun-
nelbana till Nacka – samt 
inte redovisat alternativa 
lösningar.

Trots att kostnaderna 

för en terminal i Katari-
naberget bedöms bli höga 
anser utredarna att den 
lösningen fortfarande är 
den lämpligaste. Den ger 
minst negativa effekter på 
miljö och stadsbild och tar 
inte mark kring Slussen i 
anspråk. 

Till de risker som påtalas 
med en terminal inne i ber-
get hör att olyckor med gas-
drivna fordon kan innebära 
allvarliga scenarier med på-
verkan på många personer, 
på grund av kärlsprängning 
eller gasmoln som antänds. 
Vid infarten till terminalen 
är förhållandena motsva-
rande dem i en tunnel.

Krockar med Slussen 
Sju alternativ till en termi-
nal i Katarinaberget har 
utvärderats i studien från 
tidigare i år. 

En viktig faktor i jämfö-
relsen mellan alternativen 
är hur själva Slussen på-
verkas. Detaljplanerna för 
Slussen och för busstermi-
nalen var en gång en och 
samma, men delades upp. 
Planen för ombyggnaden 
av Slussen har vunnit laga 
kraft och bygget är igång. 
På grund av det är det extra 

svårt att nu rita en busster-
minal som påverkar Slus-
senombyggnaden. Tiden 
för genomförandet av Nya 
Slussen sträcker sig fram till 
2023 och enligt rapporten 
kan den inte ändras under 
byggtiden, utom i vissa spe-
ciella fall.

Ingen annan väg att gå
Rapporten konstaterar att 
alla alternativa terminaler 
inkräktar på detaljplanen 
för Nya Slussen, och ett 
terminalbygge riskerar att 
försenas om något av de al-
ternativen väljs.

Ur det perspektivet har 
man alltså ingen annan väg 
att gå än samma förslag 
som förra gången.

Stadsbyggnadskontorets 
handläggare Fredrik Meur-
ling är den som ska ta fram 
en ny detaljplan för Slussen.
Hur mycket har ni gjort 
annorlunda jämfört med 
den terminal som under-
kändes 2014?

– Det är svårt att säga hur 
mycket vi har gjort annor-
lunda. Det är Slussenpro-
jektet som vi måste förhålla 
oss till, säger han.

– Flera av alternativen för 
en bussterminal påverkar 
detaljplanen för Slussen. Det 
här projektet har en stor ska-
la och det finns fördelar om 
detaljplanen för busstermi-
nalen inte påverkar Slussen.

Mindre bergterminal
Sedan terminalen behand-
lades förra gången har 

avtalet om att bygga ut 
tunnelbanan till Nacka till-
kommit, vilket gör att förut-
sättningarna för terminalen 
i Slussen är delvis andra än 
tidigare.  

Trafikförvaltningen vid 
landstinget har i en annan 
rapport, som blev klar ti-
digare i år, konstaterat att 
en bussterminal i Slussen 
kombinered med en ter-
minal i Nacka centrum är 
den bästa lösningen för 
ostsektorn. Också alternati-
va placeringar har dock ut-

retts: Vid sidan om termina-
len i Nacka centrum termi-
naler i Sickla, vid Gullmars-
plan och Cityterminalen.

 Tunnelbanan och Nacka-
terminalen gör att termina-
len vid Slussen inte behöver 
vara lika stor som när den 
utreddes förra gången och 
innehålla åtta ankomstplat-
ser, 17 avgångsplatser samt 
17 uppställningsplatser.

LENNART SPETZ

lennart.spetz@nvp.se

Nytt försök att lägga 
terminalen i berget

Så här har planerarna tänkt sig vänthallen i den nya terminalen i Katarinaberget.  ILLUSTRATION: STOCKHOLMS STAD

Åtta alternativ för place-
ringen av bussterminalen 
har utretts:

I Katarinaberget.

Under Stadsgårdsleden.

Ovanpå Stadsgårdsleden.

På platsen för dagens  
Birkaterminal.

Under Katarinavägen.

På nuvarande Stads-
gårdsleden.

I två plan på nuvarande 
Stadsgårdsleden.

Under KF-huset.

 

 FAKTA: TYRÉNS

Åtta alternativ för teminalen

SKÄRGÅRDEN 
Strax före klockan 
nio på söndags- 
morgonen fick po-
lisen larm om en 
fyrhjulingsolycka 
vid Tomteberga på 
Svartsö. 

När ambulanshelikopter an-
lände strax därefter kunde 
man konstatera att perso-
nen, en man i 70-årsåldern, 
var död. 

Vad som orsakat dödsfal-
let var på söndagen oklart.

– En förbipasserande hit-
tade mannen, men det är 
omöjligt att veta exakt vad 
som hänt, eftersom det inte 
finns några vittnen, säger 
Jens Mårtensson, vakt- 
havande befäl hos Stock-
holmspolisen och fortsätter:

– Vi misstänkter att det 
rör sig om en singelolycka. 
Fyrhjulingar kan vara 
vanskliga och kan lätt slå 
runt, och man sitter oskyd-
dad på dem.

Hur länge mannen varit 
död när han hittades var på 
söndagen också oklart.

– Det verkar vara väldigt 
oländig terräng där han 
hittades, så jag vet inte hur 
vanligt det är att folk passe-
rar där, säger Jens Mårtens-
son.

HANNA BÄCKMAN

Man död i 
olycka med 
fyrhjuling



NACKA

De säger att de sam-
lar in underskrifter 
och pengar till barn-
sjukhus utomlands.  
I själva verket lurar 
de folk på pengar.

De senaste veckorna har 
personal i Nacka Forum och 
på Ica Maxi i Nacka varit 
tvungna att jaga bort perso-
ner som polisen förmodar 
tillhör en utländsk liga av 
bedragare.

– De påstår att de samlar 
in pengar till barnsjukhus, 
ibland säger de sig vara från 
ett riksförbund för döva. Se-
dan vill de att man ska be-
tala dem pengar direkt. Om 
väktare eller personal när-
mar sig springer de iväg. De 
vill inte bli konfronterade, 
säger Johan Kust, kommun-
polis i Nacka.

Fenomenet är inte nytt, 
utan har förekommit runt 
om i landet under flera år. 
Men Nackapolisen går nu 
ut och varnar för ligan, efter 
handlarnas påpekanden. 

– Vi uppmanar allmän-
heten att anmäla till oss om 
de råkar ut för något eller 
ser något misstänkt, säger 
Johan Kust.

HANNA BÄCKMAN
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SOMMAR I SKÄRGÅRDEN
Erbjudande gäller 31 maj – 6 juni om inte annat anges, med reservation för slutförsäljning och tryckfel

Brisak Värmdö

79:-
IHOPFÄLLBART 

METSPÖ

895:-
(ORD PRIS 1 030:-) 

ÅRE BORD 
& 2 STOLAR

OBS! Enstaka produkter 
säljes för ordinarie pris.

 3 995:-
(ORD PRIS 6 995:-) 

STEN/BETONG 
GRILL 

216 cm hög

39:-
METMASK 

I BURK3 995:-
(ORD PRIS 5 580:-)

SANDHAMN BORD 
& 4 STOLAR  

OBS! Enstaka produkter 
säljes för ordinarie pris.

1 295:-
(ORD PRIS 1 598:-) 

TENNESSEE 
DÄCKSTOL

79:-
BADMINTONSET 

INKL NÄT

5 för 
100:-

PLANTJORD
50 liter

VÄLKOMMEN 
IN TILL VÅR 

AVDELNING MED 
UTELEKSAKER

VÄLKOMMEN 
IN TILL VÅR 

FISKEAVDELNING

GUSTAVSBERG
Det ska bli säkrare för 
alla att besöka Gus-
tavsbergsbadet. Nu 
höjs åldersgränsen 
för barn som badar 
själva från tio till tolv 
år. Samtidigt genom-
förs en kampanj för 
att förbättra simkun-
nigheten hos vuxna.

Sedan Gustavsbergsbadet 
öppnade för åtta år sedan 
har barn från tio års ålder 
fått bada utan vuxens säll-
skap. Men nu höjs gränsen 
till tolv år. Därmed följer 
badet nya rekommendatio-
ner från Svenska livrädd-
ningssällskapet och Konsu-
mentverket.

– Det är väl genomarbeta-
de rekommendationer, som 
många andra simhallar har 
rättat sig efter, säger badets 
vd Elisabeth Strömberg.
Har några incidenter in-
träffat hos er där barn utan 
vuxna varit inblandade?

– Nej, men tyvärr har vi 
några barn i nioårsåldern 
som har kommit hit, för att 
vara barnvakter till sina 
småsyskon. Ingen av dem 
kan simma. Vi har skickat 
hem dem direkt.

För att upplysa om för-
ändringen – och samtidigt 
sätta fokus på miljö och 
renlighet – släpper badet 
barnboken ”Gustav börjar 
på simskolan”. Alla barn 
som ska börja på simskolan 
får boken, som även går att 
köpa i simhallens reception.

– Personalen har bidra-
git med sina kunskaper och 
illustratören Catrina Nor-
man Tengroth har utformat 

boken. Den är en sorts ut-
bildningsmaterial i lekfull 
form, som är skräddarsydd 
efter hur det ser ut och går 
till här. Dessutom är det en 
jättegullig story, säger Elisa-
beth Strömberg.
På vilket sätt tar boken 
upp miljöfrågan?

– Klor är inte miljövänligt, 
och vi strävar efter att ha en 
så låg klorhalt som möjligt. 
Därför måste vi hela tiden 

informera nya generationer 
om hur viktigt det är att du-
scha och tvätta sig med tvål 
innan man badar. Smutsen 
ska inte hamna i poolen. 

Vill öka simkunnighet
Parallellt med detta genom-
för badet en kampanj för att 
bättra på simkunnigheten 
hos vuxna och tonåringar. 
I annonser och utskick till 
skolor uppmanar de sina be-

sökare att testa sin simkun-
nighet på badet.

– Folk har ofta en uppfatt-
ning om att de kan simma, 
men så är det inte alltid. Defi-
nitionen är att man ska klara 
av att falla i vattnet för att se-
dan simma 200 meter varav 
50 på rygg. En del bli chocka-
de över att de inte klarar det, 
säger Elisabeth Strömberg.

HANNA BÄCKMAN

Höjer åldersgräns på badet

Barnboken ”Gustav börjar 
på simskolan” släpps 8 juni.

Elisabeth Strömberg, vd för Gustavsbergsbadet, siktar mot att badet ska bli Sveriges tryg-
gaste och renaste. Därför genomförs flera kampanjer.  FOTO: JENNY FREJING

Varning för 
bluffmakare



Norgebygget 
närmar sig
BOO Kommunstyrelsen har 
gett klartecken för det stora 
hotell- och konferens- 
anläggningen Norges hus 
som planeras vid Hassel- 
udden. NVP har tidigare 
skrivit om kritik från boen-
de om att bygget saknade 
en miljökonsekvensbeskriv-
ning. Länsstyrelsen delar 
kommunens bedömning att 
planförslaget inte innebär 
en ny betydande miljöpå-
verkan. Men först ska full-
mäktige anta detaljplanen, 
och därefter bygglov ges.

 
Drogpåverkad 
man bar kniv
SICKLA En drogpåverkad 
man påträffades på Marcus-
platsen på onsdagskvällen. 
I samband med att patrul-
len kontrollerade personen 
upptäckte man att han även 
bar kniv. Polisen skrev an-
mälan om brott mot kniv- 
och narkotikalagen.

Ny båtlinje till 
Fjäderholmarna
NACKA I sommar får Nac-
kaborna en ny snabbväg 
till Fjäderholmarna. Det är 
Strömma turism och sjö-
fart som drar igång en ny 
båtlinje mellan Hammarby 
sjöstad och Fjäderholmar-
na, som passerar Finnboda 
och Kvarnholmen. Linjen 
trafikeras i två omgångar i 
sommar: Fram till 17 juni 
och från 6 till 21 augusti. 
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NOTERAT

Mest läst på  
NVP.se (xx/x-xx/x)
1. xxxxxxxx
2. xxxxxxxx
3. xxxxxxxx
4. xxxxxxxx
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GenuaKlänningar
Den tvåtungade flaggan är nu
tillbaka på svenska fritidsbåtar. 

Flaggan är ingen officiell
svensk flagga.

BåtflaggaButik:
Prästkragens Väg 20

Saltsjö-Boo
Tel 08-556 147 00

Öppettider:
Vardagar 9-18
Torsdag 9-19
Lördag 9-15

Söndag 10-14

Handla dygnet runt:
www.benns.se

170 cm 295:-
190 cm 395:-
150 cm 425:-
200 cm 595:-
250 cm 695:-

NYHET!

469:-70 cm

295:-

Signalställ
Komplett signalställ bestående

av 40 stycken signalflaggor.

595:-
22-24 meter 995:- 1195:-

27-29 meter 1290:-
33-35 meter 1590:-

22-24 meter

995:-
Ord. 1195:-

Sandra klänning, 92% bomull &
8% elastan.

Maggie klänning, 93% viscose &
7% elastan.

595:-

En bekväm klassiker. Västen är
delad i åtta flytkroppar vilket gör

den följsam mot kroppen
och lika lämplig för kvinnor som

män och juniorer.

25-40, 40-50, 50-70,
70-90, 90+ kg

NYHET!

Mest läst på  
NVP.se (20-27 maj)
1. Polisen varnar för falska 
insamlingar
2. Nacka kommun köper 
Hells Angels-huset
3. Mats Gerdau om kritiken 
mot kommunen
4. Dement dumpad 13 mil 
från resmålet
5. Var femte Nackabo har 
provat cannabis

NACKA/VÄRMDÖ
Hittills har de flesta 
av årets båtstölder 
skett på land. Men 
nu när båtsäsongen 
drar igång väljer tju-
varna sjövägen.

– Då stjäl man hela 
båten, tar motorn, 
och dumpar ekipa-
get, säger sjöpolis- 
ens gruppchef Rino 
Carlsson.

Enligt sjöpolisen i Nacka 
strand är Nacka och Värm-
dö tillsammans med Rosla-
gen mest drabbade av båt- 
och båtmotorstölder i Sve-
rige. Statistik från polisen 
visar att det lokalt skett 120 
båtrelaterade stölder från 
och med januari i år.

Då räknar sjöpolisens 
gruppchef Rino Carlsson 
med att det finns ett litet 

mörkertal, på grund av att 
alla båtägare ännu inte tit-
tat till sina båtar samt att 
det inte är säkert att alla an-
mält stölderna ännu.

– På det viset kan siffror-
na vara missvisande. En 
måndag upptäckte vi att vi 
hade åtta-tio nya anmäl-
ningar från helgen. Av dem 
kunde det röra sig om tre 
från Nacka- och Värmdö-
området. Det är fortfarande 
en våg av stölder som pågår, 
säger han. 

Samverkan bästa skyddet
Tillvägagångssättet av stöl-
derna skiljer sig åt beroen-
de på vilken tid på året det 
är. Under vintern och våren 
sker de flesta stölder av båt-
motorer på land. Men när 
båtarna sjösätts stjäl man 
ofta i stället hela båten och 
tar loss motorn, för att se-
dan dumpa ekipaget.

Då väljer också många 

tjuvar att ta sig till båtham-
narna sjövägen. Enligt sjö-
polisen är den stora andelen 
av stölderna organiserad 
brottslighet. Därför jobbar 
man förebyggande genom 
att informera om båtsam-
verkan, ett projekt där båt-
ägarna tillsammans håller 
koll på varandras båtar, och 
vilka personer som rör sig i 
området.

– I projektet berättar vi på 
båtklubbar och marinor om 
hur man sätter upp bommar 
och larm och sköter vakt-
gång bland annat. Men inga 
larm eller lås skyddar helt, 

det försvårar för gärnings-
mannen, men det är inget 
fullgott skydd. Det som har 
egentlig effekt är att båt- 
ägarna samverkar och hål-
ler ögonen öppna, säger Ri-
no Carlsson.

Försvinner till Litauen
Omkring tre procent av båt-
motorerna som stjäls hittas. 
En stor skillnad mot stölder 
av hela båtar, där ungefär 
75 procent hittas, enligt sjö-
polisen.
Har ni någon aning om 
vart motorerna tar vägen?

– Vi vet att många lämnar 

landet. Baltikum är en av de 
stora destinationerna, i för-
sta hand Litauen. Där finns 
det en stor marknad för 
motorerna, och vi har fått 
tillbaka flera motorer där-
ifrån, genom kontakt med 
myndigheter i andra länder, 
säger Rino Carlsson.

Gustavsbergs båtklubb, 
med 400 båtar i hamnen, 
hade problem med båtrela-
terade stölder för ett antal år 
sedan. Men sedan dess har 
det varit lugnt. Då har också 
båtklubben vaktbolag under 
hela året.

– Området är inhägnat 
och vi har vakter. Men det 
är förstås ändå svårt att 
skydda sig mot stölder. Men 
det har inte varit något alar-
merande på ett tag nu, sä-
ger Carl Bildsten, ordföran-
de för båtklubben.

 

GUSTAV GRÄNDEBY

gustav.grandeby@nvp.se

 
 
   Nacka Värmdö
Stöld från båt (motor) 16 48 
Stöld från båt (ej motor) 16 26
Båtstölder  5 7
Totalt   37 81 

Antal båtstölder i år

  KÄLLA: POLISEN

Stöldvåg mot båtägare

Båtmotorer är hett eftertraktade av organiserade ligor. Nacka 
och Värmdö är två av de hårdast drabbade kommunerna i lan-
det, enligt sjöpolisen Rino Carlsson. 

FOTO: JENNY FREJING
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Sommarspecial!
Profi sh bjuder på kanonpriser och minst 
15 % rabatt på alla beten! Gäller på profi sh.se 
och i butik så långt lagret räcker. 

Okuma haspelset
Okuma Dead Ringer 7’4”, 15-40 gr och 
DRG-30 FD med påspolad fl ätlina. 

Savage Gear/Okuma
Savage Gear MPP Spin 8’, > 90 gr och 
Okuma Ceymar 40 FD med påspolad fl ätlina. 

  1.499:-  
Ord pris lösa delar 

2.399 kr

  899:- 
Ord pris lösa delar 

1.499 kr

Kanonpris!

  122:- 
Ord pris 149 kr

Westin Swim 12 
Guidernas favorit, oerhört lättfi skat jerkbait!

  150:- 
Ord pris 179 kr

Svartzonker Zasaa Pike, 50 gr 
Modernt skeddrag med rasselkammare!

OBS Ovanstående priser är angivna med avdragen kundklubbsrabatt. profi sh.se

Adress
Profi sh Nordic AB. Prästkragens väg 15
132 45 Saltsjö-Boo. info@profi sh.se 
Tel 0770 - 820 150

Öppettider butik
Måndag–fredag: 10–18
Lördag: 10–15
Söndag: 11–15

Grymt gädd-set!

Kolla vårt havsfi skesortiment! 
Havsfi skesäsongen är i full gång och vi lämnar 15 % på 
hela vårt fi na sortiment. Passa på att uppgradera till en 
Maxel Sealion – rullen som användes när det metades 
upp en 100 kg+ hällefl undra i Nappstraumen förra våren.

Maxel Sealion OSL08
Finns i fl era färger och som höger eller vänstervevad.

  3.484:- 
Ord pris 4.099 kr

15 % rabatt!

  93:- 
Ord pris 169 kr

Zalt 19 
Draget som innehar det svenska gäddrekordet! 

Besök gärna vår butik i Skutan på Prästkragens väg 15, 
Saltsjö-Boo (förbi Hemköp, granne med SeaSea) 

avfart Orminge/Lännersta.

NACKA Sickla Köpkvarter,  

Marcusplatsen 1F, Tel 08-640 02 40

Öppettider: Vardagar 10.00–20.00,  

lördag 10.00–18.00, söndag 11.00–17.00

www.electroluxhome.se

Kök och förvaring

Nya luckor och lådor  
till ditt gamla kök!

Premiär för luckbyte till ditt kök

Vi har över 50 st luckdesigner som vi kan anpassa till ditt gamla kök.
Vi gör ett hembesök utan kostnad och ger offert på luckbyten och uppdaterade  
lådor till ditt gamla  kök.
Vi gör även arbetet med ROT-avdrag så ni får ett komplett pris för hela arbetet.

Genom vårt 
samarbete med 
Handels banken 
Finans kan vi 
erbjuda flera olika 
betalningsalternativ. 

GUSTAVSBERG
Olägenheterna för 
omgivningen blev 
för stora. Nu har för-
samlingen satt upp 
stängsel vid Kyrk- 
ettan – och EU-mig-
ranterna har flyttat.

I början av maj träffade NVP 
några av de EU-migranter 
som bosatt sig i bilar och 
på marken intill försam-
lingshemmet Kyrkettan i 
Gustavsberg. Grannar hade 
då skrivit ett brev till kom-
munen och bett om hjälp 
med att få bort lägret. För-
samlingen uttryckte oro, 
men polisen såg inte skäl att 
ingripa.

”Kyrkans ansvar”
Efter artikeln träffades re-
presentanter från kommun-
ledningen och församling-
en. 

– Kyrkoherden bjöd in 
oss och vi resonerade kring 
vad vi kan göra gemensamt. 
Slutsatsen var att det är kyr-
kans ansvar som fastighets-
ägare att vidta åtgärder vid 
Kyrkettan, säger Monica 
Pettersson, M, kommunsty-
relsens ordförande.

Delade meningar
Så har alltså skett.

– Vi har satt upp stängsel 
runt Kyrkettan, och nu är 
det inte längre någon som 
bor där, säger kyrkofull-
mäktiges ordförande Ing-
mar Wahrenberg.

Han tycker att det var ett 
tråkigt beslut att fatta, men 
att man inte hade något val.

– Det har rått delade me-
ningar bland personalen. 
En del anser att vi inte ska 
behöva göra så här. Men 
grannarna har upplevt detta 
som besvärligt och en del av 
personalen har sett det som 
ett arbetsmiljö- och säker-

hetsproblem. De som bodde 
här stod ibland och tittade 
in genom fönstren, och de 
eldade nära träbyggnaden, 
som hade kunnat börja brin-
na. De uträttade även sina 
behov här, så vi har fått sa-
nera.

Ett våldsbrott
Polisen utreder för tillfället 
en misshandel, som ägde 
rum på valborg, där några 
av dem som bott vid kyrkan 
är misstänkta. 

– En förundersökning 
pågår. Vittnen finns, så vi 
har möjlighet att hitta gär-
ningsmännen, säger för- 
undersökningsledare Helge 
Dahlin.

Vid sidan om det har po-
lisen inte fått några anmäl-
ningar om våld i anslutning 
till bosättningen, enligt ho-
nom.

HANNA BÄCKMAN

hanna.backman@nvp.se

Kyrkan har motat 
bort nattgästerna

Så här ser det ut vid Kyrkettan i dag, sedan församlingen satt upp stängsel för att mota bort 
de EU-migranter som bott här.   FOTO: JENNY FREJING
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Bilia Group

www.bmw.se 
/privatleasing

När du älskar
att köra

BMW 118i MED M-SPORT.
FRÅN 2.995 KR/MÅN.

Nu ingår M-Sportpaketet när du privatleasar en BMW 118i Advantage Edition. 
BMW Privatleasing är det enkla sättet att köra BMW. Du betalar ingen kontantinsats 
och servicen är fri. Du får köra en helt ny BMW i 3 år utan att behöva tänka på 
kontantinsatsen eller andrahandsvärdet. Kom in, så berättar vi mer.

BMW Privatleasing. 
0 kr kontant. Fri service.

Månadskostnaderna för BMW Privatleasing är inklusive moms, 
36 månaders löptid och en avtalad körsträcka om 3.000 mil. Effekt 
116hk. Bränsleförbrukning från 3,4-7,8 l/100 km. CO2 från 89-188 g/km. 
Uppläggnings- och administrationsavgift samt avgifter från Transportstyrelsen 
tillkommer. BMW privatleasing är en produkt från BMW Financial Services.

Bilia Group
Nacka & Segeltorp
Mån-fre 9-18 lör-sön 11-16
www.biliagroup.se

Öppettider butiken
Privatkund: Mån-Tors 12-18, Fre 12-16
Proffskund: Mån-Tors 7-18, Fre 7-16
Adress: Värmdövägen 643 , Saltsjö-Boo
Telefon: 08-747 18 30 www.skurugolv.se

Din lokala hantverkare
Anno 1980 

Våra 15 medarbetare hjälper dig med
allt som handlar om golv, badrum och kök.
Några exempel:
• Totala badrumsentreprenader
• All form av kakel- och klinkersättning
• Läggning av alla typer av mattor i både våta och torra utrymmen
• Läggning, slipning, behandling av alla typer av trägolv
• Byggnation av undergolvkonstruktioner och montering av sportgolv
• Sanering och återställning av vattenskador
• Golvvärme

Vi är auktoriserade inom GVK (för både keramik och plastmattor i våtrum) 
samt auktoriserat golvföretag genom Golvbranschen. Kontakta oss för en 
kostnadsfri offert!

Välkommen in i vår butik där vi har ett brett sortiment av underhålls- 
produkter, kakel/klinker, trä-, plast-, linoleum och textilgolv.

Byggplan åkte på  
pumpen: ”Skönt”
JÄRLA SJÖ
Meningsskiljaktig-
heterna mellan de 
boende och fastig-
hetsbolagen i Järla 
sjö fortsätter. Den 
första ronden i stri-
den om pumphuset 
har de boende vun-
nit. 

I februari beslutade miljö- 
och stadsbyggnadsnämn-
den att ge bygglov för en 

Förslaget stred mot detaljplanen, fastslår länsstyrelsen. SKISS: SANDELL SANDBERG

ombyggnation av pumphu-
set till 41 lägenheter. Det 
fick de boende att på nytt 
rasa över kommunens han-
tering av området. Tidigare 
har omgörningen av Cen-
tralkvarteret överklagats till 
mark- och miljödomstolen.

En våning för mycket
När det kommer till pump-
huset menade de boende att 
fastighetsbolaget Serafims 
ritning överskred det antal 
våningar som detaljplanen 
tillåter, och överklagade 
beslutet till länsstyrelsen. 
Myndigheten har nu ock-
så gett Järlaborna rätt, och 
upphävt fastighetsbola-
gets Serafims ansökan om 
bygglov.

”Förslaget innebär såle-

des att byggnaden får fem 
våningar, vilket är en vå-
ning mer än vad detaljpla-
nen tillåter”, står det i läns-
styrelsens bedömning.

Kommunalrådet Jan-Eric 
Jansson, KD, var tillsam-
mans med oppositionen 
mot byggplanerna, som 
trots det röstades igenom av 
majoriteten.

– Jag tyckte att det var en 
för stor exploatering med 
hänsyn till området. Själv-
klart ska de få bygga bostä-
der, men inte så högt, säger 
Jan-Eric Jansson.

”Känns jätteskönt”
Järlabon Michael Gollne, 
som representerar en av 
bostadsrättsförening med 
boenden intill pumphuset, 

är nöjd med länsstyrelsens 
beslut:

– Det känns jätteskönt, 
förslaget på antal våningar 
hade förstört synintryck-
et. Nu har vi fått lite ro till 
nästa ansökan om bygglov 
kommer in. Sedan måste 
jag säga att jag tycker att 
det är skönt att länsstyrel-
sen tolkar lagen på ett annat 
sätt än vad Moderaterna, 
Centern och Liberalerna i 
Nacka gör.

Richard Jacobsson, vd på 
fastighetsbolaget Serafim, 
vet ännu inte hur de ska 
agera efter avslaget.

– Vi tittar på ett antal bra 
alternativ i dag. Dock har 
jag inget svar just nu vilka 
vägar vi väljer att gå.

GUSTAV GRÄNDEBY

Hälerihärva med 
rötter i Moldavien
VÄRMDÖ

En lokal företagare, 
en bil, en gps-sända-
re och tre moldavis-
ka män är några av 
huvudrollsinnehavar-
na i en hälerihärva 
som började i Chisi-
nau i Moldavien och 
slutade i Värmdö.

På eftermiddagen söndagen 
den 28 december larmas po-
lis till ett företag på Värm-
dö. När patrullen kommer 
till adressen står, förutom 
företagaren och hans fru, 
även tre män från Molda-
vien runt en exklusiv BMW. 

Förnekar brott
En av männen säger sig fö-
reträda ett leasingföretag 
i Moldavien och påstår att 
bilen stals från dem någon 
månad tidigare. De hade nu 
hittat bilen via den inbygg-
da gps-utrustningen. Med 
sig från Moldavien hade de 
tagit bilens ena nyckel och 
registeringsbeviset. 

Polisen beslagtar bilen. 

När man undersöker ären-
det visar det sig att bilen 
leasades i Moldaviens hu-
vudstad Chisinau. Direkt ef-
ter att avtalet var påskrivet 
kördes den till Litauen, där 
den försågs med litauiska 
skyltar och fick ett nytt re-
gistreringsbevis. Enligt de 
nya pappren har bilen först 
inregistrerats i Ukraina. In-
terpol i Kiev uppger dock att 
registreringsnumret tillhör 
en bil med ett helt annat 
chassinummer. 

En dryg månad efter den 
misstänkta stölden ham-
nade bilen hos företagaren 
på Värmdö via en utländsk 
bilhandlare. Tanken, enligt 
företagaren, var att den om-

gående skulle säljas vidare 
till en svensk köpare, utan 
vinning för honom själv. 
Den levererades dock bara 
med en nyckel och utan ser-
vicebok. 

Företagaren förnekar 
brott. I förhör säger han 
att han aldrig haft någon 
anledning att tro att bilen 
inte införskaffats på laglig 
väg. Via den utländske bil-
handlaren har han istället 
fått veta att bilen tillhört en 
ambassad. 

Nu åtalas företagaren vid 
Nacka tingsrätt, misstänkt 
för häleri. Rättegången är 
planerad till hösten. 

ERIK LJONES

Den beslagtagna BMW:n.  FOTO: POLISEN



80 000 lökar 
skänks bort
NACKA

80 000 kommunala 
lökar kan i år förgylla 
din egen trädgård. 
Alla som vill kan 
hämta dem på fyra 
återvinningsstatio-
ner. 

När vårlökarna i de kom-
munala planteringarna 
blommat över grävs de 
upp för att ge plats åt som-
marblommor.  Tidigare år 
har entreprenörerna själva 
bestämt om de ska skänka 
dem någonstans, men i år 
ska fördelningen komma al-
la till del.

Pärlhyacinter och penséer
Penséer, tulpaner, kejsar-
kronor och pärlhyacinter 
kommer att tippas på fy-
ra återvinningsstationer i 
Nacka under den här och 
nästa vecka. 

I Boo är adressen Men-
sättravägen/Värmdövägen, 
på Sicklaön vid Hägervä-
gen/Tranvägen, i Saltsjöba-
den vid Igelboda, Igelboda-
vägen 2 och i Älta vid Älta-
vägen/Ulvsjövägen. 

Alla som vill försköna sin 
trädgård är välkomna att 
hämta lökar.

LENNART SPETZ

NACKA
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Boka ditt nya 
kök nu och få minst

30 000 kr
över till rese-

kassan!*

*Erbjudandet gäller t o m 20160801 och vid köp av kökssnickerier till ett värde av minst 

60 000 kr samt 3 vitvaror från vårt utvalda Marbodalsortiment från Neff/Siemens/

Electrolux till ett värde av minst 20 000 kr. Totalt är erbjudandet värt minst 30 000 kr. 

Kan ej kombineras med andra erbjudanden. Läs mer på marbodal.se

Förstärk 
semesterkassan!
Boka ditt nya Marbodalkök före 

den 1 augusti så justerar vi ned 

priset med 20 000 kr och ger dig 

dessutom möjlighet att köpa en 

spishäll, värde 10 995 kr 

för bara 995 kr.

Marbodal - med plats 
för det goda livet

Marbodal Nacka
Gustav de Lavals Torg 3, Stalandshuset

marbodal.se/nacka

Se våra öppettider på hemsidan

NYÖPPNING 

den 3 juni
på ny adress

NACKA Kommunstyrelsen 
vill att fullmäktige beviljar 
65 nya miljoner kronor för 
att möta behovet av sociala 
boenden. 

Det innebär att kostnaden 

för 2016 nu uppgår till 150 
miljoner kronor. 

Sedan tidigare har kom-
munen avsatt 85 miljoner 
kronor för att möta det öka-
de behovet av olika typer av 

sociala boenden – flykting-
boenden, bostäder för per-
soner med missbrukspro-
blem med mera. Nu behö-
ver kommunen satsa ytterli-
gare 65 miljoner kronor. 

NVP har tidigare skrivit 
om de ökade kostnaderna 
för hotellinkvarteringar, vil-
ket bara motsvarar en liten 
del av det totala behovet. 

Pengarna ska, enligt 

tjänsteskrivelsen, kunna 
användas till såväl ombygg-
nad av befintliga lokaler 
som för att bygga nytt.

ERIK LJONES

Budgeten för socialt boende spräckt

Trygg nådde Everests topp för andra gången
SICKLA 
Robin Trygg, Sicklabon som 24 år gammal 
blev yngste svensk att bestiga Mount Everest 
år 2011, har återigen klättrat de 8 848 metrar-
na till toppen av världens högsta berg.

Denna gång från nordsidan, vilket gör ho-
nom till förste svensk att bestiga berget från 
båda håll.

I och med bedriften är 
han nu även en av de två 
svenskar som nått toppen 
två gånger. Den förste att 
uppnå denna prestation var 
Göran Kropp, som omkom i 
en klättringsolycka i USA år 
2002.

Två toppar på två veckor
Bestigningen var del av en 
expedition i Himalaya som 
även innefattade Cho Oyu, 
som med sina 8 201 meter 
är världens sjätte högsta 
berg. Den 7 maj stod Robin 
på toppen av Cho Oyu, och 

redan två veckor senare – 
tidigt den tjugonde maj – 
nådde han Everests topp.

”Jag är otroligt glad”
– Det kändes otroligt häf-
tigt att nå toppen för andra 
gången. Jag har firat med 
spaghetti i baslägret och ska 
nu få lite välbehövlig sömn. 
Jag har tappat många kilon 
och kroppen värker, men 
jag är otroligt glad, säger 
Robin Trygg i ett pressmed-
delande.

JOEL MALMÉN Förste svensk att bestiga Mount Everest från både syd- och nordsidan.  FOTO: PRIVAT
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Välkommen till Gustavsbergsdagen 6 juni!
I år firar vi Gustavsbergsdagen den 6 juni. Vi får besök av Dolly Style, 
kulturskolans elever, Lars Vegas Trio, skärgårdsbåten M/S Gustafsberg VII, 
Tillitsverket, kulturskolans barnkörer, Wärmdö Brass, hearing med politiker 
kring Gustavsberg samt många fler. 

Nationaldagen är en dag då vi också välkomnar nya svenska medborgare. Under 
dagen kommer du att bjudas på bikehoppning med Fyrhuset, uppträdanden av 

Du hittar program och mer information om 
dagen på varmdo.se/gustavsbergsdagen

Dagens program

Next Step, Gustavsbergs blåsorkester, Body Joy, Gustavsbergskören och många fler. 
Dolly Style kommer att uppträda och därefter signera, så ta med dig en penna och 
                       någonting som du vill ha en autograf på. M/S Gustafsberg VII avgår 
                          från Nybrokajen kl 10.30 med retur kl 14.30. 

Simkunnighetsveckan
Kom och testa dina kunskaper inför sommaren! Ta simmärken!

Definitionen för simkunnighet:
”Simkunnig anses den vara som kan falla i vattnet, få huvudet  

under ytan och efter att åter ha tagit sig upp till ytan, kan 

simma 200 meter på djupt vatten varav 50 meter på rygg.”

Ändrade öppettider:
Fredag 3 juni (utbildning för personalen) 06.30–12.00

Söndag 5 juni 08.00–16.00 

Måndag 6 juni Nationaldagen 08.00–18.00

Varmt välkomna!
Tfn 08-570 470 50

Ösby badväg 3

www.gustavsbergsbadet.se

HEMMESTA
Klockan klämtar 
för Storskogen. Om 
en vecka föreslås 
kommunstyrelsen ta 
beslut om en vägplan 
för den föreslagna 
förbifarten. Men 
samtidigt säger Al-
lians för Värmdö att 
de kommer att lyss-
na av medborgarna 
innan de tar ställ-
ning.

Värmdö växer och det leder 
till ökat resande och ökad 
belastning på vägnätet. Po-
litikerna, som beviljar de-
taljplaner i en rasande fart, 
är pressade att lösa framti-
da infrastruktur, men också 
att få igång utvecklingen av 
Hemmesta centrum. Kom-
mundirektören har haft 
politikernas uppdrag att ut-
reda förutsättningarna för 
en ny väg förbi Hemmesta, 
en förbifart Storskogen från 
Fagerdalavägen till Stav-
snäsvägen. Nu är åtgärds-
valsstudien klar.

Det övergripande syftet 
har varit att analysera för-
utsättningarna för en ny väg 
öster om Hemmesta. Men 

man har också analyserat 
alternativ utan byggandet 
av en ny väg. 

Tre principiella sätt att 
utveckla gatu- och vägnätet 
föreslås nu. Ett samman-
kopplat lokalgatunät, en ny 
lokalgata eller en förbifart. 

Men av de tre alternati-
va lösningarna syns inte ett 
spår i tjänstemannaförsla-
get som nu kommer upp på 
kommunstyrelsens bord. 
Där föreslås att kommun- 
direktören ska ges i upp-
drag att ta fram en vägplan 
för den föreslagna sträck-
ningskorridoren genom 
Storskogen. Förslaget har 
redan väckt debatt på Face-
booksidan Rädda Hemmes-
ta storskog, som har drygt 1 
200 medlemmar.

Centrum stor fråga
I förra veckan gick Alliansen 
ut med ett pressmeddelan-
de där man lovar att lyssna 
på medborgarna och berör-
da innan man tar ställning. 
Alliansens senaste direktiv 
är att kommundirektörens 
förslag ska utgå. 

– Trafiksituationen i Hem-
mesta och utvecklingen av 
Hemmesta centrum är en 
av de största frågorna under 
nuvarande mandatperiod, 

en fråga som berör många 
Värmdöbor, både i och ut-
anför tätorten. Vi vill lyssna 
av medborgarnas synpunk-
ter innan vi tar ställning, 
säger Anders Gullander, L, 
kommunalråd, som gick till 
val på att bygga förbifarter 
i Hemmesta och Ekedal för 
att lösa trafikkaos.

Oppositionsrådet Mika-
el Lindström, S, tror inte 
lösningen är en stor omväg 
genom Storskogen och vill i 
första hand se trimningsåt-
gärder på Skärgårdsvägen.

– Vi tycker att det är bra 
att Alliansen vill ha en dia-
log med medborgarna och 
hoppas att vi kan komma 
överens om att göra det i 
form av en så kallad fördju-
pad översiktsplan, där med-
borgare och intressenter 
också har formella rättighe-
ter till inflytande, säger han.

Friluftsliv påverkas
Tjänstemännen bedömer att 
en förbifart genom Storsko-
gen skulle ge resenärer från 
Värmdölandet, framför allt 
de som använder Fagerdala-
vägen, en ny resmöjlighet. 
Däremot tror man inte att 
de som kommer från norra 
Värmdö kommer att välja 
omvägen via Storskogen. 

Genomförda trafikanaly-
ser visar att om förbifarten 
byggs skulle trafiken på 
Skärgårdsvägen minska, 
medan den skulle öka på 
Stavsnäsvägen. Därmed 
skulle följdåtgärder mellan 
förbifartens anslutning på 
Stavsnäsvägen och Ålstäket 
krävas.

Vidare skulle förbifar-
ten, enligt åtgärdsvalsstu-
dien, få en stor påverkan 
på friluftslivet i Storskogen, 
Värmdövallen, elljusspåren 
och Värmdöleden. Natur-
miljöerna kommer att på-
verkas mycket och en ny väg 
ökar barriäreffekterna för 
människor, djur och växter.

Oavsett val kommer väg-
arna att kosta. Nya lokalga-
tor uppskattas kosta mellan 
40 och 50 miljoner kronor. 
En förbifart uppskattas kos-
ta mellan 94 och 100 miljo-
ner kronor.

CHARLOTTA WESTLING

charlotta.westling@nvp.se

Viktigt vägval väntar Hemmesta

Möjlig sträckningskorridor för förbifart  
Hemmesta. Den röda linjen visar en sträckning in-
till kraftledningsgatan. Den gröna linjen är ett alter- 
nativ som nyttjar befintliga skogsvägar i området. 

 ILLUSTRATION: VÄRMDÖ KOMMUN

Så kan förbifart Hemmesta dras

Hemmesta C



Studentboende 
ovanpå p-hus
VÄRMDÖ Bygg student-  
eller ungdomsbostäder 
ovanpå infartsparkerings-
hus. Det föreslår Socialde-
mokraterna i Värmdö i en ny 
motion. Partiet anser att det 
vore ett effektivt sätt att ut-
nyttja kommunal mark, och 
tycker att lämpliga platser 
för sådana byggen vore Gus-
tavsbergs centrum, Värmdö 
marknad, Mölnvik, Hem-
mesta centrum och Brunn.

Hjullastare  
stals på bygge
VÄRMDÖ/NACKA Strax 
efter 05:30 natten mot 
fredag stals en hjullastare 
från en byggarbetsplats i 
Gustavsberg. Tjuvarna kom 
dock inte särskilt långt, ut-
an fordonet hittades någon 
kilometer därifrån. 

En timme senare bröt 
sig tjuvar in på ett företag 
i Insjön. Sannolikt har de 
försökt få med sig en större 
arbetsmaskin, men utan att 
lyckas. Övervakningskame-
ran saboterades i samband 
med inbrottet. 

Bullerskydd 
krav vid förskola 
GUSTAVSBERG Det är 
för bullrigt på tomten där 
Thorengruppen ska driva 
förskola i Porslinskvarteren. 
Bygglov beviljades nyligen 
för projektet, men en förut-
sättning för att startbesked 
ska kunna ges är en godkänd 
bullerlösning skapas, för-
modligen med ett utbyggt 
plank. Bullret, som barnen 
annars riskerar att utsättas 
för, kommer från trafiken på 
Gustavsbergsvägen.

NOTERAT
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Div 2 Norra Svealand
Värmdövallen, Hemmesta
Entré 50 kr. Servering. 
Välkomna!

VÄRMDÖ IF
vs

BKV NORRTÄLJE
Lördag 4 juni kl 16.00

 
Jag söker just nu 16 mycket överviktiga personer  

till ett projekt för viktnedgång som kommer  
hållas under åtta veckor i sommar. 

Mission Xtreme Makeover

Ansök före 20 juni 2016 

www.missiontoshape.se

Du erhåller en detaljerad kost-och träningsplan.  
Träffarna kommer äga rum två dagar i veckan.  

Det är hårda utmanande träningspass med invägning  
som avslutning på varje vecka.  

Coachning online 7 dagar i veckan. 

VÄRMDÖ
Förra tisdagen an-
lände en tankbil 
lastad med 18 000 
havsöringar till Gus-
tavsbergs hamn. För 
1 500 av öringarna 
var det ändhållplats, 
och de spolades ned 
i strömmen via en 
tjock slang. 

Laxsläppet är ett led i det 
projekt som Stockholms 
stad och Värmdö kommun 
nu anordnar, där unga fis-
kar släpps ut från tankbilar, 

släpvagnar och från båtar 
på olika platser i länet. 

– Vi gör det främst för 
sportfiskets skull, men även 
för ekobalansen, säger Gun-
nar Berglund, fiskekonsu-
lent på Stockholms stad. 

– Det är för få rovfiskar i 
vattnen, utan dem blir det 
bara spigg och annat smått 
som simmar runt.

Får inte fiskas upp
Än så länge är det dock inte 
dags att ta fram fiskeutrust-
ningen.

 – Öringarna måste nå 
en längd på minst 50 cen-
timeter innan de får fiskas. 

Det kommer dröja ett och 
ett halvt till två år, berättar 
Gunnar Berglund.

Fiskarna har nu tid på sig 
att bekanta sig med sin nya 
hemmiljö medan havsvatt-
net värms upp.

– De kommer att hålla sig 
kvar i trakterna ett tag, och 
när vattnet blir varmare föl-
jer de strömmingen till havs.

För några av de 18 000 
havsöringarna som plante-
rades ut gick det inte lika 
bra. I onsdags upptäckte 
nämligen markägarna på 
Skenora gård ett stort antal 
döda havsöringar som olov-
ligt släppts ut.

– Jag blev helt perplex. 
Det är klart jag vet att man 
planterar ut havsöring, men 
vad är oddsen för det ska 
ske i vår sjö? Jag vet inte 
ens om det någonsin funnits 
havsöring här, säger Pella 
Larsdotter Thiel, som bor 
på Skenora gård och tidiga-
re var ordförande i Natur-
skyddsföreningen Värmdö.

Fast i träsket
Familjen upptäckte en stor 
mängd död fisk i diket runt 
sjön.

– Det går inte att ta sig ut 
för fisken från Skenoraträsk 
via diket till Skenoraviken, in-

te ens när det är högt vatten, 
säger Pella Larsdotter Thiel.

Stockholm stad hade in-
te kontaktat markägarna 
före utplanteringen, trots 
att både länsstyrelsen och 
markägaren måste ge sitt 
tillstånd. Ändå började 400 
laxar släppas ut innan felet 
uppdagades.

– Det blev en miss helt en-
kelt, säger fiskekonsulenten 
Gunnar Berglund, som är 
ångerfull och som trodde att  
markägaren var underrättad 
och hade godkänt utsätt-
ningen.

JOEL MALMÉN

CHARLOTTA WESTLING

Laxar spolades ut i Gustavsberg
Kultur- och fritidsnämndens ordförande Fredrik Sneibjerg, L, fiskeentusiasten Bengt Norgren och fiskekonsulenten Gunnar Berglund vid laxsläppet i Gustavs-
berg. Även i Velamsund, Eknäs brygga, Sollenkroka, Möja, Norra Stavsudda, Sickla kanal och Återvallsbäcken sattes öringar vattnet.  FOTO: SÖREN ANDERSSON
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Peugeots nybilsgaranti inklusive Assistance gäller i 3 år eller 100.000 km – det som först 

inträffar. Bränsleförbrukning blandad körning 3,0–4,8 l/100 km. Koldioxidutsläpp CO
2
 

79–104 g/km. Vi reserverar oss för eventuella ändringar, avvikelser och feltryck. Bilen på 

bilden kan vara extrautrustad.

Cool PureTech 68

• AC

• Radio

• ESP

• 6*Airbag

• Isofix i baksätet

• Yttertempmätare

• El-hissar

• Fjärrstyrt C-lås

• Farthållare

Ord.pris 129 900:-

NU 113 900:-

Active PureTech 82

• Cool utrustningspaket +

• USB & AUX-ingång

• Touchscreen

• Bluetooth

• Färddator

• El-justerbara sidospeglar

• ”Follow me home”-belysning

• 15” Aluminiumfälgar

• LED signaturljus fram

Ord.pris 139 900:-

Nu 123 900:-

Style PureTech 82

• Cool + Active utrustningspaket +

• Parkeringsradar bak

• Navigation eller panoramatak

• Style emblem

• El-infällbara sidospeglar

• 16” zirconium fälgar

• Kromade sidospeglar

• Mörktonade sidorutor

• Mörktonad bakruta

• Kromat utblås

• ACC

Ord.pris 144 900:-

Nu 129 900:-
Välkomna!

Tel: 08-556 797 00
www.friebergsbil.se

208
Vilken bil modell är DU?

Framtidsjobben finns inom vård, skola och hälsa. Vi utbildar dig för att 

arbeta som exempelvis Undersköterska, Barnskötare, Personlig tränare.

Läs på distans eller i klassrum. Vi finns på Medborgarplatsen ca 5 min från Slussen. Nästa
kursstart den 8 augusti 2016. Sista ansökan Värmdö 5 juni. Nacka har kontinuerligt intag 
men sök i god tid. Kom på Öppet hus för mer information och sökhjälp.

Öppet hus & Drop-in hos KUI Medborgarplatsen
Medborgarplatsen 25, trapphus C, plan 8. Buss eller Saltsjöbanan till Slussen

ÖPPET HUS ÖPPET HUS torsdagar torsdagar 19 maj, 2 juni eller 9 juni19 maj 2 juni eller 9 juni kl 14 17kl 14-17
DROP-IN torsdag 26 maj kl 13-16 (endast sökhjälp)

Vill du arbeta med människor?

www.kui.se/komvux/stockholm
EN RIKTIG KÖTTBUTIK I NACKA

Vi finns på Forumvägen 29. Tel. 716 68 60, följ oss på Facebook

Välkommen!

Fläskkotletter 
Svensk gårdsgris.

89 kr/kg 

Grillbricka
Flankstek ca 1 kg, 
Fläskkarré m ben 4 skivor, 
färsk valfri korv 4 st 

290 kr  

ORMINGE  Tusentals barn 
och vuxna trotsade det häl-
lande regnet och deltog i 
Orminge karneval på fre-
dagsförmiddagen. Kostym-
temat var ”insekternas 
värld”, och det var många 

blöta men glada små myror, 
spindlar och bin som tågade 
mot stora scenen på ängen 
bakom centrum. 

Elliot och Erik, båda 5, 
deltog i egengjorda myr-
hjälmar.

– Det roligaste med kar-
nevalen är att leka, sa Elliot.

Senare på dagen var det 
dags för Scen1, som i år har 
förvandlats från en tävling 
till en turné för lokala, unga 
artister. Ett lyckat upplägg, 

tycker projektledaren Anto-
nio Labbate:

– Det har varit mycket 
roligare. Ungdomarna har 
varit gladare när det inte 
har varit lika mycket press. 
Dessutom har det varit fler 

tjejer än killar i år, och så 
brukar det inte vara.

Ett tiotal artister och band 
har varit med på turnén, 
vars två tidigare stopp, före 
avslutningen i Orminge, var 
Björknäs och Gustavsberg.

Blir det samma upplägg 
nästa år?

– Ja, men vi ska utveckla 
det och göra lite coolare sa-
ker, säger Antonio Labbate.

HANNA BÄCKMAN

JOEL MALMÉN

Ös på karnevalen – trots hällregnet
Lovisa var en av artisterna på Scen1:s turnéavslutning, som ägde rum på Ormingekarnevalen. Femåringarna Elliot och Erik var med i själva karnevalståget.    FOTO: JENNY FREJING
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Välkommen iland !  
Grundvatten är en bristvara på 
Sandhamn, var rädd om det.

På Sandhamn råder vattenbrist. Grundvattnet, som  
renas till dricksvatten här på ön, ligger ömtåligt  
inkapslat i sand som enda skydd från havsvattnet.  
Pumpas för mycket grundvatten upp, tränger salt-
vatten in och förstör grundvattnet för lång tid 
framöver. Det är ditt, mitt och allas vatten, var rädd 
om det.

Från den 1 juni till den 30 augusti är det inte tillåtet  
att bevattna med slang, spola av båtar med slang eller 
fylla på pooler med kommunalt dricksvatten på  
Sandön, Telegrafholmen eller Lökholmen.

Ha en fantastisk vistelse på Sandhamn, 
önskar Värmdö kommun!

®

GUSTAVSBERG
Kommunen går inte i 
borgen för ateljé- 
föreningens köp av 
Konstnärshuset och 
Dekorhuset. Däremot 
har försäljningen av 
Chamottehuset god-
känts.

Alla tre byggnader – Konst-
närshuset, Dekorhuset och 
Chamottehuset – hörde tidi-
gare till Gustavsbergs hus-
hållsporslinsfabrik. I dag är 
ett stort antal konstnärer 
och konsthantverkare verk-
samma i husen, som rym-
mer en mängd ateljéer.

Som en del i att minska 
kommunens låneskuld har 
kommunen meddelat att 
man gärna säljer lokaler-
na. Och förra sommaren 

berättade NVP att en grupp 
personer verksamma i Cha-
mottehuset ville köpa den 
byggnaden. På kommun-
fullmäktiges möte i förra 
veckan godkändes affären. 
I gruppen ingår Keramik-
studions grundare Franco 
Nicolosi och fabrikens förre 
elverkschef Göran Olsén. 
De köper huset för 19 mil-
joner, och vill där skapa ett 
keramiskt centrum och hyra 
ut ateljéer till konstnärer.

Sa nej till att gå i borgen
Även atel jéföreningen 
G-studion, med 75 medlem-
mar, vill genomföra ett köp, 
som NVP kunde berätta i 
februari. I deras fall gäller 
det Konstnärshuset och De-
korhuset. Också denna affär 
behandlades av fullmäktige 
i förra veckan, men beslutet 

blev inte vad ateljéförening-
en ville. Visserligen godtogs 
budet på 20 miljoner, men 
det borgensåtagande som 
föreningen ville att kommu-
nen skulle göra acceptera-
des inte. 

Majoriteten av politiker-
na anser att det skulle gå 
emot kommunens principer 
om att inte gå i borgen för 
näringsidkare.

Konstnären och G-studion- 
medlemmen Inger Anders-
son säger att föreningen 
kommer att försöka hitta 
andra lösningar.

– Vi hoppas att politiker-
na står för att de tycker att 
det är viktigt att vi finns 
kvar här. Kommunen mås-
te värna om Gustavsbergs 
kulturella och konstnärliga 
historia, säger hon.

HANNA BÄCKMAN

ÄLTA

Lions Älta skänkte 
en hjärtstartare till 
Stavsborgsskolan i 
Älta. Och sedan ut-
bildade skolan per-
sonalen i hjärt- och 
lungräddning.

Det är inte första gången 
Lions Älta bidrar med att 
köpa in en hjärtstartare till 
lokalsamhället. 2011 pla-
cerade de ut en på Ica-buti-
ken, och 2014 ytterligare en 
på Coop.

Den här gången valde den 
ideella organisationen ut 
Stavsborgsskolan, då den 
andra stora skolan, Sigfrids-
borgsskolan, redan har en 
hjärtstartare.

”En trygghet”
– Vi vill sprida hjärtstartarna 
i Älta, men ännu viktigare är 
att sprida kunskaper i hjärt- 
och lungräddning. Det är 
det absolut viktigaste, säger 
Kent Jonsson i Lions.

Förra veckan gästade Ci-
vilförsvarsförbundet Stavs-
borgsskolan. Utbildningen 
delades upp vid två tillfällen 
under dagen.

– Vi ser till att utbilda all 
personal som är mycket ute 

och rör sig bland eleverna. 
Kökspersonal, vaktmästare, 
personal inom elevhälsan 
och många andra. Det är fan-
tastiskt att vi fick hjärtstarta-
ren bekostad av Lions, säger 
skolans rektor Lena Jansson.

Nu ska man se till att pla-
cera hjärtstartaren så cen-
tralt som möjligt i skolan.

– Det här är en arbetsplats 

med över 500 personer. För 
oss som skola är det en trygg-
het att få tillgång till en hjärt-
startare och har utbildat per-
sonal i hjärt- och lungrädd-
ning. Hjärtstartaren sätter vi 
upp centralt i anslutning till 
skolexpeditionen, den plat-
sen får bli skolans hjärta, sä-
ger Lena Jansson.

GUSTAV GRÄNDEBY

En av två affärer i  
fabriken gick igenom

Per B Sundberg, Åsa Lindström och Inger Andersson i 
ateljéföreningen G-studion.   FOTO: SÖREN ANDERSSON

Franco Nicolosi i Chamotte-
huset.    FOTO: NADIA ENEDAHL

Hjärteviktig gåva till skolan

Andra saker som Lions i Älta gör
• Delar ut stipendier och 
bidrag till föreningar och 
skolungdomar.
• Är med och sponsrar Alla 
på snö-dagen.

• Samlar in glasögon till 
vuxna och julklappar till 
barn, ihop med Älta biblio-
tek. Gåvorna går sedan till 
Baltikum och Ukraina.

Personalen på Stavsborgsskolan på hjärt- och lungrädd-
ningskurs. FOTO: KENT JONSSON
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Side Console
46 Side Console

NYHET!

KAMPANJ!
 Yamaha F40 

169 900 kr 
Ord pris 186 100 kr
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STRÖMMA OUTLET
STOCKHOLMS STÖRSTA SORTIMENT
TILL STOCKHOLMS LÄGSTA PRISER

Butiken hittar du på Värmdö, vid Strömma Kanal
Öppettider: Ons-Fre 11-16 Lör-Sön 11-17

www.strommaoutlet.com facebook.com/strommaoutlet
Tel: 571 406 10

Äntligen vårnyheter
STOR SLUTREA

Påslakan, underlakan, 
present, plädar, frotté, möbler, 
supersoft sovtäcken, supersoft 

sovkuddar, belysning mm

Sista veckan 

NU 999:-
Ord Pris  1.699:- 
Begränsat antal

Pizzadoften ligger tung och 
lockande inne i det lilla ba-
geriet Hönan & Ägget, där 
NVP:s utsända och Stinas 
kollegor har samlats för att 
överraska henne med be-
skedet. Bageriet är beläget 
intill storhuset på den idyl-
liska, havsnära tomt på söd-
ra Ingarö där Tillitsverket 
bedriver sin verksamhet. 
Det är en lycklig och rörd 
Stina som tar emot blombu-
ketten i dörren, efter att en 
kollega till slut lyckats lura 
ut henne från huset.

Har fokus på de unga
– Det är så fantastiskt med 
människors engagemang, 
säger Stina Balkfors.

Genom sitt arbete med 
utsatta barn och flyktingung-
domar, och sina insatser för 
att föra människor samman 
via skapandet, har hon hjälpt 
många unga som på olika 
sätt hamnat snett i tillvaron.

– Jag har alltid varit enga-
gerad i unga människor och 
deras kraft. Jag tror att ung-
domstiden är den viktigaste 
tiden i en människas liv. Så 
många hamnar i dag i utan-
förskap – som jag ser det är 
det för att de genomskådat 
världen och sett igenom 
dess tillstånd. Vi vuxna fo-

kuserar på att lära ut det vi 
redan vet till barn och unga. 
Jag tror att det viktigaste är 
att barn och unga får förtro-
ende för sin skaparkraft. Ur 
den kan nya lösningar på 
problem komma fram, sä-
ger hon och fortsätter:

– Att skapa gör att man 
förstår vem man är. Vi ha-
de ett läger för nyanlända 
och lokala tonåringar för 
två veckor sedan. Vi hittade 
på aktiviteter, bland annat 
naturvandringar, bakning, 
måleri, akrobatik och tea-
ter, och jag märkte snabbt 
hur nära man kan komma 
varandra oavsett bakgrund 
så länge man gör saker till-
sammans.

Lek nyckel till integration
Stina grundade Tillitsverket 
för två och ett halvt år sedan, 
med syftet att göra en insats 
för en bättre värld. Bage-
riverksamheten drog hon 
igång i samma vända, för att 
skapa en plattform där unga 
och vuxna kan samarbeta 
och vara kreativa ihop.

– Jag vill skapa en ut-
gångspunkt för unga att 
lyckas. Människor vill bli 
tagna i anspråk och göra 
något på riktigt. Tillitsver-
ket vill starta en folkrörel-

se för lek och skapande. 
Människor är lekande och 
skapande av naturen, du 
behöver inte ladda ned en 
app för att bli mer skapande 
– det finns redan i dig.

Framtidsplanerna inklu-
derar flera samarbeten, va-
rav ett par redan är igång.

– Vi har ett samarbete 
med Farstavikens skolor 
Ekedal och Kvarnberget, be-
rättar Stina.

– Elever från skolorna 
har kommit hit, bakat ihop, 
vandrat i naturen och gjort 
saker tillsammans. Lärarna 
har varit helt fascinerade 
över vilka förmågor som 
visat sig och vilka vän-
skapsband som uppstått. Vi 
planerar en ”tillitsdag” med 
alla 120 skolanställda, då 
vi ska fokusera på upplevel-
ser och medvetenhet kring 
tillit och skapande. Vi har 
också liknande samarbeten 
planerade med Värmdös 
bibliotekarier och planerar 
för utveckling av gemen-
samma projekt kring inte-
gration.

Firar pris med tårta
Överraskningsmomentet 
har inneburit att Stina in-
te direkt haft någon tid att 
fundera på hur hon ska fira 
utmärkelsen.

– Vi satt och höll på med 
en mobil upplevelseutställ-
ning vi ska uppföra, så det 
ska vi fortsätta med. Men 
det måste ju bli en tårta el-
ler något, åtminstone!

JOEL MALMÉN

”Alltid varit engagerad”

VÄRMDÖ  
Årets Värmdöbo, Stina Balkfors, är eldsjälen 
bakom Tillitsverket – en förening som verkar 
för att föra människor samman och främja 
gemensamt skapande. 

– Jag tror att ungdomstiden är den viktigas-
te i en människas liv, säger hon.

Eldsjäl blev Årets Värmdöbo

Stina Balkfors, som ligger 
bakom Tillitsverket, vann 
priset som Årets Värmdöbo.
 FOTO: JENNY FREJING



SENIOR
TEMANVP

Tidig pension för att segla jorden 
runt: ”Dags att skörda” ➤18-19

Hon inledde standup-karriären 
som 70-åring: ”Blev succé” ➤ 20

Gubbgympa enligt  
krigshjältens principer   ➤ 20-21



TEMA SENIOR
18  NACKA VÄRMDÖ POSTEN TISDAG 31 MAJ 2016

Vi på Saltsjöbadens Tandvårdsteam har under flera år ar-

betat med den senaste tekniken inom tandimplatat.

Tekniken innebär att både operationen och de nya 

tänderna först görs i ett datorprogram. 

Behandlingen blir säkrare, mer förutsägbar och med 

mycket mindre besvär.

Behandling med tandimplantat behöver 
inte vara förenat med besvär och smärta

Möte med tandläkare

Walter af Donner.

Datortomografi CBCT

och datormodell

Simulering av 

operation

Färdigställd mall för 

operation

1

2 3 4
I en lugn miljö får du 

grundlig information

om vilka behandlings-

möjligheter som finns 

för just Dig
En datortomografi 

tages och i datorn 

framställs en exakt 

kopia av dina käkar.

Modellering av tänder 

samt simulering av 

operationen utförs i 

datormodellen.

Se resultatet redan 

innan behandling

När Du och Walter är 

nöjda framställs en 

guide som används 

vid operation för att ge 

exakt det resultat ni 

sett på skärmen.

I gynnsamma situationer kan ingreppet göras med s.k. titthåls-

teknik då svullnad och smärta kan vara obefintlig! De flesta patient-

er återgår till sitt normala liv och arbetar redan dagen efter.

Tandläkare Walter af Donner som arbetat med implatatkirurgi i över 

15 år har stor erfarenhet av både den äldre traditionella kirurgitekni-

ken och denna nya teknik och är mycket nöjd med resultatet.

Så här går det till...

Räntefria avbetalningar

Vi lämnar trygga garantier

Vi arbetar med det väldokumenterade 
implantatmärket straumann.se

Kontakta oss för en 

  gratis konsultation
               och kostnadsförslag

08-717 92 90
Fisksätra torg 20 
133 41 Saltsjöbaden

Vi tar emot

remisser 

från andra

tandläkare

Firar pensionen på världshaven:   

Torbjörn Bragderyd har tagit tidig pension för att, tillsammans med särbon Eva Skogman, leva ut drömmen om att segla jorden runt. FOTO: SÖREN ANDERSSON
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Har du energi och vill jobba på dina villkor?

Vi är ett härligt gäng som hjälper kunderna att snickra, 
måla, bygga nytt eller förbättra. Vi tar hand om  
trädgårdar så de kan grönska och njutas av.  
Vi hjälper till med vardagens alla måsten när orken eller 
tiden inte räcker till.

Vi behöver din erfarenhet och glädje att hjälpa till! 
Hör av dig till oss!  

Seniorbemanning
N a c k a g r u p p e n  

Passionerad Pensionär

Mail: info@nackagruppen.se 
Telefon: 08-773 00 60

Välkommen till Orminge Centrum Galleria

Öppet Mån-Fre 10.00-19.00 Lör 10.00-16.00, Sön 11.00-16.00 • Tel: 08-715 24 58

Vi har storlekar Upp till 6XL

Vår- & Sommaryra 

20%  
på ett helt köp 

Gäller t.o.m nationaldagen den 6/6 2016. Gäller endast på ordinarie priser. 

 ”Vill göra det som hjärtat säger”
MÖRTVIKEN
Torbjörn Bragderyd 
har sagt upp sig. 
Eva Skogman tagit 
tjänstledigt. När de 
återvänder med bå-
ten till Mörtviken vet 
de inte – bara att det 
kan ta många år.

I morgon, onsdagen den 1 
juni, lättar Torbjörn Bragde-
ryd, 62, och Eva Skogman, 
58, ankar och tar kurs mot, 
som Torbjörn uttrycker 
det, ”världens olika hörn”. 
Det är en dröm de burit på 
sedan båten köptes 2007 – 
även om nyfikenheten för 
vad som döljer sig bortom 
horisonten är äldre än så.

– Som liten grabb bruka-
de jag stå på bryggan här 
nere i Mörtviken, titta ut 
över vattnet och i hålet mel-
lan öarna se horisonten som 
gav en stark lockelse till att 
upptäcka vad som finns ut-
anför hålet. Det skapade 
drömmar, en längtan, säger 
Torbjörn.

”Blev direkt biten”
– Jag började först segla när 
jag träffade Torbjörn. För 
tretton år sedan. Men jag 
har alltid gillat att vara ute 
i naturen, vandrat mycket i 
fjällen och åkt skidor. Käns-
lan av vidderna, friheten, 
lugnet påminner om det. 
Jag blev direkt biten, säger 
Eva.

Båten heter Moana och 
är en Forgus 36, byggd på 
Orust. Den är 10,8 meter 
lång, 3,42 meter bred, har 
sex kojplatser, ett pentry, en 
toalett och kommer att va-
ra Evas och Torbjörns hem 
på de sju haven. Namnet är 
polynesiska och betyder just 
hav eller turkos. Att ett po-
lynesiskt ord fått döpa båten 
är något av en tradition. Tor-
björns förra båt hette Vahi-
ne, kvinna på samma språk.

 – Det var drömmen om 
Söderhavets lugna, vackra, 
fina öar som gjorde att det 
blev polynesiska, förklarar 
Torbjörn.

Till Söderhavet ska de 

också, är det tänkt. Men då 
talar vi ett par år framåt i 
tiden. Och dessutom är inte 
den exakta rutten spikad. 
Även om förberedelser är 
gjorda och planer finns, ut-
gör väder, vindar och ström-
mar osäkerhetsfaktorer. En 
annan osäkerhetsfaktor är 
det sociala samspelet. Att 
segla, ibland under tuffa 
yttre förhållanden, kan vara 
tärande.

Skottland ett stresstest
– Tillsammans seglade vi 
till Skottland 2014, till Yttre 
Hebriderna. Det tog sex och 
en halv vecka, säger Tor-
björn.

– Det var vårt stresstest, 
fyller Eva i.

– Och det är just det som 
vi inte säkert kan veta. Hur 
vi hanterar att vara iväg un-
der så lång tid. Jag har ing-
en oro för de praktiska sa-
kerna, båtens framfart, att 
något går sönder. Sådant 

går att laga. Det jag tänker 
på är om något händer men-
talt, att man får hemläng-
tan. Våra barn är långt bor-
ta. Och vår relation, sådant 
är viktigare att tänka på, 
säger Torbjörn.
Har ni något knep för att 
få samvaron att fungera 
till havs?

– Jag är vaken när Eva so-
ver. (Skratt.)

– Jag sätter mig på för-
däck, kontrar Eva.

– Nej, men det är ju som i 
vanliga livet. Prata med var-
andra. Resonera sig fram till 
lösningar, säger Torbjörn.

Samtidigt ska påpekas 
att paret uppskattar att de 
kommer tillbringa 80 pro-
cent av restiden på land. I 
vinter kommer de exempel-
vis att slå ankar på Kanarie-
öarna, träffa släkt och vän-
ner. Framåt januari-febru-
ari inleds strapatsen över 
Atlanten, till Brasilien. Den 
tar två eller tre veckor.

Väl i Brasilien kommer 
de ”vagabonda runt” längs 
kusten, parkera båten strax 

söder om Natal och flyga 
hem till Sverige nästa som-
mar, besöka vänner, släk-

tingar och – i Evas fall – job-
ba innan de återvänder till 
båten för nya äventyr.

– Nästa sommar får be-
stämma oss för hur fortsätt-
ningen blir. Vi tar ett år i ta-
get, säger Eva.
Hur tänker ni kring pira-
ter? Finns en oro för såda-
na?

– Vid Somalias kust, mel-
lan Trinidad och Tobago, 
somliga stråk i Indonesien 
samt vid vissa platser i Bra-
silien finns pirater. Visst 
tänker vi på det, men mer 
allmänt är vi medvetna om 
att vi kan möta banditer när 
vi rör oss bland fattigt folk. 
Venezuela har negativt ryk-
te, så dit vill vi inte åka, sä-
ger Eva.
Vad är värdet av resan?

– Svårt att sätta ord på. 
En kärlek till havet och 
båtliv. Du kommer in i an-
dra tankar när du sitter där 
ute. Sen nyfikenheten och 
utmaningen. Vissa av oss 
har det i oss. Jag kliver in i 
sista tredjedelen av mitt liv. 
Det måste få bli en skörde-
period. Nu vill jag göra det 
som hjärtat säger, avslutar 
Torbjörn.

INGEMAR LUNDIN

ingemar.lundin@nvp.se

Söderhavets övärld lockar – och båtens namn, Moana, är polynesiska för hav.  FOTO: SCANSTOCKPHOTO
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Nya Primärvårdsrehab
Orminge Centrum

Saltsjöbadens Sjukhus

Remissfri vård för besök till:
• Naprapat
• Kiropraktor
• Sjukgymnast
• Dietist
• Arbetsterapeut (hemrehab, handrehab, hjälpmedel)
• Ergonom (företagsbesök kostnadsfritt) 

Du betalar med patientavgift 200kr/ frikort

Individuella behandlingar och kurser:

• Kostrådgivning & träning för viktreducering   
 med dietist & sjukgymnast

• Psykosomatik, Stresshantering med samtal 
 och avspänning

• Artros skola, balansskola

• IBS (ont i magen?) vår dietist hjälper dig 
 (individuell & grupp behandling)

• Paraffin bad, handrehab (ont i handen, 
 domningar, värk) vår arbetsterapeut hjälper dig   
 med sköna bad för dina händer samt handträ-  
 ning och hjälpmedel

• Individuella behandlingar: ortopediska problem,   
 smärta, akuta och kroniska besvär, hemrehab   
 akupunktur m m

E R  I Z E C A R E

Hemsida: www.mabrahalsa.se 
Kontakt: 08 544 992 92 (Orminge) /91 Saltsjöbaden

Tdl Anci Jacobsson  

hälsar gamla och nya 

patienter välkomna.
 

HALVA PRISET 
på ”Prova på undersökning” 

för alla nya patienter*. 

Nu 420 kr
Ord. pris 840 kr.

*Gäller endast för nya patienter på Nacka Dental Group

08-718 59 01  info@nackadentalgroup.se  nackadentalgroup.se

SPECIALPRIS PÅ  
BLEKNING 

Nu 2500 kr
Ord. pris 3000 kr.

MONTANA
Nack & Ryggklinik

Naprapatbehandling

Stötvågsbehandling

Företagshälsovård

Sjukgymnastik

Idrottsmedicin

Psykolog

Ortopedi

Massage

Rehab

www.montana.se

Telefon. 08 - 718 21 53

Boka din behandling idag!

Gubbgympa med tvist: 

Vintertid håller gubbgänget till på Samskolan i Saltsjöbaden, sommartid på kallbadhuset. FOTO: SÖREN ANDERSSON

 

… Christina Winner, 76, Sal-
tisbo och tidigare kommuni-
kationschef på Rahmqvist, 
som vid 70 års ålder fann ett 
nytt kall – standup-komedi. 
 
Hur kom du in på det spå-
ret?

– Jag var på en stand-
up-föreställning på Lång-
holmen, och upptäckte att 
det i stort sett bara var kil-
lar under 40 som uppträdde. 
Jag pratade med min man 
om det, och han tyckte att 
jag skulle skriva något eget. 
Sagt och gjort – jag ringde 
klubben Big Ben och sade 
”Jag är 70 år och har skri-
vit en standup-akt, får jag 
komma?” Det fick jag, och 
det blev succé!
Var har du uppträtt hittills?

– På flera ställen – tre-fy-
ra pubar, hos flera SPF-för-
eningar, på Fotografiska 
museet ett par gånger, 
och på privatfester. Sedan 
uppträdde jag med Babben 
Larsson och andra kän-
disar på Hamburger Börs 
under kvinnodagen för fem 
år sedan. ”Bara brudar” 
hette programmet. Det var 
enormt roligt! Jag har en 
käpp med mig på scen, och 
från den kan jag fälla ut en 
stilett – med den sticker jag 
hål på fördomar! En gång 
kom en ung kille fram till 

mig, klappade mig på axeln 
och sade ”You rocked it, 
baby!” Då blev jag glad, det 
är så kul att min komedi går 
hem i alla läger.
Hur ser framtidsplanerna 
ut?
   – Jag har just gett ut en 
bok, ”I huvet på en 40-ta-
list”, så nu kommer jag ta 
det ganska lugnt i sommar. 
Jag gillar att skriva, jag 

skrev mycket i mitt gamla 
jobb, men än finns inga pla-
ner på fler böcker. I augusti 
ska jag uppträda på min 
gamla arbetsplats, och i 
höst väntar fler standup-fö-
reställningar, främst hos 
SPF-föreningar. I övrigt är 
inget speciellt inplanerat 
i nuläget – den som lever 
får se!

JOEL MALMÉN

HALLÅ DÄR ...”Jag har en käpp 
med mig på scen, 
och från den kan 

jag fälla ut en  
stilett”

Skämtar med stilettkäpp

Christina Winner ringde klubben Big Ben när hon var 70 år 
och frågade om hon fick testa standup. FOTO: PRIVAT
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STANNA LITE LÄNGRE PÅ ÅLAND
På webben finns alla våra resepaket, 

upplevelser och boendealternativ 

samt mer info om buss- och båtresan. 

Gruppresa till Åland
med olika teman, exempel:

Dörr-till-dörr från 360:–/person 

Njut av en härlig måltid med sjöutsikt, 
koppla av med glad underhållning i baren 

och shopping i vår välsorterade taxfreebutik! 

Välkommen ombord på M/S Eckerö.

www.eckerolinjen.se • Tel. 0175-258 00

Ta båten 
TILL SOMMAREN

BUSS + BÅT t/r från 50:– 
(fr.o.m. 17/6 från 80:–)

SKÄRGÅRDSBORD från 220:–

SALTSJÖBADEN
Med en svensk krigs-
hjältes träningsupp-
lägg har Svante Hult-
quist hållit Saltisgub-
bar i trim i 22 år. 

– 70 gubbar som 
försöker undvika att 
bli sjuka. Samhälls- 
ekonomiskt mås-
te det vara en stor 
vinst, säger han.

Allan Mann blev Sveriges 
mest dekorerade militär 
under andra världskriget. 
Han deltog i finska vinter-
kriget, stred i Norge, hjälpte 
britterna och släpade – själv 
skadad av granatsplitter – 
en fransk legionär på släde 
till säkerhet, en insats som 
belönade honom med fran-
ska hederslegionen.  

På karriärens höst blev 
Allan Mann gymnastiklära-
re och närstridsinstruktör 
på militärhögskolan i Karl-
berg – och det var där som 
Svante Hultquist träffade 
krigshjälten.

– Allan var hård, peda-
gogisk, lugn och metodisk. 
En oerhört härlig, lågmäld 
människa med glimten i 
ögat. Jag hade sökt mig till 

Karlberg för att få träna rik-
tigt hårt, och det fick jag. Ef-
ter första passet trodde jag 
att han hade brutit alla fing-
rar på mig, men han hade 
bara instruerat hur känslig 
man är om man hittar rätt 
nerver. Han kunde fajtas 
den mannen.

Krigsherre lade grunden
Det är Allan Manns trä-
ningsupplägg som ligger 
som ett slags ideologisk 
grund för den träning som 
Svante Hultquist sedan 22 
år själv ansvarar för. Även 
om närstridselementet nu-
mera är betydligt nertonat.

– Jag visar en gång per ter-
min hur man slår en rak hö-
ger. Hur man krånglar sig ur 
ett halsgrepp och försvarar 
sig med hjälp av ett skärp. 
Det är allt som återstår.

Träningsgruppen GG40+ 
(som står för Gympagäng-
et för boys över 40 år) är 
mycket populär. 70 platser 
finns, träning två gånger i 
veckan vintertid, en gång i 
veckan sommartid, och kö-
tiden är lång.

– Man ansöker, sen tar 
det tid att komma in för folk 
dör så sällan nuförtiden. 
Men det händer ju. Då kom-
mer en ny in. Man ska vara 

intresserad av att träna, och 
bidra till gruppen med nå-
gonting. Sen ska man ha två 
faddrar som går i god för en 
och hjälper med praktiska 
frågor.

Svante Hultquist, själv 
73 år ung, uppskattar att 
snittåldern i träningsgänget 
är 68. Yngste deltagaren är 
över 60, äldste 81 (”och han 
är i kanonform”). Kvinnor 
finns inte representerade. 
Inte här. Däremot finns ett 
motsvarande systerfören-
ingen i Saltsjöbaden med 
över 40 damer.

Endast män på gympan
– Det finns många fördelar 
med att grabbar och da-
mer tränar för sig. Man kan 
stånka och stöna och även 
snacka på ett annat sätt när 
det bara är grabbar, eller 
damer, som tränar ihop. 
Det är inga protester att 
det är åtskilda grupper?

– Det var ett jävla liv i 
början. Men nu blir tjejerna 
jätteglada, för nu har gub-
barna gått i pension och är 
för mycket hemma, då är 
det skönt att de går iväg på 
gympa. Däremot har vi snip- 
utflykter, teaterbesök och 
så vidare tillsammans. 

Utöver själva träningen 

anordnar gruppen diverse 
sociala sammankomster 
och varje femårsjubileum 
firas med en strapats utöver 
det vanliga. De har bestigit 
såväl Etna som Olympen, 
vindsurfat i San Sebastian 
och haft diskustävling på 
antika Olympiastadion i 
Aten, etablerad 770 år före 
Kristus. Till nästa jubileum 
finns funderingar på en 
rodd i Mellaneuropa.

Rädda att bli avhysta
Allt detta vill Svante Hult-
quist värna. Därför känner 
han oro för gympans framtid.

– I 22 år har vi haft möj-
lighet att träna i Samsko-
lan. Men nu har politikerna 
bestämt att man ska priori-
tera ungdomsgrupper. Jag 
förstår inte varför politiker-
na inte prioriterar 70 gub-
bar som försöker undvika 
att bli sjuka. Samhällseko-
nomiskt måste det vara en 
stor vinst. Det viktiga är att 
de inte tar bort oss från lo-
kalen. Då dör det här som 
funkat så bra, säger Svante 
Hultquist, som gärna spri-
der gubbgympans gospel 
vidare.

– Om nån tänder på det 
här och skulle kunna tän-
ka sig att vara ledare för 

”Visar hur man slår en rak höger”

Svante Hultquist har tränat 
seniorer i 22 år.

en motsvarande grupp så 
instruerar jag gärna. Går 
igenom gympaprogrammet 
och berättar om den lyck-

ade verksamheten, säger 
Svante Hultquist.

INGEMAR LUNDIN



NÄRINGSLIV 
& EKONOMI

SEXLEKSAKER  Företaget Sinful.se har undersökt från vilka kommuner deras 100 000 senaste 
beställningar av sexleksaker kommit och har utifrån den datan kommit fram till vilka kommu-
ner som är ”sexigast i Sverige”. Etta var Kiruna, där invånarna köpte 2,05 gånger fler sexlek-
saker än riksgenomsnittet. Två på listan är Oxelösund och trea Malmö. Älvdalen intar listans 
sistaplats. Utifrån dessa variabler är Värmdö sexigare än Nacka. I Värmdö inköptes 0,95 sex-
leksaker jämfört med snittet, medan det pryda Nacka ligger på blygsamma 0,65.Näringslivsredaktör: Gustav Grändeby

Tel: 555 266 24  e-post: gustav.grandeby@nvp.se
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Hellasloppet 8 okt 2016
www.hellasloppet.se

Familjefest på Hellasgården
Ett lopp för alla – motionär, elit, barn och vuxna  
runt Hellasgårdens vackra natur

I samarbete med 
Nacka Värmdö Posten

www.hellasfriidrott.se

NACKA/VÄRMDÖ
Företagsklimatet 
i Nacka har för-
bättrats. Det visar 
Svenskt Näringslivs 
stora enkätunder-
sökning bland företa-
gen. Men Värmdö får 
sämst betyg i länet.

Företagsklimatet har för-
sämrats i många kommu-
ner, enligt den första del-
rapporten ur årets stora 
enkätundersökning som 
Svenskt Näringsliv släppt. 
Undersökningen bygger på 
enkätsvar från företag i Sve-
riges alla kommuner.

Värmdö får i år ett lägre be-
tyg – 2,83 – av företagen i det 
sammanfattande omdömet. 
Det räknas som ”inte godtag-
bart” på en skala där 1 är då-
ligt och 6 utmärkt. Värmdö är 
nu, tillsammans med Nynäs-
hamn, på sista plats i länet. 
Det syns också en skillnad 
mellan hur politiker uppfat-
tar företagsklimatet, de sätter 
betyget 3,21. Bara 21,3 pro-
cent av företagarna tycker att 
företagsklimatet är bra.

– Företagen på Värmdö 
ser framför allt brister i ser-
vicen från kommunen. De 
ger också ett lågt betyg på 
frågan om dialogen mellan 
företagen och kommunled-
ningen, säger Olle Nylund, 
biträdande regionchef på 
Svenskt Näringsliv.

Värmdö har även tappat 
jämfört med fjolårets siffror 
vad gäller tjänstemännens 
attityder. Under betygs-
strecket ”godtagbart” ham-
nar även kommunpolitiker-
nas attityd till företagande. 
Bäst betyg får allmänhetens 
attityd till företagande.

”Bara kavla upp ärmarna”
Företagen föreslår att tjäns-
temän och politiker förbätt-
rar dialogen och sin förstå-
else för företagande samt 
snabbar på handläggning-
en. Däremot behöver de in-
te lägga så mycket krut på 
fler företagsbesök, att öka 
kommunens attraktions-
kraft eller att låta fler priva-
ta företag driva kommunal 
verksamhet.

Ina Ununger, C, närings-
livsnämndens ordförande, 
säger att Värmdö var årets 

klättrare i SKL:s nöjd-kund-
index 2015 men tappade i 
Svenskt Näringslivs ranking 
2015. Hon tycker att det är 
dags för Värmdö att skapa 
ett positivt näringslivsklimat 
och säger att näringslivsen-
heten har i uppdrag att ta 
fram en progressiv närings-
livsstrategi för 2017-2020.

– Vi tar resultaten på 
största allvar. Vi jobbar ak-
tivt med attityder, och mås-
te fortsätta. Det är bara att 
kavla upp ärmarna och ta 
tag i frågan ordentligt.

Oppositionsrådet Mikael 

Lindström, S, tycker att en-
kätsvaren är illavarslande.

– Inte minst för att före-
tagen anser att kommun-
politikernas attityder till 
företagande har sjunkit. 
Uppenbarligen saknas ett 
förtroende bland företagar-
na för kommunledningens 
prioriteringar, säger han.

Till skillnad från Värmdö 
så höjer Nacka sitt betyg 
jämfört med 2015, och får 
betyget 3,9. I Nacka tycker 
62,8 procent av företagen 
att företagsklimatet är bra. 
Framför allt ger företagen 

tjänstemännens attityder 
ett högre betyg i år än tidi-
gare, men även synen på 
kommunpolitikernas attity-
der har förbättrats.

Nacka på tredje plats
– Attitydfrågorna är viktiga 
och vilken inställning tjäns-
temännen har till företagan-
de kan spela stor roll för den 
totala upplevelsen av före-
tagsklimatet i kommunen. 
Det är en fråga som kom-
munen helt och hållet äger 
själv och därför är det extra 
roligt att se att just den para-

metern ökar i Nacka, säger 
Maria Cederholm, biträdan-
de regionchef på Svenskt 
Näringsliv i Stockholm.

Nacka ligger nu på delad 
tredje plats i länet tillsam-
mans med Upplands-Väsby. 
Nackaföretagen ger konkur-
rensen med andra företag 
högst betyg. De tycker att 
den viktigaste förbättrings-
åtgärden är att öka tillgång-
en på bostäder. 

– Det som skiljer Nacka 
och Värmdö åt är attitydfrå-
gorna, de är väldigt avgö-
rande. I Nacka uttrycks både 
i retoriken från politiker och 
kommunen, att man tror på 
företagens och entreprenö-
rernas roll i samhället. Nacka 
står ut, och upplevs som före-
tagsvänligt och har en före-
tagsvänlig inställning, säger 
Maria Cederholm.

I Värmdö har 178 företag 
svara på enkäten. I Nacka 
har färre företag svarat på 
enkäten, 139 stycken. 

Den fullständiga rank-
ningen, som bygger på fler 
parametrar, släpps den 20 
september.

CHARLOTTA WESTLING

Bolaget har sedan 2014 
deltagit i kommunens pro-
jekt avseende utveckling 
av marknaden, och ålades 
under hösten 2015 arbeta 
fram ett förslag. Planerna 
innefattar tre nya bygg-
nader, som ska uppföras i 
anslutning till infartsron-
dellen. Den mellersta av 

dessa, bestående av två plan 
om cirka 2 500 kvadratme-
ter, är bland annat tänkt att 
inhysa kontor, friskvård, 
tandläkare, apotek och 
gym. Byggnaden ska även 
anslutas till östra Charlott-
endal via en gångbro över 
Gustavsbergsvägen.

Lyfter fram miljö i planen
På ömse sidor om denna 
byggnad planerar Genes-
ta fastigheter i ett plan om 
cirka 1 200 kvadratmeter, 
varav den ena ska rymma 
restauranger och snabb-
matsserveringar, och den 
andra mindre service- och 

handelsverksamheter som 
komplement till volymhan-
deln i det övriga marknads-
området. Projektet ska, en-
ligt Genesta ha en hög mil-
jöprofil, vilket ska gestalta 
sig bland annat plantering-
ar och laddningsstationer 
för elbilar.

Förslaget är utformat i 
ljuset av det planerade stor-
bygget i östra Charlotten-
dal, som NVP tidigare rap-
porterat om. Uppemot 800 
bostäder, en förskola, en 
friluftsgård och ny infarts-
parkering planeras.

 

JOEL MALMÉN

Företagare ger Värmdö bottenbetyg
... men Nacka fortsätter tillhöra toppskiktet i näringslivsrankning

Ina Ununger, C, näringslivsnämndens ordförande, tar allvarligt på resultaten. Oppositionsrå-
det Mikael Lindström, S, tror att företagarna saknar förtroende för kommunledningen.
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Fastighetsbolaget 
Genesta har lämnat 
in ett förslag på ut-
veckling av Värmdö 
marknad till kommu-
nen. 

Tre nya byggnader, gångbro och stark miljöprofil ska attrahera fler till Värmdö marknad.

Så ska köpkvarteret växa
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DET HÄNDER TULPANTRÄDGÅRD med konstutställning. 
Prova på vedic art, yoga för barn och vux-
na. Flaggor och ansiktsmålning. Livemusik 
och fika. Glädje och gemenskap. Söndag 
5/6 och måndag 6/6, kl 12-17. Måsvägen 12, 
Värmdö. Fri entré.

BIDRA MED DITT TIPS TILL ”DET HÄNDER”
Boka direkt via http://www.nvp.se/Guiden/Tipsa/ 
eller via mejl evenemang@nvp.se
Postadressen är: Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 
Vi behöver tipset senast en vecka före publicering. 
Av utrymmesskäl görs en prioritering  av vilka tips som 
publiceras. Skriv kortfattat. Bifoga gärna en bild.

KALENDARIET

ONSDAG 1 JUNI

ONSDAGSJAZZEN Solsidans 
Deli Asia. Johanna Grüssner, 
sång, Stefan Gustafson, pia-
no, Hans Backenroth, kontra-
bas och Bo Söderberg,  trum-
mor. Entré 100 kr. Skyttev. 
16 -Saltsjöbaden (Solsidans 
Stationshus) kl 19.00-21.00.

SISTA PENSIONÄRSBINGON FÖRE 
SOMMARUPPEHÅLL på
Gustavsgården. Kl 13.15 rull-
lar första bollen fram.
Arr: Guldkanten.

LOPPIS på Hästhagsterrassen 
1 kl 10-19. Massor av nya 
saker kommer varje dag.Alla 
pengar går till att ge guld-
kant  till Värmdös pensionä-
rer. Arr: Guldkanten.

BOULE spelas utanför 
Gustavsgården kl 10.
Info: Reino 570 283 74.       
Arr: Värmdö boule.

BABYGUNG - RAMSA OCH SJUNG 
på Älta bibliotek kl 10.30.
Ett lekfullt musikprogram 
för dig och din, bebis 6 - 18 
månader, med Anja Bigrell. 
Fri entré.

LÄXHJÄLP OCH TRÄNA SVENSKA 
på Gustavsbergs bibliotek kl 
16-18 med Röda korset. 
Ingen kostnad. Du är varmt 
välkommen! Mer info: varm-
do.se/bibliotek Frågor: bri-
taakesson@telia.com

ONSDAGSGRUPPEN där vi pen-
sionärer träffas och pysslar 
och rår om varandra och fi-
kar. Gustavsgården kl 10-12. 
Arr: Guldkanten/Sv.

TORSDAG 2 JUNI

SOMMARVANDRING Eriks-
bergsskogen/Hamnskogen 
på Djurö, med samling kl 
17.30. Ovanliga fågelarter 
som observerats i området 
är exempelvis mindre hack-
spett och kungsfågel. 
I naturreservatet finns även 
kulturhistoriska lämningar 
och fornlämningar. Samling 
vid korsningen Sörbyvägen/
Eriksbergsvägen. Ciceroner: 
kommunekolog Ann Hag-
ström och kulturgeograf 
Susanna Eschricht. Pris: 80 
kr, betalas med kort. Arr:  
Värmdö kommun, kultur- 
och fritidsenheten.  

SPRÅKCAFÉ - ÖVA SVENSKA
kl 10.30-12.00 på Gustavs-
bergs bibliotek. Gratis! Du 
behöver inte boka. Kaffe 
finns att köpa. Frågor: 
britaakesson@telia.com
Samarr: Röda korset.

FREDAG 3 JUNI

ALLSÅNG på Gustavsgården 
kl 10.30-11.30. Arr: Guldkan-
ten/Sv.

LÖRDAG 4 JUNI

TEDANS Det professionella 
storbandet Sonora med 
sångerskan Anki Walden-
mark spelar upp till tedans i 
Älta Kulturknut, Älta C kl 14-
16. Servering finns. 100:- för 
medl, 120:- för övriga.Bok-
ning och biljettköp i Älta Kul-
turknut eller ring 773 32 20.

GÅRDSLOPPIS PÅ NORA GÅRD kl 
10-14. Lantligt, charmigt och 
återbrukat! Kaffeservering i 
trädgården. Vägbeskrivning: 
Sväng höger vid Hemmesta 
vägskäl mot Bullandö. Efter 
ca 4 km, skyltat. Info: www.
facebook.com/gårdsloppi-
senpånoragård.se 
073-735 11 11.

BJÖRKNÄSKYRKANS LOPPIS
Gör fynd och nytta! Retur-
bruk har öppet kl 11-14. Vi tar 
tacksamt emot prylar som 
du vill lämna under butikens 
öppettider. (Tyvärr har vi 
inte plats för möbler och klä-
der.) Välkommen!

SÖNDAG 5 JUNI

GUIDAD VISNING av Nyckel- 
vikens herrgård och biljard-
flygel kl 11.00. Avgift 100:- för 
medl och 120:- för icke medl. 
Begränsat antal deltagare. 
Kaffe med dopp i raststugan 
ingår. Gratis entré till mu-
seet. Samåkning i bilar vid 
behov från Ektorps C kl 09.30. 
Anmälan till  Susanne tel 773 
49 92 eller mobil 076 108 32 
38. Arr: Nacka hembygdsför.

BAKLUCKELOPPISEN på Sigge-
sta Gård kl 11-15. Rensa ut 
hemma, lasta in i bakluckan 
och sälj! Du behöver inte 
boka, kom hit så hjälper vi 
dig! Personal finns på plats 
8.30-10.30 och tar emot er, att 
sälja på bakluckeloppisen 
kostar 200 kr per dag och 
parkeringsplats. 

BOULE spelas utanför 
Gustavsgården kl 10.00.
Info: Reino 570 283 74.       
Arr: Värmdö boule.

MÅNDAG 6 JUNI

SVERIGES NATIONALDAG firar vi
traditions enligt på Gustavs-
gården kl 11.00 med Gustavs-
bergs Blåsorkester. 
Arr: Guldkanten/Sv.

STRÖMMA HEMBYGDSGÅRD
Flaggan hissas kl 11.00 natio-
naldagen. Museibyggnader, 
servering och loppis öppna
till kl 15.00. G:a Fågebrovä-
gen 1, Strömma.

ÖPPET HUS I VILLA BAGGÅS
Fira nationaldagen med 
buddhisterna i Villa Bag-
gås, Saltsjöbaden kl 14-17. 
Traditionen fortsätter med 
utställning och musik på 
nationaldagen. Det bjuds på 
fika med tårta samt en fan-
tastisk utsikt! Ekorrbacken 7, 
Saltsjöbaden. www.ssgi.se

NATIONALDAGEN FIRAS VID BOO 
HEMBYGDSGÅRD, flaggan his-
sas kl 09.00. Traditionsenligt 
firande med tal, musik och 
kaffe. Nämdöstigen 1, Boo. 

TISDAG 7 JUNI

AL-ANON-MÖTE i Gustavsberg
Röda stugan på Skärgårdsv 
9, kl 18-19.30. al-anon.se

UTSTÄLLNINGAR

MADE IN FISKSÄTRA Studenter 
på KTH:s Arkitekturskola har 
studerat Fisksätras mellan-
rum och visar nio förslag på 
hur ett grönare och skönare 
Fisksätra skulle se ut om en 
del av den mat Fisksätra-
borna äter producerades på 
plats. Fisksätra bibliotek 2-30 
juni. Fri entré.

ANDY WARHOL Utställningen 
tar fasta på Andy Warhols 
arv och det inflytande han 
haft på den moderna livs-
stilen och det kommersiella 
området. Pågår t.o.m. 25 sep-
tember med öppet tis–sön kl 
11.00–17.00. Varje dag visning 
kl 14.00 och workshops kl 
12.30 och 14.30 på Artipelag.

UTSTÄLLNING Konstnären och 
författaren Louise Tillberg vi-
sar en del av sin konst under 
två månader för Café Torn-
husets gäster i Gustavsbergs 
hamn. Tom 30/6.

www.sicklasluss.se

Välkommen till

SICKLA
SLUSS

lördagen den 4 juni
Slussa gratis mellan kl 10 och 16!

Under dagen går Ran guidade turer i Sickla kanal och Järlasjön. 
Turen tar ca 1½ timme. Kaffeservering ombord. 

Pris 120 kronor, 60 kronor för barn 3-12 år. 
Biljetter till alla turer säljes vid resp brygga från en halvtimme före  

varje avgång. Vill du boka – ring 716 39 80. Turlista:
Kl 10.00, 13.00:

Från ÖVRE SLUSSEN, rundtur i Järlasjön, utslussning, avstigning vid Luma-
bryggan (i Kölnagatans förlängning)

Kl 11.30, 15.00:
Från LUMABRYGGAN (i Kölnagatans förlängning), uppslussning, rundtur 

i Järlasjön, avstigning vid övre slussen

Nästa Sicklaslussens dag genomförs lördagen den 20 augusti.

Slussen är öppen till den 25 september. Bemannad lördagar kl 11-12 och 16-17. 
Gratis slussning de tider då slussen är bemannad! 

Övriga tider slussar vi efter beställning. Tel 070-781 65 47.
Priser och övrig information, se föreningens hemsida www.sicklasluss.se

Bli medlem i Föreningen Sicklaslussen. 
Betala in årsavgiften 50 kr på pg 439 55 24 - 4.

Kontakt: Ordförande Ingemar Åkerblom tel 718 55 53/ 072-583 83 14
Kassör Kaj Nyman, tel 556 15 620 / 070-799 14 64 

DIV 1
SÖDRA

SVEALAND
DAMER

VÄLKOMNA!

M ATCH DAGS

etikettakuten.se

Nacka Service Center

LLöörrddaagg 44 jjuunnii  kkll.. 1144.0000 BBoovalllllleenn

4 Ebba Widman
Mittfältare/Anfallare      
Född 1998
Moderför. Boo FF

6 Alexandra 
Otterström
Försvarare   
Född 1998
Moderför. Tyresö FF
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KULTUR  
& NÖJE

Kulturredaktör: Lennart Spetz
Tel: 555 266 21  
e-post: lennart.spetz@nvp.se

UTSTÄLLNING 
Länsmuseet i Sickla 
öppnar den 9 juni en ut-
ställning med skisserna 
till de konstverk som 
ska pryda de kommande 
tolv tunnelbanestatio-
nerna, bland annat Tho-
mas Karlssons utsmyck-
ning av centrala Nackas 
station. Utställningen 
heter ”T-banekonst: 
Medan du väntar” och 
visar också annan konst 
i tunnelbanan och hur 
tunnelbanekonsten ut-
vecklats under 60 år. Ut-
ställningen informerar 
också om tunnelbanans 
utbyggnad. 

Torsdag 2 juni kl 17:30  
Eriksbergsskogen/Hamnsko-
gen på Djurö   
Samlingsplats: Vid Korsningen  
Sörbyvägen/ Eriksbergsvägen  

Onsdag 8 juni kl 18–19:30   
Konsten i Kommunhuset   
Samlingsplats: Vid skulpturen 
av den lilla flickan vid entrén till  
kommunhuset 

Torsdag16 juni kl 18  
Det gröna kulturlandskapet –  
Farsta gravkullar och Ebbalund  
Samlingsplats: Vid Gustavsbergs  
Porslinsmuseum 
 
Onsdag 29 juni kl 19–20:30  
Gustavsbergs norra bruksga-
tor  
Samlingsplats: Vid Gustavsbergs  
Porslinsmuseum  
 
Söndag 10 juli kl 10–16   
Strindberg på Runmarö  
Samlingsplats: Långvik brygga,  
Runmarö  
Pris: 100 kr betalas kontant på  
plats. Medtag matsäck.  
Arrangör: Runmarö Hembygds-
förening 

Sommarvandringar 
i Värmdö

Tisdag 16 augusti kl 18–20 
Järnåldersgravfältet vid Säby 
Samlingsplats: vid informations-
skylten på parkeringen.  

Torsdag 18 augusti kl 18–20 
Gustavsbergs fabriksområdet 
Samlingsplats: Vid vattenhjulet, 
hörnet Gustavsbergsvägen/ Cha-
mottevägen 

Onsdag 24 augusti kl 19–
20:30 
Höjdhagen och Lugnet – funkis i 
norra Gustavsberg 
Samlingsplats: Ekedalsskolans 
gård, Höjdhagsvägen 

Om ej annat anges: 

Arrangör: Värmdö kommun, 
kultur- och fritidsenheten.   
Pris: 80 kr  
Betalning: På plats kan du endast 
betala med kort. Kontant förköp 
kan göras på kommunhuset och 
biblioteken i Gustavsberg eller Dju-
rö under ordinarie öppettider. 
Läs mer på:  
varmdo.se/sommarvandringar 

GUSTAVSBERG Stig Lindberg hade fyllt 100 år 
i år om han levat och både Porslinsmuseet 
och Gustavsbergs konsthall uppmärksammar 
formgivaren med var sin utställning. Arbets-
lust, humor och orädd kreativitet lyfts fram. 

De två utställningarna har 
olika perspektiv på Stig Lind-
bergs skapande, som tog sin 
början på 30-talet och som 
fortsatte till hans död 1982. 
Porslinsmuseet visar en ut-
ställning med omkring 200 
verk, ordnade utifrån tolv 
teman i hans formgivning. 
Konsthallen har låtit kera-
mik–lektorn på Konstfack Sa-
ra Isaksson From bjuda in sju 
nutida konstnärer och konst-
hantverkare, som alla arbetar 
i Stig Lindbergs anda i dag.

Stig Lindbergs son Lars Due–
holm-Lindberg arbetar med 
Stigs formgivning och har 

skapat en utställning som efter 
att ha visats i Gustavsberg tur-
nerar vidare till London och 
till Japan, och sedan till Stig 
Lindbergs födelsestad Umeå.

Trots att Stig Lindberg 
arbetade i många samman-
hang var det Gustavsberg 
som var platsen där han, 
hustrun Gunnel och deras 
tre barn bodde – bland an-
nat gamla läkarvillan ”Gula 
gården” på Värmdögatan  – 
och efter sin död begravdes 
han på Ingarö kyrkogård. 
Lars Dueholm-Lindberg 
minns hur Stig formgav ut-
smyckningar i staden – en 

emaljfigur i hatt till matsa-
len på Ekedalsskolan och en 
Blomkula till Blomkulans 
förskola i Farstaviken. Båda 
finns med i utställningen.

Porslinsmueets chef Kjell 
Lööw konstaterar att Stig 
Lindberg under sin levnad 
sågs som både en super-
stjärna och en stilikon un-
der flera decennier. 

Mångfald som tilltalar
– Att han tilltalade så 
många och fortsätter att 
tilltala många beror nog på 
mångfalden. Alla kan hitta 
något man tycker om. Från 
30-talet till 80-talet följ-
de han och hans stil med 
sin tid och han var ofta en 
trendsättare, säger Lars  
Dueholm-Lindberg.

Mångfalden speglas i ut-
ställningen. Böckerna om 
Krakel Spektakel och andra 
som Stig Lindberg illutrera-
de åt Lennart Hellsing finns 
där, liksom speglar, tryckta 
gardiner, sparbössor, citrus-
pressar, bestick, radioap-
parater, en utegrill i emalj, 
tv-apparater och ett schack-
bräde. Bland de många ser-
viserna har ett 20-tal valts 
ut och bland konstgodset 
finns verk från 1939 och 
framåt. En vägg ägnas åt 
grafiska verk och förlagor, 
och i ett hörn har en möbel-
grupp från hemmet i Gus-
tavsberg återskapats. 

– Att han kunde skapa så 
mycket berodde på att han 
aldrig var ledig. Han var en 
arbetsnarkoman. Gunnel 
var sjuk och tvingades bli 
hemmafru, men i och med 
det skapade hon det per-
fekta hemmet, som många 
tidningar gjorde reportage 
om. Det kom busslaster med 
folk som åkte förbi huset ba-
ra för att se hemmet genom 
fönstren. Hemmet var ett 
show room, säger Lars Due-
holm-Lindberg.

Också på övervåningen i 

museet är utställningen om 
Stig Lindberg och 1900-ta-
let ny. Den sätter in honom 
i ett större sammanhang. 
Där kan man läsa att han 
ledde arbetet på fabriken 
på många sätt, och satte  sitt 
namn också på sådant han 
inte skapat själv. Till exem-
pel ritades Berså-mönstret 
av Stig Lindbergs assistent 
Krister Karlmark. 

Humor och mod
I Gula byggningen har Sara 
Isaksson From utgått från 

Han som
gjorde allt

Från vänster Stig Lindbergs utegrill i emalj och han själv vid Gustavsbergsfabrikens keramikugn. 
Näst längst till höger Sara Isaksson From tillsammans med två verk av Karin Karinson och 
längst till höger Lars Dueholm-Lindberg och August Sörensons ”Nature’s call”. 

»Från 30-talet till 80-talet följde han och hans stil  
med sin tid och han var ofta en trendsättare«
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”PULSHÖJARE”
- Johanna Paulsson, DN

”EN DUNDERSUCCÉ”
- Peter Ortvik, Frontface Magazine

”Nanne Grönvall briljerar som elak drottning”
- Jens Peterson, Aftonbladet

Publiksuccén är tillbaka – boka biljetter redan nu!Publiksuccén är tillbaka – boka biljetter redan nu!

NANNE GRÖNVALL, AMY DIAMOND   
ERIK SEGERSTEDT, JAKOB STADELL
NANNE GRÖNVALL, AMY DIAMOND   
ERIK SEGERSTEDT, JAKOB STADELL

Barn- & vuxenensemble. Manus & Regi: Robert DröseBarn- & vuxenensemble. Manus & Regi: Robert Dröse

– NWT

Nypremiär 26 dec, spelas tom 7 jan, 2017Nypremiär 26 dec, spelas tom 7 jan, 2017
Bilj: Ticketmaster.se 077-170 70 70 eller Maxim 08-30 11 00

www.drosenorberg.se
Bilj: Ticketmaster.se 077-170 70 70 eller Maxim 08-30 11 00

www.drosenorberg.se

Perfekta kök 
för alla förhållanden

NACKA

140 kr tur och retur. Biljett köpes ombord.  

Läs mer på STROMMA.SE

FJÄDERHOLMARNA
 Stockholms närmaste skärgårds ö 

HAMMARBY SJÖSTAD    FJÄDERHOLMARNA, 2016

27 MAJ–17 JUN 28 MAJ – 19 JUNI & 6 – 21 AUG

FREDAG LÖR-SÖN

Henriksdalsbryggan 18.00 13.00 14.00 15.00 16.00 17.00

Mandelparken 18.05 13.05 14.05 15.05 16.05 17.05

Finnboda 18.15 13.15 14.15 15.15 16.15 17.15

Kvarnholmen 18.20 13.20 14.20 15.20 16.20 17.20

Blockhusudden - 13.25 14.25 15.25 16.25 17.25

Fjäderholmarna 18.30 13.30 14.30 15.30 16.30 17.30

NYHET!
Båt från Söder/

Henriksdal

7 restauranger/caféer/barer, 7 mat- och hantverksbodar, 
3 gallerier och handelsbodar, 1 ölbryggeri samt konserter på 
Fjäderholmsscenen med några av Sveriges populäraste artister!

tre saker när hon valt ut 
konstnärer och konsthant-
verkare som arbetar i kera-
mik i Stig Lindbergs anda 
i dag: humorn, modet och 
arbetslusten.

– Det är sju intensiva och 
produktiva konstnärsskap. 
Namnet på utställningen 
– ”Karneval” – har vi tagit 
från en av Stig Lindbergs 
serviser. Också andra av 
hans namn signalerar fest, 
partaj och party och de här 
konstnärerna är inte rädda 
för att vara lättillgängliga. 

Inte alla verk signalerar 
det som samma omedelbara 
sätt, som August Sörensons 
ljudligt suckande, och om-
plåstrade, stubbe. Men den 
och den otåligt trampande 
keramikfot, som kan fås att 
röra sig om man stoppar i en 
femkrona, utstrålar samti-
digt just humor. Han arbe-
tar i en ateljé i Gustavsberg 
och det gör också Emelie 
Thornadtsson, som skapat 
en platsspecifik, prickig kor-
ridor, fylld med keramik i 
samma mönster.

Hon har kanske ytterliga-
re en sak gemensam med 
Stig Lindberg, tror Sara 
Isaksson From: 

–  Hon gör al l t  via 
Instagram, visar sina verk, 
kommunicerar, får feed-
back och säljer. Stig Lind-
berg hade nog varit en in-
tensiv instagrammare om 
han levat i dag.

LENNART SPETZ

lennart spetz@nvp.se

Stig Lindberg 100 visas 
på Porslinsmuseet t o m 
den 11 september.
Utställningen är tema-
tiskt upplagd och om-
fattar 12 teman: Servis-
porslin, unikt konstgods, 
fajans, konstgodsserier, 
textil formgivning, grafisk 
formgivning, industri-
formgivning, emaljkonst, 
offentlig konst, bildkonst 
samt ”hemma hos” och 
”kuriosa”.

Utställningen Karneval 
visas i Gustavsbergs 
konsthall t o m den 11 
september.
De konstnärer och konst-
hantverkare som deltar 
är Karin Karinson, Haidar 
Mahdi, Joakim Ojanen, 
Matilda Haritz Svenson, 
Sara Söderberg, August 
Sörenson och Emelie 
Thornadtsson.
Utställningsarkitekturen 
har gjorts av Kristoffer 
Sundin, Simon Klenell och 
Fredrik Paulsen under 
namnet Örnsbergsauk-
tionen.

Bland Stig Lindbergs of-
fentliga verk kan nämnas 
utsmyckningen av en hel 
korridor i Nacka sjukhus 
i Ektorp.

Stig Lindberg x 2

 FOTO: JENNY FREJING
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VILL DU GRATULERA NÅGON som fyller år, har förlovat sig, gift sig, 
eller fått barn? Sänd in några rader till NVPs familjesida. 
Bara text (20 ord) 40:-, Bild + 20 ord 100:-, för varje extra ord +2 kr
Vi skickar räkning så bifoga namn och adress med beställningen.
Beställ enklast på www.nvp.se eller e-posta till familje@nvp.se 
Posta till Nacka Värmdö Posten, Box 735 131 24 Nacka. (Märk kuvertet 
“Familje”). Vi måste ha text och bild senast måndagen veckan före 
publicering. Publicering kan dock dröja pga utrymmesbrist.

Maria Karlsson familjeredaktör
555 266 36
familje@nvp.se

Vi har 
omtanken 

och 
kvaliteten!

Nacka/Värmdö, 
Tel 08-570 344 27 
novabegravning.se

Liljas begravningar
Den 10 maj lämnar Ingrid Lilja över till 
Mats Loch. Mats tar vid i samma anda.
Ingrid tackar alla kunder och andra som 
hon har haft glädjen att samarbeta med.
08 -715 33 09
kontakta@liljasbegravningar.se

Mats Loch

TEL 08-570 380 50 
SVENSKAKYRKAN.SE/GUSTAVSBERG-INGARO

Nationaldagsfirande  
I stillhetens rymd 
MÅNDAG 6 JUNI KL 18.00 
INGARÖ FÖRSAMLINGSGÅRD

GUSTAVSBERGS KYRKA 
Söndag 5 juni kl 11.00 • Mässa 
Björn Borseman, kantor. Karin Oljelund, präst
INGARÖ KYRKA 
Söndag 5 juni kl 18.00 • Gudstjänst 
Kevin Lembke, kantor. Henrik Hammar, präst 

Med inspiration från Dag Hammarskjölds Vägmärken 
INGARÖ KYRKOKÖR och BJÖRN BORSEMAN 
Sång, Katarina Svedberg och Therese Törnblom Larri
Trummor: Oliver Farkas, Cello: Maria Böhm
Sopransaxofon: Anders Paulsson
Tal och diktläsning: Elisabeth Ström

Sommarcafé från kl.17.00

Välkommen att hämta Vita Arkivet.

Forumvägen 1, Nacka Forum  |  08-709 84 35 |  fonus.se
Odelbergsväg 13A, Gustavsberg (c/o Svensk Fastighetsförmedling)

Vi är kvar i Nacka Forum. 
Du hittar oss på Värmdövägen 191!

(Hörnet Vikdalsvägen/Värmdövägen, ingång från gatan.)

Vi flyttar 10 juni!

OHely                        Malou

Boo församling, Kyrkans hus 
Tisdag 31/5, kl 12.00 Tisdagssoppa. Kl 13.00 Oasen. 
Onsdag 1/6, kl 08.30 Morgonmässa. 
www.svenskakyrkan.se/boo

Djurö, Möja och Nämdö församling
Klockargården: Onsdag 1/6, kl 08.15 Morgongudstjänst 
med nattvard.
Djurö kyrka: Söndag 5/6, kl 11.00 Musikgudstjänst med 
Yvonne Hallin. Nämdö och Möja kyrkokörer framför Guds 
vackraste tanke. Flöjt Patrik Ahlberg, Piano Carl Michael 
Bergerheim, Bas Erland Wennerberg, under ledning av 
Dan Enberg.
Möja kyrka: Lördag 4/6, kl 13.00 Vårkonsert, Möja kyr-
kokör framför Guds vackraste tanke. För musiker, se Djurö 
kyrka.
Nämdö kyrka: Lördag 4/6, kl 16.00 Vårkonsert, Nämdö 
kyrkokör framför Guds vackraste tanke. För musiker, se 
Djurö kyrka.

Nacka församling
Nacka kyrka: Tisdag 31/5, kl 19.00 Rossinikonsert, Nacka 
kammar- & kyrkokör, P Rönnblom, Entré. Onsdag 1/6, kl 
18.00 Kvällsmässa. Lördag 4/6, kl 10.00  Meditation, G 
Agnarsson. Söndag 5/6, kl 11.00 Högmässa med vårfest, J 

Ekvall,  G Tornving, avslutning söndagsskola.
Nacka kapell: Onsdag 1/6, kl 08.30 Mässa, G Agnarsson.
Älta kyrka: Tisdag 31/5, kl 08.30 Morgonandakt. Onsdag 
1/6, kl 14.00 Språkcafé. Torsdag 2/6, kl 12. Lunchträff. 
Söndag 5/6, kl 16.00 och 18.00 Sommarkonsert.  
Fisksätra kyrka: Tisdag 31/5, kl 18.00 Fisksätramässa. 
Söndag 5/6, kl 17.00 Avslutningsgudstjänst, C Dahlbäck.

Saltsjöbadens församling
Tisdag 31/5, kl 11.45 Lunchandakt. 
Onsdag 1/6, kl 19.30  ”Jazztrio, kör, vårsånger och psal-
mer”, Vokalensemblen Alicia, Svenska psalmjazztrion, dir: 
Peter Sterner Gunnarsson. Entré 100 kr.
Torsdag 2/6, 09.00-12.00 Öppet hus - Babysång & café, 
församlingshemmet.
Söndag 5/6, 11.00 Mässa. Nationaldagen 6/6, kl 11.00 
Vandring till Erstaviks kapell, start parkeringen Erstaviks-
badet. Ca 13.00 Gudstjänst, Erstaviks kapell. Medtag fika-
korg. Tisdag 7/6 11.45 Lunchmässa. Onsdag 8/6, kl 18.30 
”Samtal & Mässa”.

Skärgårdskyrkan Värmdö
Söndag 5/6, kl 11.00 Gudstjänst Anethe Carlsson. Musik 
Magdalena Stenlund och Micke Kaankapää. Nattvard.
Kyrkkaffe. 
www.skargardskyrkan.nuw

  PREDIKOTURER  e-post: predikoturer@nvp.se

STUDENT ▼ 

Stort grattis Patrik på din 
studentdag 2 juni och lycka 
till i framtiden!
Önskar mamma, pappa, 
Sebbe och Leo. Carpe diem!

GRATTIS  ▼ 

I dag vill jag fira mitt 
älskade barnbarn Linus 
Karlsson som den 2/6 tar 
studenten och den 9/6 firar 
sin 19:e födelsedag.
Mormor älskar dig lilla nutt 
nutt.

GULDBRÖLLOP ▼ 

Maria och Börje Malmgren.
Vigsel i St. Johannes Kyrka i 
Stockholm 19660603.
Tro, hopp och kärlek, men 
störst är kärleken.

GRATTIS ▼ 

Grattis allas vår lilla 
solstråle Elsa som fyller 2 år 
idag. Kramar och hurrarop 
från farfar och Barbro.

GRATTIS     ▼ 

Den 6 juni flaggar hela Sverige för Emil Österman som fyller 
3 år. Bamsekram och grattis från farmor på Möja.

Ett liv utan hjärtsjukdom kan snart bli 
verklighet. Nästa stora genombrott inom
hjärtforskningen är på väg.  

Ge din jubileumsgåva på pg 90 91 92-7, 
www.hjart-lungfonden.se eller ring
0200-89 19 00.

tillsammans r äddar vi  liv

VÅRT 90-KONTO KONTROLLERAS AV SVENSK INSAMLINGSKONTROLL

Nacka Tyresö Värmdö

Hjälp oss hjälpa!

Årskostnad: 100:-
Plusgirokonto: 38 49 93-2
Hemsida:  ntvboj.se

Röda Korsets frivilliga gör livet 
lättare för många ensamma i 
Sverige – varje dag. Med ditt 
bidrag kan vi hjälpa fler.

Stöd oss med 100 kr 
genom att sms:a 
ALDRIG ENSAM till 
72 900 eller ge din 
gåva på bankgiro 
900-8004. Tack!

Ingen ska 
vara ofrivilligt 
ensam.
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Vår Älskade

Lennart  
Berg

* 5 juni 1926 

† 21 maj 2016

Ann-Sofie och Michael 

Jens och Hamsa 

Agneta 

Anders 

Anna-Greta 

Barnbarn

Livets slut kan ingen hindra 
fast vackra minnen 
kan sorgen lindra

Begravningen äger rum i Nacka 
kyrka torsdag den 16 juni         

kl 13.00. Efter akten inbjudes 
till minnesstund i församlings- 

hemmet. Osa till A-G Berg     
tel 072-747 32 14 
senast torsdag 9/6.

Varmt Tack
till Er alla som visat 

deltagande vid bortgången 

och begravningen av  

vår älskade

John  
Österman

Tack för alla blommor, 

musik och gåvor  

till välgörenhet.

JANE 

 MARIA, MIKAELA,  

ERIK och KAJSA

Vår käre och älskade

Göran Lindgren
* 13 mars 1942

har efter en tids sjukdom
insomnat i kretsen

av familjen i

Malmstugan 23 maj 2016

LAILA
JENS och DARREN

JOEL och ANNA-KARI
Julia  Greta

Annika med familj

Övrig släkt och vänner

Begravningen äger rum
torsdagen den 9 juni kl.11.00
i Värmdö kyrka. Efter akten

inbjudes till minnesstund
i Sockenstugan. Osa till

IGNIS Gustavsberg
tel. 08-570 103 99 senast 3/6.

Valfri klädsel.
Stort tack till ASIH i Nacka.

KONSERTER I BOO

söndag 5 juni
11.00 gudstjänst med små och stora  
i boo kyrka 
Anna Geijer Lindgren. Stor terminsavslutnings- 

gudstjänst med Tersen, Musiklekis och Miniorkören.  

körerna kvinten, septimen, cantiga

onsdag 1 juni kl 19.00 i boo kyrka

BOO FÖRSAMLING

www.svenskakyrkan.se/boo   
tel. 08-747 66 00

Församlingens övriga verksamhet, se predikoturen

FRI ENTRÉ

Försommarkonsert

Flygel: Patrik Svedberg Kontrabas: Oskar Schönning 

Tvärflöjt: Stefan Boberg

Dirigent: Therése Hamber Präst: Mi Helén Cedergren

Värmdö församling

 

www.varmdoforsamling.se 

08-574 009 40

Sjölidenmässa
Onsdag 1 juni 18.00 i Sjölidens kapell

Mässa
Hans Gårdh, Kerstin Alling
Söndag 5 juni 11.00 i Sjölidens kapell

DOP & VIGSEL 
Drop-in
6 juni 14.00–16.00 
Värmdö kyrka

Församlingen står för präst,  
musik och dop/vigselkaffe  
för er och era gäster!
OBS! För vigsel behövs giltig hindersprövning.

Loppis på Sjöliden 
Hagultavägen 23

5 juni 13.00–16.00
Kom och fynda!

Konsert i Värmdö kyrka

Pärlor i  
Sommarkvällen
Vokalensemblens favoriter
Värmdö Vokalensemble 
Lotta Larsson – piano 
Kerstin Alling – dirigent
Söndag 5 juni 19.00

Morgonmässa
Tisdag 7 juni 08.00 i Sjölidens kapell

Vår älskade 
Pappa Morfar Farfar
Svärfar Bror Svåger

Giorgio Soldati
* 24 september 1945 

Brescia, Italien 

† 16 maj 2016

Angela Micke Theres Helen 

med familjer 

Teresa Bruno Nirvana 

med familjer 

Barnbarn

Övrig familj  

Släkt och Vänner

Vi saknar dig

Begravningen äger rum den  
8 juni kl.11.45 i Trons kapell, 
Skogskyrkogården. Efter akten 

inbjudes till minnesstund. 
Anmälan görs till 0708-771823 

senast den 5 juni.  
Tänk på Cancerfonden.

08-748 19 00
svenskakyrkan.se/saltsjobaden
facebook.com/saltsjobaden

Vokalensemblen Alicia 
Svenska Psalmjazztrion 

(Jonathan Fritzén piano bas trummor) 

Dirigent: Peter Sterner Gunnarsson 

V Å R K O N S E R T  M E D

Kör, jazztrio, vår-
sånger och psalmer 

GRATTIS     ▼ 

Grattis Izabella Quiding på din 12-årsdag den 1 juni. 
Puss och kram från mormor och morfar.

Följ oss på
Facebook!



VECKANS ROS till personalen på 
Hemmesta hemtjänst, som på ett 
föredömligt sätt hjälpte min man 
under min sjukhusvistelse. 

Gunnel Nordberg

VINNARNA I NVP:s QUIZ PÅ VÄRMDÖDAGEN
Jeanette Kruse, Värmdö, och Elisabeth Althin, Stock-
holm, hade alla rätt i NVP:s Värmdöquiz under Värm-
dödagen – och hade sedan turen att dras först ur 
tipslådan. Vinnarna får varsitt presentkort på Brisak 
värt 500 kronor. Grattis!

BIDRA GÄRNA TILL LÄSARSIDAN 
e-posta en insändare eller bild till red@nvp.se eller 
posta till Nacka Värmdö Posten, Box 735, 131 24 Nacka.
(Märk kuvertet ”Läsarsidan”.)

LÄSARSIDAN

LÄSARBILDEN
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HILLAS MINNES 
TROPHY

5-6 juni spelas för 21:a året i rad 
Hillas Minnes Trophy 

på Nacka IP

Serveringen öppen! Nackas godaste bullar!

Sickla Gruvlopp – en del av Sicklaloppet

söndag 18 septsöndag 18 sept

“– En häftig upplevelse,
minst sagt!”

www.sicklaloppet.se

Upplevelse!

Spänning!

Annorlunda!

Sveriges enda terräng-
lopp under jord!
Sveriges enda terräng-
lopp under jord!

Sickla Gruvlopp – i samarbete med Atlas CopcoSickla Gruvlopp – i samarbete med Atlas Copco

”När barnen hade studiedag fick de ta del av kommunens insats för våra badplatser. Glasbrukssjön är nu en renare och säk-
rare badplats. Barnen var imponerade av dykarna och lite chockade över vad som låg på botten. Inom 30 minuter återfanns 
en kundvagn som snabbt kunde fyllas med engångsgrillar och ölflaskor. Värst var den trasiga cykeln där man lätt kunnat 
fastna i ekrarna i hjulet om man hoppat vid bryggan. Barnen fick även prova dykarnas mask. Det ska nog mycket till innan vi 
får se dessa barn skräpa ner. Stort tack för bra insats”, hälsar Helene Disinger, Värmdö.  FOTO: PRIVAT

Ge din jubileumsgåva på pg 90 91 92-7, www.hjart-lungfonden.se eller 0200-89 19 00.
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Tipsa sporten 
Tel: 555 266 26 
e-post: sport@nvp.se

Gustav Grändeby reporter
555 266 24
gustav.grandeby@nvp.se

Ingemar Lundin sportchef
555 266 27
ingemar.lundin@nvp.se

MOTORSPORT Nackabon Elias Adestam gjorde 
ett fint lopp i deltävling två i Mellansvenska Kart-
racingserien. Han kom på plats 10 bland de 33 
startande och blev bästa Stockholmare. Han och 
teamet i form av pappa Rickard och coach Joel Jo-
hansson längtar efter nästa tävling i Rättvik 4 juni.

Älta IF fast i  
bottenstriden
ÄLTA FOTBOLL
Älta IF förlorade lörda-
gens hemmamatch mot 
bottenkonkurrenten QBIK. 
Matchen slutade 0-1 (0-1) 
sedan gästernas Gabriella 
Kalkan gjort mål i 31:a 
matchminuten. Därmed 
tappar Älta IF mark i Elit-
ettan och befinner sig nu på 
nedflyttningsplats. 

Även i nästa omgång blir 
det tufft, när Älta IF ställs 
mot AIK på bortaplan.

Höga ambitioner 
– lägre resultat
NAC/VÄR FOTBOLL
Boo FK och Värmdö IF 
ligger nu bara en poäng 
ifrån varandra i tabellen för 
Division 2 Norra Svealand 
– vilket gissningsvis inte är 
vad Patrik Gerrbrand och 
hans Boo FK hade hoppats 
på, med tanke på klubbens 
höga ambitioner. Men 
eftersom Boo FK i helgen 
förlorade hemma mot 
Sundbybergs IK med 2-3 
– trots 2-0-ledning – sam-
tidigt som Värmdö IF slog 
Gamla Upsala SK med 2-0, 
skuggar nu lagen varandra 
i tabellens mittskikt. Värm-
dös målskyttar var Nicholas 
Netteryd och Lamin Allen.

Kändisslag för 
cancerrehab
VÄRMDÖ GOLF 
Onsdagen den 25 maj 
arrangerades Cancerre-
habfondens golfdag på 
Fågelbro Golf & Country 
Club. Under dagen spelade 
drygt 100 förväntansfulla 
deltagare, sponsrande 
företag, golfproffs och kän-
da profiler till förmån för 
Cancerrehabfonden. Bland 
deltagarna märktes Steffo 
Törnqvist, Kristin Kasper-
sen, Stefan Sauk, Ernst 
Billgren, Jacob Felländer, 
Anette Norberg, Katarina 
Hultling, Catrin Nilsmark 
och Robert Aschberg.

Nackalag tog 
gymnastikguld
NACKA GYMNASTIK
40 lag deltog i kvalet till 
riks tävlingar, RT 3 Yngre, 
i gymnastik i Helsingborg. 
Finalen blev spännande in 
i det sista, men Nacka GK:s 
lag 1 tog till slut hem se-
gern med poängen 39,050, 
tätt följt av Klippan med 
39,000 på andra plats. 
Bronsmedaljerna gick till 
Tyresögymnastiken lag 
2, som slutade på 38,450 
poäng.

NOTERAT

Sparkar vidare efter tvisten 
VÄRMDÖ TAEKWONDO
Det står 5-5 i grupp-
finalen i säsongens 
sista tävling. Nelly 
Eriksson, 8, ledde 
men motståndaren 
tog igen. Nu är det 
sudden death och 
första träffen avgör. 
Nelly Eriksson sätter 
en spark och vinner 
sin grupp i Wermdö 
Open. 

Wermdö Open, eller Stock-
holm Trophy som den tidiga-
re hette, brukar inte vara sä-
songens sista tävling i Stock-
holm, men så brukar den inte 
heller gå i slutet av maj utan 
i början. Oenigheter i styrel-
sen ledde till att tävlingen 
fördröjdes och att Henrik 
Broberg som är en av grun-
darna valde att lämna S1 
Taekwondo. Han fick med 
sig namnet eftersom han var 

dess upphovsman och fören-
ingen heter nu Wermdö Ta-
ekwondo Förening. 

Hade olika värderingar
Henrik Stener, som är den 
andra grundaren, valde att 
ställa sig utanför diskussio-
nen. Han gick ur styrelsen, 
men fortsatte i förbundet. 
Han berättar om en kollisi-

on mellan traditionell och 
modern taekwondo.  

– Henrik Broberg lärde 
sig taekwondo i Korea och 
där är det en mycket strikta-
re hierarki. Där ska du visa 
stor respekt för dem som 
har ett högre bälte. Han har 
lite gammaldags värdering-
ar, säger Henrik Stener.

Och de värderingarna 

gick inte hand i hand med 
alla i styrelsen. En av dem 
som ville ha ett modernare 
och jämlikare synsätt var 
Ania Martinsson. Hon har 
hållit på med taekwondo i 
20 år, har svart bälte och är 
huvudinstruktör och styrel-
semedlem i föreningen. 

– Jag vill ha en moderna-
re riktning där alla är lika, 
oavsett bälte, och det vill 
de flesta. Så det blev som 
det blev. Det tar tid att gö-
ra ändringar, men vi håller 
på att föra föreningen i den 
riktning vi vill, säger Ania 
Martinsson.

”Båda brinner för sporten” 
Henrik Stener  är vän med 
båda parter. Han föresprå-
kar, precis som Aina Mar-
tinsson, en öppnare attityd 
men håller med Henrik Bro-
berg om andra saker och 
trots att deras åsikter går is-
är om mycket har de enligt 
honom en stor likhet, de är 

båda eldsjälar som brinner 
för taekwondon. 

Enligt honom återhämtar 
sig klubben bra efter turbu-
lensen. Han hoppas på att 
klubben ska lyckas få ihop 
ett sommarläger för att få 
fler intresserade av spor-
ten. Till hjälp har klubben 
många föräldrar som alla 
jobbar ideellt, ingen i loka-
len förutom domarna får be-
talt för arbetet de lägger ner. 

Att föräldrar är engage-
rade intygar Andreas Eriks-
son, far till Nelly Eriksson. 
Han är stolt över att hon 
vann, men det viktigaste för 
honom är ändå att hon hade 
kul – och det hade hon. Hon 
och motståndaren bugar 
mot varandra efter matchen 
och tar i hand. 

När Nelly Eriksson får frå-
gan hur det känns att vinna 
svarar hon bara med ett ord, 
”bra”. Men hennes leende och 
tonläge säger mycket mer.

LEO BRODIN

Nelly Eriksson får in en fullträff och avgör matchen. Hon är en av många unga tjejer i klubben, som har en jämn könsfördelning.  FOTO: SÖREN ANDERSSON

Henrik Stener hoppade av styrelsen men gör fortfarande 
mycket för klubben han var med och grundade.

NACKA HANDBOLL
Emma Hawia Svens-
son fick lämna SM- 
finalen på bår. 

Förra veckan kom 
det tunga läkar-
beskedet.
När NVP talade med Em-
ma Hawia Svensson efter 

SM-finalen hoppades hon 
att skadan inte skulle vara 
allvarlig. 

– Det känns inte så farligt 
som det gjort vid tidigare 
skador. Så jag hoppas att 
det ska bli bra. Jag har en 
bra läkare som jag ska pra-
ta med, sa Emma Hawia 
Svensson.

Men det visade sig återi-
gen vara en korsbandsskada 
– hennes tredje i karriären. 
Därmed missar högersexan 
sommarens OS och vinterns 
hemma-EM. Men hon har 
meddelat att hon tänker 
komma tillbaka till elitspel.

INGEMAR LUNDIN

Hawias dom: Missar OS i Rio

Dystert för Emma Hawia Svensson. FOTO: NADIA ENEDAHL
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Målare sökes 
Argenta måleri söker  

en till medarbetare  

till vårt glada gäng. 

Ring så pratar vi vidare! 

Isak 0705-95 09 08, 

Christer 0704-175686 

www.argentamaleri.se

Byvägen 52, 133 34 Saltsjöbaden. Telefon: 08-717 01 00
kontaktamig@famlak.se  www.famlak.se

Familjeläkarna söker 
sjuksköterskor till ASIH

Välkommen att söka sjukskötersketjänst i vårt nystartade 
ASIH-team i Nacka Värmdöområdet.

Vi söker dig som vill ha ett självständigt, stimulerande 
arbete och som vill komma med från start i vår mycket  
kompetenta och engagerade grupp. Du ska ha vana från  
hemsjukvård eller ASIH.

Vi söker både timanställd sjuksköterska för sommaren och 
dig som är intresserad av tillsvidareanställning. Dag-, kväll- och 
helgtjänstgöring. Det finns även möjlighet till nattjänstgöring.

Du är positiv, initiativrik och organisatorisk. Du ser som 
ditt självklara ansvar att bidra till ett positivt arbetsklimat.  
Vi lägger stor vikt vid ett gott bemötande. Körkort är ett krav.

Välkommen med din ansökan senast den 10 juni 2016. För 
ansökan och mer information kontakta Naghada Talabani,  
naghada.talabani@famlak.se eller ring 073-332 16 23.

Familjeläkarna har för övrigt husläkarmottagning med hemsjuk-
vård, barnhälsovård och barnmorskemottagning och svarar för 
läkarinsatserna vid 100 äldreboenden över hela Stockholm.

ERSSONS FISK
GOES KÖTT

VI VÄXER & SÖKER PERSONAL!

VILL DU JOBBA MED OSS I VÅR
KOMBINERADE RESTAURANG&DELIKATESS-

BUTIK I ERSSONS SALUHALL I SICKLA?

Älskar du service & mat med ett extra stort 
intresse för mat från skog & gårdar? 

Arbetar du idag med mat,
råvaror & försäljning? 

SKICKA DIN ANSÖKAN PÅ EN GÅNG TILL jobb@erssons.se
Redan nu i sommar öppnar vi
vår nya del i Magasinet Sickla. 

www.erssons.se

Ä

Ä Ö

Å

tillsammans r äddar vi  liv

www.hjart-lungfonden.se

Arbetsmarknad

Bergman dubbel EM-medaljör
NACKA ORIENTERING
Två sekunder på 
sprinten. 34 sekunder 
på medeldistansen.

Mer skiljde inte 
Gustav Bergman, OK 
Ravinen, från att ta 
guld på EM.

Nacka skickade tre blågula 
löpare till EM i orientering 
i Tjeckien: OK Ravinens 
Helena Jansson och Gus-
tav Bergman, samt Karolin 
Ohlsson från Järla. Bäst gick 
det för Gustav Bergman, 
som vann två silvermedal-
jer, i sprint och på medeldis-
tans.

Marginalen till sprintvin-
naren Matthias Kyburz, 
Schweiz, var bara två futti-
ga sekunder.

– Det är klart att det skul-
le gå att hitta de sekunder-
na någonstans längs vägen, 
men det skulle Matthias 
också kunna göra, säger 
Bergman till förbundet.

Mer missnöjd föreföll 
Bergman vara över silvret 
på medeldistansen, där han 
länge fick söka efter en kon-
troll.

– Det är klart att det svi-
der lite att jag lade bort gul-
det, men jag är nöjd med 
mitt silver, säger Bergman.

INGEMAR LUNDIN

Sprint, damer:
20. Karolin Ohlsson

Sprint, herrar:
2. Gustav Bergman

Medeldistans, damer:
7. Helena Jansson

Medeldistans, herrar:
2. Gustav Bergman

Långdistans, damer:
35. Karolin Ohlsson

Nackalöparnas EM-insatser

Stafett, herrar: 
Sverige (med Gustav Berg-
man) diskvalificerades se-
dan Oskar Sjöberg hoppat 
över en kontroll. 

Sprintstafett, mixed: Sve-
rige (med Gustav Bergman 
och Helena Jansson) dis-
kvalificerades sedan Hele-
na Jansson felstämplat.

Nackas blågula EM-trio: Karolin Ohlsson, Helena Jansson och Gustav Bergman.  FOTO: MATHIAS KARLSSON
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Just nu hos Bilia

Kampanjhelg

Samtliga erbjudanden gäller vid ordertecknande 2016-06-30 om inget annat anges. 
Kan ej kombineras med andra avtal eller rabatter. Hitta helgens öppettider på Bilia.se. 
1 år fri försäkring gäller med Renault försäkring, köp senast 2016-06-08. Gäller ej för Nya Talisman 

och Megane. Bränsleförbrukning blandad körning: Talisman (dCi 110 hk manuell-Tce 200 hk, 

automat): 3,7-5,8 l/km, CO2 98-132 g/km. Med reservation för tryckfel och slutförsäljning.

Nya Renault Talisman

Från 226.900:-
Ord.pris 231.900:-

Välkommen på kampanjhelg 

hos Bilia med fantastiska 

erbjudanden! 

• Sverigepremiär för Renault Talisman

• Upp till 8.000:- insatt på Biliakortet

• 1 års fri försäkring vid köp av ny Renault

• Två biobiljetter till alla som provkör

Lanseringserbjudande!
• Fri service i 3 år/4.500 mil 

• 8.000:- insatt på Biliakortet

Allt som rör bilen. Och lite till. 
Nå oss dygnet runt på bilia.se 
eller ring Bilia Nu 0771-400 000

Vill du vara med, ha en ledande roll i att 
bygga församling i Gustavsberg-Ingarö?
Till vår livfulla barn-, ungdoms- och  
familjeverksamhet söker vi en

Präst 

tel 08-570 380 50 vxl.
svenskakyrkan.se/gustavsberg-ingaro

Sista ansökningsdag 23 juni.  
Tillträde enligt överenskommelse. 
Välkommen med din ansökan till 
Gustavsberg-Ingarö församling 
Värmdögatan 1, 134 31 Gustavsberg  
För vidare information kontakta 
Kyrkoherde Elisabeth Ström 08-57038054
e-post elisabeth.strom@svenskakyrkan.se

Läs mer om tjänsten på vår webbplats

Tjänsten är 100%, tillsvidareanställning med inriktning  
mot barn, ungdom och familj. 

Just nu hos Bilia

Hyundai i20 
GO! Edition

Hyundai i20 GO! Edition
- extrautrustad specialversion!
Extrautrustning till ett värde av 15.000:-. Med eluppvärmd läderratt, 
Bluetooth, parkeringssensor bak och mycket mer. 

Nu 134.900:-*
*Priset avser Hyundai i20 GO! Edition 1,2, 84 hk. Erbjudandet kan ej 
kombineras med andra avtal eller rabatter. Bränsledeklaration blandad körning: 
5,1 l/100km, CO2 119 g/km. Reservation för slutförsäljning och tryckfel.

Allt som rör bilen. Och lite till. 
Nå oss dygnet runt på bilia.se 
eller ring Bilia Nu 0771-400 000

Bilar & Tillbehör



Vacker våning med upp till 4 sovrum, fina trägolv, öppen spis, kök från 2010 med rejäl matplats. 114 kvm. Ett spännande alternativ till villa. Underbart naturskönt, unikt läge på sjötomt i Skuru-
sundet. Med härliga gräsytor, sandstrand och brygga. Sol till sena kvällen. Liten förening med 7 lägenheter och mycket god ekonomi. Här finns dessutom festlokal, bastu, förråd och hobbyrum. 
Mån.avg. 4 556 kr inkl. värme, vatten & sopor. Pris: 6,5 milj. eller högstbjudande. Adress: Allévägen 6 , 1tr. Ansv.mäklare: Manfred Schneider 0705-13 13 42, e-post: schneider.co@telia.com.

Schneider & Co 
www.schneiderco.se  

Representativ våning på sjötomt i Skurusundet



Välbevarad grosshandlarvilla 165 kvm med alla tidstypiska detaljer kvar. Lövsågade trädetaljer, handblåsta fönsterglas, breda golvtiljor, höga spegeldörrar, kakelugnar, takrosetter, vedspis, förstu-
kvist mm.  Sjöutsikt från alla rum samt egen brygga. Endast ett par hundra meter från fastlandet där båtplats ingår. En riktig pärla med skärgårdsromantik när den är som allra bäst. Huset som 
kallas ”Röda villan” ligger c:a 20-25 min från Stockholm men är ändå en avskild semesteroas. Visst behöver det fixas en del småsaker, men att få förädla och bevara detta underbara kulturarv bör 

nog kännas som en ynnest. Pris: 5,9 milj. eller högstbjudande. Välkommen boka tid för visning. Ansv.mäklare: Manfred Schneider 0705-13 13 42, e-post: schneider.co@telia.com.

Schneider & Co 
www.schneiderco.se  

Unikt sjöställe på Bergholmen/Baggensfjärden anno 1868



Varför inte ringa Stockholms största mäklare?

NACKA 08-716 91 50  VÄRMDÖ 08-570 230 30  / FASTIGHETSBYRÅN.SE

Varmt välkomna till denna påkostade och stilrena villa i populära Lilla Björknäs! Bostaden om ca

167 kvm har en rymd och planlösning som skapar en fantastisk känsla. Detta hus präglas av

påkostade material och har en smakfull sammansättning av detaljer och färger.

Utgångspris 9 950 000 kr Rum 5 rum, varav 3-4 sovrum Boarea 150 kvm + 17 kvm Tomt 2 309 kvm
Byggt 2008 Energiklass G Visas Mån 6/6 14.00-14.45 Tis 7/6 17.30-18.15
Mäklare Niklas Norlin 0766-31 00 10

Nacka | Lilla Björknäs
Emblavägen 9

Unikt tillfälle att förvärva en generös tomt i populära Älta med rätt att bygga ett enplanshus om 160

kvm alternativt ett tvåplanshus om 110 kvm i vardera plan! Tomten har ett högt och fritt läge med

milsvid utsikt över Älta och här finns chansen att skapa ditt drömboende. Välkomna!

Utgångspris 4 500 000 kr Tomt 1 110 kvm Visas Mån 6/6 12.00-12.45
Mäklare Lina Nordström 0733 460 229

Nacka | Älta Lovisedal
Erstaviksvägen 63

HÖGT & FRITT LÄGE!

Utgångspris 3 290 000 kr
Rum 4 rum
Avgift 5 727:-/mån (inkl värme, VA, p-plats)
Boarea 108,5 kvm
Visas Sön 5/6 12.00-12.30
Mäklare Björn Ericsson 0708-712037

Värmdö | Holmviksskogen
Vitmossevägen 17

Med På gång  
är du alltid 
beredd att sälja. 
Men om du  
aldrig säljer så  
gör det inget.

FASTIGHETSBYRÅN.SE

Boka vår kostnadsfria tjänst På gång.  

Varför inte ringa Stockholms största mäklare?

Utgångspris 2 195 000 kr
Avgift 6 256:-/mån (inkl värme, VA, TV & p-plats)
Boarea 98,5 kvm Vån 3 av 4 (Hiss)
Energiprestanda 97 kWh/kvm år
Visas Tis 31/5 17.30-18.00 Tis 7/6 17.30-18.00
Mäklare Elin Bolin 070-8550200

4:a Värmdö | Ösbydalen
Rödhakevägen 1

Utgångspris 2 990 000 kr
Avgift 4 170:-/mån (inkl värme, VA, TV, bredband
och telefoni.)
Boarea 72 kvm Vån 4 av 4
Visas Tis 31/5 18.30-19.00 Tis 7/6 18.30-19.00
Mäklare Elin Bolin 070-8550200

3:a Värmdö | Porslinsfabriken
Magnus Isaeus gata 1



PRIS 2 750 000 kr. AVGIFT 2 458 kr/mån. HISS Ja. VISAS Må 6/6 12.30-13.15. Ti 7/6 18.00-18.30. Finnboda

Varvsväg 14 A. NACKA Tobias Aasa 08-556 184 38.

NACKA 1,5 rok, 42,5 kvm

Högst upp med sjöutsikt Öppen planlösning Möjlig minitvåa
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PRIS 3 495 000 kr. AVGIFT 4 607 kr/mån. EP 136 kWh. VISAS Må 6/6 13.30-14.00. Ti 7/6 18.30-19.00. Fasanvägen

34. NACKA Isabelle Rosing 08-556 184 35.

SALTÄNGEN 3,5 rok, 84,5 kvm

4:a i original Trevlig balkong i fritt läge Bra och stabil förening
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PRIS 3 295 000 kr/bud. TOMT 2 480 kvm. VISAS Sö 5/6 14.15-15.00. Handelsbacken 5. VÄRMDÖ Ulf Åkerstedt

0708-365131.

VÄRMDÖ / EVLINGE 3 rok, 65 kvm

Högt beläget Helrenoverat Sjöglimt
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VARUDEKLARERAT*

PRIS 2 595 000 kr/bud. TOMT 2 571 kvm . VISAS Sö 5/6 13.00-13.45. Kallmossevägen 5. VÄRMDÖ Magnus Wångrell

0708 842511.

VÄRMDÖ DJURHAMN 4 rok, 63 kvm

Tre sovrum Nyrenoverat Nära bad och båtplats
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VARUDEKLARERAT*

PRIS 4 495 000 kr/bud. TOMT 4 985 kvm. EP C. VISAS Sö 5/6 12.30-13.30. Ramsdalsvägen 37. VÄRMDÖ
Ulf Åkerstedt 0708-365131.

VÄRMDÖ/KUNGSÄNGEN 5 rok, 180 kvm

Stor tomt Sjöutsikt Välplanerat
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VARUDEKLARERAT*

PRIS 3 995 000 kr/bud. TOMT 4 524 kvm. VISAS Lö 4/6 12.10-13.30. Runmarö norrsunda 467. VÄRMDÖ
Ulf Åkerstedt 0708-365131.

VÄRMDÖ /RUNMARÖ 3 rok, 93 kvm + hel källare

Stor tomt Rejält garage Sjöviste med båtplats
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PRIS 6 950 000 kr/bud. TOMT 3 182 kvm. VISAS Ring för tidsbokning. Skogsleden 12. VÄRMDÖ Ulf Åkerstedt

0708-365131.

GUSTAVSBERG /BETSEDE 7 rok, 175 kvm

Nybyggt Stor solig tomt Barnvänligt

S
M

S
:A

1
3

3
0

0
2

T
IL

L
7

1
1

2
2

PRIS 1 495 000 kr. AVGIFT 2 728 kr/mån. EP 36 kWh. VISAS Må 6/6 12.00-12.30. Ti 7/6 17.30-18.00. Torsvägen 61C.

NACKA Isabelle Rosing 08-556 184 35.

NEGLINGE 1,5 rok, 43,5 kvm

Renoveringsobjekt Högst upp i huset Nära kommunikationer
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Fastighetsmäklaren som 
är bäst på service 2016 PRIS 2 495 000 kr. AVGIFT 3 315 kr/mån. VISAS On 1/6

18.30-19.00. Sö 5/6 13.00-13.30. Västra Finnbodavägen

11A. NACKA Alexander Wall 08-556 184 30.

SALTSJÖKVARN 1,5 rok, 49 kvm
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NACKABUTIKEN NACKA FORUM, TORGHUSET HÖGST UPP, 08-716 17 00, VÄRMDÖBUTIKEN ODELBERGS VÄG 13 A, 08-570 365 00, WWW.SVENSKFAST.SE
*VARUDEKLARERAT ÄR EN FÖRSÄKRING MED BESIKTNING



www.berggrenco.se

VÄSTRA ÄLVSALA, VÄRMDÖ
Högt och fritt läge i Älvsala med möjlighet till permanentboende. Välskött fritidshus, endast tre minuters gångväg från båthamn och badplatser. Denna fina fastighet är en riktig oas under alla 
årstider. Till fastigheten hör ett fräscht gästhus i nyskick. Närhet till Bullandö Marina med rikskänd skärgårdskrog. Beläget med smidiga förbindelser in till Slussen. Adress Dalsalavägen 10. 
Pris 3 295 000 kr Utgångsbud. Visas 5/6 kl 14.30–15.15 samt 7/6 kl 17.30–18.15. Mäklare Erik Garpenbeck 0707 300 500

KUMMELNÄS, NACKA
Drömläge i Kummelnäs! Skapa ett sagolikt generationsboende med sjöutsikt i en citynära skärgårdsmiljö. I idylliska Kummelnäs köper ni inte bara en fastighet – utan en plats i historien! Behåll husen precis 
som de är eller bygg för framtiden, tack vare nya detaljplaner. Möjlighet finns till att förvärva även grannfastigheten. Adress Kvarnsjövägen 10 A + (10 B). Pris 6 995 000 kr samt 4 000 000 kr Utgångspris. 
Visas 5/6 kl 12.30–13.15 samt 6/6 kl 17.30–18.15. Mäklare Erik Garpenbeck 0707 300 500

a



bovida.se 08 571 400 80

Visas ons 1/6 kl 17.30-18.00 & mån 6/6 kl 12.00-12.45 Välkommen!

”LJUS OCH FIN HÖRNLÄGENHET HÖGST UPP I HUSET"

Ep - 70 kWh m²/år

Välkommen till denna fina lägenhet uppe på attraktiva Kvarnberget med centralt läge i

Gustavsberg. Föreningens hus är byggda 2009 i den gamla härliga bruksmiljön i den äldre

delen av Gustavsberg där gammalt och nytt möts på ett harmoniskt härligt sätt. Lägenheten är

fördelad på vardagsrum och kök i öppen planlösning med utgång till balkong. Två sovrum,

klädkammare och helkaklat rymligt badrum med dusch och tvättdel. Hiss finns i huset.

Gustavsberg 3 rok

Väderkvarnsvägen 2, Antal rum: 3, Boyta: 81 m², Avgift: 4 067 kr
Pris: 3 195 000 kr Mäklare: Jessica Halvardsson Tel: 070 456 18 13

Visas mån 6/6 kl 14.00-14.45 & tis 7/6 kl 18.00-18.30 Välkommen!

”RYMLIG VILLA MED UTMÄRKT LÄGE OCH POOL”

Ep - 95 kWh m²/år

Välplanerad och stor villa på ett av områdets bästa lägen. Utan insyn och med sol från morgon

till kväll! Huset har en totalyta på 255 kvm fördelat på fyra sovrum, stort sällskapsrum och

kök, två toaletter samt tre duschutrymmen och ett bubbelbad. Garage i huset och praktisk

verkstads- och förrådsdel finns också. Separat modernt gästhus/kontor om ca 36 kvm.

Södervänd insynsskyddad trädgårdstomt och en läckert designad pool utmed berget i söder.

Saltsjö-Boo Insjön

Rosendalsvägen 8, Antal rum: 5, Boyta: 181 + 74 m², Tomt: 1 778 m²
Pris: 5 985 000 kr Mäklare: Michel Adeheimer Tel: 0707 99 29 99

Visas mån 6/6 kl 13.30-14.30 & tis 7/6 kl 17.30-18.00 Välkommen!

”INSYNSSKYDDAD OCH SOLIGT LÄGE MOT ALLMÄNNING”
Trivsam familjevilla med vidbyggt garage. Huset är fördelat på kök med matplats, rymligt

vardagsrum i vinkel med värmande braskamin, biorum (som går att dela av till ett extra

sovrum), tre riktigt rymliga sovrum, helkaklat badrum med hörnbadkar och plats för dusch.

Nyrenoverad tvättstuga med anslutning till stort förråd och garage. Utgång till härlig altan och

trädgård på baksidan, ett stenkast till centrum, buss, förskolor och skola F-9.

Värmdö Hemmesta

Blåsippevägen 12, Antal rum: 5, Boyta: 125 + 38 m², Tomt: 397 m²
Pris: 4 195 000 kr Mäklare: Jessica Halvardsson Tel: 070 456 18 13



4:A NACKA - SKOGALUND

ADRESS SKOGALUNDSKLIPPAN 21, 2 TR

BOAREA 89 M² ENERGIPRESTANDA 109 KWH/M² ÅR

UTGÅNGSPRIS 3 295 000 KR AVGIFT 5 798 KR/MÅN

VISAS SÖ 5/6 14:00-14:45, TI 7/6 17:15-17:45

MÄKLARE OLOF EDELSVÄRD TELEFON 070-162 73 95

Trevlig fyra på populära Skogalundsklippan. Stor balkong åt

sydväst med sol från förmiddag till kväll. Tre bra sovrum, ett

modernt kök och ett stilrent renoverat badrum. Välkommen!

 

2:A NACKA - JARLABERG

ADRESS TRILLANS VÄG 49, 1 TR

BOAREA 63,5 M² ENERGIPRESTANDA 165 KWH/M² ÅR

UTGÅNGPRIS 1 995 000 KR AVGIFT 4 460 KR/MÅN

VISAS TO 2/6 17:45-18:30, SÖ 5/6 14:00-14:45

MÄKLARE OLA NIKLASSON TELEFON 076-787 24 85

Ljus 2:a med ett härligt ljusinsläpp och en mysig inglasad

balkong åt väster. Här erbjuds ett stort kök med matplats invid

fönster ett trivsamt vardagsrum och ett rymligt badrum.

 

2,5:A NACKA - NEGLINGE

ADRESS TORSVÄGEN 61 B, VÅN 2/3

BOA 42,5 M² / 2,5 ROK ENERGIPRESTANDA 38 KWH/M² ÅR

UTGÅNGSPRIS 1 695 000 KR AVGIFT 2 647 KR/MÅN

VISAS TO 2/6 18:00-18:30, SÖ 5/6 12:30-13:15

MÄKLARE GÖRAN KRISTIANSSON TELEFON 070-162 76 90

Mini 2,5 rok med ett attraktivt läge i Saltsjöbaden. Nära till

natur, mataffär och Neglinge station som tar ca 25 minuter till

Slussen. Snabb inflyttning möjlig för den som önskar.

 

FRITIDSHUS STAVSNÄS - HÖL
Välkommen till detta genuina fritidshus med plan

trädgårdstomt i underbart läge. Huset ligger alldeles nere vid

Norsfladen och har en båtbrygga bara ett stenkast bort.

ADRESS SKÄRETVÄGEN 6 BOAREA 51 M² / 3 ROK

TOMTAREA 2307 M²

UTGÅNGSPRIS 3 495 000 KR VISAS MÅ 6/6 15:00-15:45

MÄKLARE ALEXANDER EGEBRANT TELEFON 070-256 06 53
 

4:A GUSTAVSBERG

ADRESS KEDJEBACKEN 4A, VÅN 6/7 BOAREA 78 M² / 4 ROK

ENERGIPRESTANDA 121 KWH/M²

UTGÅNGSPRIS 2 950 000 KR AVGIFT 4 647 KR/MÅN

VISAS VÄNLIGEN KONTAKTA MÄKLAREN FÖR INBOKNING

MÄKLARE JONAS LÖNNROTH TELEFON 070-162 70 87

Ljus och fin lägenhet högt upp i fastigheten med vacker utsikt

över omgivningarna från soldränkt balkong i syd-/västläge.

Attraktivt läge med nära till buss, bad och service.

 

 

Nacka Sickla Allé 7 08-562 88 940 nacka.bobutik@lansforsakringar.se

Gustavsberg-Värmdö Gustavsberg Centrum 08-562 889 50 Varmdo.Bobutik@lansforsakringar.se

lansfast.se



Stort hus nära bad
Fräscht hus, 7 rum varav 4 
sovrum, wi-fi, altan, trädgård,
nära bad, 20 min t Slussen. 
Uthyres veckovis alt längre 
period under sommaren.
Telefon: 076-89 605 99.

Vi tar emot nya, 
akuta och 

tandvårdsrädda 
patienter.

Även implantatbehandling.

Kvällsöppet. Fri barntandvård.

Ansl. till Försäkringskassan.

SICKLA
TAND-

AKUTEN

Atlasvägen 37 B

Tel 716 40 81

Ring Kristin för mer
information 0722-536 840

HJORTÄNGEN

FAMILJEVÄNLIG VILLA
NÄRA POPULÄRA SKOLOR
OCH FÖRSKOLOR.

DIN BOSTAD KAN
TA DIG LÅNGT.
Smygstarta
OCH HÖJ VÄRDET!
EN RIKTIGT LYCKAD FÖRSÄLJNING
GÅR VIA KOMMANDE®.

Gavellägenhet med insyns-
skyddad uteplats i sydväst
Utgångspris 2.350.000 kr
Kvm 69.5 Avgift 4.616 kr
Visas Mån 6/6 15.00-15.45 &
tis 7/6 18.30-19.00
Värmdö Ulrika Andersson
08-570 308 88

HÄSTHAGEN 3:A
HOVSLAGARVÄGEN 2

Energiprestanda 159 kWh/m², år

Utgångspris 4.700.000 kr Kvm 134
Visas Mån 6/6 15.00-16.00
Värmdö Robert Nathanson 08-570 308 88

INGARÖ MÖRTVIKEN - NÄSDALSVÄGEN 16INGARÖ Mörtviken
NÄR ARKITEKTEN
SJÄLV får välja....

Energiprestanda  kWh/m², år Energiklass Beställd

Underbar sjöutsikt, stor balkong samt matplats i burspråk
Utgångspris 5.495.000 kr Kvm 97.5 Avgift 5.812 kr
Visas Fre 3/6 11.30-12.00 & mån 6/6 15.00-15.45
Nacka Ragnhild Sjöberg 08-716 25 00

JÄRLA SJÖ 4:A - WINBORGS VÄG 23

Energiprestanda 132 kWh/m², år

Nyproducerad, inflytt sept.
(Visning på Anemonv 30)
Utgångspris 3.600.000 kr
Kvm 91 Avgift 5.591 kr
Visas Mån 6/6 15.00-15.30
& tis 7/6 17.30-18.00
Tyresö-Älta Heléne 
Jernestrand 070-7767678

ÄLTA 4:A
BUXBOMSVÄGEN 12

Ring Gunnar för mer
information 070-484 59 98

VÄRMDÖVIK
BJÖRNKLOSTIGEN
HÖRNTOMT I OGENERAT
LÄGE, GÄSTHUS, GARAGE
OCH BÅTPLATS

Herrgårdslikt boende med
balkonger åt två väderstreck
Utgångspris 2.495.000 kr
Kvm 64 Avgift 2.695 kr
Visas Sön 5/6 12.30-13.15 &
tis 7/6 17.00-17.30
Värmdö Jenny Svensk 
08-570 308 88

TORSBY 2:A
STADSVALLSVÄGEN 6A

Energiprestanda 145 kWh/m²

Fastighetsmäklaren med nöjdare kunder=

FLER BOSTÄDER HITTAR DU PÅ husmanhagberg.se

Med vår tjänst Kommande får du ett smakprov på en kommande bostadsförsäljning. Håll utkik för mer information om bostaden! Ska du också sälja men inte än? Med tjänsten Kommande maximerar vi
förutsättningarna. Läs mer om Kommande på www.husmanhagberg.se/kommande eller prata med din mäklare.

Nacka 08-716 25 00  Värmdö 08-570 308 88  Tyresö-Älta 08-712 60 00

Lunchpromenader/hundvakt
Hej from 1augusti kan jag erbjuda lunchpromenader, pass-
ning em, kväll, helger och natt. Jag kommer kunna vara 
mycket flexibel med tider då jag kommer gå utbildning till 
hundinstruktör med påbyggnad hunddagis varannan helg. 
Bor i Saltsjöbaden men kan tänka mig hela Nacka. Jag inriktar 
mig på småhundar upp till 40 cm. Telnr 0731-549 591.

Barnflicka Nacka Duvnäs
3 barnsfamilj behöver hjälp 1-3 
dagar i veckan med att hämta barn 
i Skuru och laga enkel mat. 
Tel 0733-221 180 Anki 
0703-130 030 Pontus.

Bostad sökes
Hejsan! Jag söker ett boende 
i Nacka eller Värmdö. Minst 
65 kvadrat. Skötsam med fast 
inkomst. Tack på förhand! 
Sophia 0765-666 103.

Exklusiv herr och damklocka, 
även fickur och smycken i 
guld eller silver, pärlor, med-
aljer, ordnar. Tel 0709-481 080.

Lp-skivor och singlar från -50
-60 och -70-tal. Pop, rock,
jazz, schlager. Ring Thomas
717 55 16, 070-717 55 16.

Finnes husvakt!
Ska ni resa bort i sommar 
och behöver husvakt, djur-
vakt eller sällskap? Jag är en 
trevlig dam 55 år med en liten 
hund som har tid över i 
sommar. Väl mött! 
Tel 0736-874 144.

• Medicinsk fotvård •
Endast hembesök.

Maria Sundström
073-759 01 60

MediFot

TANDLÄKARE

BARNPASSNING

DIVERSE ARBETE

Specialister

ÖNSKAS HYRA

Prylmarknad

UTHYRES

Arbetsmarknad

KÖPES
FOTVÅRD

Bostads-
marknad



ÄLTA 08-773 01 50 / TYRESÖ 08-712 08 80  
NACKA 08-715 72 90 / VÄRMDÖ 08-570 240 80  
WWW.MAKLARHUSET.SE

ÄLTA / STRÅLSJÖOMRÅDET

VACKER RENOVERAD 30-TALS VILLA – FANTASTISK TOMT
Utgångspris: 6 750 000 kr / Boarea: 130 m2 + 8 m2, 6 rok / Tomtarea: 1 182 m2 
Energiprestanda: 115 kWh/m2/år / Adress: Källmossvägen 3
Visning: Mån 6/6 kl. 16.00–16.45 samt Tis 7/6 kl. 18.00–18.30 / Mäklare: Peter Ramani, 0708-10 39 00

besqab.se/seglarbyn

GUSTAVSBERGS HAMN, VÄRMDÖ
RADHUS, ÄGANDERÄTTER, 5 ROK, CA 100 KVM
I ett härligt läge vid Gustavsbergs hamn uppför Besqab ytsmarta radhus med arkitektur som 
har fått sin inspiration från industriepoken. Väl utvalda och sunda material och fina uteplatser  
i två väderstreck. Här bor du smart och enkelt, nära havet, service och kommunikationer.

Gustavsbergsdagen bjuder på fest, aktiviteter, artistuppträdanden och skärgårdsbåtar.

VISNING MÅNDAG 6/6 kl 12.00-14.00 
Välkommen till byggarbetsplatsen där husen 
kommer att ligga, på Båtvägen vid Chamottevägen

MÄKLARE
Wallenbergs Fastighetsförmedling 
Kerstin Granlund tel 0703-38 74 44
kerstin@wallenbergfast.se

Visning
6/6

kl 12-14

GUSTAVSBERGS HAMN
VISNING AV RADHUSEN I SEGLARBYN

Inbjudan till samråd 
Om förslag till detaljplan för bussterminal vid Slussen del av 
Södermalm 7:87 mfl. S-Dp/TDp 2014-12434. 

Stadsbyggnadskontoret har upprättat ett detaljplanförslag med tillhörande miljökonsekvens- 
beskrivning (MKB) som innebär uppförande av en ny bussterminal vid Slussen.

Samråd och öppet hus:
Tid: tisdagen den 14 juni 16.00-20.00
Plats: Medborgarhuset, Medborgarplatsen 8

Mötet kommer att hållas i form av Öppet hus med möjlighet att se planförslaget och möta 
sakkunniga experter för att kunna ställa och få svar på frågor. 

Planförslaget visas på följande platser mellan 31 maj- 12 juli 2016:

• FYRKANTEN i Tekniska Nämndhuset, Fleminggatan 4 
• Slussens informationslokal, Stadsgården 8 de tider då lokalen har öppet för  

allmänheten. 
• Stadsdelsförvaltningen Södermalm, Medborgarplatsen 25

Planförslaget visas även på stadens hemsida, www.stockholm.se/detaljplaner.

Kopior av handlingarna kan erhållas mot avgift på Stadsbyggnads-expeditionen i Tekniska 
Nämndhuset. 

Eventuella synpunkter på förslaget lämnas skriftligen och ska senast den 12 juli 2016 
inkommit till

Stockholms stadsbyggnadskontor
Registraturen
Box 8314
104 20 Stockholm

Alternativt via e-post: stadsbyggnadskontoret@stockholm.se

Ange ärendets diarienummer: Dnr 2014-12434

Den som inte framfört synpunkter under samråd eller senast under granskningstiden, har 
inte rätt att senare överklaga om kommunen beslutar att anta planen. Inlämnade synpunkter 
behandlas enligt reglerna i personuppgiftslagen (PUL).

stockholm.se/detaljplaner

Kungörelser



Allt inom Flytt & Flyttstäd
Beställ nu och få paketpris!
08-31 71 78, 072-332 04 99 
för kostnadsfri  
offert!
www.nackaflyttstad.se

-30%

BRUAB AB
ett byggföretag etablerat 1990

Erbjuder full entreprenad.

Tel: 070-518 46 07
bruab@telia.com

Advokat Håkan Ullberg

Arvs-, bodelnings- och testamentsärenden. Bouppteckningar - Boutredningar. 
Lång erfarenhet. Kontor i Hammarby Sjöstad och på Ingarö. 
Tel 584 003 00, 070-624 49 99 hakan.ullberg@advokatub.com

BYGGLUDDE
ALLT INOM PUTS & MURNING

Skorstenstätning 
Braskaminer

070-775 45 04
08-571 546 17

Datareparationer/Återställning
Internet/Nätverksinstallationer
Hembesök

070-727 36 39
www.varmdo-it.se

DIN LOKALA ELINSTALLATÖR 

• Elinstallation inom ny-  
och ombyggnad

• Service/felsökning
• Solceller
• Linjearbeten
• Egna skyliftar upp till 15 m

08-570 289 86
Återvalls ind. område,  

134 64 INGARÖ
e-mail: info@elvingsel.se

EL-VINGS EL AB

Logotype, hemsidor, design, formgivning, layout,  
original, illustrationer, tryck och produktion m.m.

Tel: 073-651 56 34      www.redelkdesign.se

Reklambyrå för Nacka & Värmdöföretagare

Om- & tillbyggnad
Kök & badrum

www.askbygg.se

Ulf Mårtenssons Golv

Specialitet golvslipning 

0708-18 88 33 
Innehar F-skattsedel. Garanti lämnas.

A. LUNDMARK 
MÅLERI & BYGG

Vi uför Badrumsrenoveringar,
till- och ombyggnationer 
samt måleriarbeten.

Även helentreprenad.
Vi innehar F-skattsedel
070-747 28 25

SNICKARE/
PLATTSÄTTARE
45 års erfarenhet • Bästa referenser 

Diicon A.T. AB
070-88 77 203

VÄRMDÖ SKORSTEN & KAMINSERVICE
• Skorstenstätning • Kaminer • Kassetter • Modulskorstenar 

VI HAR SPECIALISERAT OSS 
PÅ ARBETE I SKÄRGÅRDEN 
Vi ordnar båttransport
Tel 073-533 59 37   info@vsks.se   www.vsks.se

– IDÉSNICKARN –
Bygg • Idé & Inredning 

med känsla och kvalitet.
Spec: ”Compact living” lösningar
08-57034541, 0708-370791

FUKT, MÖGEL, ASBEST 
KRYPGRUND/VIND 
ÅTERSTÄLLNING 
BÅTSANERING 

RIVNING
JOUR

Personlig skadehantering sedan 1987

08-82 22 00
www.refix.se

Allt inom mattläggning

• Linoleum • Våtrum           
• Textil • Parkett
GVK-behörighet. F-skattsedel

Tel 0704-44 42 23

TT Golv

BYGG/UTOMHUSMÅLERI
Vi bygger, renoverar och byter 

tak, fasader och altaner.

Tel: 0700-55 00 61

Välgjorda 
arbeten utföres

Telefon 08-645 47 90
Vi tillämpar ROT-avdrag

KUNGÖRELSE
Granskning av detaljplan för Stavsnäs 

1:562 m.fl., Hamn, boende och marina

Förslag till detaljplan för Stavsnäs 1:562 m.fl., Hamn, 
boende och marina i Värmdö kommun ställs ut under  
perioden 2016-05-31 – 2016-06-23. Planområdet ligger  
i Stavsnäs vinterhamn. 

Syftet med planen är i första hand att Stavsnäs vinter-
hamn ska ges möjlighet att utvecklas och byggas ut för 
att tillgodose framtida behov. Det finns dessutom ett 
mål med projektet (vilket är i enlighet med kommunens 
översiktsplan) att Stavsnäs vinterhamn ska vara en  
levande hamn under hela året. I nuläget sker största 
delen av verksamheten inom hamnen under sommar-
månaderna.

Norr om befintligt hamnområde föreslås Stavsnäs 
vinterhamn bli utbyggt med ett nytt godsområde. Inom 
hamnområdet planeras det bland annat för resecentrum,  
bryggor, marina, café, restaurang, handel, kontor,  
bensinstation och verkstad. Nordväst om hamnområdet  
möjliggör planen för ett parkeringsgarage (där det idag 
är en befintlig markparkering). Söder och norr om väg 
222 möjliggörs det för fortsatt parkering. Söder om 
väg 222 föreslås ett mindre bostadsområde och norr 
om hamnområdet intill Susegårda (herrgårdsliknande 
byggnad från 1905 som har ett kulturhistoriskt värde) 
planeras en stugby/vandrarhem. Planen möjliggör dess-
utom för ett parkområde sydväst om hamnen.

Utställningslokal: Kontaktcenter, Skogsbovägen 9–11  
i Gustavsberg. Öppet: måndag–onsdag 08:00–17:00, 
torsdag 08:00–19:00 och fredag 08:00–17:00.

Planhandlingarna finns även på kommunens hemsida 
under länken varmdo.se/stavsnas-vinterhamn.

Eventuella synpunkter ska vara kommunen tillhanda 
senast 2016-06-23. Ange diarienumret 15KS/9.  
Synpunkter kan skickas till registrator.ks@varmdo.se 
eller till Värmdö kommun, 134 81 Gustavsberg.

Den som inte senast under utställningstiden framfört 
skriftliga synpunkter kan förlora rätten att senare  
överklaga beslut att anta detaljplanen.

Frågor om detaljplanen besvaras av: 
Niklas Wårdell, niklas.wardell@varmdo.se 
Bodil Johansson, bodil.johansson@varmdo.se 
Telefon via kontaktcenter: 08-570 470 00

J Christensen AB

- Allt inom bygg 
- och våtrum 

BYGGARE 

www.din-byggare.nu

KUNGÖRELSE
Förnyad granskning av detaljplan för 

Gustavsberg 1:268 m.fl. – Stallet

Förslag till detaljplan för Gustavsberg 1:268 m.fl. – Stallet 
i Värmdö kommun ställs ut på förnyad granskning under 
perioden 2016-05-31 – 2016-06-23. Detaljplanen behöver 
granskas på nytt då förslaget ändrats sedan granskningen 
2014.

Planområdet ligger centralt i Gustavsberg, sydväst om 
centrum och är en del av det före detta fabriksområdet 
som nu omvandlas till bostäder med mera. I plan-
området ingår bland annat den kulturmiljöskyddade 
byggnaden Stallet. Planområdet avgränsas av Båtvägen  
i väst, Chamottevägen i norr, Stig Lindbergs gata i öst 
och en planerad ny gågata norr om fastigheten Gustavs-
berg 1:475 m.fl. 

Syftet med planen är att fortsätta omvandlingen av 
fabriksområdet i Gustavsberg till en öppen och levande 
stadsdel. Huvuddragen i planen är att möjliggöra för en 
fortsatt användning av Stalletbyggnaden för centrum-
ändamål, planera för ett nytt flerfamiljshus utmed  
Chamottevägen och Stig Lindbergs gata samt en gång- 
och cykelväg längs Båtvägen.    

Mark som enligt förslaget föreslås tas i anspråk för 
allmän plats:
Del av Gustavsberg 1:268 för cykelväg
Del av Gustavsberg 1:52 för parkering, torgyta, gågata 
och cykelväg

Utställningslokal: Kontaktcenter, Skogsbovägen 9–11  
i Gustavsberg. Öppet: måndag–onsdag 08:00–17:00, 
torsdag 08:00–19:00 och fredag 08:00–17:00.

Planhandlingarna finns även på kommunens hemsida 
under länken varmdo.se/gustavsberg-stallet

Eventuella synpunkter ska vara kommunen tillhanda 
senast 2016-06-23. Ange diarienumret 13KS/0517.  
Synpunkter kan skickas till registrator.ks@varmdo.se 
eller till Värmdö kommun, 134 81 Gustavsberg.

Den som inte senast under den förnyade granskningen 
framfört skriftliga synpunkter kan förlora rätten att 
senare överklaga beslut att anta detaljplanen.

Frågor om detaljplanen besvaras av projektledare  
Anna Sterud, telefon via kontaktcenter 08-570 470 00.

-Allt inom golv och renovering- 
nackainredning.se   070-7554311

 Murning av skorstenar och öppna spisar

 Murning/putsning av grunder 

 Tätning av rökkanaler 

 Montering av kassetter/insatser 

 Skärgårdsarbeten Te
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Badrumsrenoveringar - Allt inom vvs - Totalentreprenad
Anlita ett företag som är etablerat sen -91

Kostnadsfri offert.
   070-761 51 72, 070-761 51 82. jtsror@gmail.com

JT ś Rörservice AB

Tel 070-761 51 72
jtsror@gmail.com   Följ oss på Facebook

08-776 21 00 • 070-576 21 00

GARAGEPORTSPECIALISTEN HJÄLPER 
DIG ATT HITTA RÄTT GARAGEPORT

Tel 070-576 21 00

Deklarationer, bokslut, skatter m.m.
Tel: 073-651 56 34 eller 076-650 92 71
www.kollochkontroll.se

Vi hjälper er med bokföringen!

Badrums-
renoveringar 

billigt
Behörighet • F-skatt  

Garantier 
Tel:  070-491 51 52

Advokat Karin Rajala
Vårdnad, boende, umgänge
Västerlångg. 27, Gamla stan

073-55 36 745
karin.rajala@dinadv.se

www.dinadv.se
Mögelsanering 

Ventilation 
Avfuktning 

Fuktkontroll 
Krypgrund & vind

Tel: 08-518 166 66
www.avfuktningsteknik.se

Renovering, montering & försäljning av skorstenar, 
eldstäder och rökgasfläktar. Vi har egen båt 
för ö-jobb.

Kostnadsfri offert.
Tel 08-667 67 85 • Fax 08-667 01 57
E-post: info@tatarna.se • www.tatarna.se

ADVOKATER

FLYTTFIRMOR

MURARE

ELINSTALLATIONER

BOKFÖRING

FÖNSTERPUTS

Tjänster & Service Yrke & Hantverk

GOLV

BYGGNADSARBETEN

IT

REKLAM



Fritt hembesök & offert.
Ring 715 00 88

www.ormingemaleri.com

Trädfällning
Saltsjö-Boo
Tel 0736-24 26 02

Värmdöviks Måleri

Ring oss för fri offert 
070-743 00 30

Medlem i SMS

Cevet Byggnadsplåt
Plåtslagare i Nacka, Värmdö och Ingarö 

Tfn 070-495 33 35 / 076-398 13 08 

hannu.alhonen@spray.se

Vi är specialister 
på allt inom 

stenarbeten.

• Vackra naturstensmurar 
• Stentrappor • Marksten

Vi utför berg/stenspräckning utan 
mätare med låga vibrationer.

Ring för kostnadsfri offert!
073-6827105

Värmdö Städ & Fix
Städ, fönsterputs,
flyttstädning mm.

www.varmdostadofix.eu  
Ring 070-380 20 16 för offert

Tel: 070-556 81 45

Medlem i PLR, Plåtslageriernas Riksförbund
www.ingarö-plåtslageri.com

Medlem i SMS
Kostnadsfri offert. Innehar F-skattsedel

070-735 31 70

FULA KÖKSLUCKOR?
Vi lackerar dina 

köksluckor, lådor och 
dörrar i valfri kulör. 

Högklassiga jobb. 
Bra priser. 

Transport finns.
Du kan betala med kort.

LACKAT & KLART AB
Gjutarvägen 5 - Saltsjö-Boo

Filial: 
Brännkyrkagatan 95

TEL 718 26 50
www.lackatoklart.se
Innehar F-skattsedel

DAGS ATT BOKA GRÄSKLIPPNING 
Stora som små ytor. Även sly- och gräsröjning.

Förvaltningsservice AB 
Kennet Nilsson 0735-323 933 dygnet runt 

kennet_forvaltning@hotmail.com • forvaltningsserviceab.se
K

Rutavdrag
50 %

www.rbrorteknik.com

08-570 19 880 • 070-352 52 02

• Avloppsrensning 
• Reparationer 
• Värmepumpar 

• Service

Även ö-jobb

PERSIENNER
Markiser Fönstertätning

Reparationer

717 15 20, 070-741 02 15
Torsvägen 61, Saltsjöbaden

ett familjeföretag som utför alla typer av städning. 
Begär en kostnadsfri offert.

08-715 87 18, 070-813 76 47 www.ahlholmsstadservice.se

Håller rent i Nacka!

Ring för en kostnadsfri offert!
Tel 070-729 80 40  
NACKA - VÄRMDÖ Medlem i SMS

LÖVHAMRAKOMPANIET

Markiser & Persienner 3 års garanti 
• Svensk tillverkning • Hög kvalitet
570 165 50, 070-674 68 40 Ingarö

www.varmdomarkiser.se

Din lokala totalentreprenör på värmepumpinstallationer

Välkommen att kontakta oss för en kostnadsfri rådgivning på 
08-718 28 38     www.varmekompaniet.se

Tel 070-480 03 39
Fuktisolering, dränering, vatten, avlopp, 

tomtplanering, LPS. Minigrävare.

Kent Forslin
GRÄV & SCHAKT AB

BERGSPRÄNGNING 
MATJORD & MARKARBETEN

Kjell Jinneby Allservice AB
070-657 83 24

Badrumsrenoveringar - Allt inom vvs - Totalentreprenad
Anlita ett företag som är etablerat sen -91

Kostnadsfri offert.
  070-761 51 72, 070-761 51 82. jtsror@gmail.com

JT ś Rörservice AB

• Grävning • Trädgårdsskötsel 
• Sandsopning • Gräsklippning
• Stubbfräsning • Trädfällning
• Bergssprängning utan besiktning

070-778  28  18

www.anund.nu

Carinas Måleri
070-486 77 88

www.carinasmaleri.se
Innehar f-skatt

Persienner, Markiser mm

Er leverantör i
Värmdö / Nacka
57140525

www.arnesmarkis.nu

Kvalitet till LÅGPRIS

Tel: 0704-16 33 09       www.hyrentimme.se 
Hyr en hantverkare per timme

VI VÅRSTÄDAR DIN TRÄDGÅRD 

Vi hjälper er med fastighets- och trädgårdsskötsel, vi tvättar och 
oljar din altan. Klippning av häckar och fruktträd. Lövblåsning, 
bortforsling av löv, ris, grovsopor m.m. 

Med abonnemang, allt efter era önskemål. 
Även BRF och fastighetsbolag m.fl.  
är välkomna att höra av sig.  
Referenser kan fås på begäran.

RING FÖR ETT KOSTNADSFRITT HEMBESÖK

Förvaltningsservice AB 
Kennet Nilsson 0735-323 933 dygnet runt 
kennet_forvaltning@hotmail.com • forvaltningsserviceab.se

runt

Pris från

190:-/tim
efter 

Rut-avdraget
ex. moms

Även stubbfräsning
Kostnadsfria offerter 

070-777 90 05 • www.avanzatrad.se

AVANZA TRÄDFÄLLNING 
I NACKA AB

08 BYGGTJÄNST! 
• Utför allt inom tak 
• Plåt & murning 
• Fukt- & mögelskador 
Tel 070-006 23 65 F-skatt/Fri offert

15 % rabatt

LAGER & MAGASIN
Flyttningar

OT Flytt & Lagertjänst AB
Tel 070-568 80 80, 715 86 36

www.ot-flytt.se

KLIPPNING/BESKÄRNING AV 
HÄCKAR, BUSKAR OCH FRUKTTRÄD
L. FALK Trädgård- och Gärdsgårds Entreprenad

Tel 070-260 56 90   www.hackklippning.com

Tel: 070-467 63 00

50 % i rutavdrag

• Bergvärme • Vattenpumpar

• Vattenfilter • Avsaltningar

• Enskilt avlopp • Ö-jobb

Tel 073-568 65 70
www.skargardensrorservice.se

 Plattsättning
 Grundisolering & dränering
 Markavlopp & infiltration
 Stenarbeten
 Specialitét natursten

www.jovans.se

Tel: 070-146 46 58

www.kjtradgard.se

Tel: 072-577 80 70

       

 

 

MARK  TRÄDGÅRD & 

TRÄDPLOCKAREN
I STOCKHOLM

Sektionsfällning med kranbil
www.tradplockaren.com
Tel 070-825 58 42

Trädfällning med kranbil
Markarbeten

Lager/magasinering
08-571 44 990 info@lindsservice.se www.lindsservice.se

Täppan ab
Trädgårdsanläggning

Trädgårdsdesign

Trädvård & trädfällning

www.tappan.se
 
Gärdesgårdar  
av undertryckt gran 
bundna med granvidjor

För pris och info 
ring Kjell 070-131 72 30

Gärdesgårdar

Tel/fax 08-570 198 78, 0733-58 78 00
F-skatt o Ansvarsförsäkrade

AVLOPPSRENSNING
HÖGTRYCKSSPOLNING m.m.

Specialitet:
VILLOR, FASTIGHETER, 

TRÖGA AVLOPP
Tel 0733-58 78 00 Fax 08-570 198 78

F-skatt o Ansvarsförsäkrade

• AVLOPPSRENSNING
• HÖGTRYCKSSPOLNING
• TINAR UPP FRUSNA AVLOPP
• KAMERAINSPEKTION

ABF ENTREPRENAD AB
070-715 43 44

• Kranbilsleverans av jord och grus •
• Leverans av gräsmattor • borttransporter •

www.abfentreprenader.se

CHRISTIAN
073-962 56 76

NIKLAS
070-446 21 61

Hansson & Larsson

TAK & PLÅT AB
08-734 92 79

Alla slags plåtarbeten.
Fri offert. Fasta priser.  

F-skatt och Ansvarsförsäkring
Medlem i PLR

Fri fönsterputs  
vid storstäd
och flyttstäd

Tel: 070-467 63 00

-50 % rutavdrag

Dags att se över din fastighet?
• TAKOMLÄGGNINGAR • TAKREPARATIONER • PLÅTARBETEN •

• SNICKERIER • FASADRENOVERING •
Innehar F-skatt & Ansvarsförsäkring    Gratis kostnadsförslag 

0708-666 505   www.tryggvillarenovering.se
TRYGG VILLARENOVERING AB

PER ERIKSEN 
Plåtslageri & Bygg

073-617 33 05
www.pepb.se

Björn Pettersson
Målerifirma

Målar allt överallt
Tel 773 21 31, 070-371 40 79

VI LÄGGER STEN!
• Marksten 
• Trappor 
• Murar

Vad kan vi göra för dig?
Fri rådgivning och fasta priser!
08 - 4100 5980 
www.frojmarksten.se

PERSIENNER

TOMTARBETEN

SWIMMINGPOOLER

ÖVRIGT

TAKARBETEN

MÅLNING

STÄDNING

TOMTARBETEN

VVS ARBETEN

TRANSPORTER
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 TISDAG 31/5

6.00 SVT Nyheter. 
6.05 Gomorron  
Sverige. 
10.00 Livet på Setesdalsbanan. (R) 
10.40 Trädgårdstider. (R) 
11.40 Grym kemi. (R) 
12.10 Ditt förakt min vardag. (R) 
12.35 Aktivism. (R) 
12.40 Tänk om. (R) 
13.40 Black Jack från film till 
 verklighet. (R) 
14.25 Vårdgården. (R) 
14.55 Sista paret ut. 
16.40 Gomorron Sverige. 
17.00 Norges kung och drottning i 
25 år. 
18.00 Nyheter. 
18.45 Girl. 
19.00 En tysk, en fransk och en hus-
man. 
19.30 Nyheter. 
20.00 Trädgårdens hemligheter. 
21.00 Svenska hemligheter: Världens 
största sjöslag. 
21.45 Vår värld från rymden. 
23.20 SVT Nyheter. 
23.25 Vittnet måste tystas. 
1.10–6.00 Nattsändningar.

7.35 Världens fakta: 
Kosmonauterna. (R) 
8.30 Gammalt, nytt 
och bytt. (R) 
9.00 SVT Forum. 
16.15 Vetenskapens värld. (R) 
17.15 SVT Nyheter på lätt svenska. 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 K-märkt. 
18.10 Världens fakta: 
 Kosmonauterna. (R) 
19.00 Gammalt, nytt och bytt. 
19.30 Jddra med dn hjrna. 
20.00 Korrespondenterna. 
20.30 Friktion. 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.15 Michael Jordan – från basket 
till baseboll. 
23.05 Deadly 60. (R) 
23.35 Family tree. (R) 
0.05–5.05 Nattsändningar.

6.00 Nanny. 
6.25 Hot in Cleveland. 
6.50 Frasier. 
7.15–8.00 The Taste US. 
8.30 Marry me. 
9.00 Vanderpump rules. (R) 
10.00 Project runway. (R) 
11.00 The real housewives of Orange 
County. (R) 
12.00 Hell’s kitchen. 
13.00 Lyxfällan. 
14.00 Vanderpump rules. 
15.00 The real housewives of Orange 
County. 
16.00 Project runway. 
17.00 Lyxfällan. (R) 
18.00 Million dollar listing New York. 
19.00 Djurakuten. 
20.00 Million dollar listing New York. 
21.00 Made by Sweden. 
21.30 Inte ok. 
22.00 Utlämnad. 
0.25 Min hemlighet. 
1.25 Navy CIS. 
2.20 The mentalist. 
3.00 NCIS: Los Angeles. 
3.45 Hell’s kitchen. (R) 
4.25–6.00  Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Malou efter tio. 
11.35 Hem till gården. 
12.40 My kitchen rules. 
14.00 Halv åtta hos 
mig. 
14.35 Hem till salu. 
15.55 Extreme makeover weightloss. 
16.55 Äntligen hemma. 
17.55 Halv åtta hos mig: England. 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 Äntligen hemma. 
21.00 Kalla fakta. 
22.00 Nyheterna. 
23.00 Hawaii five–0. 
0.00 Brottskod: Försvunnen. 
0.55 Vikings. 
1.55 Wentworth. 
2.55–4.45 Nattsändningar.

6.00 Desperate house-
wives. (R) 
6.45 Cougar town. 
7.10 Top chef. (R) 
8.10 The little couple. 
9.10 Real housewives of New York. 
10.10 Grey’s anatomy. (R) 
11.05 Desperate housewives. 
12.05 Ellen DeGeneres show. 
13.00 Real housewives of New York. 
14.00 Vänner. (R) 
15.00 Top chef. 
16.00 The little couple. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 Vänner. 
19.00 The big bang theory. 
20.00 Outsiders. 
21.00 The big bang theory. 
21.30 Mom. 
21.55 Grandfathered. 
22.25 Mike & Molly. 
22.55 The big bang theory. (R) 
23.55 Criminal minds. 
0.50 CSI. 
1.50–6.00 Nattsändningar.

 ONSDAG 1/6

6.00 SVT Nyheter. 
6.05 Gomorron 
 Sverige. 
10.00 En tysk, en fransk och en  
husman. (R) 
10.25 Norges kung och drottning i 
25 år. (R) 
11.25 Trädgårdens hemligheter. (R) 
12.25 Nepal – ett år senare. 
12.40 Vår värld från rymden. (R) 
14.10 Enlightened. (R) 
14.40 Männen från Vidsel. 
15.10 Bull Durham. 
16.55 Gomorron Sverige. 
17.15 Kaukasien på 30 dagar. 
18.00 Nyheter. 
18.45 En bild berättar. (R) 
18.50 Där ingen skulle tro att någon 
kunde bo. 
19.30 Nyheter. 
20.00 Agnetha Fältskog – från Abba 
till idag. (R) 
21.00 Klippans karaokecup. 
21.30 Tobias och tårtorna. 
22.00 Grym kemi. 
22.30 Ditt förakt min vardag. 
22.55 Aktivism. (R) 
23.00 SVT Nyheter. 
23.05 Ockupationen. (R) 
23.50 Svenska hemligheter.
0.3–6.00 Nattsändningar.

7.40 Världens fakta. 
8.30 Gammalt, nytt 
och bytt. (R) 
9.00 SVT Forum. 
16.15 Nya perspektiv. (R) 
17.15 SVT Nyheter på lätt svenska. 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 K-märkt. (R) 
18.15 Kinas rymdprogram. (R) 
19.00 Gammalt, nytt och bytt. 
19.30 Nikos resa. 
20.00 Extrema hotell. 
20.30 Family tree. 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.15 Golf. 
22.45 Veep. 
23.15 Kultbandet Sparks och fansen. 
0.15–5.05 Nattsändningar.

6.00 Nanny. 
6.25 Hot in Cleveland. 
6.50 Frasier. 
7.15 The Taste US. (R) 
8.00 Djurakuten. (R) 
8.30 Marry me. 
9.00 Vanderpump rules. (R) 
10.00 Project runway. (R) 
11.00 The real housewives of Orange 
County. (R) 
12.00 Hell’s kitchen. 
13.00 Lyxfällan. 
14.00 Vanderpump rules. 
15.00 The real housewives of Orange 
County. 
16.00 Project runway. 
17.00 Lyxfällan. (R) 
18.00 Million dollar listing New York. 
19.00 Djurakuten. 
20.00 Bones. 
21.00 Navy CIS. 
22.00 NCIS: Los Angeles. 
23.00 Million dollar listing New York. 
0.00 Navy CIS. 
1.00 The mentalist. 
2.00–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Malou efter tio. 
11.35 Hem till gården. 
12.40 My kitchen rules. 
14.00 Halv åtta hos 
mig. 
14.35 Hem till salu. 
15.55 Extreme makeover weightloss. 
16.55 Äntligen hemma. (R) 
17.50 Halv åtta hos mig: England. 
18.25 Lotto, Joker och Drömvinsten. 
18.35 Halv åtta hos mig: England, 
forts. 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 Sveriges yngsta mästerkock. 
21.00 Solsidan. 
22.00 Nyheterna. 
23.00 Hawaii five–0. 
0.00 Brottskod: Försvunnen. 
0.55 Vikings. 
1.55 Elementary. 
2.50–4.45 Nattsändningar.

6.00 Desperate  
housewives. (R) 
6.45 Cougar town. 
7.10 Top chef. (R) 
8.10 The little couple. 
9.10 Real housewives of New York. 
10.10 Grey’s anatomy. (R) 
11.05 Desperate housewives. 
12.05 Ellen DeGeneres show. 
13.00 Real housewives of New York. 
14.00 Vänner. (R) 
15.00 Top chef. 
16.00 The little couple. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 Vänner. 
19.00 The big bang theory. 
20.00 Toppmäklarna. 
21.00 Grey’s anatomy. 
21.55 The catch. 
22.55 The big bang theory. (R) 
23.55 Criminal minds. 
0.50 CSI. 
1.50 Sons of anarchy. 
3.00–6.00 Nattsändningar.

 TORSDAG 2/6

6.00 SVT Nyheter. 
6.05 Gomorron Sveri-
ge sammandrag. 
6.25 Gomorron Sverige. 
10.00 Där ingen skulle tro att någon 
kunde bo. (R) 
10.40 Anslagstavlan. 
10.45 Tobias och tårtorna. (R) 
11.15 Sverige! (R) 
11.45 Kaukasien på 30 dagar. (R) 
12.30 Klippans karaokecup. (R) 
13.00 Golf. Första dagens spel. 
18.00 Rapport. 
18.13 Kulturnyheterna. 
18.25 Sportnytt. 
18.30 Lokala nyheter. 
18.45 Elvakaffe. (R) 
19.00 Landgång. (R) 
19.30 Rapport. 
19.55 Lokala nyheter. 
20.00 Djursjukhuset. 
21.00 Friidrott. 
22.00 The Island. 
22.50 SVT Nyheter. 
22.55 Tonårsmammor. 
23.25 Ockupationen. (R) 
0.10 Kaukasien på 30 dagar. (R) 
0.55 Livet på Setesdalsbanan. (R) 
1.35–6.00 Nattsändningar.

7.45 Kinas rymd-
program. (R) 
8.30 Gammalt, nytt 
och bytt. (R) 
9.00 SVT Forum. 
16.15 Extrema hotell. (R) 
16.45 Jddra med dn hjrna. (R) 
17.15 SVT Nyheter på lätt svenska. 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 Gåtan Neil Armstrong. (R) 
19.00 Gammalt, nytt och bytt. 
19.30 I brandbil till Mongoliet. (R) 
20.00 Friidrott. Deltävling 5. Från 
Rom. 
21.00 Aktuellt. 
22.00 Sportnytt. 
22.15 Golf: Nordea Masters. 
23.00 Fishy. 
0.15 Rakt på. (R) 
0.45 Nyheter. 
5.00–5.05 Nattsändningar.

6.00 Nanny. 
6.25 Hot in Cleveland. 
6.50 Frasier. 
7.15 The Taste US. (R) 
8.00 Djurakuten. (R) 
8.30 Marry me. 
9.00 Vanderpump rules. (R) 
10.00 Project runway. (R) 
11.00 The real housewives of Orange 
County. (R) 
12.00 Hell’s kitchen. 
13.00 Lyxfällan. 
14.00 Vanderpump rules. 
15.00 The real housewives of Orange 
County. 
16.00 Project runway. 
17.00 Lyxfällan. (R) 
18.00 Million dollar listing New York. 
19.00 Djurakuten. 
20.00 Lyxfällan. 
21.00 Shades of blue. 
22.00 The grinder. 
22.30 Life in pieces. 
23.00 Dear John. 
1.10 Navy CIS. 
2.05 The mentalist. 
2.50 NCIS: Los Angeles. 
3.35 Million dollar listing New York. 
4.20 Frasier. (R) 
4.40–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Malou efter tio. 
11.35 Hem till gården. 
12.40 My kitchen rules. 
14.35 Hem till salu. 
15.55 Extreme makeover weightloss. 
16.55 Äntligen hemma. (R) 
17.55 Halv åtta hos mig: England. 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 Hela kändis-Sverige bakar. 
21.00 Brottsplats Sverige. 
22.00 Nyheterna. 
23.00 Hawaii five–0. 
0.00 Brottskod: Försvunnen. 
0.55 Vikings. (R) 
2.50–4.45 Nattsändningar.

6.00 Desperate house-
wives. (R) 
6.45 Cougar town. 
7.10 Top chef. (R) 
8.10 The little couple. 
9.10 Real housewives of New York. 
10.10 Grey’s anatomy. (R) 
11.05 Desperate housewives. 
12.05 Ellen DeGeneres show. 
13.00 Real housewives of New York. 
14.00 Vänner. (R) 
15.00 Top chef. 
16.00 The little couple. 
17.05 Grey’s anatomy. 
18.00 Vänner. 
19.00 The big bang theory. 
20.00 Sveriges värsta bilförare. 
21.00 Berg & Meltzer på Hawaii. 
22.00 Ex on the beach Sverige. 
23.00 The big bang theory. (R) 
0.00 Criminal minds. 
1.00 Final destination 5. 
2.50 2 1/2 män. 
3.15 Arrow. 
4.00 White collar. 
4.50–6.00 Nattsändningar.

 FREDAG 3/6

6.00 SVT Nyheter. 
6.05 Gomorron Sveri-
ge sammandrag. 
6.25 Gomorron Sverige. 
10.00 Landgång. (R) 
10.30 Djursjukhuset. (R) 
11.30 Livet på Setesdalsbanan. (R) 
12.10 Mord och inga visor. 
13.00 Golf. Andra dagens spel. 
18.00 Rapport. 
18.13 Kulturnyheterna. 
18.25 Sportnytt. 
18.30 Lokala nyheter. 
18.45 Vintagejakten. 
19.30 Rapport. 
19.55 Lokala nyheter. 
20.00 Falkenbergsrevyn: Ute & reser 
– En världslig revy. 
21.30 Luther. 
22.25 SVT Nyheter. 
22.30 Shetland. (R) 
23.25 Agnetha Fältskog – från Abba 
till idag. (R) 
0.20 Tobias och tårtorna. (R) 
0.50 Djursjukhuset. (R) 
1.50 The Island. (R) 
2.35 Livet på Setesdalsbanan. (R) 
3.15–6.05 Nattsändningar.

7.30 Gåtan Neil 
Armstrong. (R) 
8.30 Gammalt, nytt 
och bytt. (R) 
9.00 SVT Forum. 
16.15 Korrespondenterna. (R) 
16.45 Friktion. (R) 
17.15 SVT Nyheter på lätt svenska. 
17.20 Nyhetstecken. 
17.30 Oddasat. 
17.45 Uutiset. 
18.00 K-märkt. 
18.05 Enkelbiljett till Mars. (R) 
19.00 Inside/offside. 
19.25 Stopptid. 
19.30 Gammalt, nytt och bytt. 
20.00 Sumé: Grönländsk revolution. 
21.00 Aktuellt. 
21.30 Sportnytt. 
21.45 Golf: Nordea Masters. 
22.30 Lejonhjärtat. 
0.10 Veep. (R) 
0.40 Nyheter. 
5.00–5.05 SVT Nyheter. 

6.00 Nanny. 
6.25 Hot in Cleveland. 
6.50 Frasier. 
7.15 The Taste US. 
8.00 Djurakuten. (R) 
8.30 Marry me. 
9.00 Vanderpump rules. (R) 
10.00 Project runway. 
11.00 The real housewives of Orange 
County. (R) 
12.00 Hell’s kitchen. 
13.00 Lyxfällan. 
14.00 Vanderpump rules. 
15.00 The real housewives of Orange 
County. 
16.00 Project runway. 
17.00 Lyxfällan. 
18.00 Million dollar listing New York. 
19.00 The grinder. (R) 
19.30 Life in pieces. (R) 
20.00 Men in black 2. 
21.45 American reunion. 
0.00 Phone booth. 
1.45 Bones. (R) 
2.30 Navy CIS. (R) 
3.15 NCIS: Los Angeles. (R) 
4.00 Djurakuten. (R) 
4.25–6.00 Nattsändningar.

5.50 Nyhetsmorgon. 
10.00 Malou efter tio. 
11.35 Hem till gården. 
12.40 My kitchen rules. 
14.00 Halv åtta hos 
mig. 
14.35 Hem till salu. 
15.55 Extreme makeover weightloss. 
16.55 Äntligen hemma. (R) 
17.50 Hästen är din. 
17.55 Halv åtta hos mig: England. 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Postkodmiljonären. 
20.00 Gladiatorerna. 
21.30 Ocean’s eleven. 
22.00 Nyheterna. 
22.15 Ocean’s eleven, forts. 
0.00 Känn ingen sorg. 
2.30–4.45 Frequency – livsfarlig 
frekvens. (R) 

6.00 Desperate house-
wives. (R) 
6.45 Cougar town. 
7.10 Top chef. (R) 
8.10 The little couple. 
9.10 Real housewives of New York. 
10.10 Grey’s anatomy. (R) 
11.05 Desperate housewives. 
12.05 Ellen DeGeneres show. 
13.00 Real housewives of New York. 
14.00 Vänner. (R) 
15.00 Top chef. 
16.00 The little couple. 
17.05 I am Cait. (R) 
18.00 Toppmäklarna. (R) 
19.00 Berg & Meltzer på Hawaii. (R) 
20.00 America’s funniest home vide-
os. 
21.00 The big bang theory. 
22.00 American gangster. 
1.10 Person of interest. (R) 
2.10 The originals. 
3.05 Under the dome. 
3.50 White collar. 
4.35–6.00 Nattsändningar.

 LÖRDAG 4/6

6.05 Vårdgården. (R) 
6.35 Landet runt. (R) 
7.20 Trädgårdstider. 
8.20 Tobias och tårtorna. (R) 
8.50 Där ingen skulle tro att någon 
kunde bo. (R) 
9.30 Livet på Setesdalsbanan. (R) 
10.10 Vintagejakten. (R) 
10.55 Tänk om. (R) 
11.55 Falkenbergsrevyn. (R) 
13.25 Golf. Från tredje dagens spel. 
17.50 Helgmålsringning. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Rapport. 
18.15 En bit av 50-talet. (R) 
19.00 Sverige! 
19.30 Rapport. 
19.45 Sportnytt. 
20.00 Smartare än en femteklassare. 
21.00 Tror du jag ljuger? 
21.30 Mr Selfridge. 
22.15 SVT Nyheter. 
22.20 Lady Chatterleys älskare. 
23.50 Attack the block. 
1.15–6.00 Nattsändningar.

9.00 SVT Nyheter. 
9.05 Enkelbiljett till 
Mars. (R) 
10.00 SVT Nyheter. 
10.05 Grön glädje. (R) 
10.30 Family tree. (R) 
11.00 SVT Nyheter. 
11.05 Agenda: Partiledardebatt. (R) 
12.05 SVT Nyheter. 
12.10 Agenda: Partiledardebatt. (R) 
12.55 Pantertanter och krutgubbar: 
Hiphopdans. (R) 
13.55 Jddra med dn hjrna. (R) 
14.25 Sumé: Grönländsk revolution. 
15.25 Vetenskapens värld. (R) 
16.25 SVT Nyheter. 
16.30 Världens natur: Barriärrevet. 
17.30 Motorsport: STCC/RallyX. 
19.00 Kulturstudion. 
19.05 Den stora filmmusikfesten. 
20.55 Kulturstudion. 
21.00 Sakamoto och hans 
 soundtrack. 
22.30 Kulturstudion. 
22.35 Golf: Nordea Masters. 
23.20 Falsk identitet. 
0.15–5.05 Nattsändningar.

6.00 Hot in Cleveland. 
6.25 Playing house. 
6.50 Frasier. 
7.15 Alla älskar Raymond. 
7.35 The Goldbergs. 
8.00 Royal pains. 
9.50 Pretty little liars. 
10.50 How I met your mother. 
11.15 Beethoven. 
13.05 Rio. 
15.00 Tough love. 
16.00 Game of crowns. 
17.00 Vanderpump rules. 
18.00 Junior masterchef USA. 
19.00 Jumanji. 
21.00 Identity thief. 
23.15 Utlämnad. 
1.40 Shades of blue. (R) 
2.30 Min hemlighet. (R) 
3.15 Royal pains. (R) 
4.00 Hot in Cleveland. (R) 
4.20 Playing house. (R) 
4.45 Frasier. (R) 
5.10 The Goldbergs. (R) 
5.35–6.00 Alla älskar Raymond. (R)  

6.05 Lucky dog –  
en andra chans. 
7.55 Nyhetsmorgon. 
11.30 Marathon. 
15.30 Brynolf & Ljung - 
Street magic. 
15.55 Adam. 
17.55 Keno. 
18.00 Trav. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Postkodmiljonären. 
19.55 Lotto, Joker och Drömvinsten. 
20.00 Gladiatorerna. 
21.30 10 000 timmar. 
22.00 Nyheterna. 
22.10 10 000 timmar, forts. 
23.35 Tropic thunder. 
1.45 Son of no one. 
3.35 Brynolf & Ljung - Street magic. 
4.40–4.45 Jamie’s fish suppers.  

6.00 America’s funniest 
home videos. 
6.20 The neighbors. 
6.45 Trophy wife. 
7.10 The middle. 
8.00 Young & hungry. 
8.25 America’s funniest home  
videos. (R) 
8.55 Hart of Dixie. 
9.50 The middle. (R) 
10.45 Biggest loser. 
12.40 Chrisley knows best. 
13.10 Sveriges värsta bilförare. (R) 
14.10 Toppmäklarna. (R) 
15.10 Ska vi göra slut? (R) 
16.10 The big bang theory. (R) 
17.10 Grandfathered. (R) 
17.35 Mom. (R) 
18.10 Modig. 
20.00 World’s funniest videos: Top 
10 countdown. 
21.00 America’s funniest home vide-
os. 
21.30 Unknown. 
23.50 Ett päron till farsa. 
1.50 Hannibal. 
2.50 iZombie. 
3.40 Major crimes. (R) 
4.25–6.00 Nattsändningar.

 SÖNDAG 5/6

6.00 Norges kung 
och drottning i 25 år. 
7.00 Djursjukhuset. 
8.00 Guld på godset. (R) 
9.00 Klippans karaokecup. (R) 
9.30 Kaukasien på 30 dagar. (R) 
10.15 En tysk, en fransk och en  
husman. (R) 
11.45 Tror du jag ljuger? (R) 
12.15 Mr Selfridge. (R) 
13.00 Golf. Från fjärde dagens spel. 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Nyheter. 
18.15 Landet runt. 
19.00 Sportspegeln. 
19.30 Nyheter. 
20.00 Tänk om. 
21.00 Hallåhallå. 
22.35 SVT Nyheter. 
22.40 Bo Kaspers – Vi kommer aldrig 
att dö. 
23.40 Falkenbergsrevyn: Ute & reser 
– en världslig revy. (R) 
1.10 Smartare än en femteklassare. 
2.10–6.20 Nattsändningar.

8.00 Korresponden-
terna. (R) 
8.30 Friktion. (R) 
9.00 SVT Nyheter. 
9.05 Stamningens helvete. (R) 
9.55 SVT Nyheter. 
10.00 Helgonförklaring av Elisabeth 
Hesselblad. 
11.30 Gudstjänst. 
12.30 SVT Nyheter. 
12.35 Grön glädje. (R) 
13.00 Nikos resa. (R) 
13.30 Gammalt, nytt och bytt. (R) 
14.00 Motorsport: STCC Magasin. 
15.00 Friidrott. Deltävling 6. 
17.00 UR. 
18.00 Nya perspektiv. 
19.00 Det vilda  Brasilien. 
19.55 Sensommarängens fjärilar. (R) 
20.00 Livets stora stunder. 
20.45 Se mig. (R) 
21.00 Aktuellt. 
21.15 Agenda. 
22.00 Golf: Nordea Masters. 
22.45 Dag. 
23.10 Gudstjänst. (R) 
0.10–5.05 Nattsändningar.

6.00 Hot in Cleveland. 
6.25 Playing house. 
6.50 Frasier. 
7.15 Alla älskar Raymond. 
7.40 The Goldbergs. 
8.05 Gustaf 2. 
9.35 Junior masterchef USA. 
10.35 Tough love. (R) 
11.35 Vanderpump rules. (R) 
12.35 Secrets and wives. 
13.35 Game of crowns. (R) 
14.30 Jumanji. (R) 
16.40 Titta han snackar. 
18.35 Made by Sweden. (R) 
19.05 Ice age 2. 
21.00 Pitch perfect. 
23.15 American reunion. 
1.30 Identity thief. 
3.25 Min hemlighet. 
3.45 How I met your mother. 
4.10 Hot in Cleveland. 
4.30 Playing house. (R) 
4.50 Frasier. (R) 
5.15 The Goldbergs. (R) 
5.35–6.00 Alla älskar Raymond. (R)  

6.05 Lucky dog – en an-
dra chans. 
7.55 Nyhetsmorgon. 
11.30 Sveriges yngsta 
mästerkock. (R) 
12.25 Hela kändis-Sverige bakar. (R) 
13.25 Äntligen hemma. (R) 
14.25 Hemma hos Jamie. (R) 
15.00 Zlatans och Max Martins väg 
till EM-låten. 
15.30 Fotboll: Studio. 
15.55 Fotboll: Sverige–Wales. 
18.00 Bingolotto. 
19.00 Nyheterna. 
19.28 Bingolotto, forts. 
20.00 Solsidan. 
21.00 Beck: Levande begravd. 
22.00 Nyheterna. 
22.10 Beck: Levande begravd, forts. 
23.05 Crazy heart. 
1.25 Warrior. 
4.15–4.45 Hemma hos Jamie. (R)  

6.00 America’s funniest 
home videos. 
6.25 The neighbors. 
6.50 Trophy wife. 
7.15 The middle. 
8.05 Young & hungry. 
8.35 America’s funniest home  
videos. (R) 
9.05 Hart of Dixie. 
10.00 The middle. (R) 
11.00 Biggest loser. 
13.00 Grey’s anatomy. (R) 
14.00 The catch. (R) 
15.00 Stewarts & Hamiltons. 
16.00 Hockey wives. 
17.00 Familjen Kardashian. 
18.00 Outsiders. (R) 
19.00 Berg & Meltzer på Hawaii. (R) 
20.00 I am Cait. 
21.00 Die hard – hämningslöst. 
23.35 Criminal Minds: Beyond  
borders. (R) 
0.30 Person of interest. 
1.25 2 1/2 män. 
1.55 Major crimes. 
2.50 Shameless. 
4.45–6.00 Nattsändningar.
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6.50 Trädgårdens 
hemligheter. (R) 
7.50 Djursjukhuset. 
8.50 Falkenbergsrevyn. (R) 
10.20 Landet runt. (R) 
11.05 Sverige! (R) 
11.35 Sportspegeln. (R) 
12.05 En bit av 50-talet. (R) 
12.50 Tror du jag ljuger? (R) 
13.20 Bo Kaspers. (R) 
14.20 Vi tre debutera. 
15.55 Guld på godset. 
16.55 Bjuråkersstämman. (R) 
17.55 Sportnytt. 
18.00 Nyheter. 
18.15 Mellan bleke och storm. (R) 
19.30 Nyheter. 
20.00 Nationaldagen. 
21.50 Ockupationen. 
22.35 The Island. 
23.25 SVT Nyheter. 
23.30 Shetland. (R) 
0.25–6.00 Nattsändningar.

8.00 UR. 
9.00 SVT Nyheter. 
9.05 Grön glädje. 
9.30 Gudstjänst. (R) 
10.30 Helgonförklaring av Elisabeth 
Hesselblad. (R) 
12.00 SVT Nyheter. 
12.05 Kulturstudion. (R) 
12.10 Den stora filmmusikfesten. (R) 
14.00 Kulturstudion. (R) 
14.05 Sakamoto och hans 
 soundtrack. (R) 
15.35 Kulturstudion. (R) 
15.40 K-märkt. (R) 
15.50 SVT Nyheter. 
15.55 Magic Johnson. (R) 
17.15 Michael Jordan – från basket 
till baseboll. (R) 
18.05 Elitidrottens offer. 
19.00 Vem vet mest junior. (R) 
19.30 Deadly 60. 
20.00 Lyckliga Sverige. 
20.45 Prins Filip. (R) 
21.00 Aktuellt. 
21.15 Sportnytt. 
21.30 Ego. 
23.10 Dag. (R) 
23.35 Agenda. (R) 
0.20–5.05 Nattsändningar.

6.00 Nanny. 
6.25 Hot in Cleveland. 
6.50 Frasier. 
7.15 The Taste US. (R) 
8.00 Djurakuten. 
8.30 Marry me. 
9.00 Vanderpump rules. (R) 
10.00 Project runway. (R) 
11.00 The real housewives of Orange 
County. (R) 
11.55 Djurakuten. 
12.25 Rio. 
14.20 Ice age 2. 
16.00 Project runway. 
17.00 Lyxfällan. 
18.00 Million dollar listing New York. 
19.00 Djurakuten. 
20.00 Morden i Midsomer. 
22.00 Chicago Med. 
23.00 Pitch perfect. 
1.15 Navy CIS. 
2.15 The mentalist. 
3.00 NCIS: Los Angeles. 
3.45–6.00 Nattsändningar.

6.00 Lucky dog – en an-
dra chans. 
7.55 Nyhetsmorgon. 
11.35 Hem till gården. 
12.40 My kitchen rules. 
14.05 Halv åtta hos mig. 
14.40 Husakuten. 
15.55 Extreme makeover weightloss. 
16.55 Äntligen hemma. 
17.55 Halv åtta hos mig: England. 
18.50 Keno. 
19.00 Nyheterna. 
19.30 Halv åtta hos mig. 
20.00 Linda och djurens hjältar. 
21.00 Lyckliga gatan. 
22.00 Nyheterna. 
22.15 Tropic thunder. 
0.10 The way back. 
2.55 The 100. (R) 
3.45 Brynolf & Ljung - Street magic. 
4.25–4.30 Jamie’s fish suppers. (R)  

6.00 Desperate house-
wives. (R) 
6.45 Cougar town. 
7.10 Top chef. (R) 
8.05 The little couple. 
9.05 Real housewives of New York.  
10.05 Familjen Kardashian. (R) 
11.05 Desperate housewives. 
12.00 Ellen DeGeneres show. 
12.55 Real housewives of New York. 
13.55 Hockey wives. (R) 
14.55 Top chef. 
15.55 The little couple. 
17.00 Grey’s anatomy. 
18.00 Mom. 
18.30 Vänner. 
19.30 The big bang theory. 
20.00 Tunnelbanan. 
21.00 Criminal minds: Beyond bor-
ders. 
22.00 Ex on the beach Sverige. 
23.00 The big bang theory. (R) 
23.25 Criminal minds. 
0.20 CSI. 
1.15 Sons of anarchy. 
2.20 2 1/2 män. 
2.45 Agents of SHIELD. 
3.35 White collar. 
4.15–6.00 Nattsändningar.



 NVP SISTA FRÅGAN:

Fler erbjudanden hittar du på www.matbodenektorp.se

Erbjudandena gäller 30/5 - 5/6 2016.
Reservation för slutförsäljning och eventuella tryckfel.

EKTORP CENTRUM
På Matboden erbjuder vi Dig en inspirerande kvalitetsbutik med fokus på färskvaror, personlig service och fantastiska priser. 

Det ska vara ett nöje att handla!

TELEFON: 08-716 13 80 ÖPPETTIDER: Måndag-lördag 8-21, Söndag 8-20. 

GRANOLA
Paulúns 450g • Kakao/hallon • Hasselnötter/dadlar

Jämförpris 55,55/kg
FÄRSK

TORSKFILÉ
Gadus Morhua, fi skad i Östersjön

Veckans bästa erbjudanden!

25:-99:-/FÖRP /KG

Från den manuella fi skdisken:

10:-

10:-

20:-

1295

20:-

15:- 15:-

6995

KAFFELÄNGDER
Barberini Bakery 280g
• Kanel • Vanilj • Pistage • Blåbär

SURDEGSLIMPA
Barberini Bakery 600g

GRÄDDOST
Holstein 400g
Jämförpris 50,00/kg

FRIGÅENDE ÄGG
Stjärnägg 15-pack
Jämförpris 0,86/st

KYCKLING-
INNERFILÉER
Danpo 700g
Jämförpris 28,57/kg

AVOCADO I NÄT
700g, Peru, klass 1

FLÄSKKOTLETT
i skivor, Sverige

EKOLOGISKA
HÖNSKÖTTBULLAR
Scandinavian Organics 300g
Jämförpris 50,00/kg

/FÖRP /FÖRP

/FÖRP /FÖRP

/FÖRP

/FÖRP

/FÖRP

/KG

Har du förverkligat 
din pensionsdröm?

Ulf Lindgren, 78, 
Stavsnäs.

– Absolut. Jag 
lagar mat, fiskar, 
odlar potatis och 
gurkor och tar det 
lugnt. Nu åker vi 
på pensionärsre-
sa till Italien om 
en vecka. Skönt!

Sven-Arne Hed-
ström, 74, Nacka

– Nja, jag vet 
inte. Min fru har 
ett hus i Junsele i 
Norrland som jag 
är tvungen att åka 
med till, där är 
myggen en plåga. 
Men fisket är bra.

Lars Fritsch, 73, 
Orminge.

– Vi är ute och 
reser mer än van-
ligt, annars lever 
vi lugnt pensio-
närsliv. När man är 
pensionär ska man 
ta det lugnt, då har 
man gjort sitt.

Marilena Fritsch, 
69, Orminge.

– Ja, vi lever 
ett lugnt, stilla liv. 
Ibland solar vi, 
när vädret tillåter. 
Som pensionär 
behöver man inte 
hålla igång som 
när man var 15.

 Läs på sidorna 18-19 om Torbjörn 
 Bragderyd som tog tidig pension för 

    att leva ut barndomsdrömmen.


